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RESUMO

A dissertacdo Aniversario como Performance: arte festiva, ritual de passagem e
(auto)biografia cénica desenvolve uma pesquisa em arte tedrico-pratica sobre processos de
criacdo para encenagdes performaticas de festas de aniversario. O projeto tem como objetivo
investigar a transformacdo de festas de aniversarios em happenings teatrais e performaticos,
ao entrelagar a investigacdo de trés conceitos-chave: arte festiva, que permite uma
hibridizagdo entre as dimensdes de festa e de arte; ritual de passagem, que trata de pensar
aquilo que se deseja fechar como ciclo para uma nova etapa de vida, ou seja, rememorar 0S
acontecimentos marcantes dos anos anteriores e performar os desejos para as futuras etapas;
(auto)biografia cénica, que experimenta nas festas de aniversario uma linha especifica de
criacdo de discurso autorreferencial. A partir de um contexto criativo, 0 aniversariante
trabalha artisticamente sobre as suas potencialidades pessoais como extensdes cartograficas e
subjetivas em relacdo aos seus convidados. A potencialidade de tais experimentos se desdobra
como uma linhagem de arte relacional, que coloca em jogo a capacidade de participacdo e
interacdo, provocando, assim, 0 encontro, a experiéncia e a troca, e cria novas formas de se

pensar 0s aniversarios no contexto da arte contemporanea.

Palavras-chave: aniversario; arte festiva; (auto)biografia cénica; performance; ritual

de passagem.



ABSTRACT

The dissertation Birthday Party as Performance: festive art, rite of passage and scenic
(auto)biography develops a practice-theoretical research on the creation process in birthday’s
party performances. The project goal is to investigate the transformation of birthday party into
performativity and theatre happenings when interweave the three key notions : festive art ,
which allows a hybridization between the concepts of party and art; rite of passage, is related
to our thoughts on how we desire end a cycle so we can move on to a new stage of life, in
other words, recall the important moments of the past years and perform our desires to future
stages; scenic (auto)biography sets up specific self-referential line creation. From a creative
context, the birthday person works artistically over his personal potentials as a cartographic
and subjective extension related to his guests. The potential of such experiments unfolds as a
rational art lineage which puts in question the interaction and ability to participate , rising this
way meetings , experiences and exchanges , creating new ways of thinking the context of

birthday party in contemporary art.

Keywords: birthday party; festive art; performance; rite of passage; scenic

(auto)biography.



RESUMEN

La disertacion Cumpleafios como Performance: arte festivo, ritual de pasaje y
(auto)biografia escénica desenvuelve una investigacion teorico-practica en arte sobre
procesos de creacion para escenificaciones performaticas de fiestas de cumpleafios. El
proyecto tiene como objetivo investigar la transformacion de fiestas de cumpleafios en
happenings teatrales y performaticos al entrelazar la investigacion de tres conceptos clave:
arte festivo que permite una hibridacion entre las dimensiones de fiesta y de arte; ritual de
pasaje que trata de pensar aquello que se desea cerrar como ciclo para una nueva etapa de la
vida, o sea, rememorar los acontecimientos sobresalientes de afios anteriores y performar los
deseos para las etapas futuras; (auto)biografia escénica que experimenta en las fiestas de
cumpleafios una linea especifica de creacion del discurso autorreferencial que se encuentra en
un contexto creativo en la medida en que el cumpleafiero trabaja artisticamente sobre sus
potencialidades personales como extensiones cartograficas y subjetivas en relacion a sus
invitados. La potencialidad de tales experimentos se desdobla como un linaje de arte
relacional que coloca en juego la capacidad de participacion e interaccion, lo que provoca el
nivel del encuentro, de la experiencia y el intercambio, creando nuevas formas de pensar en

los cumplearios en el contexto del arte contemporaneo.

Palabras clave: arte festivo; (auto)biografia escenica; cumpleafios; performance;

ritual de pasaje.
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INTRODUCAO

No presente trabalho, busco investigar de que maneira as festas de aniversario podem
ser inseridas como um campo de criagdo na arte da performance contemporanea. Para isso,
especifico o objeto da minha pesquisa como as experimentacgdes festivas realizadas dentro do
projeto, com o objetivo de entrelacar a investigacao tedrico-préatica de trés conceitos-chave: o
ritual de passagem, a (auto)biografia cénica e a arte festiva. Assim, articulo tais conceitos
através de suas aplicacdes em processos especificos de criagdo e procedimentos de arte
contemporanea, ao refletir sobre novas possibilidades de artes relacionais, interativas e

participativas.

Em geral, a arte da performance esta contextualizada em espacos publicos e urbanos,
ou entdo inserida dentro das galerias e locais institucionalizados pela legitimacéo de curadores
e do meio artistico. A emergéncia da performance em espacos privados, como em festas de
aniversario, esta alcancando uma nova especificidade: o desdobramento de experimentos
festivos atraves dos quais as experiéncias dos encontros possibilitam um campo de atuagéo
para o compartilhamento matuo de afetos e subjetividades. 1sso nos provoca pensar a maneira
como nos relacionamos, compartilhamos vivéncias e nos comunicamos. O carater politico
desse tipo de trabalho se encontra justamente na maneira como séo criadas novas formas de
convivio entre aniversariantes e convidados, proporcionando um campo de criacdo de praticas
artisticas horizontais para pessoas que ndo buscam uma expressdo direta por meio da arte. A
pesquisa artistica sobre novas subjetividades na arte contemporanea encontra alto interesse no
campo de discussdo da arte relacional, como postula Nicolas Bourriaud (2009). O papel do
artista € buscar a aproximacao com tais pessoas, tornando-as parte da criacdo estética da obra
de arte. Faz-se uma aproximacdo pelo desdobramento de suas intimidades, permitindo
encontrar o valor estético de suas poéticas cotidianas. Ao conferir-lhes visibilidade, é
permitido que os artistas trabalhem sobre suas vidas, transformando-as em possiveis

imaginarios pela arte contemporanea.

Nos ciclos anuais da vida, todos nds desempenhamos o papel de aniversariantes.
Quando eu proponho pensar na propria festa de aniversario como uma obra de arte, 0 que

pretendo é criar uma sensibilizagdo para que as pessoas experimentem o papel de artistas ao
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conceber uma festa numa dimensdo de criagdo. Acredito na potencialidade de tais
experimentos como um desdobramento de arte interativa, em que tanto aniversariantes quanto
convidados participam como artistas e ativadores das obras. 1sso provoca uma atitude ativa
que se difere da passividade das festas ditas convencionais. Aqui, 0s convidados se sentem
livres para preencher as lacunas das propostas, uma vez que as festas em carater de
acontecimentos artisticos sdo concebidas como "obras abertas" (ECO, 2005), ou seja, as festas
serdo sempre diferentes de acordo com a forma como os convidados interpretam e realizam as
atividades, sem que haja uma leitura fechada e impositiva por parte do aniversariante criador.
Dessa forma, estou tratando de pensar a concepcao das festas de aniversario como obras de
arte, que se qualificam enquanto happenings teatrais e performaticos, os quais potencializam
o nivel do encontro, da experiéncia e da troca. Acredito que o carater dessa pesquisa se torna
relevante porque ela revela uma nova modalidade da arte da performance e incorpora novas
discussdes estéticas, as quais se diferenciam daquilo que caracterizou a linguagem da
performance em suas origens como uma arte de provocacdo. Penso que 0S aniversarios
contribuem para questionar uma espécie de performance de inclusdo, a partir da qual
encontramos uma perspectiva interessante para pensar a arte contemporénea, ou Seja,

compreender a arte como espaco de troca de experiéncias e transito de afetos.

Repensar novas formas de encenar 0s contextos cotidianos € criar possibilidades de
uma aproximacdo maior entre arte e vida. Um dos papeéis do artista é transmutar situacoes
comuns, encontrando nelas sentidos artisticos e estéticos que confrontem as novas formas de
relacdo e conexdo com o mundo. O aniversariante é aquele que pode ter o seu respectivo
espaco de encenacédo performatica, pois se trata somente de perceber como é possivel ativar as
dimensdes artisticas de suas préprias vidas. Por isso, para este estudo, parece importante
compreender como € possivel criar relacdes entre os aniversariantes e as performances de suas
subjetividades, uma vez que eles estdo sujeitos a exposicdo das proprias vivéncias com 0s
seus convidados. Ao mesmo tempo em que se cria intimidade, a conexdo entre aniversariante
e convidados revela a relacdo na qual o outro intervém como a dissimetria e a alteridade,
como problematiza Leonor Arfuch (2010), em relacdo aos espagos biograficos publicos e
privados. No caso, as festas de aniversario como performances artisticas pressupdem, direta
ou indiretamente, a participacdo dos convidados. Estes, enquanto espectadores, sdo tdo
atuantes quanto os aniversariantes que, através dessa relagdo matua, podem ser vistos como

espectadores da prépria historia de vida.
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Contudo, como Claire Bishop (2012) assinala em sua critica ao conceito de arte
relacional, é importante considerar que a participacdo ativa do espectador na fruicdo da obra
de arte ndo é sindnima de funcionalidade e nivel estético, mas sim formas diferentes de
dindmicas. A festa, como performance de &mbito privado, modifica as formas convencionais

de relacdo entre aniversariante e convidados com o espago da festa.

Como primeira parte da etapa, a performance é criada em nivel colaborativo entre mim
e o0s aniversariantes. O meu papel de performer proponente é trabalhar como agenciador e
facilitador dos processos alheios de criacdo. Ainda que a relacdo de criacdo ocorra em nivel
horizontal, eu tenho o papel de orientar o processo artistico a partir da minha experiéncia
profissional no campo das artes cénicas. Em relacdo aos convidados, a performance
previamente concebida exige-lhes uma participacdo criativa, fazendo com que artistas e
espectadores ganhem carater de “autores” da obra festiva. Assim, todos se tornam ao mesmo
tempo atuantes e espectadores da obra de arte. Quando a festa estimula a participacdo dos
convidados, isso rompe as convencgoes e os padrdes ja estabelecidos e, consequentemente, cria
novas formas de expressdo artistica, fazendo com que a situacdo do aniversario e a situacdo

cotidiana se transformem num acontecimento performatico.

Ao projetar os seus desejos para as festas, 0s aniversariantes trabalham sobre os seus
ritos de passagem, tratando de pensar aquilo que se deseja fechar como ciclo para uma nova
etapa de vida, ou seja, rememorar 0s acontecimentos marcantes do ano anterior e projetar as
futuras etapas. Em paralelo, a (auto)biografia cénica é aquilo que permite experimentar as
festas de aniversario como uma linha especifica de criacdo do discurso autorreferencial,
fazendo com que o aniversariante, num contexto criativo, possa trabalhar artisticamente sobre
as suas potencialidades pessoais como extensdes cartograficas e subjetivas em relacdo aos
seus convidados. Por altimo, a nocdo de arte festiva permite uma hibridizacdo entre as
dimensdes de festa e de arte: a festa pensada enquanto obra de arte e a arte pensada enquanto
prazer festivo. Nesse sentido, o clima da festa proporciona um estado livre de criacdo, quando
os convidados sdo envolvidos pelo prazer ladico (HUIZINGA, 1999) de produzir estéticas e

poéticas possiveis.

Dessa forma, os conteldos trabalhados nas festas envolvem instancias de nivel
pessoal, e caracterizam uma arte cuja revolugéo seria aquela do microcotidiano. A arte assume

um carater de utopia de nivel (auto)biografico, cuja base seria uma (r)evolucdo dos afetos
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(ALICE, 2014). O aniversariante artista, por meio de sua experimentacdo criativa, é

responsavel por criar novas formas de relacionamentos humanos.

Para situar o leitor para as proximas etapas da dissertacdo, faco uma breve descri¢do
dos experimentos festivos realizados, que servem de analise para tracar uma relacdo com o0s

referenciais tedricos que desenvolvo nos capitulos seguintes.

- Davi Giordano por Andy Warhol. Aniversariante: Davi Giordano, 25 anos — dezembro de 2013.
Artista de performance transforma o seu proprio aniversario num happening teatral, travestindo-se do
seu personagem autoficcional Andy Warhol. A festa é uma homenagem para as vanguardas e a arte
experimental. No play de seu prédio, o artista interpreta cenas teatrais de seu repertério, canta suas
préprias masicas e realiza o re-enactment de seus trabalhos de performance para que os convidados

passem por diferentes experiéncias artisticas.

- Bia a la naturaleza. Aniversariante: Alessandra Bia, 27 anos — janeiro de 2014. Para comemorar a
passagem da juventude para a vida adulta e a mudanca da casa de sua familia para sua propria
residéncia, a aniversariante transforma o apartamento de sua avo, no bairro do Flamengo, em uma
instalacdo artistica com o tema “Natureza”. Para isso, ela cria uma cenografia ambiental com plantas e
pedras recolhidas no bairro. Os convidados passam por diferentes experiéncias, como massagem e
relaxamento, confeccdo de argila, banho conjunto de pés, cinema-documentario em homenagem aos

amigos etc. Assim, aniversariante celebra com os convidados a realizacdo de sua independéncia.

- Aline no pais das Maravilhas: Minha Festa de Aniversario é uma Obra de Arte Contemporaneal
Aniversariante: Aline Vivas, 34 anos — junho de 2014. Apds passar por cinco universidades em quinze
anos, Aline Vivas finalmente consegue realizar a conclusdo de seu curso universitario. Como ndo
houve cerimonia de formatura, ela decide transformar a prépria festa em ritual universitario para
receber um diploma simboélico de artista, de mde e de cidadd. Para isso, ela se fantasia de sua
personagem preferida da infancia, Alice, e transforma os seus convidados nos personagens
secundarios do conto de Lewis Carrol, fazendo com que todos vivenciem através do seu aniversario

uma grande aventura ficcional.

- Mostra Zoé Contemporanea: Piquenique P6s-Moderno. Aniversariante: Zoé Cunha, 7 anos —
novembro de 2014. Para comemorar 0s seus sete anos de idade, que representam o fechamento de um
ciclo importante na infancia, Zoé Cunha e seus pais, Frederico e Laura, transformam o aniversario da

crianca numa mostra de arte contempordnea e num piquenique pos-moderno. Desta forma, a
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intimidade da festa de aniversério invade o espago publico nos jardins do Museu de Arte Moderna do
Rio de Janeiro.

- Festa dos Aquarianos. Aniversariantes: Aline Leite Nunes, 33 anos; e Marcos Vasec, 42 anos —
fevereiro de 2015. O casal de aquarianos possui a coincidéncia de realizar aniversarios com apenas
quatro dias de diferenca no més de fevereiro. Além disso, 0 espaco onde vivem, mantido pelos dois
como um centro artistico em Aldeia Velha (Aldeiar-te), no municipio de Silva Jardim no interior do
Rio de Janeiro, comemora oito anos de existéncia. Para isso, eles realizam uma cerimdnia
performatica, terapéutica e ambiental. Os convidados tém a oportunidade de presenciar o cotidiano
artistico do casal, vivenciando banhos no rio, criacdo de desenhos, contacdo de histérias na fogueira,

dancas noturnas, criacdo de masicas improvisadas, cinema na mata etc.

- Café literario com o senhor Hélio. Aniversariante: Hélio Thomaz de Aquino, 84 anos — margo de
2015. Em estado terminal de cancer, doengca com a qual convive ha mais de doze anos, o senhor Hélio
se encontra nos Ultimos dias de vida. Como forma de comemorar a trajetdria de sua existéncia, ele
transforma o seu aniversario num cafeé literario dentro da casa de repouso geriatrica em que vive, e tem

a oportunidade de misturar a declamacéo de poesias com a contacdo de historias da sua vida.

-Relembrar o passado é se preparar para o futuro. Aniversariante: Marcela Piccolo, 14 anos — junho
de 2015. Uma adolescente do bairro do Andarai, zona norte do Rio de Janeiro, decide montar uma
peca de teatro sobre a sua historia de vida para ser apresentada na festa junina da vila residencial em
gue mora. Para isso, em apenas um dia, ela e seus amigos, com ajuda de um diretor de teatro, ensaiam
a pega que é apresentada na mesma noite. Amigos, familiares e moradores assistem ao espetaculo

sobre a historia de vida da moradora que reside nesta vila desde seu nascimento.

A realizacdo das sete festas de aniversario aconteceu entre o periodo de dezembro de
2013 a junho de 2015. A partir desses experimentos com aniversariantes de perfis e contextos
diferenciados, foi possivel desenvolver andlises dos conceitos levantados e propor
metodologias variadas de criacdo. Esta pesquisa, de aporte tedrico-pratico, pretende se
legitimar no campo das artes cénicas a partir da minha atuacdo como artista-pesquisador. Para
isso, estabeleco uma relacdo entre a reflexdo, experimentacdo e pesquisa somadas ao fazer

artistico de conhecimento sensivel e intuitivo, que também faz parte do processo de criacao.

E certo que existe uma dificuldade para entrelacar pesquisa e arte, uma vez que é

impossivel utilizar parametros quantificaveis que tragam resultados exatos. Nesse sentido, o
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meu papel como pesquisador foi enfrentar estas dificuldades para identificar os problemas a
partir do que eu poderia formular como dados para o projeto de pesquisa. Como serdo vistos
nos capitulos seguintes, muitos dos problemas encontrados foram questées fundamentais que
mobilizaram o direcionamento da metodologia, fazendo-me compreender novos caminhos

ndo identificados na primeira etapa de concepgéo.

Devido a isso, faco aqui 0 uso do conceito de pesquisa em arte “para designar
exclusivamente as pesquisas relacionadas a criacdo artistica, que se desenvolvem visando
como resultante final a producdo de uma obra de arte, que sdo empreendidas, em virtude desse
fato, por um artista” (ZAMBONI, 2006, p.7). Como pressupde o autor Silvio Zamboni,
estabeleco uma relagdo entre arte e ciéncia a partir da criagdo de um modelo comparativo, que
seria a relacdo entre os aniversarios como performance e as festas de aniversario ditas
convencionais. Ao estabelecer comparacgdes, pude criar relaces, ou seja, sistematizar de
forma consciente as semelhancas, as diferencas e os dilemas surgidos. A problematizagéo
central consiste em questionar a perda do valor simbdlico que ocorre atualmente nas festas de
aniversario. Por isso, a pesquisa almeja investigar como hipOtese e expectativa o valor
ritualistico e performativo como uma ferramenta possivel para reinventar novas formas
artisticas e modelos de aniversario, tornando as festas mais relacionais, interativas e

participativas.

A busca sistematica dos resultados se deu a partir da observacdo dos experimentos,
assim como a realizacdo de entrevistas com 0s aniversariantes e seus convidados para
confrontar suas visfes de espectadores com a minha prépria visdo de artista-pesquisador. Da
mesma forma, como a metodologia buscou encontrar respostas para as perguntas levantadas,
ela também permitiu encontrar dados que ndo estavam premeditados a priori. Todos esses
levantamentos estdo desenvolvidos de forma mais extensa no capitulo cinco, Epilogo festivo,
em que reflito sobre os relatos colhidos ao longo dos processos de criacdo e de realizacdo das

festas de aniversario.

O objetivo desta pesquisa ndo é buscar um fim, mas contemplar o encerramento de
uma atividade com conclus6es e resultados colhidos dentro do contexto das experimentacdes

levantadas’. O mesmo projeto poderia se expandir com a busca de perfis ainda mais

' E importante ressaltar que, em termos processuais, a escrita da presente dissertacéo sofreu um desvio temético,
na medida em que, no primeiro ano de mestrado, as festas constituiam apenas um capitulo de toda a dissertagéo.
Posteriormente, a partir do momento da banca de qualificacdo, por recomendagdo das professoras examinadoras
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especificos e diferenciados. Contudo, dentro do tempo permitido para um processo de
pesquisa em nivel de mestrado, optei pela criagdo e realizacdo de sete festas, capazes de
contemplar perfis de aniversariantes com diferentes idades e contextos de vida, abarcando
infancia, adolescéncia, juventude, vida adulta e velhice. Além disso, busquei trabalhar com
artistas profissionais e com aniversariantes ndo inseridos no ramo artistico, para que eu
pudesse validar a pesquisa nos dois setores. Outro dado fundamental é que tive contato prévio
de relagéo e afinidade com apenas duas aniversariantes?, enquanto que, em relacéo aos outros,
eu conheci pela primeira vez através da realizacdo desta pesquisa. Assim, pude incorporar a
criacdo da relagdo com os aniversariantes como parte do processo artistico desenvolvido. Com
cada aniversariante, busquei trabalhar sobre diferentes caminhos de criacdo, respeitando as
suas diferencgas e contextos de vida, permitindo que isso servisse de dado para a construcao

das metodologias de criacéo.

Em termos de escrita, ela se deu tanto a partir da leitura de referenciais teoricos
escolhidos para ajudar na interpretagdo dos conceitos escolhidos, ritual de passagem,
(auto)biografia cénica e arte festiva, como também atraves da observacdo dos processos de
criacdo, das pesquisas de campo e de relatos colhidos em entrevistas. Para a inser¢do da

questdo dentro de um quadro teorico, escolhi os referenciais que menciono a seguir.

Para o segundo capitulo, referente ao ritual de passagem, utilizo os autores Jean-
Jacques Rousseau (festas e teatralidades), Georg Simmel (papéis sociais), Thales de Azevedo
(ciclos de vida), Deleuze e Guattari (devir), Duvignaud (festa como criacdo de ruptura e
preparacdo para o futuro), Arnold van Gennep (ritos de passagem), Mariza Peirano (nocao
historica de ritual), Richard Schechner (teoria e antropologia da performance), Martine
Segalen (ritos e rituais contemporaneos), Stanley Tambiah (aproximacdo para o ritual),
Joaquim Teixeira (festa e identidade), Eric Hobsbawm (invencdo das tradicdes), Johann
Huzinga (homo ludens e teoria do ludico) e Victor Turner (o processo ritual). Dessa forma,

tenho referenciais tedricos que me auxiliam a pensar a constituicdo da festa de aniversario

e da minha orientadora, foi mais pertinente optar pela restricdo de um tema especifico, visto que assim eu
poderia realizar uma pesquisa mais aprofundada e consistente. Depois de optar pelo tema das festas, houve uma
reescritura geral da dissertacdo que se deu ao longo do més de setembro de 2014 até junho de 2015 com a
realizacdo dos ultimos experimentos da festa e da escrita final. Em termos de processo integral, a pesquisa
envolveu a duragdo de um ano e seis meses, desde o primeiro aniversario realizado até o término da escrita da
dissertacao.

2 As aniversariantes com as quais eu possuia vinculo de relagdo e afinidade sdo: Alessandra Bia e Aline Leite
Lunes. Com a primeira, possuo uma relagdo de amizade hd mais de oito anos, enquanto que em relacdo a
segunda, ela foi minha aluna de teatro de curso de formacao livre.



23

enquanto um momento performatico que marca a transicao de ciclos da vida de um sujeito,

evidenciando uma recriacdo de suas subjetividades para uma nova etapa de vida.

Para o terceiro capitulo, referente a (auto)biografia cénica, trago alguns referenciais de
minha pesquisa anterior sobre biodrama, fazendo uma releitura com a busca de instrumentais
especificos para a pesquisa atual, como os autores Leonor Arfuch (espago biografico e
subjetividade contemporanea), Philippe Lejeune (pacto autobiografico) e Paula Sibilia (show
do eu). Incorporo algumas novas referéncias, como Beth Lopes (performance da memoria),
Ervin Goffman (representacdo do eu na vida cotidiana), Luiz Augusto Rezende (microfisica
do documentério), Michel Foucault (cuidado de si), Doubrovsky (autoficcdo), Luciana
Hidalgo (estudos literarios brasileiros sobre autoficcdo) e Suely Rolnik (cartografia e
microfisica do desejo). Assim, pude entrar em contato com conhecimentos importantes do
campo da (auto)biografia, principalmente se relacionando com a categoria da autoficcdo que
muito me interessa no presente. O intuito deste capitulo € tracar discussées importantes para
refletir sobre a criacdo (auto)biografica nas festas de aniversario e também refletir sobre a

discussédo da (auto)biografia no contexto da arte contemporanea.

Para 0 quarto capitulo, referente ao aniversario como performance, trago um campo
interdisciplinar de referéncias que abarcam conhecimentos advindos dos estudos da
performance, do teatro, da filosofia, da sociologia, da pedagogia etc. Por ser o capitulo que
aborda diretamente o conceito de arte relacional, que serve como base para a compreensédo da
proposta de arte festiva, ele desenvolve uma discussdo interdisciplinar. Para isso, abordei as
seguintes referéncias: Tania Alice (revolucéo dos afetos), Jorge Larrosa (experiéncia), Nicolas
Bourriaud (estética relacional / formas de vida / invencédo de si), Claire Bishop (antagonismo e
critica da estética relacional), Pablo Helguera (arte socialmente engajada), Michel de Certeau
(invencdo do cotidiano), John Dewey (arte como experiéncia), Domenico de Masi (6cio
criativo), Umberco Eco (obra aberta), Guatarri (as trés ecologias), Hans Ulrich Gumbrecht
(producao de presenca/producédo de sentido), Jean-Frangois Lyotard (condicdo p6s-moderna),

Jacques Ranciére (partilha do sensivel) e Diana Talyor (atos de transferéncia).

No ultimo capitulo, trato de relacionar os depoimentos colhidos nas festas com os
referenciais teodricos desenvolvidos anteriormente. Assim, estabeleco uma arguicdo tedrica
com o proposito de desenvolver as consideragdes finais a partir da experiéncia integral de

pesquisa e projeto.
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Em muitos momentos, o prdprio referencial tedrico me forneceu o método
interpretativo que foi posto em prética; em outras situacoes, a pratica me fez compreender de
forma mais aprofundada os estudos teodricos. Sendo assim, assumo a minha interpretacdo
como parte formal da analise, capacitando a teorizagdo de dados empiricos a partir de uma

perspectiva tedrica escolhida no inicio da pesquisa.
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1 ARTE FESTIVA

1.1 Festa e teatralidade

“Vo6s mesmos formareis um espetaculo, o mais
digno que ele possa iluminar” (ROUSSEAU, 1993,
p.128).

Para pensar uma teoria das festas, torna-se fundamental analisar o texto Carta a
D’Alembert sobre os espetdculos, de Jean-Jacques Rousseau, que esta contextualizado num
debate filosofico sobre a funcdo social dos espetaculos e do teatro na segunda metade do
século XVIII. O livro surge como uma resposta de Rousseau ao fildsofo e matematico
D’Alembert, que publicou um verbete intitulado Genebra na Enciclopédia, em 1757,
comentando a importancia e a necessidade da presenca do teatro na cidade de Genebra, onde
ele estava proibido por leis. No ano seguinte, Rousseau alega em resposta que, devido a
especificidade cultural e a tradicdo local de Genebra, o teatro poderia ser identificado nas
festas civicas ao invés dos espetaculos teatrais e suas formas de representacdo. Rousseau
examina a funcao dos espetaculos e o papel do teatro no contexto de sua época para se opor
ao etnocentrismo dos filésofos enciclopedistas, Alembert e Diderot, e alega que, para

Genebra, é mais apropriada a exaltacao de festas civicas.

E importante investigar o profundo sentido da critica de Rousseau ao se opor a
instalacdo do teatro em Genebra. Primeiramente, ndo se deve confundir a critica do autor com
um posicionamento moral e teoldgico sobre o teatro nem com uma recusa da arte de
representacdo. Num caminho mais profundo, o que o filésofo francés busca sinalizar em seu
discurso é um exame da funcdo social e politica dos espetaculos da sua época. Uma de suas
principais colocacbes questiona se a funcdo do teatro em cada cidade terd diferentes
importancias e de acordo com as especificidades de cada cultura local. Outra observacdo
importante é compreender que a critica de Rousseau questiona politicamente o regime do
teatro classico francés, que pressupunha uma cena ilusionista que diferencia rigidamente o
palco e a plateia. Em contraponto a isso, Rousseau defende uma maior aproximagéo entre os
dois, para que os espectadores se tornem atores e fagcam parte ativamente do espetaculo. Dai a

sua provocacao ao sugerir que as festas civicas fossem mais adequadas, pois nelas havia uma
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aproximacdo maxima entre palco e plateia. Com isso, Rousseau identifica dimensdes de

teatralidade e espetacularidade presentes nas festas civicas.

No final do seu texto (ROUSSEAU, 1993, p.128-136), o autor chega ao ponto
fundamental de seu discurso, que ndo € negar a presenca de espetaculos teatrais na Republica.
Ele defende que é importante que haja muitos espetaculos e identifica que neles ha um “real
ar de festa” (ibidem, p.128). E neste momento que podemos identificar uma associacdo dos
espetaculos teatrais com as festividades civicas e, consequentemente, concluimos que
Rousseau enxerga que na festividade ha camadas de teatralidade e, numa relacdo inversa, o

mesmo acontece.

Mas ndo adotemos esses espetaculos exclusivos que encerram tristemente
um pequeno niimero de pessoas NUM antro escuro; que as mantém temerosas
e imdveis no silencio da inacdo; que s6 oferecem aos olhos biombos, pontas
de ferro, soldados, aflitivas imagens da serviddo e da desigualdade. N&o,
povos felizes, ndo sdo essas as vossas festas! E ao ar livre, é sob o céu que
deveis reunir-vos e entregar-vos ao doce sentimento de vossa felicidade
(ibidem, p.128).

Rousseau identifica que o teatro tdo aclamado por D”Alembert ja esta presente em sua
cidade (Genebra), ndo sendo necessario para isso instalar novos teatros e trazer trupes
estrangeiras para encenar espetaculos baseados no modelo cléassico francés do palco italiano.
Rousseau cita os diversos eventos e festas civicas que ocorrem anualmente em sua cidade,
como prémios publicos, competicdes de navegacao, exibicbes militares, lutas de ginastica,

corridas, lancamentos de disco, disputas de barco etc:

Haveria no mundo um espetaculo mais brilhante do que ver, nesse amplo e
soberbo lago, centenas de barcos, elegantemente equipados, partirem todos
ao mesmo tempo, uma vez dado o sinal, para capturarem uma bandeira
colocada no objetivo, e depois servirem de cortejo ao vencedor que retorna
em triunfo para receber o merecido prémio? Todos esses tipos de festas s
custam o gue estivermos dispostos a pagar, e s6 a afluéncia de pessoas ja as
torna magnificas (ibidem, p.129).

Ele ainda alega que ha um envolvimento maior do povo com as festas civicas,
momentos nos quais os cidaddos vivenciam o universo das brincadeiras, apaziguando as
diferengas e fazendo com que “tudo se torne comum a todos” (ibidem, p.129). As festas
publicas proporcionam a unido e o divertimento, que sdo inspiragdes da natureza. Rousseau
recusa 0 modelo de palco italiano, que era a convencao do teatro cléssico francés, para sugerir

uma forma teatral presente nas festas. Para Rousseau, as festas ndo apresentam separacdo
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entre espectadores e espetaculo. Ao transpor a concep¢do de teatro para as festas, Rousseau
pontua que é possivel identificar caracteristicas do fenémeno teatral no préprio caréter social
das festas. Trata-se de pensar a estética dos espetaculos a partir dos condicionamentos sociais.
Nesse sentido, penso que o maior propdsito colocado na critica de Rousseau é o de
desvincular a estética do teatro apenas do ambito das apresentacdes de espetaculos, uma vez
que este isolamento privilegia apenas um grupo minoritario da sociedade. Ele propbe pensar o
teatro de forma mais extensa, ou seja, a partir da observacdo daquilo que ja esta presente em
nossas vivéncias cotidianas e transpor isso como camada de teatralidade. Surge, assim, uma
concepcao socioldgica mais complexa e profunda a partir de um olhar sobre as relagdes
sociais. Este tipo de visdo sobre o teatro, ja problematizada por um autor do século XVIII, €
densamente explorada pela tedrica e pesquisadora Josette Féral, em seu texto “A Teatralidade:
Em Busca da Especificidade da Linguagem Teatral” (2015. p.81-99), no qual é definido o
conceito de teatralidade como algo que se expressa além da esfera restrita da arte do teatro.
Féral identifica que a teatralidade se trata de uma estrutura transcendental®, uma vez que é
possivel que ela esteja presente em diversas manifestacdes do mundo real. Sendo assim, o
teatro como uma estrutura de caixa preta e formato de placo italiano simboliza apenas uma
das muitas dimens@es de teatralidade: “O limite entre teatro e cotidiano é minimo. Em sua
definigdo mais ampla, a teatralidade pertence a todos” (ibidem, p.89). Se levarmos em
consideracdo o ponto de vista da autora, podemos definir que o conceito de teatralidade esta
presente em atos, acontecimentos, situacoes e objetos dentro e fora da cena teatral, 0 que nos

aproxima da visdo filoséfica discutida em Rousseau.

E possivel falar de uma festa primitiva como um referencial de critica de Rousseau em
relacdo a exuberancia da aristocracia e apoderamento da cultura por parte da elite. Ele defende
outra visdo de festa, que se aproxima mais de uma proposta artesanal: uma simplicidade, a
reunido de uma coletividade, espacos abertos, praticas coletivas e valorizacdo do encontro
social. Contudo, Rousseau critica a alta representacdo das festas da elite, alegando que elas
impediam a verdadeira troca de relacdes entre a comunidade social. Vale lembrar que as
ideias defendidas por Rousseau estdo contextualizadas na Revolu¢do Francesa e o

estabelecimento do estado moderno. Certamente, as proposicoes filosoficas de Rousseau se

* «0 que quer dizer que a teatralidade néo tem manifestacdes fisicas obrigatdrias, nem propriedades qualitativas
que permitam reconhecé-la com exatiddo. Ela ndo ¢ um dado empirico. E uma situacdo do sujeito em relagio ao
mundo e a seu imaginario. E essa situacio das estruturas do imaginario, fundadas sobre a presenca do espaco do
outro que permite ver o teatro. Ver a teatralidade nesses termos coloca a questdo da transcendéncia da
teatralidade” (FERAL, 2015, p.88).
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assemelham a um viés mais utopico do que pratico em termos de realizacdo. Contudo, suas
ideias e seus escritos sdo valiosos como um referencial para pensar o verdadeiro sentido do
encontro e das trocas entre microcomunidades, e no sentido humano e politico que ha por tras

disso.

Plantai no meio de uma praga uma estaca coroada de flores, reuni o povo e
tereis uma festa. Ou melhor ainda: oferecei os préprios espectadores como
espetaculo; tornai-os eles mesmos atores; fazei com que cada um se veja e se
ame nos outros, para que com isso todos figuem mais unidos (ROUSSEAU,
1993, p.128).

As ideias abordadas pelo autor em relacdo as festas populares me ajudam a discutir
nocOes importantes para este projeto, como: participacdo coletiva, construcdes afetivas e
sociais, trocas de experiéncias, encenacdo de papéis sociais, dramaturgia de festividade etc. O
texto Carta a D’Alembert sobre os espetaculos desdobra uma visdo antropologica sobre a
vida social e a cultura popular festiva, encontrando uma ligacdo forte entre as dimensdes de
teatralidade e de festividade. A teoria das festas desvenda a encenagdo da vida social de
grupos, contextos e particularidades especificas. Numa festa de aniversario, todos que
participam do acontecimento estdo incluidos e se percebem envolvidos numa comunidade

especifica: “¢ a recusa de uma esséncia coletiva encarnada no pequeno grupo que se apresenta

em espetaculo” (PAIVA, 2005, p.205).

Outro autor, Joaquim de Sousa Teixeira (2010), em seu texto Festa e ldentidade,

define sinteticamente a festa como uma composicdo de elementos estruturantes:

(i) Uma celebracdo simbdlica de um objeto (evento, homem ou divindade,
fendmeno cdsmico, etc.) (ii) num tempo consagrado (iii) a atividades
coletivas multiplas e diferenciadas, (iv) com uma funcéo expressiva.

Noutra linguagem, mais sensivel a constituigdo social da identidade, a festa
caracteriza-se por dois tracos distintivos:

(i) Toda a atividade ritual em correlacdo com a organizacao social do tempo
(¢ cerimodnia); (ii)) uma atividade social agradavel (é festividade).”
(TEIXEIRA, 2010, p.18).

De acordo com o autor, existem basicamente quatro elementos que constituem uma
tipologia da festa: o objeto, os grupos celebrantes, o tempo e as atividades especificas. Assim,
as festas se classificam como possiveis variacdes de cada um destes elementos constitutivos.
E sempre necessario um olhar cuidadoso de adaptacdo da proposta para os diferentes

contextos festivos, visto que as festas possuem um carater multiforme.
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Nos aniversarios como performance, os convidados tém a oportunidade de participar
ativamente das dindmicas performéticas, encontrando um espago propicio para o exercicio das
relacbes presenciais, que dao sentido politico para o encontro afetivo. Como este € um dos
importantes fatores da minha analise, defino afeto a partir da teoria deleuziana®, que articula a
poténcia do encontro entre corpos cujas entidades atuam uns sobre 0s outros, provocando a
transicdo de estados num espago onde ocorre 0 processo de comunicagdo. Assim, os afetos
pressupdem a existéncia de forgas que estdo em constante atividade dindmica na qualidade de
devir e transformacgdo. Originalmente, a concepcdo de afeto para Deleuze parte de sua leitura
em relacdo aos escritos de Espinosa, principalmente em relagio a sua obra Etica, na qual ele
define o conceito de afeto na terceira parte intitulada “A origem e a Natureza dos afetos”:
“Por afeto compreendo as afec¢des do corpo, pelas quais sua poténcia de agir € aumentada ou

diminuida, estimulada ou refreada, e, a0 mesmo tempo, as ideias dessas afec¢des” (SPINOSA,

2009, p.98).

A teoria filosofica colabora para minha pesquisa no sentido de investigar como 0s
corpos podem ser sensibilizados numa capacidade de afetar e de serem afetados por outros
corpos na ordem desses encontros festivos, resultando niveis de transformagGes muatuas. A
partir dessa perspectiva, 0 aniversariante, incorporado nos seus circulos sociais, encontra a
transcendéncia da felicidade na liberdade de experimentacao através de sua microcomunidade
afetiva. Visto isso, faco uma transposicdo do modelo proposto por Joaquim Teixeira para este

projeto em especifico:

(i) Celebracdo simbdlica do momento de vida do aniversariante, (ii) a sua
data de aniversario ou alguma data préximo de seu aniversario que seja
viavel para reunir seus convidados, (iii) atividades performaticas que
pressupdem a participagdo coletiva para a criacdo de uma experiéncia
sensivel e compartilhada, (iv) funcéo artistica.

(i) Atividade para celebrar um rito de passagem que valorize tudo o que foi
vivenciado (passado) com aquilo que se deseja para o proximo ciclo de vida
(futuro), (ii) dimensdo de arte festiva, (auto)biografia cénica e rito de
passagem.

* “F certo que o afeto supde uma imagem ou ideia (afecio) da qual deriva como da sua causa. Contudo, néo se
reduz a ela; possui uma outra natureza, sendo puramente transitivo e ndo indicativo ou representativo, sendo
experimentado numa duracdo vivida que abarca a diferenca entre dois estados. “[..] Quando eu falo de uma forca
de existir maior ou menor que antes, ndo entendo que o espirito compara o estado presente do corpo com o
passado, mas que a ideia que constitui a forma do afeto afirma do corpo algo que envolve mais ou menos
realidade que antes”. (DELEUZE, 2002, p.25).
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O autor Ervin Goffman (2007), no livro A Representa¢éo do Eu na Vida Cotidiana,
utiliza o conceito de circulos sociais para refletir sobre 0 mundo social e as relages que se
estabelecem entre os individuos em seus respectivos contextos. O autor relaciona esta ideia
com a concepcdo de uma metafora dramatirgica que investiga os modos e papéis como 0s
individuos se apresentam em termos de performances sociais nas diversas situacdes do

cotidiano:

Mais importante, talvez, é o fato de que no palco um ator se apresenta sob a
mascara de um personagem para personagens projetados por outros atores. A
plateia constitui um terceiro elemento da correlacdo, elemento que é
essencial, e que entretanto, se a representacdo fosse real, ndo estaria 1a. Na
vida real, os trés elementos ficam reduzidos a dois: o papel que um individuo
desempenha é talhado de acordo com os papéis desempenhados pelos outros
presentes e, ainda, esses outros também constituem a plateia. (GOFFMAN,
2007, p.9).

Segundo Richard Schechner, todo comportamento social, na verdade, € uma
performance, tendo em vista que todo ser humano executa diversos papeis sociais no dia a dia
(1988, p.55). As festas de aniversario podem ser compreendidas como a composi¢do de uma
interacdo social. Em relacdo aos atores sociais presentes numa festa de aniversario, a presenca
dos seguintes subgrupos pode ser identificada: 1) o aniversariante; 2) os convidados; 3) em
alguns casos, a equipe de profissionais, que se responsabiliza por diversas tarefas relativas a
alimentacdo, limpeza, seguranca etc. Os aniversarios sdo vistos como confraternizacGes
sociais e rituais dentro das quais o aniversariante compartilna um acontecimento de reunido
com seus convidados, que configuram diferentes atores sociais (familiares, amigos, colegas de

trabalho, vizinhos, conhecidos etc).

Na medida em que esta pesquisa trata de uma experimentacdo artistica relacional, é
importante tracar os perfis de cada subgrupo, com o objetivo de compreender como se da a
relacdo de um circulo social com os demais. Para este tipo de estudo, a sociologia da arte é
um instrumento de andlise para qualquer tipo de investigacdo sobre formas de arte relacional
(BOURRIAUD, 2009). Georg Simmel (1997) estabelece o conceito de circulos sociais para
falar que, na sociedade moderna, um individuo possui inumeras redes de sociabilidade de
diferentes contextos, que vao desde a familia até o ambiente de trabalho, as atividades
profissionais, 0s grupos de encontro, 0s cursos etc. No caso das festas de aniversario, em
geral, sdo as Unicas oportunidades que 0 sujeito possui para reunir, a0 mesmo tempo e no

mesmo espaco, todos aqueles grupos que formam e fazem parte do seu cotidiano. E um
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momento unico quando é possivel perceber o universo multiplo e variado da vida cotidiana do

aniversariante.

Nessa rede de relagdes, o aniversariante se vé simultaneamente diante de seus diversos
contextos cotidianos, precisando assumir uma hibridizagdo de seus diferentes papeis sociais.
Isso provoca uma espécie de estranhamento nos convidados, pois eles reconhecem no
aniversariante outras facetas ainda ndo vistas no contexto social especifico compartilhado. Por
se tratar de um experimento artistico, este estranhamento se torna ainda mais intensificado,

pois o aniversariante também desempenha o papel de artista.

A interacdo (isto é, interacdo face a face) pode ser definida, em linhas gerais,
como a influéncia reciproca dos individuos sobre as acfes uns dos outros,
quando em presenca fisica imediata. Uma interacdo pode ser definida como
toda interacdo que ocorre em qualquer ocasido, quando, num conjunto de
individuos, uns se encontram na presenca imediata de outros (GOFFMAN,
2007, p. 23).

Para estimular a interacdo, é fundamental diminuir a distancia entre os atores sociais
para que haja uma aproximagao maior entre todos como criadores do “espetaculo”, visto que
o0s convidados séo cocriadores das performances ditas relacionais, e se tornam participantes e
ativadores da obra. A desconstrucao dessas logicas permite a configuragdo de novos arranjos

sociais, ainda que efémeros e momentaneos.

A cada ano, o individuo estd em constante processo de descoberta pessoal. Nesta
condicdo, em que o ser humano esta sempre em processo de reconstrucdo de sua identidade,
acredito que as festas de aniversario séo momentos de ousadia, transgressdo e transcendéncia
pessoal. A sensibilidade de acionar o ser humano na recriacdo de percepcfes é uma forma de
praticar a sua sensibilidade e subjetividade através de uma experimentacdo de linguagem
artistica e performativa. O aniversario como performance pode propiciar um processo de
descoberta pessoal e ativar um processo criador no campo da arte. O sentido performativo esta
presente naquilo que é da ordem do sensivel na vida do sujeito. A linguagem artistica da
performance permite que o individuo traga a tona as imagens do seu mundo, as quais revelam
a vida na sua plenitude. Os seus desejos de vida encontram sentidos ndo apenas no mundo
vivido, mas também no mundo sonhado. Os sonhos e desejos, presentes na ordem do sensivel,
revelam diferentes modos de ser, ver e perceber o nosso mundo pessoal. A busca por um
autorreconhecimento artistico é aquilo que afeta 0 nosso espago de sonhar e imaginar uma

vida com novas possibilidades de existéncia.
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A arte da performance ativa a possibilidade de perceber uma nova rede de sentidos
possiveis para as imagens simbdlicas do sujeito sobre a sua propria vida. O exercicio ludico
do imaginario pessoal € aquilo que permite uma abertura espiritual para 0 acesso de sua
subjetividade. Trata-se de transcender os clichés de nosso préprio cotidiano, de reinventar a
nossa rotina e repensar novos caminhos para o futuro. Entrelacar a subjetividade com os
sonhos e desejos pessoais € uma forma de escrever as narrativas de si através de acGes
performativas. Observo nisso uma aspiracdo utopica de projetar a vida e as esperangas
pessoais do sujeito na medida em que o ser humano é um sujeito inacabado, multiplo,
fragmentado, em pleno estado de devir e disposto a vivenciar constantemente novas
experiéncias. Para este estudo, estou interessado em pensar a memdria no campo da
imaginag¢do: “imaginar implica memoria, rememorar implica imaginacdo e ambos o0s
movimentos se realizam na atualidade fenomenolégica do fato cénico” (FABIAO, 2010,

p.323).

No livro Festas e Civilizagdes (1983), o antropologo francés Jean Duvignaud faz um
exame dos diversos tipos de festas nas diferentes civilizagdes antigas e atuais, articulando
categorias como destruicdo, subversdo e transgressdo, elaborando uma investigacdo sobre
aspectos obscuros da condicdo humana. Para o autor, é possivel pensar a existéncia coletiva
como uma expressdo de teatralizacdo e de encenacdo, ao tracar uma relacdo entre festas e
acdo, drama e papéis sociais de um grupo. Para analisar 0s conjuntos sociais que sao criados
nos contextos das festas, Duvignaud utiliza alguns instrumentais conceituais do campo da
antropologia, como drama social, para pensar a cerimonia enquanto elemento fundamental da
vida coletiva, em que se operam 0s papéis sociais com as representacdes simbolicas colocadas
em jogo. A teatralizacdo seria uma conceituacdo para pensar um modo coletivo que esta
preenchido por camadas de espetaculo e formas de dramatizacdo que estdo presentes no
cotidiano. Contudo, algo importante comentado por Duvignaud € que o teatro se diferencia da
teatralizacdo da vida social por um aspecto: o teatro como modelo de representacdo é
constituido por uma experiéncia estética sem consequéncias posteriores; ja a teatralizacdo da
vida social, enquanto ceriménia ritual, possui consequéncias posteriores, pois estd lidando
com o fendmeno da vida real. Numa sintese, a primeira ndo teria consequéncias direta na

vida, enquanto que a segunda lida com um processo dinamico e real.

Para Duvignaud, a festa € um momento no qual as pessoas rompem a esfera da

normalidade e experimentam uma qualidade de estado extracotidiano. Assim, a festa permite



33

uma forma de transgressdo das normas estabelecidas, dando para os participantes uma
experiéncia de intensidade distinta de suas vivéncias cotidianas. Duvignaud defende que o ato
destruidor, pertencente as naturezas das festas, esta presente em todas as culturas, sociedades
e civilizagGes. 1sso nos remete ao texto A cultura popular na Idade Média e no Renascimento
de Bakhtin (1999), em que o autor aborda a inversdo como uma poténcia de ruptura dos
papéis sociais em seus contextos normativos. A festa, como o carnaval, por exemplo, seria o
momento de reinvencao de si, em que é possivel incorporar nossos desejos e imaginagdes por
livre-arbitrio sem restricdes morais. A criatividade estaria na inversdo das estruturas sociais.
Para Duvignaud, a festa seria um pretexto para “o encontro de pessoas fora das suas
condicdes e do papel que desempenham em uma coletividade organizada” (DUVIGNAUD,
1983, p.68). Ele ainda pontua que o carnaval expressa a nocdo de festa em sentido pleno
(ibidem, p.69), pois a experiéncia coletiva abole qualquer possibilidade de barreira social e,
assim, revela-se a natureza humana. “Ela é a revelagdo brutal de uma natureza que ndo
dispomos de meios de explicar e que 0s nossos cddigos e regras domesticaram sem por de
lado. E a experiéncia de uma destruicdo paciente e continua que se desenrola a despeito da
nossa presenga” (ibidem, p.69). A festa possibilita que as acbes humanas se direcionem para o
presente. Nas festas, haveria uma espécie de desregramento capaz de misturar as poténcias de

oposi¢do, como o sagrado e o profano, acentuando a transgressédo das regras.

A finalidade do lar, do mercado, da ingestdo de alimentos ou do poderio é
imanente a atividade que envolve estas acdes. A festa, em si, ao contrario
ndo implica qualquer outra finalidade sendo ela mesma. E mais ainda, a
criatividade que faz supor ndo € criativa sendo no ambito das formas que
reveste no curso da sua manifestacdo. Nesta ocasido ela sai do dominio da
percepc¢do, ndo obstante a sua amplitude por intermédio do reconhecimento

das ‘dimensdes ocultas’ para penetrar a esfera do imaginario (ibidem, p.66).
Teixeira (2010, p.20/21) comenta que os racionalistas e os membros religiosos foram
opositores dos fendmenos festivos ao enxerga-los como momentos de subversédo,
negatividade, excesso de vicios, preguica, ignorancia, perda de tempo, embriaguez etc. O
medo de tais setores era que diminuisse a participacdo da sociedade nos ritos religiosos. Dessa
forma, como constata o autor, houve uma rigida separacdo entre o trabalho, atividade que
dignifica 0 homem no ambito religioso, e as festas, momentos de perdicdo, 6cio, miséria e

vagabundagem.

A sintese entre espirito de festa e espirito de trabalho, embora j& apareca
explicitamente numa certa espiritualidade catolica do século XIX, nunca sera
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totalmente conseguida, pois a relacdo entre festa e trabalho € intrinsecamente
tensiva. (TEIXEIRA, 2010, p.21).

Certamente, esta visdo ainda perdura e encontra fortes resisténcias de diversos setores
contemporaneos, inclusive dos setores académicos. Como exemplo, no meu processo de
pesquisa por material de estudo, pude constatar a pouca ou quase inexistente quantidade de
pesquisas direcionadas para o tema das festas. Teixeira comenta que existe uma dificuldade
tedrica de analise, devido ao fato de que as festas, enquanto acontecimentos, se realizam em
diferentes contextos. Isso faz com que a producdo de conhecimento cientifico sobre este tema
tenha que passar por distintos campos metodologicos, que abarcam inumeras areas de
conhecimento: antropologia, etnologia, historia, fenomenologia, filosofia, performance,
psicologia, sociologia, teologia etc. Em meu caso, direciono a pesquisa para a linha de
Estudos da Performance.

No livro Homo ludens, o historiador Huizinga (1999) ressalta a importancia das
funcdes sociais do jogo, as quais se equivalem em grau de importancia com as outras esferas
da vida, como o trabalho e os afazeres domésticos. O autor fala na possibilidade de a
sociedade se dissolver na filosofia do ludismo para pensar um estado humano que esteja
liberado de acGes com finalidades e resultados e buscar, ao invés disso, acdes esvaziadas de
intencionalidade ou utilitarismo. Ele ressalta a importancia do jogo para as atividades sociais,
defendendo que o mesmo faz parte da natureza humana. Por isso, a teoria dos jogos de
Huizinga evoca as festas como a possibilidade de combinar simbolos estabelecidos e
tradicionais, desenvolvendo assim atividades que ndo possuem finalidade ou propoésito
utilitarista. Para Huizinga, a festa estaria associada ao jogo, ou seja, a poténcia ladica nas
atividades humanas. Sendo assim, como uma de suas funcgdes, a festa busca questionar nossa

cultura e nossos habitos cotidianos, caracterizando-se por sinalizar a transi¢éo de fases.

Para Duvignau (1983, p.211), as festas fazem parte das tramas dos acontecimentos
humanos. Por isso, ele defende a visdo de que ndo é possivel tracar uma historiografia das
festas, visto que elas ndo configuram uma cultura especifica. Pelo mesmo motivo, neste
trabalho, ndo me proponho a realizar um historico das festas, pois a real questdo que investigo
estd em pensar como € possivel articular procedimentos de performances relacionais, de
inclusdo e de participagdo com um viés artistico que possa diferencia-las de modelos

hegemonicos, convencionais e padrbes existentes.
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A pesquisa em arte sobre festas de aniversario pressupde uma inclinagéo
epistemoldgica alternativa® que se diferencia das categoriais de mercado, do sistema
capitalista, da economia e da logica da rentabilidade como contrapartida para alcancar as
dimensbes do jogo, da arte e do imaginario nas festas como espacos de intersticios sociais
(BOURRIAUD, 2009, p.19-25). Somente assim é possivel resgatar a intensa comunh&o
corrosiva e a alegria corruptora (DUVIGNAUD, 1983, p.33) que era natural das festas em
outros contextos mais antigos e que foi sendo reprimida nas atuais civilizaces advindas da
era industrial. A filosofia de Rousseau nos estimula a pensar como devemos conduzir as
relacbes sociais através de estratégias menos formais, pois elas nos trazem uma verdadeira
troca e espontaneidade em nossas relagbes humanas. Isso proporciona um campo criativo
mais estimulante e positivo. As reflexdes de Rousseau se relacionam diretamente com
proposicdes filosoficas em torno da construcdo da sensibilidade, das atividades ludicas, da

amizade, do amor, da convivéncia e do espirito comunitario.

1.2 Festa e Arte Contemporanea

Para encerrar este primeiro capitulo, comento de forma sucinta alguns experimentos
artisticos que ajudam a refletir o tema da festa, presente em algumas expressdes cénicas e

performaticas da arte contemporéanea.

No campo da performance, o artista americano Gordon Matta-Clark trabalhava
principalmente a transformacdo de espacos convencionais, como prédios abandonados, em
locais de praticas artisticas, experimentacdes de linguagens e trocas de experiéncias. Um de
seus trabalhos mais interessantes é Food. O artista abriu um restaurante®, no bairro do Soho,
em Nova lorque, em que aconteciam happenings e intervencdes artisticas a partir das quais
era reunida uma comunidade de artistas da época. O espa¢o arquitetdnico do restaurante foi
construido de forma que fosse possivel ver a cozinha a partir do espaco de jantar dos clientes,

transformando o ato de cozinhar numa agdo performatica. Assim, o0 restaurante passou a ser

® “Essas constatagdes, indubitavelmente, postulam uma nova epistemologia, uma outra experiéncia no estudo das
sociedades. Seria a tarefa de entender e analisar aquilo que 0s nossos antecessores ndo quiseram ver e
procuraram esconder ou minimizar — a festa, 0 jogo, o sagrado, 0 imaginario, a nossa vida psiquica em sua
totalidade que nenhuma ideologia pode ocultar” (DUVIGNAUD, 1983, p.25).

® O estabelecimento permaneceu em funcionamento entre os anos de 1971-73.
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local criativo e de convivéncia através de uma atmosfera amistosa. Os artistas se reuniam para
criar enquanto comiam, transformando o fazer artistico numa celebragdo do encontro e do

prazer festivo e pensando a arte como espaco de socializagéo.

Imagem 1: Gordon Matta-Clark em Food em 1971. Fotos retiradas do site:
http://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2013/may/02/gordon-matta-clarks-art-restaurant-
resurrected/. Acesso em: 18/07/2015.

Ainda em relacdo a mistura de praticas artisticas com praticas cotidianas de comida,
outro exemplo interessante € o artista argentino Rirkrit Tiravanija, que é conhecido por seus
trabalhos de acBes performaticas envolvendo culinaria. E muito usual, em suas praticas
artisticas, o artista proporcionar comida para o publico como forma de estimular um meio
comum para criar relacdes e trocas de experiéncias. Inclusive, em alguns de seus trabalhos, o
artista coloca o proprio publico para preparar a comida de forma conjunta, como pretexto para
criar uma conversa. Dessa forma, o artista acredita que oferecer comida é uma forma de
estimular mais ainda o interesse das pessoas pela arte, proporcionando a possibilidade de
comer enquanto se aprecia esteticamente uma obra de arte. No Brasil, o coletivo Herdis do
Cotidiano realizou a performance Banquete que consistiu em preparar uma grande mesa e

convidar transeuntes para se sentarem, comerem e conversarem sobre o amor.
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Imagem 2: Cooking Up an Art Experience de Rirkrit Tiravanija no MoMA em New York. Foto
retirada do site: http://www.moma.org/explore/inside_out/2012/02/03/rirkrit-tiravanija-cooking-
up-an-art-experience. Acesso em: 18/07/2015.

Imagem 3: Banquete dos Herdis do Cotidiano. Foto retirada do site:
http://ocoletivoheroisdocotidiano.blogspot.com.br/2010/06/banquete-de-platao-na-praia-de.html.
Acesso em 18/07/2015.

Outra artista interessante que trabalha este tipo especifico de relacdo € a artista inglesa
Lois Weaver, cujo trabalho inclui a mistura de performance, feminismo, questdes de género e
ativismo. Um de seus trabalhos marcantes é The long table, no qual a artista cria uma
instalacdo performatica para encorajar conversas informais sobre assuntos polémicos evitados
pela sociedade, como, por exemplo, sexo, drogas, velhice e morte. A artista é conhecida por
utilizar a performance como dispositivo para criar conversas. Assim, ela busca sempre trazer
uma atmosfera festiva para ambientes desmotivados, como prisdes e asilos. Um dos projetos

levantados por seu grupo de ativismo lésbico, Split Britches, trata de criar agdes performaticas
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em ambientes de velhice para motivar os idosos a dangar e a conversar sobre sexo de forma

descontraida e relaxante.

Imagem 4: The long table de Lois Weaver. Foto retirada do site:
http://www.thisisliveart.co.uk/blog/are-we-there-yet-a-study-room-guide-on-live-art-and-
feminism-launch-event/. Acesso em: 18/07/2015.

Em relacdo a acdo de transformar o proprio aniversario numa obra de arte, cito o
trabalho de Eduardo Flores, mencionado no texto de Eleonora Fabido (2008. p.236), que, em
2002, transformou a sua propria festa de aniversario numa acao de rua, compartilhando bolo,

abraco e mensagens de felicidade com transeuntes.

Recentemente, em 20 de junho de 2013, o artista brasileiro Tales Frey, residente em
Portugal, desenvolveu uma performance de aniversario intitulada Proxim(a)idade, na qual
realizou uma acdo artistica a partir do seu rito de passagem. Em tal trabalho, o corpo do artista
permanece deitado e imdvel sobre um espaco vazio. No seu corpo, estdo amarrados fios que
sustentam baldes de gas hélio. A imagem do seu corpo, que busca um contato com o chéo, e
os balGes, que naturalmente buscam se elevar para cima, criam uma metafora simbdlica entre
a passagem da morte para o renascimento. O corpo imovel ndo deseja comemorar uma festa
de aniversario, apenas se mantém como marca simbdlica que evidencia de forma critica e
debochada o seu ritual de passagem. A partir desse trabalho, o artista iniciou uma série que

pretende continuar até 0 momento de sua morte, quando projeta um veldrio concebido como



39

um happening artistico e conceitual. A proposta do artista é realizar anualmente uma acéao
artistica, ao transformar o seu aniversario num rito performatico, abdicando assim das festas

convencionais’.

Imagem 5: Proxim(a)idade de Tales Frey. Foto enviada pelo artista de seu acervo pessoal.

No teatro, o espetaculo Festa de Separacdo: um documentario cénico, de Janaina
Leite e Felipe Teixeira Pinto, estreado em 2009, teve uma reconhecida notoriedade no circuito
paulista e carioca e provocou um grande impacto no publico e na critica devido a
singularidade da experiéncia cénica. O espetaculo aborda a experiéncia real do casal de

artistas (a atriz Janaina leite e 0 musico Felipe Teixeira Pinto) que celebrou o término do seu

’ Desde o inicio da sua primeira performance de aniversario, o artista ja realizou até entdo os seguintes trabalhos:
Proxim(a)idade (2013), Reverso (2014) e Indestrutivel (2015). As acdes sdo sempre originadas no dia 20 de
junho, embora o artista sempre costuma repetir as acdes com o objetivo de transformar os rituais de passagem
em rituais estéticos.
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relacionamento. Em cena, ambos assumem suas proprias identidades para transformar a sua
vivéncia real numa producéo artistica. No final da relacdo, os dois realizaram uma série de
encontros festivos com 0s amigos e parentes como forma de celebrar o rito de passagem da
separacdo. Para isso, eles convidaram o cinegrafista Evaldo Mocarzel para que ele
documentasse as festas. Posteriormente, o material audiovisual foi utilizado nas proje¢des do

espetaculo.
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Imagem 6: Espetéculo teatral Festa de Separacéo de Janaina Leite e Felipe Teixeira Pinto. Foto
retirada do site: http://www.funarte.gov.br/evento/festa-de-separacao-um-documentario-cenico/.
Acesso em: 18/07/2015.

Na argentina, existe a Fiesta Plop, criada ha oito anos por um grupo de alunos de
teatro recém-formados, que havia decidido inovar a noite de Buenos Aires com uma festa
performatica. Para isso, eles sediaram a festa num antigo e elegante teatro abandonado do
bairro Colegiales. Inicialmente, a festa trazia uma proposta ousada para todos que buscassem
um ambiente trash e underground para o publico jovem e gay. A peculiaridade da festa é que
ela continua se realizando todas as sextas-feiras de forma ininterrupta e no mesmo local. A
festa recriou vida para o teatro abandonado, transformando-o num encontro ritual para todos

que possuem medo de envelhecer e de deixar a adolescéncia. Ali, estes “chicos™® encontram

8 «“Chicos” ¢ uma expressdo cotidiana do espanhol argentino para se referir a garotos.
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um lugar para expressar a liberdade da cultura jovem sem moralismo e culpa. Assim, a festa

marca a performance semanal que retne geracdes de novos e velhos adolescentes.

Imagem 7: Fiesta Plop. Foto retirada do site: http://www.lanacion.com.ar/1312904-las-mejores-
cinco-fiestas-extravagantes-de-la-ciudad. Acesso em: 18/07/2015.

Em tais trabalhos, que sdo exemplos ilustrativos do universo da arte contemporanea,
podemos identificar elementos como: a incorporacgdo de atividades cotidianas como forma de
estimular a préatica artistica; a realizacdo de performances em espacos privados, ou a extensdo
de espacos privados para performances em espacos abertos e publicos; a arte da performance
pensada como contexto de inclusdo social; a arte como dispositivo de descontracdo para ativar
participacOes e interacGes alheias; a arte como espaco de intersticio social; a arte pensada
como troca de experiéncias e afetos; a acdo ritual como campo simbdlico de expressdo da
vida; a arte como forma de encenacdes documentarias do sujeito e a articulacdo da atmosfera
cotidiana como forma de estimular o prazer festivo para a vivéncia do contato com a obra de

arte.
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2 RITUAL DE PASSAGEM

2.1 Aniversario artistico como rito de passagem

E o proprio fato de viver que exige as passagens sucessivas de uma
sociedade especial a outra e de uma situacdo social a outra, de tal modo que
a vida individual consiste em uma sucessdo de etapas, tendo por término e
comego conjuntos da mesma natureza, a saber, nascimento, puberdade,
casamento, paternidade, profissdo de classe, especializacdo de ocupacdo,
morte. A cada um desses conjuntos acham-se relacionadas cerimdnias cujo
objeto é idéntico, fazer passar um individuo de uma situacdo determinada a
outra situacdo igualmente determinada (...) Alias, o individuo modificou-se,
porque tem atras de si varias etapas, e atravessou diversas fronteiras. Dai a
semelhancga geral das cerimonias do nascimento, da infancia, da puberdade
social, noivado, casamento, gravidez, paternidade, iniciacdo nas sociedades
religiosas e funerais. Além do mais, nem o individuo nem a sociedade sdo
independentes da natureza, do universo, o qual também esta submetido a
ritmos que afetam a vida humana. Também no universo hd etapas e
momentos de passagem, marchas para adiante e estagios de relativa parada,
de suspensdo. Por isso, devemos associar as cerimdnias de passagens
humanas as que se relacionam com as passagens cosmicas, a saber, de um
més ao outro (cerimdnias da lua cheia, por exemplo), de uma estacdo a outra
(solsticios, equindcios), de um ano ao outro (Dia do Ano-Novo, etc) (VAN
GENNEP, 2011, p.25).

O rito de passagem se caracteriza como a transicdo de um status de natureza
especifica a outro diversificado. Em geral, associamos 0s ritos de passagem aos momentos de
nascimento, de morte, de iniciacdo num novo ciclo ou etapa da vida ou qualquer forma de
transicdo que nos faca passar para uma nova realidade. Por isso, o rito simboliza uma
preparacdo para um desapego e motivacdo para uma nova experiéncia de vida. Para esta
pesquisa, penso o rito de passagem como um acontecimento artistico, que marca a celebragédo
de transicdo pessoal do sujeito para o proximo ciclo de vida, a partir do ato simultaneo de
comemorar as vivéncias do que foi recentemente vivido e performar os desejos para o futuro

que esta por vir.

A vida possui um ciclo organico na medida em que as pessoas seguem fases
biologicas: “desmame, primeiros passos, puberdade, juventude, estado adulto, maturidade,
velhice, senilidade, morte” (AZEVEDO, 1987, p.19). Os aniversarios sdo momentos de

festividades que marcam o andamento dos anos de nossas vidas. Para muitos, 0s aniversarios
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sdo momentos de refletir sobre a vida e sobre os desejos do futuro. “A festa de aniversario ¢
caracteristicamente um momento, espaco e acao de passagem (...) traduzem o trénsito de uma
para outra etapa da existéncia que se inicia” (AZEVEDO, 1987, p.34). No caso das festas de
aniversario, tais datas marcam uma celebracdo da existéncia do individuo, dando-lhe um
sentido metafisico e existencial. De acordo com Teixeira (2010, p.3), a celebracdo festiva se
justifica por um caréater antropologicamente necessario em funcéo do seu papel no processo de
identificacdo dos individuos, dos grupos sociais e das na¢Bes. Penso que, no caso dos dois
altimos, isso se da por causa de uma legitimacdo politica e historica. JA no primeiro caso,
interessante para esta pesquisa, iSSO acontece por um propdsito existencial. A festa de

aniversario celebra o processo de desenvolvimento da dimenséo simbélica do sujeito.

Ao inves das convencdes impostas para os ciclos de vida que séo internalizadas na
cultura pela sociedade®, estou interessado na possibilidade de escolha, criacdo e imaginagdo
gue 0 sujeito assume para a sua propria vida. Muitas pessoas nem sequer foram sensibilizadas
para ter esta possibilidade de imaginar e de ser protagonistas das proprias historias. Cabe
indagar: qual o mundo imagético, poético e subjetivo de cada aniversariante? Como ele pode
transformar os seus desejos para o futuro num rito artistico e performatico? Como criar 0 mito

fundador de nossa propria historia de vida?

Ao longo de nossas trajetorias, passamos por uma série de transformacdes e etapas de
formacdo e de celebracdo. Estou interessado em pensar as festas de aniversario como
cerimbnias de transicdo, refletindo sobre um nivel de passagem espiritual. Para cada
aniversariante, peco que, através de sua festa, medite algum mote imaginativo que expresse
um desejo ou projecdo de vida futura. Parto do principio que assumimos a forma como nos
concebemos como sujeitos, permitindo que a arte seja transformada numa expressdo de nosso
imaginario. Em termos de ritual, 0 que importa ndo € o ato em si, mas sim 0 sentido que

damos a ele. Dessa forma, a forca do ritual adquire sentido na crenca da transcendéncia.

Ao transformar o aniversario numa performance artistica, estou encarando o rito como
um ato de encenar e transformar o mundo imagético do aniversariante numa experiéncia

sensivel e estética. Como seres humanos, temos a necessidade de criar sentido para nossa

° Posso citar, por exemplo, o aniversério de doze anos que simboliza a passagem da infancia para a pré-
adolescéncia; as festas de quinze anos que simbolizam a apresentacdo da moca de familia para a sociedade; o
aniversario de dezoito anos que representa a transi¢do para a maioridade do individuo. Estes sdo alguns
exemplos de valores criados cultural e socialmente pela sociedade sem que permita que o individuo conceba a
sua propria transicdo por escolha subjetiva.
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existéncia. Por isso, o universo simbdlico pode se tornar uma verdadeira fonte de
conhecimento para a constituicdo de nossa subjetividade. Assim, performar nosso proprio
ritual é uma forma de criar vida e morte para nossos desejos. A cerimdnia festiva pode
alcancar uma dimensdo de transcendéncia através da funcéo de celebrar a manifestacdo do eu
e de transformacdo interior, revelando uma tentativa de retomar o carater ritual, cada vez mais
esvaziado de seu sentido simbolico e performativo. A passagem marca um “antes” e um
“depois”, a transicdo de um momento de vida para o outro. O vié€s artistico deste projeto se
diferencia dos rituais de passagem contemporaneos impostos através de modelos
convencionais pela sociedade. Adotando outro caminho, considero que cada individuo
concebe livremente o seu proprio ritual de transicdo de acordo com os seus desejos e vontades

individuais.

O termo “ritual de passagem” foi cunhado pelo antropologo francés Arnold Van
Gennep. Em seu livro Os ritos de passagem (2011), o autor desenvolve um estudo
aprofundado sobre formas de cerimdnias, ritos, rituais e outras formas de performances
sociais realizadas ao longo dos ciclos da vida. A analise de Gennep abarca um contexto
historico, citando manifestacGes do passado até a contemporaneidade. Este livro foi de
fundamental importancia para compreender os ritos de aniversario como atos teatrais e

performaticos a partir de noc¢Ges advindas da sociologia e da antropologia.

Este projeto surge como forma de dar um sentido mais profundo para as festas de
aniversario, ao pensar que, em geral, elas ja estdo esvaziadas dos valores ritualisticos e
simbdlicos. H& uma dimensdo que deixou de ser vivenciada e, por isso, se empobreceu em
termos de experiéncia. “Em qualquer tempo ou lugar, a vida social ¢ sempre marcada por
rituais” (PEIRANO, 2003, p.7). A autora comenta que hoje tendemos a negar tanto a
existéncia quanto a importancia dos rituais na nossa vida cotidiana. Ela explica que isso se da
porque tendemos a associar 0s rituais a eventos histéricos do passado. Por isso, ndo temos a
educacdo estética de identificar a percepcdo e manifestacdo dos rituais no presente, que se
assumem como eventos esvaziados de significado e conteldo para a sociedade
contemporanea. “Ritual, neste caso, ¢ a dimensdo menos importante de um evento, sinal de
uma forma esvaziada, algo pouco sério” (ibidem, p.7). Para a autora, n6s temos uma tendéncia
natural de separar forma e conteldo, por isso, remetemos o ritual apenas a sua forma
ancestral, que seria uma imagem convencional. Esta explica a dificuldade de as pessoas

associarem as praticas rituais aos fendmenos contemporaneos. No caso deste projeto, o
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conceito antropologico de ritual pode ser reapropriado para a experimentacdo de eventos do

cotidiano.

Partimos de uma definicdo operativa de ritual de acordo com os teéricos Mariza
Peirano, Richard Schechnner, Victor Turner e Martine Segalen. A nocdo de ritual deve ser
constantemente questionada, repensada e problematizada de acordo com seu contexto
especifico de uso e analise. “A compreensdo do que ¢ um ritual nao pode ser antecipada. Ela
precisa ser etnografica, isto €, apreendida pelo pesquisador em campo junto ao grupo que ele
observa” (PEIRANO, 2003, p.9). Sendo assim, uma definicdo relativa de ritual é mais
adequada para 0 nosso estudo do que uma definicdo rigida. A perspectiva antropoldgica nos
atenta para o grau de alteridade de qualquer pesquisa académica, isto é, colocar em
perspectiva a visdo do outro. O que caracteriza um acontecimento de ser potencialmente um
ritual € o sentido que projetamos sobre ele. A natureza dos rituais pode ser diversa, mas tenho,

neste caso, como restricdo a natureza festiva.

2.2 Drama social

Em sua construcdo social, as festas de aniversario ja estdo moldadas por convencdes:
dar presentes, seguir regras de civilidade e normas de conduta do local, acender velas, cantar
“parabéns”, cortar o bolo etc. A repeticdo dessas estruturas transformou os aniversarios num
processo uniformizador de periodicidade temporal, que busca a padronizacdo de repertérios e
gostos comuns conforme a imposi¢do dos modelos de mercado, do capitalismo e da midia de
massa. Identifico um ponto critico neste processo uniformizador porgue ele impossibilita uma
reflexdo mais profunda e ndo permite espacos para a expressdo das diferencas, dos devires,
das individualidades e das subjetividades dos sujeitos. Por outro viés, busco refletir sobre o
sentido performativo e ritual de realizar uma festa de aniversario em direcdo a um contato
mais proximo e intimista, capaz de valorizar a experiéncia e todo o sentido politico que esta
implicado nisso. O poder do ritual é justamente aquilo que pode “ampliar, iluminar e realgar
uma série de ideias e valores que, de outra forma, seriam dificeis de discernir” (ibidem, p.49).
N&o é necessario para isso buscar aléem, mas sim sensibilizar o olhar para identificar os

elementos que existem no cotidiano, que ja constituem elementos do ritual. Trata-se mais de
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localizar um “repertorio usual” (ibidem, p.49) para em seguida reinventa-lo e conferir-lhe

novos sentidos.

Victor Turner analisa os conflitos sociais presentes nos rituais, contribuindo para a
discussédo com a criagdo do conceito de drama social. Em relagéo a esses eventos em tenséo,
estariam acOes de crise, de reparacao e de reintegracdo. O conceito de drama social, proposto
por Victor Turner, nos faz compreender o ritual de passagem através de uma nocao de ordem:
a separacao das condicdes prévias do sujeito, um estagio liminar de transicdo e, por fim, uma
fase de incorporacdo para uma nova experiéncia. Esta Gltima seria uma nova condigdo de vida
do sujeito. As fases do ritual, divididas em trés periodos, nos ajudam a localizar de forma
pedagoOgica uma teoria que inicialmente foi proposta para analise geral da sociedade. Outro
ponto importante é que a metafora estética de drama social se torna dindmica para o
reconhecimento do que ha de “dramatico” nas relagdes e formas de processos sociais ao
observar que 0s processos humanos estdo compostos por estéticas resultantes de produtos
culturais e ndo da natureza (TURNER, 2008, p.27). Assim, compreendo que estamos
inseridos em sistemas culturais que dependem de nossas agdes para transformar as interacoes

entre 0s sujeitos.

Faco este tipo de reapropriagdo do conceito de drama social para pensar a sua
configuracdo em nivel (auto)biografico a partir da ideia de liminaridade® da vida do sujeito.
Isso nos faz perceber de forma iluminadora que a passagem de vida do individuo constitui a
nocao basica de mudanca e de transformacéo. Para Turner, o ritual esta associado ao lugar da
experiéncia a partir da qual é possivel uma transformacéo criativa da consciéncia do sujeito,
pois este Ultimo é envolvido num jogo de conciliacdo para a resolucéo de sua crise. O ritual,
pensado como experiéncia, € capaz de modificar o sujeito e o grupo no qual ele estd
envolvido. Assim, a acdo da performance potencializa a ampliacdo de consciéncia do sujeito,
gue esta imerso no ritual, em seu estado liminar. Dessa forma, associo também o tempo da

festa com o estado de devir do aniversariante.

A performance artistica, como uma experiéncia disruptiva na vida simbdlica e real do

sujeito, expressa 0 momento de transicdo do ciclo que se deseja evidenciar, tornando-se uma

19 “Liminaridade ¢ um termo emprestado da formulagdo, por Arnold van Gennep, dos rites de passage ‘ritos de
transi¢do’ — que acompanham qualquer mudanca de estado ou posicdo social, ou alguns ciclos etarios”
(TURNER, 2008, 216).
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espécie de moldura para a constituicdo de nossas subjetividades. Ao performar nosso rito de
passagem, podemos expressar 0 nosso desejo de transformagdo e permanéncia, de
autoexposicao e ocultacdo, de libertacéo e controle.

Concluimos, portanto, que rituais sdo um tipo especial de eventos, mas nao
qualitativamente diferentes daqueles considerados usuais. Sendo assim, 0
instrumental desenvolvido para analisd-lo pode ser reapropriado, com
proveito, para exame dos eventos cotidianos (PEIRANO, 2003, p.49).

Dar um sentido performativo para o ritual e incorporé-lo numa prética da vida social,
como 0s aniversarios, é um ato politico na medida em que vivemos numa sociedade efémera
na qual o individuo é o centro. Temos uma visdo de que hd uma separacdo rigida entre o
individuo e o universo, sendo este ultimo sempre relegado a um segundo plano. Esta forma de
mundo liquido, como anuncia o socidlogo Zigmunt Bauman (2009), pressupde cada vez mais
uma forma de ligacéo reduzida entre os individuos com o universo. O filésofo francés Félix
Guattari (2012), em seu livro As trés ecologias, propde um projeto de ecosofia relacionado
com uma eética de subjetividade no contexto da pos-modernidade (Lyotard, 1998). Neste
modelo, o autor articula trés dimensdes distintas: a ecologia mental (o sujeito subjetivo), a
ecologia social (a relacdo que desenvolvemos com o contexto ao nosso redor) e, por ultimo, a
ecologia ambiental (a relacdo integral com o todo). Tais modelos seriam um conjunto de
praticas para resistir as formas de poder impostas pelo sistema dominante, este dltimo sendo

denominado por Guattari como Capitalismo Mundial Integrado (CMI):

O capitalismo pos-industrial que, de minha parte, prefiro qualificar como
Capitalismo Mundial Integrado (CMI) tende, cada vez mais, a descentrar
seus focos de poder das estruturas de producdo de bens e de servigos para as
estruturas produtoras de signos, de sintaxe e de subjetividade, por
intermédio, especialmente, do controle que exerce sobre a midia, a
publicidade, as sondagens etc (GUATTARI, 2012, p.30/31).
O conceito de Capitalismo Mundial Integrado (CMI) é de extrema importancia, pois
ele sintetiza de forma clara e objetiva os principios da economia capitalista, da lei do lucro,

das formas de l6gicas impostas pelo capital e do modelo hegeménico financeiro™.

Caminhando por outra vertente, esta dissertacdo busca refletir sobre como afetamos e
somos afetados pelas relagcdes e interacdes entre os individuos e o universo cosmico. Como

evidencia o socidlogo brasileiro Roberto Da Matta (2010, p.20), vivemos numa sociedade em

1 Como em muitos momentos desta dissertacdo eu farei anélises de comparagdo em contraposicdo a este
sistema, adotarei a sigla CMI (Capitalismo Mundial Integrado) para sinalizar a sua referéncia.
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que “o sistema ¢ concebido como estando a servigo do individuo, pois ¢ a sociedade que deve
se transformar para fazer feliz o individuo e ndo o contrario, o problema n&o é evidentemente
separar mas juntar e integrar”. Por causa disso, torna-se fundamental rever a relacdo das
nossas subjetividades com a exterioridade, 0 que provoca indagar os vinculos entre alteridade
e experiéncia ao ligar as etapas de vida com os afetos de nossas existéncias através de ciclos

cerimoniais em estados transitorios e liminares.

Para os grupos, assim como para os individuos, viver é continuamente
desagregar-se e reconstituir-se, mudar de estado e de forma, morrer e
renascer. E agir e depois parar, esperar e repousar, para recomecar em
seguida a agir, porém de modo diferente. E sempre ha novos limiares a
atravessar, limiares do verdo ou do inverno, da estagdo ou do ano, do més ou
da noite, limiar do nascimento, da adolescéncia ou da idade madura, limiar
da velhice, limiar da morte e limiar da outra vida — para os que acreditam
nela (VAN GENNEP, 2011, p.160).

2.3 Ciclos de vida, motes imaginativos

Para esta pesquisa, acompanhei 0 processo integral dos ritos artisticos de passagem de
cada aniversariante que se deu em trés fases: 0 momento preparatorio, em que ha o processo
de criacdo das festas; 0 momento em que ocorre a festa; 0 momento posterior, em que cada
aniversariante exp0e reflexdes sobre a vivéncia dos processos de criacdo e suas impressoes
sobre o projeto. Abaixo traco um perfil dos aniversariantes e ciclos de passagem evidenciados

por seus motes imaginativos concebidos para este projeto:
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Imagem 8: Ciclos de passagem dos aniversariantes: fechamento de um ciclo e mote imaginativo
para o futuro (Parte 1).
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Imagem 9: Ciclos de passagem dos aniversariantes: fechamento de um ciclo e mote imaginativo
para o futuro (Parte 2).
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Imagem 10: Ciclos de passagem dos aniversariantes: fechamento de um ciclo e mote imaginativo
para o futuro (Parte 3).
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Imagem 11: Ciclos de passagem dos aniversariantes: fechamento de um ciclo e mote imaginativo
para o futuro (Parte 4).



Tabela 1: Ciclos de passagem dos aniversariantes.

Aniversario como

performance

Fechamento de um ciclo

Mote imaginativo para o

futuro

Davi Giordano por Andy
Warhol

Um quarto de século

Um préximo ciclo repleto
de trabalhos de
experimentacao e

vanguarda artistica

Bia a la naturaleza

Despedida da juventude e
da casa onde residiu toda a

sua vida

Passagem para a vida
adulta e independéncia

Aline no pais das

Comemoracdo de

Entrada no mercado de

maravilhas encerramento do seu ciclo | trabalho e novos horizontes
universitario afetivos

Mostra Zoé Fechamento do primeiro Inicio da experiéncia com a

Contemporanea ciclo da infancia (sete anos) | leitura

Festa dos aquarianos

Comemoracdo de oito anos
da relagéo do casal e oito
anos de existéncia do
centro artistico Aldeiar-te

mantido por ambos

Crescimento de movimento
para projeto social e
terapéutico organizado pelo

casal

Café literario com o senhor

Hélio

Comemoracédo de toda a
sua existéncia e
encerramento dos seus

ultimos dias de vida

Ultima viagem para Europa

(desejo do aniversariante)

X
Melhoras na sua saude

(desejo de sua familia)

Relembrar o passado € se

preparar para o futuro

Passagem da pré-
adolescéncia para

adolescéncia

Novas experiéncias de vida
com mais liberdade e

independéncia
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Passar de uma etapa para outra é deixar zonas de conforto e adentrar novos territorios.
Quando celebramos um rito de aniversario, em comunhd com nossos circulos sociais e
vinculos afetivos, criamos uma experiéncia de agregacao pelo ato “de contato, de comunh&o
alimentar, de trocas, de juncdo (vinculo, etc.)” (VAN GENNEP, 2011, p.46). O rito de
agregacdo*?, celebrado por um encontro especial, revela uma experiéncia ndo s de passagem,
mas também de aprendizado, tanto do aniversariante como também de seus convidados, 0s
quais experimentam estado de comunh&o por um sentido maior para repensar a existéncia.
Celebrar o encontro em conjunto é uma forma de refletir sobre as vérias etapas individuais e
coletivas que foram atravessadas e outras que precisam ser atingidas, refletindo sobre o

sentido da existéncia universal.

Duvignaud pontua que, ao longo dos anos, as sociedades sofreram variagcdes de cultura
como uma forma de alteracdo do presente diante do novo e do desconhecido. Sobre isso, ha
“um combate permanente, imprevisto, por vezes tragico, por vezes risivel, para abordar, sem
preconceitos, areas ainda inacessiveis a experiéncia do possivel.” (DUVIGNAUD, 1983,
p.100). Com isso, ele explica que os ritos sofrem graduais enfraquecimentos, motivo pelo
qual as crencas se dissolveram. Esta visdo antropologica sobre as civilizagdes universais
também afeta diretamente os individuos em suas crencgas pessoais. Muitos perdem o habito de
cultivar rituais cotidianos em prol de idealizacdes pessoais. Quando trago a possibilidade de
um mote imaginativo que sinaliza uma mudanca ou transformacdo como ciclo de passagem,
estou, de maneira artistica, reativando a possibilidade de crenca sobre os desejos de vida dos
aniversariantes. A festa seria 0 momento de ceriménia para meditar de forma coletiva com os
convidados sobre estes desejos, ainda que eles ndo venham a se realizar. O movimento da
vida estd na tendéncia de variacdo, embora a maioria das pessoas esteja engendrada por
formas regulares e mondtonas de vida, sem que haja espaco para a criatividade. Como

constata Duvignaud:

Decerto, o0 receio da novidade, a angustia face ao desconhecido sdo mais
intensos na proporcdo da radicalidade da mudanca. Entdo, o Homem se
cobre com a mascara do passado para entrar no futuro. O disfarce utiliza o
material e os simbolos do mundo de ontem. O homem dissimula-se atrds do
seu passado ao ingressar no presente (ibidem, p.134).

Numa passagem do livro (ibidem, p.143), o autor analisa que a Revolucdo em Cuba

assumiu uma imagem de festa, pois foi o Unico pais cat6lico romano em que aconteceu uma

12 De acordo com as definigdes tragadas por Van Gennep (2011, p.46), podemos caracterizar o rito de aniversario
como um rito de agregacao.
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revolucdo socialista. Este acontecimento politico provocou no pais uma transmutacdo das
formas de vida e de estrutura social através de participacdo coletiva. A expressdo dessas
mudancas afetou as integracfes coletivas nos dias que sucederam o acontecimento politico. A
transformacé&o social articulada com as festas também se deu, por exemplo, com a Revolugéo
Francesa, quando as solenidades projetavam um ideal de utopia, havendo um teor ideoldgico
em relacdo aquilo que as republicas desejavam para o povo. Através das festas, celebravam-se
coletivamente os ideais de uma nacdo, como é possivel ver nos espetaculos de paradas
militares, festas civicas e desfiles que ocorriam como forma de preservar os valores da
tradicdo. O ritual de passagem pode ser uma forma de performar o tempo do sujeito, pensado
como o “eterno retorno” das nossas origens e de nossos passados, como é proposto no livro
Assim falou Zaratustra, de Nietzsche (2010). A proposta filosofica de Nietzsche é opor a vida
em relacdo a ideia de repeticdo do cotidiano, recriacdo constante do nosso ser diante do
mundo. Para Teixeira (2010), a festa € uma espécie de celebracdo de retorno a identificagcdo
das origens, sendo que “a evocagdo da origem fundadora reveste-se de uma dimensdo mitica
de transcendéncia” (TEIXEIRA, 2010, p.23). Por isso, Teixeira alega que o tempo das origens
ndo € um tempo cronoldgico, mas um tempo sagrado, que é celebrado festivamente ndo como
retorno de lembranca do passado, mas enquanto vivéncia participativa de um passado que

“incorpora e identifica o presente de quem celebra”:

E uma reatualizacio. O tempo em jogo segue 0 esquema da repeticio —
gquase sempre anual, uma vez que o ano simboliza o circulo que se fecha e
gue recomeca. E o tempo da génese, ndo um tempo passado que inertemente
se intera, mas um tempo que marca a autenticidade de um presente «gravido
de futuro» (ibidem, p.24).

Assim, a festa se torna um processo social de identificacdo, promotora de
temporalidade existencial do homem como ser-no-mundo em relacdo aos outros e ao todo,
interligando as camadas do passado ao futuro pela poténcia do presente. Esta energia criativa
do sujeito seria uma utopia de reinvencdo (auto)biografica. No caso, as revolucdes sinalizam
rupturas. Poderiamos pensar que h& nos aniversarios uma poténcia de “revolugdo
(auto)biografica”, assim como ¢ anunciada pela ideia de (r)evolucéo dos afetos, proposta por
Tania Alice. A dinamica afetiva possui a capacidade subversiva de ir além da padronizacéao
relacional que vivemos e de gerar relagdes novas “que podem se configurar como utopias

efémeras que se alastram para além do tempo instituido pela agdo performatica” (ALICE,
2014, p.3).
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Em cada uma das experiéncias de aniversario realizadas, 0s aniversariantes
conceberam um mote imaginativo que projetava o seu desejo para o futuro. No primeiro
aniversario, o motivo da realizacdo da minha festa consistia em completar um quarto de
século. Como eu estava envolvido com uma série de trabalhos, tive a ideia de realizar o
aniversario trés dias antes, apenas para ndo deixar uma data importante passar em branco.
Porém, decidi inverter a situacdo de excesso de trabalho, que aparentemente era um fator
negativo, e transforméa-la criativamente como um dado positivo e motivador para a minha
festa. Assim, transformei o meu aniversario num happening, onde pude apresentar alguns dos
meus trabalhos. Através de um re-enactment*® do meu repertério de teatro e de performance,
0s meus convidados passaram por diferentes experiéncias artisticas, que expressavam
particularidades do meu universo pessoal. Dessa forma, a minha festa se transformou numa
homenagem tanto para 0os meus trabalhos como também para as artes de vanguarda e de
experimentacdo. Com isso, projetei, junto com meus convidados, um proximo ciclo repleto de

novos trabalhos artisticos e de investigagdo de novas linguagens cénicas.

Ao lidar com outros aniversariantes, busquei identificar quais eram as questdes mais
pertinentes no momento presente de suas vidas. Tocamos em temas relativos a memdria,
atualidade e imaginacdo. O meu papel esteve sempre em articular essas trés instancias que
provocam uma relagéo direta entre passado, presente e futuro. Com a segunda aniversariante,
Alessandra Bi4, identifiquei que ela estava atravessando um momento particular de sua vida,

porque havia sido recém aprovada num concurso de magistério do municipio. Isso lhe deu

¥ Em seu artigo “O Re-Enactment como Prética Artistica e Pedagogica no Brasil”, Tania Alice (2014)
desenvolve uma reflexdo em torno do conceito de re-enactment no contexto da arte da performance. Para ela, o
re-enactment ¢ uma “forma de preservagdo ao vivo de um acontecimento performatico implicando corpo,
presenca, autotransformacéo do performer e reciclagem de energias. Ndo é um ato retrospectivo somente que
tenta manter a ilusdo da permanéncia e reten¢do do efémero de maneira aparentemente duradoura. Ele é também
a forma de uma memadria que, ao invés de lembrar o que foi perdido, reproduz e traz a tona uma presen¢a. Temos
entdo uma nova composicdo de formas e energias, uma recomposi¢do por meio da conexdo mental, sem que se
precise pensar a historia como algo progressista, gerando a cada instante uma ‘evolucdo’, dentro de uma
perspectiva moderna. Assim, a propria morte do ato artistico, pela préatica do re-enactment ndo se transforma em
esquecimento, mas em energia novamente moldavel e canalizavel. N&o h4 ilusdo de permanéncia. A consciéncia
da efemeridade ¢ um dos pontos de partida do ato performatico” (2014, p.2).

Ao problematizar o conceito de re-enactment, ela explica que, institucionalmente, o surgimento desse tipo de
prética ocorreu com o conjunto da performance Seven easy pieces, que foi realizado por Marina Abramovic, em
2005, no Guggenheim Museum, em Nova York. Nesta exposi¢do, foram reencenados sete trabalhos importantes
da histéria da performance ao longo dos anos setenta e oitenta, sendo cinco trabalhos de outros artistas e dois
trabalhos de sua prépria autoria. Logo depois, artistas, curadores e pesquisadores comecaram a problematizar o
conceito de re-enactment, ao abordar a dificuldade de se documentar e teorizar sobre a arte da performance. No
artigo da autora, ela questiona que o re-enactment ndo pode ser visto como algo conservado, mas sim como um
dispositivo capaz de provocar presenca e (re)criagdo num didlogo do artista que atualiza a obra de um outro,
buscando os “afetos e poténcias com as quais ele se identifica”.
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condicdo financeira para tanto morar sozinha como para alcancar a realizagdo de sua
independéncia. Como estava passando os Ultimos dias na casa de sua avo, onde residiu por
toda a sua vida, ela decidiu que a melhor proposta seria realizar o aniversario neste local,
como forma simbdlica de despedida, e assim projetar 0s novos passos em relacdo a passagem
da juventude para a vida adulta. Neste caso, o rito de passagem se configura em dois niveis: a

mudanca do espaco de vivéncia e a transi¢do do status social de independéncia.

J& com Aline Vivas, a aniversariante estava realizando as suas Ultimas aulas e
disciplinas do curso de Artes Cénicas da UNIRIO. Perto de completar trinta e quatro anos, e
ja tendo passado por cinco diferentes graduacdes e universidades ao longo de quinze anos, ela
finalmente conseguiu terminar um curso e fechar o ciclo universitario. Como a sua faculdade
ndo possui cerimonial formal de formatura, como € comum de outros cursos académicos, ela
decidiu transformar a sua propria festa num ritual artistico e universitario para receber o
diploma junto com seus convidados. Dessa forma, ela performa o seu rito de passagem da
vida universitaria'* para a vida de trabalho, projetando tanto a sua insercdo no mercado assim

como novos horizontes afetivos.

No caso de Zoé, a crianca estava completando sete anos, 0 que representa,
simbolicamente, o fechamento do primeiro ciclo da infancia. Zoé estava dando seus primeiros
passos na leitura, além de ser uma grande curiosa pelo saber e conhecimento cientifico. Por
isso, seus pais, Frederico e Laura, decidiram que seria interessante transformar o seu
aniversario numa mostra de arte contemporanea, em que Zoé poderia compartilhar com outras
criancas o desejo pela leitura, pelo aprendizado e pela experimentacdo. O que se deu de forma
diferenciada nesse experimento é que o0s pais sugeriram diretamente o tema, que logo foi

aceito pela filha.

4 Um ano depois da realizacéo deste experimento, uma turma de alunos do curso de interpretacio da UNIRIO se
mobilizou para realizar uma cerimdnia performatica de formatura que foi criada dentro de uma disciplina de
Prética de montagem. Juntos com a professora Tania Alice, eles conceberam inicialmente uma peca
(auto)biografica que depois se transformou numa proposta de ceriménia ritual que acabou agregando todos os
alunos que estavam se formando naquele periodo. Através dessa performance, eles realizaram uma falsa
formatura com o intuito de causar um estranhamento em todos os alunos que nunca haviam ouvido falar de um
evento de concluséo de curso na UNIRIO. Este trabalho se intitulou Formando formandos e aconteceu no dia
quatro de dezembro de 2014. Os familiares, amigos e conhecidos foram convidados com a informacéo de que
seria uma formatura oficial. Contudo, na verdade, era uma performance de ritual de passagem que misturava
elementos da ficcdo, como a simulagdo da colagdo de grau, com elementos da realidade, como o fato de que
alguns professores foram convidados para realizar um discurso de cinco minutos que ocorreu dentro da
performance, sem que eles soubessem como isso aconteceria.
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Em relacdo a Festa dos aquarianos, houve uma diferenciacdo, porque os desejos
individuais do casal faziam mencdo a um desejo maior, que € a expansdo e crescimento do
projeto que constroem juntos, articulando isso com a expanséo de vinda de novas pessoas para
aquele local. Neste caso, 0 mote de &mbito (auto)biografico se estende para um propdésito de
responsabilidade com um projeto coletivo de arte, que pode afetar outras pessoas além da

esfera pessoal de vida dos prdprios aniversariantes.

J& no caso do senhor Hélio, apds todas as nossas conversas, ndo consegui receber o
mote imaginativo de forma tdo clara como havia conseguido com 0s outros participantes.
Somente no meio do processo artistico, ele me disse que o seu desejo para o préximo ciclo de
vida seria realizar a sua tdo sonhada viagem de retorno para Europa, a qual ja estava sendo
planejada havia quatorze anos, antes do término do seu casamento. Desde entéo, a viagem néo
foi realizada por inimeras razdes, dentre elas, o término do seu casamento e depois a
descoberta do seu cancer de préstata, que o impossibilitou fisicamente de se distanciar do
tratamento que vem realizando desde entdo. Mesmo que esta tenha sido a concepcao de seu
mote imaginativo, creio que a sua condicao de enfermo em estado terminal de cancer ja revela
no préprio corpo o estado liminar entre a vida e a morte. Recentemente, ele foi diagnosticado
pelos médicos e profissionais de salde, que o acompanham, estando em seus ultimos dias de
vida devido ao estagio avancado de sua doenca. Contudo, em nenhum momento do processo
de criacdo, isso foi colocado por ele como uma questdo essencial. Ele estéd otimista em relacao
a vida e ao que pode suceder. Creio que este mote de passagem, sinalizado por sua condicéao
de liminaridade entre a vida e a morte, esta mais presente nos desejos de suas filhas, que me
revelaram a vontade de realizar esta ceriménia de comemoracéo antes do falecimento do pai.
E interessante notar que este foi um caso excepcional em que o mote imaginativo esta além do
proprio desejo de imaginacdo do aniversariante, pois esta presente antes na expressdo de seu

corpo e no desejo de vida de seus familiares.

A (ltima aniversariante, Marcela Piccolo, esta vivenciando uma fase de transi¢do da
pré-adolescéncia para a adolescéncia. Em todos os encontros de criacdo que realizamos
juntos, ela sempre esteve acompanhada de sua irmd mais velha, que a ajuda nos
deslocamentos entre casa, escola e outros contextos de seu cotidiano. Ainda muito jovem,
Marcela anseia muitos sonhos, como ir a Disney, fazer uma viagem pelo Hawaii e ir para
shows com suas amigas. Para o seu proximo ciclo, ela me relatou que deseja vivenciar novas

experiéncias de vida com mais liberdade, sem necessidade de estar acompanhada de sua irma
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ou sua mde. Este desejo foi aceito pela mde, que concordou em deixa-la circular mais

livremente ap0s a realizacdo de sua festa.

Essas antecipacOes sobre o ainda ndo vivido constituem, sem davida, as
inovagbes ou os desafios que se encontram exclusivamente no ato
fundamental que é a festa (DUVIGNAUD, 1983, p.226).

Localiza-se ai a relagdo existente entre a utopia e a festa. A festa busca na
descoberta da vocagéo aniquiladora da natureza uma energia que a induz a
abranger novas areas de uma experiéncia (...) A festa nos lembra o que se
deve demolir para continuar existindo (ibidem, p.233).

Em todos os casos vistos acima, as festas de aniversario simbolizaram um momento
unico e fundamental, alcancando uma esfera espiritual na passagem de um novo ciclo na vida
de cada um dos sujeitos. A transformacdo de festas de aniversario em obras de arte € uma
forma de permitir que qualquer ser humano seja artista criador e performer dos seus desejos
de vida. A performance como linguagem artistica se torna uma forma de preparacdo espiritual
e energética para lidar com a experiéncia do imprevisto, do inédito, do ndo vivido. A festa
como ritual de passagem pode ser o momento de preparacao para as novas experiéncias de
vida que estdo por vir. “A nossa capacidade de violar, de transgredir o quadro geral da nossa

vida é, provavelmente, a parte mais fecunda do nosso ser. Somos de opinido que a festa

corresponde a estes momentos de antecipacdo” (ibidem, p.228).

A eficécia da acdo ritual nas festas de aniversario estimula o ato de provocar mudancas
na vida do sujeito a partir de acdes artisticas que performam as crencgas pessoais e 0s desejos
de mudanga ¢ transformagdo de estimulos pessoais. “Rituais sdo, assim, bons para pensar e
bons para viver. A partir deles, tomamos conhecimento de nosso mundo ideal e de nossos
projetos e ambicdes; a partir deles, revelam-se trilhas, encruzilhadas e dilemas e, no processo,
consegue-se, muitas vezes, encaminhar mudangas e transformagdes” (PEIRANO, 2003, p.47).
Acredito que o ritual pode ser desvinculado das crengas negativas - eventos formais e
esvaziados de sentido, repetitivos, sem ousadia e provocacdo — e se tornar, por outro lado,
“uma forma de agdo sobretudo maleavel e criativa que, com contetidos diversos, ¢ utilizada

para varias finalidades” (ibidem, p.48).

Contrariamente a periodicidade das festas que se repetem de forma ciclica, ndo busco
a repeticdo apenas com fins de celebracdo pessoal. Neste caso, pretendo fundar um sentido
performativo de passagem para comemorar a existéncia do sujeito: aquilo que foi vivenciado

e aquilo que esta por vir, a celebragdo do passado e o desejo para o futuro. O viés critico de
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minha anélise alerta que este tipo de experimento ndo necessariamente seria realizavel de
forma circular, como séo caracterizados os tempos das festas no modelo convencional. Aqui,
a festa pensada como um ciclo de passagem deve estar acompanhada de uma reflexéo
conceitual e de um sentido performativo que justifiquem a atualizacdo do tempo-espaco
especifico no ano de vida do aniversariante. A performance se torna um intermédio de
antecipacao sobre a experiéncia ainda ndo conhecida e ndo vivida, mas que pode ser projetada
através da imaginacdo que confere para 0 novo um carater de linguagem metaférica.
Simbolicamente, hd uma intencdo de renovacdo, de recriacdo e de regeneracdo do sujeito
(sentido performativo). Isso se relaciona com a ideia de uma ética criativa, em que 0 sujeito
se distancia de uma norma coletiva e formula o imperativo: “faz de sua vida uma obra de arte”
(BOURRIAUD, 2011, p.18), permitindo que a arte se torne um dispositivo formal que cria
pontos de passagem entre arte e vida (ibidem, p.16).
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3 (AUTO)BIOGRAFIA CENICA

3.1 A performance e a (auto)biografia

Nota-se um crescimento acentuado de estudos tedrico-praticos sobre processos de
criacdo cénica, os quais trabalham sobre o campo dos afetos e da (auto)biografia, abrindo uma

nova contextualizacdo sobre os procedimentos criativos desenvolvidos na pesquisa em arte.

Em seu livro A arte da performance: do futurismo ao presente, a autora Roselee
Goldberg (2006) desenvolve uma pesquisa extensa e relevante sobre a historia da
performance. De acordo com a autora, a arte da performance, durante 0s anos setenta,
explorou de diversas maneiras os limites entre arte e vida, sendo uma das linguagens artisticas
que mais se apropriou do investimento do artista sobre si préprio. 1sso pode ser mais
evidenciado, por exemplo, nos trabalhos de artistas solos e autorais, que atuam
conscientemente sobre a descoberta pessoal como material e recurso de experimentacao e de

criacdo artistica.

Desde o0 seu surgimento no inicio da segunda metade do século XX, a performance
sempre foi uma arte de dificil compreensdo enquanto género artistico, justamente por sua
natureza transgressora e provocativa. No livro Performance como linguagem, Renato Cohen
(2009, p.27-30) evidencia algumas questdes que nos ajudam a compreender caracteristicas
comuns em relacdo as acdes e experimentacdes especificas dessa arte. Dentre 0s pontos
levantados pelo autor, posso ressaltar de forma sintética: a intencdo de romper com as
convencdes, representacdes, formas e estéticas; uma arte que busca escapar de rotulos e
defini¢cBes; uma arte que possui diretamente uma funcéo de relagdo com o espaco e tempo, ou
seja, algo que esta acontecendo no aqui e agora; um conjunto de signos que podem ser
simbdlicos (verbais, iconicos), imagéticos ou mesmo indiciais; arte da presenca; a implicacéo
de duas formas cénicas basicas: a primeira seria a forma estética que necessita da presenca do
espectador, ja a segunda seria a forma ritual na qual o publico se transforma em participante
direto e possui um posicionamento ativo e critico em relacdo ao acontecimento artistico; uma
hibridez de linguagem; o artista sendo sujeito, objeto e atuante de sua arte. Por Gltimo, o autor
traca uma classificacdo topoldgica ao dizer que a arte da performance se colocaria no limite

entre as artes plasticas e as artes cénicas, configurando-se efetivamente como uma linguagem
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hibrida “que guarda caracteristicas da primeira enquanto origem e da segunda enguanto
finalidade” (COHEN, 2009, p.30).

Esta dificuldade de enquadrar a performance num discurso delimitado também diz
respeito a (auto)biografia. Philippe Lejeune, importante estudioso dos estudos literarios, em
seus escritos sobre a biografia, instaurou o conceito de pacto autobiografico. Ele estabelece
uma correspondéncia entre a veracidade dos fatos e o0 compromisso com a realidade daquilo
que é narrado através de um acordo de autenticidade em relacdo as esferas do narrador, do
protagonista e do autor. Consequentemente, isso estabelece um pacto de autenticidade, que é
essencial para sustentar a crenca que o leitor possui em relacdo a obra literaria. De tal forma
que o autor biografa a sua histéria de vida, o que se diferencia, por sua vez, da biografia
quando uma pessoa escreve sobre a vida de outra. E importante salientar que Lejeune foi o
primeiro a tragar, sistematicamente, as questdes tedricas em torno da autobiografia ao tentar

esbocar as suas possiveis definicdes.

Tal conceito, utilizado originariamente para a teoria literaria, demonstrou um esfor¢o
valido para o contexto de sua época e colaborou na crescente discussdo sobre o tema.
Posteriormente, a complexidade desse género foi apontada, principalmente nas questdes que
foram problematizadas em relacéo a relatividade dos acontecimentos, da verdade e dos pontos
de vista. Em 1977, Serge Doubrovsky da continuidade a discussdo proposta por Philippe
Lejeune em relacdo ao conceito de pacto biogréafico, e escreve o romance Fils, no qual o
protagonista do relato possui 0 seu proprio nome. A diferenca neste caso é que a escrita €
assumida como um processo em que a autobiografia é atravessada pela ficcdo, na medida em
que ndo se delimita a fronteira entre uma coisa e outra. Dai surge o tema da autofic¢do, que
vem se tornando cada vez mais presente nos estudos interdisciplinares entre literatura,

narrativa, teatro e performance.

Autobiografia? Nao, isto é um privilégio reservado aos importantes deste
mundo, no crepusculo de suas vidas, e em belo estilo. Fic¢do, de
acontecimentos e fatos estritamente reais; se se quiser, autoficcdo, por ter
confiado a linguagem de uma aventura a aventura da linguagem, fora da
sabedoria e fora da sintaxe do romance, tradicional ou novo. Encontro, fios
de palavras, aliteracdes, assonancias, dissonancias, escrita de antes ou de
depois da literatura, concreta, como se diz em musica. Ou ainda: autofric¢&o,
pacientemente onanista, que espera agora compartilhar seu prazer
(Doubrovsky, 1977, p.10).

A autoficcdo é a ficcdo que eu, como escritor, decidi apresentar de mim
mesmo e por mim mesmo, incorporando, no sentido estrito do termo, a
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experiéncia de analise, ndo somente no tema, mas também na producdo do
texto (idem, 1988, p.77).

O neologismo autoficgéo, criado por Serge Doubrovsky (1977), se originou no campo
literdrio francés como uma tentativa de compreender a producdo de romances
contemporaneos. O avanco na discussao dos estudos literarios se dd uma vez que a nogdo de
autoficcdo ndo pressupde uma veracidade dos fatos contados e nem uma cronologia histérica
dos acontecimentos de vida. Ao invés disso, ela permite espaco para uma reconstrucdo de
fragmentos de memdria que se recriam com a imaginagéo assumida do autor-protagonista’>. O
autor pode livremente assumir artificios para criar a sua narrativa (auto)biografica,
encontrando dessa forma espacos de invengdo em conexdo com a memoria. Assim, a
particularidade da imaginagdo (auto)biografica retira da autoficcdo o compromisso com a
verdade. A criacdo do termo por Doubrovsky modificou a nossa maneira de encarar as obras
artisticas, ja que sua proposicdo assume novas possibilidades de escritas de si quando

possibilita pensar a ficgdo como parte de nossa vida.

No Brasil, a autora e pesquisadora Luciana Hidalgo, que é uma grande estudiosa do
tema, investiga a maneira como 0 neologismo estd presente na literatura brasileira
contemporanea, principalmente em relacdo aos escritores Silviano Santiago, Tatiana Salem
Levy e Gustavo Bernardo. De acordo com Hidalgo (2013, p.227), a poténcia do neologismo
proporciona para o debate provocacfes de muitos niveis. A partir de sua experiéncia de pos-
doutorado na Franca (Université Paris I11 — Sorbonne Nouvelle), a autora comenta que, desde
a sua criacdo em 1977, o termo suscita cada vez mais dissensos sobre sua definicdo no campo
tedrico. Porém, como salienta por uma via oposta, 0 termo se mostra cada vez mais
necessario, pois ele possibilita inGmeros caminhos poéticos possiveis para a producdo literaria
ao redor do mundo. A partir das assertivas da autora, posso dizer que a autoficcdo ainda
revela um campo inacabado de descobertas e de experimentagdes in progress tanto na
literatura como em outras areas, como 0s estudos culturais, a antropologia, o teatro, a

performance e as artes contemporéneas.

1> Serge Doubrovsky defende que o termo autoficgéo se diferencia da autobiografia pelos seguintes aspectos: “A
autoficcdo é uma variante pds-moderna da autobiografia, na medida em que se desprende de uma verdade literal,
de uma referéncia indubitavel, de um discurso historicamente coerente, apresentando-se como uma reconstrugao
arbitraria e literaria de fragmentos esparsos da memoria” (Doubrovsky, Serge. Apud VILAIN, Philippe. Défense
de Narcisse. Paris: Grasset, 2005: 212.)

“Toda autobiografia ¢ uma forma de autoficcdo e toda autoficcdo uma variante da autobiografia. Nao ha
separacdo absoluta. A autoficcdo é a forma romanesca utilizada pelos escritores para se narrarem, desde meados
do século XX até o inicio do século XXI. Isto mudard provavelmente um dia, mas a autoficgdo tera tido seu
sucesso. Nao creio que seja eterna” (Ibidem: 211-212).
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Especificamente em termos de performance, a autoficgdo se torna muito interessante,
porque diferente da (auto)biografia, a autoficcdo é a escrita do presente (DOUBROVSKY
apud VILAIN, 2005, p. 187) e a quebra da nocdo de representacdo. O sentido da vida se
constroi na prépria narracdo e na maneira como performamos a nossa subjetividade, uma vez

que temos liberdade de criar ficgdes para nossas vidas.

A performance traz a dimensdo etnogréfica da arte ao transformar o sujeito encenado
numa zona de contato com o mundo. Assim, a autoficcdo é capaz de transformar o gesto
artistico num dispositivo capaz de afetar e ser afetado, pois isso confere uma articulacdo das
instdncias (auto)biograficas com memorias de nivel coletivo e social. Sobre isso, torna-se
interessante incorporar o conceito de performance da memoria, elaborado por Beth Lopes
(2009), que é muito positivo para compreender 0 acesso do ser humano em estado de criacao
atraves de vias pessoais em dialogo com a imaginacdo. Para Lopes, 0 ato da memoria esta
mais proximo da zona da criagdo do que da zona da lembranga: “Lembrar nao significa
fidelidade aos fatos como eles realmente aconteceram. Lembrar esta ligado ao imaginar,
ampliar, omitir” (LOPES, 2009, p.137). Sendo assim, a maior capacidade da memoria estaria
centrada na possibilidade de distorcer os fatos e criar niveis de ficcdo sem os quais a realidade
ndo seria possivel. Trata-se de transformar o impulso advindo da memdria em gesto artistico,
possibilitando que um material de nivel pessoal se torne construcdo estética. A producédo de
nossos devires identitarios estariam atravessados pela capacidade de producdo de atos
performativos, ou seja, acdes artisticas que significam exatamente aquilo que fazem para dai
constituirem novas realidades (AUSTIN, 1990).

Nos aniversarios como performance, em algumas das experimentacfes, utilizamos
estratégias para misturar doses ficcionais em cima das historias reais trazidas através de
relatos e depoimentos pessoais. Dessa forma, a (auto)biografia é codificada por meio de
apropriacdes e transformacdes. Em dois dos aniversarios, por exemplo, isso gerou uma
expressdo mais consciente de autoficcdo: Davi Giordano por Andy Warhol (eu, artista de
performance, travestido de meu artista de experimentacdo predileto) e Aline no pais das
maravilhas (Aline Vivas travestida de sua personagem favorita da infancia). A capacidade de
perturbar os convidados e coloca-los numa zona de desequilibrio sobre o que assistem € uma
das caracteristicas da arte da performance, dai o viés de transgressao e ousadia. Em termos de

composicao artistica, o que importa ndo € a veracidade do que esta sendo encenado, mas sim
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quais 0s mecanismos e procedimentos artisticos que sdo utilizados para a construcéo

performativa da subjetividade em questdo.

Talvez a maneira mais apropriada de abordar o tema da autobiografia seja
afirmando positivamente aquilo que ela ndo é e ndo pode ser, afirmando a
sua impossibilidade de cumprir a sua mais profunda promessa: apresentar a
verdade de uma vida reunida numa narrativa (DUQUE-ESTRADA, 2009,
p.17).

A autora Duque-Estrada traca uma relacédo interessante entre (auto)biografia e ficgéo,
ao considerar que esta ultima ndo é pensada como sindbnimo de mentira, ndo obstante, como
algo que pode ser criado e manipulavel. Na mesma proporcdo, a ficcdo pode ser
compreendida como um dado criativo que permite uma espécie de organizacdo para a

(auto)biografia.

Um exemplo pontual para pensar a assertiva acima é quando Duvignaud relata as
antigas festas do milho e dos desfiles reais de entrada que aconteciam no Renascimento
(DUVIGNAUD, 1983, p.85-102). Tais festas eram realizadas de forma alegorica por meio de
mascaras e simbolos. Através da manipulacdo de mascaras e dos disfarces, havia uma
teatralizacdo que diferenciava as pessoas das suas vidas banais. Utilizar as mascaras era uma
forma de transformar os simbolos em evidéncias. Duvignaud nos relata esta passagem
historica para dizer que a festa seria uma forma de criar seguranca para ingressar num novo
universo sem perder o controle por causa dos medos que estdo presentes nas expectativas
sobre 0 nosso futuro (ibidem, p.102). No caso dos aniversarios como performance, considero
0 ingresso num proximo ciclo como aquilo que seria a nova etapa da vida do sujeito. No caso
do aniverséario de Aline Vivas, quando a aniversariante se traveste de sua autoficcdo Alice, ela
estd operando uma forma de mascara para duelar com o seu proprio universo (auto)biografico.
Num momento em que a sua mae a reconhece como uma pessoa flutuante entre a realidade e a
fantasia, Aline Vivas decide vivenciar o seu aniversario atraves da figura simbolica adquirida
como simbolo da infancia para realizar a passagem para o novo ciclo de sua vida e, assim, se
preparar melhor para se inserir no mercado de trabalho e criar novos lacos afetivos. Enquanto
iSs0, no meu caso, a figura de Andy Warhol serviu como uma forma de brincar com 0s meus
desejos em relacdo a arte experimental. Nos dois casos, assumir a figura de um outro se torna
uma forma de autorreconhecimento, visto que a festa possui essa capacidade dupla e
simultanea de destruicdo e fecundacdo (DUVIGNAUD, 1983, p.108), de inversdo e ruptura
(BAKTHIN, 1999), de simulacéo e simulacro (BAUDRILLARD, 1997).
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Tornar-se outro, identificar-se com um personagem imaginario ndo é, como
se costuma dizer, um ato psicoldgico; é a revelagdo, ou o encontro de uma
evidéncia que pde em julgamento todo um sistema de cultura e restabelece,
por certo periodo, um didlogo do homem com a natureza gque recusamos com
todo empenho” (DUVIGNAUD, 1983, p.222/223).

A arte € um campo de autoexposicdo e de descoberta e promove assim uma forma rica
de reinvencdo do mundo cotidiano, pessoal e existencial. Ao iniciar 0s processos de criagao
com 0s aniversariantes, 0 meu trabalho artistico ndo caminhava somente na criacdo e
concepcdo dos seus aniversarios, porém, se constituia como algo muito mais sensivel e
profundo, porque eu estava me colocando em contato com os mundos pessoais e cotidianos de

cada um.

Para compreender um pouco desse processo, acredito ser interessante explicar,
rapidamente, a origem da proposta desta dissertacdo. Como ja relatado anteriormente, criei a
minha festa de aniversario de vinte e cinco anos rapidamente, motivado pelo desejo de nédo
passar em branco uma data tdo importante, que constitui um quarto de século da minha vida.
Naquele momento, a realizacdo da festa foi feita sem pretensdes para nenhum nivel de
pesquisa, apenas por uma experiéncia de nivel pessoal. Porém, inesperadamente, 0s desvios
da vida a transformaram no inicio do tema desta pesquisa. Como isso se deu? O impacto
provocado nos meus convidados foi tdo forte, que muitos comentaram nunca ter passado por
uma experiéncia de aniversario como aquela. Disseram que adoraram a maneira cComo eu me
coloquei como protagonista ao apresentar meus trabalhos, propor instalacdes e performances
e como todos se relacionaram de uma forma totalmente diferente. Lembro-me de o dia da
festa ter me provocado uma sensacdo de extrema felicidade, a qual eu ndo saberia expressar
exatamente em palavras. Relaciono isso com o que Gumbrecht (2010) denomina como
producdo de presenca, em que os efeitos apelam mais para as sensacGes do que para a
racionalizacdo. Posteriormente, decidi transformar as festas como uma das linhas da minha
pesquisa, dentro do tema antigo que era, ‘“Procedimentos de direcd0 para a cena
documentaria”. O que ligava a festa dentro do projeto maior era o tema da (auto)biografia e a

documentacéo de vida do sujeito.

Desenvolver o processo de criacdo dos aniversarios com outros participantes™® foi uma

forma de criar um distanciamento critico e possibilitar um campo maior de analise para este

% O grande desafio naquele momento era compreender como conduzir 0 tema dos aniversérios para a minha
pesquisa de dissertacdo, ou seja, me distanciar da vivéncia direta da festa para que isso ndo se tornasse apenas
um relato descritivo da experiéncia. Inclusive esta foi uma das fortes criticas apontadas na banca de qualificagéo,
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tipo de pesquisa em arte. Uma das primeiras preocupacdes que tive foi a de ndo criar 0 mesmo
tipo de expectativa sobre 0s outros aniversariantes em relacdo a estética que se configurou na
minha festa, principalmente porque nela realizei uma autodiregdo que valorizou as minhas
particularidades enquanto sujeito e artista. Ao caminhar para um novo experimento, a minha
preocupacao seria a de abrir a escuta e a disponibilidade para os interesses e desejos dos
outros. No caso, por se tratar de uma experiéncia (auto)biografica e documentaria, o que seria
desenvolvido em cada processo de criagdo dependeria diretamente das vivéncias e
experiéncias de vida dos outros participantes e do didlogo de cocriacdo que seria estabelecido
entre mim e eles. Por isso, ao buscar novos participantes, tive o cuidado de conversar com 0s
possiveis interessados, estabelecendo sempre um primeiro encontro sem que houvesse um
compromisso de ambas as partes. A ideia era sempre criar uma conversa livre através da qual
eu poderia apresentar o projeto e conhecer as pessoas interessadas, a0 mesmo tempo em que
elas poderiam conhecer o projeto e revelar o seu interesse ou ndo de realiza-lo. Em tais
conversas, 0 meu objetivo era encontrar perfis que fossem interessantes tanto para o tipo de
experiéncia proposta como também para a diversidade de contextos de vida e subjetividade
que seriam trabalhados nos processos de criagdo. Nesse sentido, houve uma selecdo na
medida em que as primeiras conversas iniciais se davam sobre um jogo de desejos
implicados: 0 meu desejo de buscar participantes que colaborassem para a conducgdo de
criacdo de um aniversario poético e o desejo dos aniversariantes de participar desse tipo de
experiéncia. Assim, os primeiros encontros funcionaram como uma interlocucao e um espaco

de troca em que deveriam se combinar os desejos de ambas as partes.

Sobre isso, é importante comentar que um dos mecanismos de procedimentos
artisticos com memorias que inspirou a minha dissertacdo é o projeto de Biodrama, da

diretora argentina Vivi Tellas - tema sobre o qual ja venho pesquisando desde a graduacio™”.

momento decisivo, quando de 1a para ca, decidi transformar o tema da festa como o foco central da minha
dissertacao.

7 Este é um tema que venho pesquisando desde 2011, durante a minha experiéncia de intercAmbio académico
bilateral entre a minha graduacéo do curso de Dire¢do Teatral da UFRJ com o curso de Artes Combinadas da
Universidade de Buenos Aires (julho de 2010 / agosto de 2011). A partir da minha experiéncia de intercambio,
tive um contato direto com artistas e pesquisadores relacionados ao tema do Biodrama. Desde entdo, desenvolvi
uma pesquisa intitulada O Biodrama como a Busca pela Teatralidade do Comum que surgiu dentro do
projeto Encenagdes do Comum, orientado pelo professor Denilson Lopes e financiado pela bolsa de iniciagdo
cientifica PIBIC/UFRJ (julho de 2011 — julho de 2012). Esta pesquisa resultou posteriormente na publicacdo do
meu livro Teatro documentdrio brasileiro e argentino: o biodrama como a busca pela teatralidade do comum,
que foi langado em novembro de 2014 no Teatro Glauce Rocha, dentro da “Ocupag@o Glauce com Vida”, e em
maio deste ano no evento da AINCRIT, na Feira Internacional do Livro de Buenos Aires (Argentina).
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No desenvolvimento do seu projeto estético, Tellas trabalha com atores ndo profissionais e
utiliza as historias reais de vida deles para a criacdo das cenas. Uma de suas principais
preocupacdes como diretora, ao imergir nessa linha de investigacao (auto)biogréfica, é sempre
modificar as histérias e nunca manté-las como ja estdo. Nisso, como aponta Pamela Brownell
(2014), em seu artigo “Dramaturgia das (auto)biografias no teatro documentario de Vivi
Tellas”, hd um tensionamento entre o viés autobiografico (aquilo que se origina diretamente
dos atores ndo profissionais) e a biografia (aquilo que se caracteriza como a intervengdo da
diretora sobre esses relatos): “As intérpretes participam do processo narrando suas historias e
existe ai um principio de construgdo, mas logo este material vai se transformando
completamente em funcdo do olhar exclusivo da diretora” (BROWNELL, 2009, p.9). A
transformacgéo dos materiais e relatos reais das historias de vida cria um conflito interessante
do ponto de vista do espectador, que € desconcertado por questionar o que pertence ou ndo ao
campo da realidade. Este tipo de operacao se relaciona com aquilo que Josette Feral afirma,

em seu texto “A teatralidade como propriedade do cotidiano” (2015), ao dizer que

A teatralidade ndo parece relacionar-se a natureza do objeto que investe- o
ator, 0 espago, 0 objeto, o evento; também nado se restringe ao simulacro, a
ilusdo, as aparéncias, a ficcdo, jA que pudemos apreendé-la em situacBes
cotidianas. Mais que uma propriedade, cujas caracteristicas seria possivel
analisar, € um processo, uma producado relacionada sobretudo ao olhar que
postula e cria outro espaco, tornado espago do outro — espaco virtual, é claro
— e da lugar a alteridade dos sujeitos e a emergéncia da ficcdo. Esse espaco
resulta de um ato consciente tanto do préprio performer (no sentido amplo
do termo: ator, encenador, cendgrafo, iluminador, e também arquiteto) — e
esse € o sentido dos dois primeiros exemplos -, quanto do espectador, cujo
olhar cria uma clivagem espacial de onde surge a ilusdo; olhar dirigido, sem
distincdo, a eventos, comportamentos, corpos, objetos, espaco cotidiano e
também ficcional” (FERAL, 2015, p.86).

Para Féral, a condicdo de teatralidade se encontra justamente na capacidade criada
pelo olhar de um sujeito externo que projeta em algo ou alguém uma dimensdo cénica. A
teatralidade, assim, é instaurada ndo predominantemente por uma acéo interna, mas sim pela
producdo de uma alteridade, cuja percepcdo se da por um olhar ativo na relacdo entre o que
observa e 0 que se configura no contexto. 1sso permite que eventos, fatos e situacdes simples
do cotidiano adquiram camadas de espetaculo. “A teatralidade ndo aparece como uma
propriedade, mas como um processo que indica ‘sujeitos em processo’: aquele que é olhado —
aquele que olha (...) Essa construcdo é resultado de uma dupla polaridade, que pode partir
tanto da cena e do ator quanto do espectador” (ibidem, p.87). E por causa desse jogo de tens&o

entre autobiografia/biografia, problematizado por Pamela Brownell como uma operagdo
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cognitiva e performativa em relacdo entre aquele que olha e aquele que encena o seu relato,
que eu opto por utilizar nesta dissertacdo a terminologia (auto)biografia com a intervencao
dos paréntesis. Assim, é possivel compreender melhor o tipo de processo colaborativo que
desenvolvo junto com os aniversariantes, uma vez que lidamos com o cruzamento do olhar da

dimensdo pessoal do sujeito aniversariante em sintonia com a minha visao de diretor artistico.

3.2 (Auto)biografia e a documentacéo de vida na performance

Ao realizar 0s processos com outros aniversariantes, tais vivéncias me fizeram
modificar a forma como eu me relacionava com o tema da (auto)biografia. Como sera
observado adiante, para esse tipo de trabalho, ndo é possivel falar de uma metodologia Unica
nem de um caminho técnico especifico. Em vez disso, o trabalho caminha por escolhas
pertencentes principalmente aos aniversariantes, sujeitos que vivenciam o papel de artistas e o
lugar de criagdo. Na busca por experiéncias criativas diferenciadas, em cada um desses
processos, a investigacdo caminhou de acordo com as particularidades especificas de cada

contexto.

Com a segunda participante, Alessandra Bia, o que se tornou interessante foi o fato de
que ela ndo tinha o desejo de se colocar como protagonista ou foco do evento. Ao iniciar
nossas conversas sobre possibilidades de acGes artisticas para o aniversario, ela sinalizou que
ali havia muito mais do meu olhar do que do dela. No caso, minhas propostas se direcionavam
no sentido de colocar a aniversariante encenada em foco. Ela, entdo, colocou em questdo o
fato de se incomodar de certa maneira com o discurso autorreferencial enfatizado. Ela preferia
gue a sua (auto)biografia estivesse relacionada com algum tema maior, capaz de funcionar
como ligacdo subjetiva entre ela e os seus convidados. Dai surgiu o tema da natureza. Visto
isso, comecei a repensar todas as minhas propostas anteriores com o objetivo de criar
dispositivos de interacdo a partir de procedimentos biograficos. Isso me fez pensar que eu
deveria buscar outras estratégias de direcdo a partir das quais a aniversariante fosse um agente
mais indireto. Ela disse, inclusive, que gostaria que a minha presenca fosse transformada num
“mestre de cerimdnias performatico”, para introduzir os momentos de jogos, agdes e
intervengdes em seu aniversario. Este meu personagem inventado pela aniversariante se

tornou intermediéario entre ela e seus convidados.
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A terceira participante, Aline Vivas, ndo apresentou nenhuma resisténcia para se
colocar como protagonista de sua festa. Possivelmente, isso se deu pelo fato de ela ser atriz e
cantora e gostar da experiéncia de estar no palco e ser vista por outras pessoas. Contudo, as
dificuldades que encontrei foram outras. Aline me questionou bastante o fato de que eu
buscava encena-la de forma figurativa, ou seja, somente através de fotos, videos, gravagdes de
audio e outras formas tradicionais de documentacdo. Ela dizia constantemente que se via
muito mais refletida através da abstracdo e da alegoria do que pela figuracdo realista. Desde
pequena, ela cultivou o habito de pintar e cantar de forma livre. Por isso, a expressao visual
através de desenhos e pinturas era muito mais forte como poténcia artistica do que qualquer
outro tipo de encenacdo. A partir dessa discussao, surgiu como proposta a imagem do caracol,
que se tornou o simbolo (auto)biografico para a sua festa. Ela relatou que, recentemente,
vivenciou um passeio com seus amigos numa praia e, naquele momento, refletiu que o seu
atual estado de vida estava bem simbolizado na imagem da espiral de um caracol, porque nele
se refletem tanto a concha da individualidade como o sistema macro e coletivo do universo.
Ela me contou que o seu primeiro marido nao era extrovertido. Ao contrario, Aline sempre foi
bastante extrovertida. Isso gerou um forte conflito em seu primeiro casamento. De certa
maneira, ela se reprimiu: “eu entrei na concha”. Depois de dez anos, ela entendeu que o0 seu
primeiro casamento foi importante, porque ela aprendeu a dizer “ndo” e a se amar. Outro dado
importante utilizado para a transmutacdo da sua (auto)biografia em dispositivo artistico, como
ja mencionei anteriormente, foi a criacdo de sua personagem autoficcional, Aline-Alice, que
se estendeu também a seus convidados e amigos, que se travestiram de outros personagens do

conto de Lewis Carroll.

Com a quarta participante, Zoé, a imersao sobre a sua (auto)biografia foi diferente dos
demais pelo fato de seu processo de criacdo ter sido intermediado pelos seus pais. Assim, a
(auto)biografia esteve diretamente relacionada com uma dimensdo direta de sua realidade
familiar. As escolhas realizadas para a festa sinalizam tanto gostos e preferéncias da crianca
quanto caracteristicas e habitos da relacdo dela com a familia. Ao vivenciar 0s encontros de
criacdo em sua casa, percebi que a familia prezava certos habitos, como: a leitura, uma
alimentacdo vegana, uma vivéncia artistica com a pintura, o interesse cientifico e o contato
com principios ecoldgicos. Buscamos associar todos esses elementos com a fase atual da
crianca prestes a completar sete anos de idade, um importante ciclo da infancia que simboliza
0s primeiros contatos com a leitura e descobertas de nivel cientifico. A crianca, nesta fase de

vida, diferente dos adultos, ainda possui circulos sociais bastante limitados, que em geral
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transitam entre a experiéncia familiar e a escolar. No caso de Zoé, a crianca frequenta a
Escola Oga Mita e também é aluna do Instituto de Arte TEAR, dois importantes centros de
arte e educagdo ambiental na cidade do Rio de Janeiro. Tais informagfes nos ajudaram a
conceber este aniversario como um piquenique ecopoético no Aterro do Flamengo, ao lado do
Museu de Arte Moderna. A proximidade com o0 museu daria para o aniversario um carater de
exposicdo e de experimentacdo, incorporando o espaco privado da festa de aniversario num
espago publico. Dai surgiu o titulo do seu aniversario Mostra Zoé de Arte Contemporanea —
Piquenique Pds-Moderno. Todos esses levantamentos foram fundamentais para encontrar um
caminho de criacdo com uma proposta diferenciada das festas de aniversario infantis

convencionais.

Ao iniciar a conversa sobre o processo de criacdo de Aline Nunes e Marcos Vasec,
realizei perguntas sobre o histérico da relag@o do casal. Nisso, surgiu como primeira questédo o
fato de eles ndo gostarem da ideia tradicional de romantismo e de prezarem, sobretudo, a ideia
de companheirismo®®. Portanto, o aniversério foi encenado a partir da parceria que une seus
projetos de vida: o espaco Aldeiar-te e o0 projeto social de arte terapia e de educacédo
ambiental. O Aldeiar-te é considerado por ambos como a alianca do casal, aquilo que
simboliza os vinculos entre vida e trabalho. Encontramos, entéo, a celebracéo do espaco como
um mote comum entre eles, inclusive considerando o fato de que o espagco também estava
completando oito anos de existéncia no mesmo més. Este foi um caso interessante para o
projeto, porque 0s aniversariantes resolveram encenar e documentar suas historias de vida

através da historia do espaco em que vivem e trabalham.

Com o sexto participante, o senhor Hélio, devido a sua idade de oitenta e cinco anos e
ao seu estado terminal de cancer, a questdo da (auto)biografia surgiu como uma forma de
comemorar a retrospectiva de sua vida, prestando-lhe uma homenagem e celebrando os seus
altimos dias de existéncia. O que mais me chamou atencdo ao trabalhar com o senhor Hélio
foi o fato de que ele adora contar historias sobre suas experiéncias de vida. Os encontros de
criacdo se davam através de conversas nas quais ele me contava histérias pessoais, passando
por descricdes de periodos histdricos até anedotas e curiosidades sobre os temas que mais lhe

interessam, como literatura, poesia, musica, trabalho, familia, casamento etc. Uma das

18 “A nossa unido vai além do romantismo. Eu nio gosto dessa coisa de homem e mulher. Somos um casal e
moramos juntos. Nossa relacdo ndo é baseada em sexo nem dinheiro. Ela € minha companheira, parceira e
amiga. N&o gostamos da ideia de romantismo. O companheirismo esta acima de tudo.” (Marcos Vasec).
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questBes interessantes é que as historias muitas vezes se repetiam e, quando isso acontecia,
elas vinham preenchidas com novas informagdes ou até mesmo com contradi¢des das versdes
anteriores. Isso me mostrou que o ato de relembrar sobre a sua historia estava diretamente
relacionado com o ato de imaginacdo, em que havia a mistura entre memdria, sonho e
fantasia. O caso do senhor Hélio é ilustrativo para pensar que a (auto)biografia esta
diretamente associada com a fic¢do, de modo que esta Ultima é pensada enquanto construcdo
do sujeito. A questdo das falhas da memdria decerto acontece com todos nés, porém, no caso
dele, isso se acentua devido a velhice. Diante dessas questdes, a escolha das poesias como
dispositivo para trazer as suas historias de vida foi o caminho de condugdo mais interessante,

pois a poesia traz em sua esséncia a capacidade ludica e criadora do ser humano.

Inicialmente, tive a impressdo de que o trabalho com a ultima participante, Marcela,
seria 0 mais dificil. Ao conversar sobre a proposta de realizar este tipo de criagdo com
adolescentes, os comentarios eram que eles possuem dificuldades de se comunicar e
problemas de comportamento caracteristicos da faixa etaria. Contraditoriamente, este foi o
processo de criacdo mais dinamico e agil. Em todos 0s momentos em que estivemos juntos,
tive um dialogo muito claro e transparente sobre todas as questfes de sua vida. Acredito que a
liberdade dada por sua mde para que eu me encontrasse sozinho com Marcela e sua irma
possibilitou que a aniversariante se sentisse mais confortavel para expressar seus desejos e
criar um vinculo maior de confianca em relacéo ao trabalho. Em nosso primeiro encontro, ela
mencionou que a primeira impressdo que teve foi a de que seria realizada uma peca de teatro
sobre a sua vida. Provavelmente isso aconteceu porque o tio dela, quem nos colocou em
contato, provavelmente confundiu o meu projeto, associando-o ao fato de que sou um
profissional das artes cénicas. Contudo, esta interpretacdo equivocada trouxe uma proposta
muito interessante e que eu ainda ndo havia concebido com nenhum dos participantes
anteriores. O Unico impasse sobre a criacdo da peca foi o fato de Marcela e seus amigos serem
muito ocupados. Ndo havia possibilidade de realizar um planejamento prévio com um nimero
razoavel de ensaios. Por isso, sugeri que realizdssemos uma proposta de encontro festivo em
que todos passariamos um dia inteiro ensaiando a peca, que seria apresentada no mesmo dia
na parte da noite. Para isso, combinei quatro encontros com Marcela para que juntos
pudéssemos conceber um roteiro prévio dos momentos que seriam encenados na peca. Para
desvendar questbes de sua vida, propus uma série de dindmicas através das quais eu pude
conhecé-la melhor: entrevista, questionario, acesso a arquivo de fotos, cartas, objetos de sua

infancia etc. Assim, o trabalho de nivel (auto)biogréafico aconteceu como forma de selecionar
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0S momentos a serem encenados no trabalho de ensaio e montagem, que ocorreriam no dia de

sua festa.

Em todos esses casos, foi possivel observar distintas formas de lidar com a encenagéo
da (auto)biografia e a documentacdo da vida pessoal. A discussdo em torno do documentario
esta se tornando cada vez mais intensa nas perspectivas da arte contemporanea. Um autor que
recentemente problematizou muitas questdes sobre esse campo de debate é Luiz Rezende, em
seu livro Microfisica do documentério: ensaio sobre criacdo e ontologia do documentario
(2013). O texto, que resultou de sua pesquisa de doutorado em Comunicac¢do Social na UFRJ,
propde como estudo central analisar elementos ndo convencionais que distanciam o
documentario de sua classica associagdo com ideias como “realidade” e “representacio”. E
importante ressaltar que a pesquisa do autor tem como objetivo realizar um desvio das nocdes
ja conhecidas em torno do campo documentario, principalmente no cinema, em que se deu
sua producdo em maior intensidade. A seguir, incorporo algumas propostas teoricas do autor
que me ajudam a refletir sobre as experimentagdes descritas acima, ao transpor 0s seus

instrumentais de analise diretamente para a minha pesquisa no campo da arte da performance.

Primeiramente, o conceito central do autor se refere ao termo microfisica, referente a
uma proposicao de método que pode ser Util para analisar o documentario a partir de aspectos
menos visiveis. A escolha do termo microfisica’® possui como propésito criar uma referéncia
direta com os conhecimentos da Fisica que estudam os fenémenos cientificos numa escala
microscopica. O autor se apropria dessa ideia para pensar um método de abordagem que se
direciona para um olhar mais sutil e atento para aquilo que ndo esta visivel, mas sim

imperceptivel numa visdo mais generalizante.

Nesse sentido, o0 pesquisador ndo deve direcionar sua pesquisa apenas para a
constituicdo do produto do documentario, mas também para uma visdo mais profunda em
relacdo ao seu processo de criacdo. 1sso me faz pensar que a minha atuacdo de diretor artistico

se aproxima diretamente da figura de um cineasta documentarista. Ambos ndo tratam somente

19 "Uma analise microfisica significa, primeiramente, um deslocamento do eixo de abordagem para o
documentério como pratica, bem como do nivel em que a anélise costuma se efetuar, o que nos conduziria
ressaltar determinados elementos e caracteristicas que ndo sdo os mais vistos quando o pressuposto é a
associacdo do documentério as nogdes de realidade e de representacdo, por exemplo. Trata-se, portanto, de
retomar aspectos considerados menores por outras leituras e abordagens, e pensar a pratica documentaria como
um complexo de microelementos, de microatores e microacontecimentos que operam em conjunto, ainda que
ndo necessariamente em “harmonia” ou sintonizados na busca de um mesmo objetivo. Em linhas gerais, trata-se
de uma andlise do processo de cria¢do no filme documentério” (REZENDE, 2013, p.17 - 18).
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de olhar, mas também de criar um método de abordagem, ou seja, uma aproximacdo intensa
com a pessoa que € alva de sua documentacdo. Sendo assim, ndo se trata apenas de pensar e

observar, mas de estar junto com a “matéria” do documentario.

O segundo ponto interessante levantado pelo autor é a tensdo dialética que se
configura entre os campos do documentério e da ficcdo. Para Rezende, ao invés de uma
simples oposicdo, caracteristica de uma visdo priméria e classica em torno do documentario,
defende-se a ideia de que sempre havera algum grau de ficcdo na intencionalidade de
documentacdo. Rezende observa a existéncia de um conflito de dominio, permutacdo e
hibridizacdo de um no outro e vice-versa. Sendo assim, a fic¢do é vista como um antagonista
necessario para a criacdo de permanente tensdo sem a qual ndo é possivel haver criacdo. Em

outras palavras, é evidente que todo ato criativo é ficcionalizante.

O documentario, mesmo que nao se oponha a ficcdo, nem a negue ou rejeite,
tem como uma de suas poténcias colocar em questdo, em divida, em tenséo,
pressupostos e mecanismos da ficcdo, da encenacdo e da invencdo (...) Ha,
inegavelmente, um ndcleo de questdes, técnicas e praticas que gravitam ao
redor da nogdo de documentario, e que lhe conferem uma espessura
empiricamente reconhecivel. E exatamente com esta espessura que
pretendemos trabalhar, procurando apreendé-la por meio de sua gravitacao
em torno da palavra documentario (REZENDE, 2013, p.24).

Poderiamos dizer que esta espessura implica tensdo, provocacdo de desequilibrio,
zonas de transito e indefinicdo. Isso é justamente aquilo que evidencia o carater ficticio que
estd implicito em qualquer documentario. Luiz Rezende (ibidem, p.15 - 16) aponta que, para a
compreensdo do campo documentario, é importante coloca-lo em relacdo com, pelo menos,
duas noc¢Ges centrais. A primeira nocao é a de que a ficcdo aponta a tradicional oposicéo entre
real e ficcional (documentario e ficcdo). Com efeito, a expressdo “documentario” nos
aproxima de uma sensacéo de realidade, porque se trata das evidéncias do fato, de sorte que o
documentério teria como funcéo o registro de uma realidade. Ndo obstante, logo adiante, o
autor explica que esta compreensdo apresenta algumas problematicas. Uma de suas razdes é
que a nocdo de realidade é polissémica e variada de acordo com as percepc¢des individuais.
Segundo, porque a nocdo de realidade ndo possui uma definicdo precisa. E justamente se
opondo a visdo materialista e concreta (“condicdes reais da existéncia™) do documentario que
0 autor propde a sua tese de uma visdo sobre o documentario articulada com outros niveis de

relacdo - dai a nocdo que ele propde de virtualidades, que "se ndo sdo, certamente, puramente
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imaginérios ou inexistentes, também ndo sdo reais, materiais, dados de antemdo" (REZENDE,
2013, p.16).

A segunda nocédo classica que se coloca em relacdo ao documentério é a ideia de
representacdo. O autor (ibidem, p.16) comenta que esta concepcdo nos leva a pensar uma
ligacdo dos documentérios com os aspectos da realidade. Esta ideia se torna problematica na
medida em que pressupde que o documentario lida com um objeto pré-estabelecido e que
possui como camada apenas a sua realidade material. Opondo-se a essas duas nogoes
classicas, o autor propde uma revisdo de tais conceitos na medida em que deseja contribuir
para a visao sobre o documentéario, pensando as camadas de virtualidades das pessoas e coisas
que sdo documentadas. 1sso nos leva a pensar sobre as no¢Oes de realidade, materialidade e
representacdo vinculadas ndo somente por suas primeiras instancias signicas, mas tambem por
outras camadas e niveis de percepcédo e sensacdo que ndo sao nitidas e Obvias para uma viséo
malis abrangente. 1sso aconteceu, por exemplo, nos aniversarios de Alessandra Bia e de Aline
Vivas, em que as aniversariantes buscaram projecdes simbdlicas (o tema da natureza e a
imagem da concha) como expressdes virtuais de suas subjetividades e como forma de

expressdo de suas (auto)biografias.

Os documentaristas, por exemplo, sabem, pela experiéncia de seu trabalho,
que documentarios ndo se fazem apenas com a dimensdo real de seus
objetos, narrativas e temas, mas também, e especialmente, com suas
virtualidades: a memoria de seus personagens e testemunhas, a
sobrevivéncia do passado no presente, a indeterminacdo da acdo-reacdo dos
individuos participantes. Ainda que, na maior parte das vezes, ndo
identifiquem desta forma essas diferencas: tudo parece indistintamente
"realidade"”. O problema, entdo, é que se costuma considerar e confundir o
que é virtual (que tem uma existéncia diversa) com o que é real. Essa
confusdo entre o real e o virtual ndo é nem um pouco irriséria afinal, pois
tem consequéncias, principalmente, sobre a forma como compreendemos,
justamente, a condicdo e a posi¢cdo do documentario no mundo (ibidem,
p.17).

Ao propor a visdo de virtualidade para o debate do documentario, o autor lanca o
conceito de microfisica da criagdo do documentario como uma possibilidade de instrumental
tedrico para analisar o campo de cria¢do e configuracdo artistica. Para o meu estudo, pensar
neste instrumental é de real valia, ja que estou justamente interessado em desvendar multiplos
procedimentos e metodologias de criagdo com a documentacdo de vida no campo da
performance. Ao tomar este instrumental tedrico como operador de andlise, tive como fungéo

desenvolver um olhar minucioso para 0s aspectos sensiveis e imperceptiveis. Nisso, acredito
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que h& uma importancia da visdo pedagdgica que o artista possui ao lidar com pessoas sem
experiéncia profissional no campo das artes. Assim, penso que Luiz Rezende ndo esta
propondo uma técnica de analise cientifica. Mais do que isso, por trds dessa teoria, ha na
verdade um ato de educar e conscientizar uma préatica do olhar. Nesse sentido, ndo almejo
aqui elaborar uma férmula, mas sim propor que pensemos formas de estimular a criatividade
do nosso olhar através do fazer artistico e também de praticas cotidianas constantes
(CERTEAU, 1998), ou seja, observar as teatralidades e comportamentos performativos que ja

estdo presentes em nossos contextos de vida.

Por isso, Rezende comenta que para acessar as zonas de virtualidades presentes no
documentério, devemos ndo somente abarcar o resultado enquanto produto final, mas colocar
uma Vvisao sobre 0 processo criativo para desvendar os niveis de producéo "como um campo
de virtualizacbes e atualizacbes de questdes determinadas, que se d& segundo condigdes
determinadas de producdo” (REZENDE, 2013, p.18). Sobre isso, os aniversarios de
Alessandra Bia e do casal Aline Nunes e Marcos Vasec foram interessantes, porque ali ndo
estdvamos documentando apenas a vida dos sujeitos, mas também documentamos todo o
processo de criacdo que foi exibido atraves de videos documentarios em suas festas de
aniversario. Com isso, estive interessado em compreender 0 documentario enquanto pratica,

processo e realizacéo.

Rezende sugere que a microfisica da criacdo do documentario lida com as "dinamicas
de virtualizacdo e de atualizacdo" (ibidem, p.19). Percebo que estas Ultimas nos permitem
uma visdo performativa sobre o documentario na arte contemporanea, principalmente se
tratando de uma arte da presenca que lida com a qualidade do encontro e da experiéncia,
como é a arte da performance. Nesse sentido, o documentario na performance é algo que esta
sempre se atualizando, havendo assim um processo de criagdo constante. Assim, 0 ato de
documentar no campo da performance ndo é, mas esta constantemente sendo, visto que a

performance ¢ a arte do gerundio — flexdo que acentua o devir e a qualidade do presente.

Estes conceitos operativos propostos por Rezende nos permitem pensar que o objeto
ou alvo de documentacdo, além de sua realidade material ou constituicdo fisica do sujeito
documentado, esta impregnado de camadas de virtualidades e memdrias. No caso especifico
da festa dos aquarianos, o espaco Aldeiar-te esta preenchido por camadas de memoria e de

historia, permitindo que a casa seja 0 ndcleo de ligagdo entre os sujeitos aniversariantes. Para
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Rezende, isso seria a "dimenséo virtual de existéncia” (REZENDE, 2013, p.20), que deve ser
levada em consideragdo no trabalho do documentarista ao lidar com essas materialidades

documentarias de forma cénica e criativa.

Para minha pesquisa, considero como perspectiva que todo ato de documentacao se
trata de um ponto de vista sempre parcial e seletivo e nos leva a pensar num ato documentario
performativo, ou seja, uma documentacdo que assumidamente se constitui enquanto criacao e
ficcionalizagdo. Consequentemente, o meu olhar de diretor artistico é substancialmente
interessante na medida em que ele traz niveis de ruptura e desmontagem da realidade do
sujeito documentado com o propdsito de pensar poeticamente sobre as potencialidades

criativas das circunstancias de sua vida em arte.

A expressdo “microfisica do documentério”, utilizada no titulo do livro de Rezende,
remete a todas as condicdes existentes no processo de criacdo e pratica do documentario, que
seriam “as virtualidades do documentarista e dos outros sujeitos envolvidos no processo de

virtualizacdo documentaria”:

(1) Tudo aquilo que definiremos como o carater trans-subjetivo do
documentério; (2) as virtualidades do préprio documentério como disciplina,
como dominio institucionalizado de praticas especificas e como meméria, ou
seja, o carater pré-subjetivo do documentario; e (3) as condicdes especificas
de producdo do documentario, tomadas de acordo com suas diferentes
modalidades/variedades (ibidem, p.154).

Todas essas condicdes e virtualidades sdo fundamentais como elementos constitutivos
do processo de criacdo. Rezende aborda o conceito de trans-subjetividade (ibidem, p.195-
237) para falar do contato entre os sujeitos criadores na pratica documentaria. A trans-
subjetividade seria “uma interag¢do entre subjetividades em continuo devir, entre virtualidades
ndo previamente resolvidas e que s6 se atualizam, de uma determinada maneira, em fungéo
das condi¢des do compartilhamento social” (ibidem, p.196). O processo dialégico® do
documentarista com as pessoas documentadas provoca uma virtualizacdo das subjetividades
que ir4 afetar, consequentemente, 0 processo de criagdo em questdo. A trans-subjetividade,
vista como processo de agenciamento (ibidem, p.198), ocorre na minha interagdo com 0s

aniversariantes nas condicdes e nos contextos de cada processo especifico de criacdo. Esse

20 «Q dialogismo, tal como definido por Bakhtin, se coloca justamente como um principio de constituicio das
identidades que considera que estas ndo estdo pré-formadas em um ‘eu’ estanque e ja fixado anteriormente as
interagdes sociais, mas que se produzem em seu ‘didlogo’ (no sentido mais amplo do termo) com o outro”
(REZENDE, 2013, p.197).
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tipo de processo foi mais diferenciado com os participantes Aline Vivas, Zoé, o casal Aline
Nunes e Marcos Vasec e Marcela Piccolo. No primeiro caso, em alguns dos encontros com a
aniversariante, o seu marido esteve presente e participou de nossas conversas, dando
sugestdes, contando seus relatos sobre as historias de Aline e comentando as propostas
criadas. Nesse caso, a participagdo do marido afetou parcialmente o processo de criagdo. No
segundo caso, 0s pais atuaram como intermediarios entre 0 meu papel de diretor artistico e a
crianca, fazendo com que a (auto)biografia fosse mais influenciada pela visdo que os pais tém
de sua filha do que as prdprias manifestacdes de desejo da crianca. Com Aline Nunes e
Marcos Vasec, por se tratar de um casal, houve um esfor¢co em acessar um lugar comum entre
ambos, a0 mesmo tempo em que foi necessario permitir um espaco para as diferencas e
singularidades de cada um. J& no ultimo caso, Marcela esteve sempre acompanhada de sua
irma mais velha. Ambas sdo muito amigas e apresentam comportamentos contrarios.
Enquanto Marcela é muito timida, Camila é bastante extrovertida. Por isso, em muitos
momentos, consegui acessar mais informacdes sobre as questdes pessoais da Marcela através

dos estimulos de Camila, quem ajudava a criar as conversas de n0ssos encontros.

Rezende aponta que a trans-subjetividade deve ser valorizada como um microelemento
da criagdo num processo de documentacdo (REZENDE, 2013, p.202). Isso me ajuda a
compreender as performances (auto)biograficas como o resultado de um processo de criacao
dialégica em que a (auto)biografia é intermediada tanto pelo olhar do préprio aniversariante
quanto pelo meu olhar, que atua na funcdo de intermediar o que pode ser ativado
artisticamente no campo da performance. Em igual proporcdo, se entendemos que a
performance em si também é produzida no momento da festa de aniversario, é possivel pensar
que os olhares dos convidados também intermeiam esta criacdo afetiva. Como aponta
Rezende (ibidem, p.202), a consciéncia da trans-subjetividade é fundamental para pensar
novas estratégias dos documentarios contemporaneos opostos a uma vertente antiga, que
pressupunha a encenacdo do individuo e de sua expressdo individual sem que houvesse
interferéncia dos outros artistas criadores*. Como diretor artistico, a trans-subjetividade
ocorre nesse momento em que ha interferéncia da minha parte em apontar possibilidades de

dimensdes artisticas na vida do sujeito.

2! «“yalorizar a trans-subjetividade como um microelemento da criagdo documentaria significa, entdo, colocar-se
contra essa concepcdo, evitando explicar as performances individuais como manifestacbes de esséncias pré-
formadas” (REZENDE, 2013, p.202).
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Poderiamos dizer que se trata, entdo, de pensar primeiramente o
documentério em sua relagdo com as virtualidades que o atravessam, em vez
de pensa-lo, de forma prioritaria, em sua relacdo com a realidade, como €
mais comum nas tradicbes da teoria, da analise ou da critica do
documentario (REZENDE, 2013, p.74).

A dinamica “virtualiza¢do/atualizacdo”, sugerida pelo autor, pode se dar de diversas
maneiras. O mundo concreto da experiéncia da vida do aniversariante pode ser pensado na
relagéo direta que ele apresenta com suas virtualidades. Nesse sentido, o mote ficcional que
cada aniversariante cria para o proximo ciclo de vida é uma forma de ativar,
performaticamente, as suas virtualidades, que seriam seus desejos de mudanca e de
transformacdo do futuro. Através da experiéncia artistica, dimensfes de virtualidades podem
se misturar com a experiéncia concreta de vida do aniversariante ou com aquilo que em geral
costumamos chamar de realidade. Com isso, compreendo que o “travestimento autoficcional”,
como aconteceu no meu aniversario e no de Aline Vivas, sdo exemplos de como os
aniversariantes podem encenar as suas ficgdes, dando materialidade concreta para o seu
campo imaginario e subjetivo. Em termos de plano simbdlico, as relagdes entre o real e 0
virtual, ainda que em diferentes niveis de concretude e de abstracdo, se realizam por diversas
qualidades de natureza e de artificio. Trata-se de “considerar o real como uma extensdo dos
mundos virtuais, ¢ ndo o contrario”, ou seja, dar forma para as subjetividades do real®®. O

autor sugere que o virtual se manifesta como uma forca sobre o que é dado no plano concreto

e material (ibidem, p.97).

Nao quero, porém, espreitar a biografia por baixo da superficie da obra,
tampouco explicar a existéncia do criador em funcdo das circunstancias de
sua vida privada. Trata-se, mais simplesmente, de mostrar como obra e
existéncia se imbricam em processos de produgdo de ‘possibilidades de vida’
individuais (BOURRIAUD, 2011, p.126).

O discurso de Bourriaud nos atenta para o fato de que a categoria de p6s-modernidade
se torna um instrumento importante para compreender o sujeito como um fendmeno
conscientemente critico de sua inscrigdio dentro de seu contexto historico. “E preciso
apreender e eternizar o tempo presente, mas também esculpir o tempo vivido, construir a vida

cotidiana como se modela a argila” (ibidem, p.25).

22 «Q virtual ¢ um conceito que exprime uma dimensdo do real, uma parte que o integra, no devendo ser
compreendido apenas como alguma coisa voltada a substitui-lo” (REZENDE, 2013, p.87).
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Associando a proposicdo de Bourriaud com a discussédo de Rezende, penso que o
virtual é aquilo que existe em poténcia e pode se manifestar através de atos e acles
performéticas. Dessa forma, a coexisténcia entre o real e o virtual esta configurada na inter-
relacdo entre passado, presente e futuro. Sendo assim, no meu trabalho, trato de pensar que a
performance, como campo de experiéncia, proporciona a experimentacdo dos afetos através
de acdes e virtualidades. O virtual contém uma dimensao particular da vida que expressa
formas dos aniversariantes de “estar no mundo”. Sobre isso, trago uma relagdo entre a teoria
da virtualidade de Rezende com aquilo que Deleuze e Guattari definem como uma obra de
arte:

O artista é mostrador de afectos, inventor de afectos, criador de afectos, em
relacdo com os perceptos ou as visdes que nos da. Ndo é somente em sua
obra que ele os cria, ele os da para nds e nos faz transformar-nos com eles
(...) Os blocos precisam de bolsdes de ar e de vazio, pois mesmo o vazio é
uma sensacgdo, toda sensacdo se compde de vazio, compondo-se consigo,
tudo se mantém sobre a terra e no ar, e conserva 0 vazio, se conserva no
vazio conservando-se a si mesmo. Uma tela pode ser inteiramente
preenchida, a ponto de que mesmo o ar ndo passe mais por ela; mas algo s6 ¢
uma obra de arte se, como diz o pintor chinés, guarda vazios suficientes para
permitir que neles saltem cavalos (DELEUZE & GUATTARI, 2000, p. 215).

Pintamos, esculpimos, compomos, escrevemos com sensacOes (ibidem,
p.216).

A sensacdo ndo se realiza no material, sem que o material entre inteiramente
na sensacdo, no percepto ou no afecto. Toda a matéria se torna expressiva
(...) O objetivo da arte, com os meios do material, é arrancar o percepto das
percepcdes do objeto e dos estados de um sujeito percipiente, arrancar o
afecto das afec¢bes, como passagem de um estado a um outro. Extrair um
bloco de sensagdes, um puro ser de sensagdes” (ibidem, p.217).

Segundo os autores, podemos pensar que as sensagOes, as percepcOes e os afetos
valem por si proprios e excedem o vivido, uma vez que existem na propria auséncia do
homem. A partir desse ponto de vista, a obra de arte existe em si mesma. Associo que a teoria
dos afectos e perceptos de Deleuze e Guattari se relaciona diretamente com a questdo da
virtualidade na medida em que é possivel falar da criacdo artistica como um material
resultante de um bloco de sensa¢des advindo ndo da meméria, mas sim da fabulacdo (ibidem,
p.218). Por isso que 0s autores comentam que a obra de arte € uma celebracdo do
acontecimento presente em seu composto de sensagdes. “Nao se escreve com lembrancas de
infancia, mas por blocos de infancia, que sdo devires-crianga do presente” (ibidem, p.218).
Com isso, é possivel dar concretude para as virtualidades, assumindo o devido papel delas e a

importancia no ato da criacdo artistica. Como fazer aflorar as virtualidades dos sujeitos nas
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criacbes (auto)biograficas? Talvez este seja um desafio interessante para pensar o debate em
torno da (auto)biografia no contexto contemporaneo, porque esta pergunta nos provoca
refletir sobre os procedimentos metodoldgicos de criacdo marcados pela alteridade.

Em suma, quando a performance lida com materiais (auto)biogréficos, surge um tipo
de trabalho que relaciona a arte com a experiéncia de si. Nos casos das festas de aniverséario,
vemos sujeitos que se colocam no lugar de performers como figuras capazes de intercambiar
experiéncias. O trabalho de criacdo artistica é conduzido por uma ética criativa em que o
sujeito esta no lugar de poténcia para a expressao de formas, como: cuidados de si, técnicas de
si, modos de existéncia, invengdo de si, autoperformance, autoficcdo, (auto)biografia etc.
Como sugere Bourriaud, este tipo de ética esta desvinculado de principios morais, sendo na
verdade uma proposta de ética criativa que permeia uma relacdo de aproximacao entre arte e
vida. Os rituais festivos, nestes casos, possuem uma funcdo simbolica importante para
conferir um marco na celebracdo do sujeito em relacdo a transmissdo dos seus costumes e

filosofias de vida.
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4 ANIVERSARIO COMO PERFORMANCE

4.1 Pensando a interatividade nas festas de aniversario

Como se da a aproximacdo da arte em circuitos cotidianos? A arte € um dispositivo
capaz de provocar novas formas de relacfes afetivas e subjetivas? A arte pode provocar novos
formatos de participacdo dos convidados em relagdo as festas de aniversario? Quais sdo 0s
modos de fruigdo estética possiveis numa festa de aniversario? Tais perguntas me provocam
relacionar as festas de aniversario com questdes da arte relacional, propostas por Nicolas
Bourriaud (2009). Em relacdo as sete festas desenvolvidas, cada uma delas tomou um formato
diferenciado de acordo com o0s contextos de vida e desejos dos aniversariantes performers.
Essencialmente, isso nos leva a pensar que sdo importantes tanto os conteddos desenvolvidos
nas festas como também a maneira como a instalacdo dessas trocas de afetos e subjetividades
consegue criar diferentes niveis de intensidade nas relacGes entre os atores sociais dos eventos

festivos.

As festas, pensadas como um campo de relagcbes — entre aniversariantes e seus
convidados — ativa a criacdo de uma dindmica dialdgica, acentuando o caréter festivo e ludico
como uma instancia indissociavel da poténcia afetiva e humana. Quando os aniversariantes
experimentam acOes artisticas dentro de suas festas, 0 acontecimento comemorativo se
transforma a partir de um procedimento estético, fazendo com que a performance crie uma

nova imagem para 0 ambiente da festa ao deslocar as convencdes e 0s sentidos comuns.

A acdo da performance tem como objetivo criar uma disponibilidade para vivenciar
experiéncias inusitadas, provocando a criagdo de uma qualidade de presenca nas trocas
afetivas e nos intercambios de intimidade. A festa se torna um pretexto para expressar 0
espaco pessoal e cotidiano do aniversariante, fazendo com que se estabeleca uma relagcdo de
maior conhecimento entre ele e seus circulos sociais em relacdo as partilhas de vivéncias e
trocas de experiéncias. A busca pela interacdo com o outro é a possibilidade de criar
experiéncia para tornar a existéncia justificavel a partir da relacdo. A acdo de transformar uma

situacdo cotidiana, como a festa de aniversario, numa encenacdo (auto)biogréfica, faz com
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que o ato da performance se apresente como um dispositivo de provocagdo para aproximar e

intensificar as subjetividades.

4.2 O conceito de Arte Socialmente Engajada

Tomamos as proposicdes tedricas de Pablo Helguera em relagdo ao conceito de Arte
Socialmente Engajada (ASE) para pensar 0s aniversarios como performance sendo um
formato interativo de aplicacdo para um contexto social especifico. Inicialmente, torna-se
importante refletir sobre o conceito de ASE, que é complexo e, por vezes, polémico em sua
definicdo. O proprio autor realiza trés tentativas de definicdo ao longo de seu texto, sendo
respectivamente uma no inicio, outra no meio e a ultima no final do primeiro capitulo de seu

livro Education for Socially Engaged Art (2011):

Toda arte, quando criada para ser comunicada ou experimentada por outros,
é social. A alegacdo de que toda a arte é social ndo leva a um entendimento
da diferenca entre um trabalho estatico como uma pintura ou uma interacdo
social, que se autoproclama como arte — o que é na verdade, arte
socialmente engajada (p.1).

Por essa razdo, acredito que o melhor termo para este tipo de pratica é o que
venho usando como uma descricdo genérica — que € “arte socialmente
engajada” (ou ASE), um termo que surgiu no meio da década de 70 e
inequivocamente reconhece uma conexao para a pratica da arte (p.5).

Em resumo: interacdo social ocupa uma parte central e inseparavel de
qualquer trabalho de arte socialmente engajada. ASE é uma atividade hibrida
e multidisciplinar que existe entre arte e ndo-arte, sendo seu estado
possivelmente ndo resolvido. ASE depende de acgbes sociais reais, ndo
imaginarias ou hipotéticas (p.8) .

“Sempre que houver citacio em portugués do livro de Pablo Helguera, cuja referéncia bibliografica original esta
em inglés, trata-se de tradugdo minha. Para averiguacao, coloco sempre os textos originais em notas de rodapé.

“All art, inasmuch as it is created to be communicated to or experienced by others, is social. Yet to claim that all
art is social does not take us very far in understandind the difference between a static work such as a painting and
a social interaction that proclaims itself as art — that is, socially engaged art” (p.1).

“For this reason, I believe that the Best term for this kind of practice is what | have thus far been using as a
generic descriptor — that is, ‘socially engaged art’ (or SEA), a term that emerged in the mid-1970s, as it
unambiguously acknowledges a connection to the practice of art” (p.5).

“To summarize: social interaction occupies a central and inxtricable part of any socially engaged artwork. SEA
is a hybrid, multi-disciplinary activity that exists somewhere between art and non-art, and its state may be
permanently unresolved. SEA depends on actual — not imagine nor hypothetical — social action” (p.8).
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Helguera atenta que a arte socialmente engajada esta inserida na tradicdo da arte
processual e conceitual (2011, p.2), e que possui afinidade com outras formas de artes de
décadas anteriores, como arte relacional, arte colaborativa, arte de participacdo, arte dialdgica,
arte publica, entre outras. O préprio autor enfatiza que ndo hd um consenso sobre a definicdo
do conceito e que, por isso, ele alega que o que constitui o seu real significado seria “sua
dependéncia nas relagdes sociais como uma condigdo para sua existéncia” (ibidem, p.2),

sendo o “engajamento” um elemento definitivo para compreender o conceito.

O sentido de arte engajada ndo se refere diretamente ao tipo de viés politico
panfletario, mas sim a maneira como devemos nos engajar para criar trocas de experiéncias
significativas em um mundo cujas relagdes estdo cada vez mais desgastadas e sem verdadeiros
vinculos afetivos. Por isso, uma das caracteristicas principais de um projeto de ASE € que o
artista se torna responsavel por estimular a criacdo de uma comunidade, principalmente
quando esta ultima ¢ composta por “participantes de fora dos circulos regulares de arte e do

mundo de arte” (ibidem, p.12).

4.3 Sobre a critica da arte relacional e a nocéo de participacéo

O principal aporte do happening e da performance permanece, porém, a
participacdo do espectador, implicado no processo de constituicdo da obra
(...) Coagulado pelo evento artistico, o publico comunga em torno de uma
forma aglutinadora, transitiva, ao invés de se confrontar a um objeto acabado
e externo (BOURRIAUD, 2011, p.143).

O livro Estética Relacional de Nicolas Bourriaud (2009) é uma coleténea de ensaios
que foram escritos para esbogar um panorama das praticas artisticas que caracterizaram a
década de 1990. O autor desenvolve o conceito de arte relacional, que se torna operativo para
compreender trabalhos artisticos que estimulam relacGes e encontros intersubjetivos nos quais
o significado refletido na obra é elaborado coletivamente. Em geral, o conceito de estética
relacional serviu para compreender diversos trabalhos de performance realizados dentro de
instituicbes e lugares legitimados, como 0s museus e galerias de arte, o que acabava

restringindo as acdes e experiéncias artisticas para espacgos fechados.
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Posteriormente, o conceito de estética relacional foi problematizado por artistas,
criticos e curadores de arte. Dentre as diversas criticas sinalizadas, apontam-se caminhos para
pensar novas compreensdes em contextos especificos e diferenciados de producgdo. Artistas
como Ana Teixeira, em seu projeto “Trocas: A arte na rua ¢ a rua na arte”, e Tania Alice, em
seu projeto “Estética relacional nas ruas: uma investigagdo cénico performatica”, sio
exemplos de como é possivel compreender o alargamento do conceito para espagos publicos e
urbanos, permitindo que as agdes de rua entrem em contato com transeuntes e pessoas que

ndo tém como objetivo se deparar com a experiéncia artistica.

Os principais questionamentos em relacdo ao conceito de estética relacional sdo
apontados pela critica de arte inglesa Claire Bishop. Ela reflete sobre as maneiras como a
estética relacional era incorporada por préaticas artisticas que teriam apenas o propoésito de
intervencgdo e transformagéo de uma realidade constituida. Assim, a critica questiona que o
sentido de colaboragdo proposto por trabalhos ditos relacionais implicavam somente
interesses dos proprios artistas, apoiando uma espécie de egocentrismo em prol de suas
imagens, e ndo do real sentido de colaboracdo, que deve surgir a partir de uma experiéncia

compartilhada.

Na entrevista intitulada Socially Engaged Art, Critics and discontents (2006), Bishop
explicita outros pontos centrais de sua critica em relacdo ao conceito de Arte Socialmente
Engajada como um forte movimento propulsor de trabalhos ditos relacionais. O primeiro
ponto critico se refere ao fato de que a arte socialmente engajada foi analisada a partir de um
ponto de vista ético como bons ou ruins modelos de colaboragédo, o que conduziria para uma
visdo moralista sobre este tipo de linhagem artistica. O segundo ponto sinaliza que ndo
devemos compreender os trabalhos de arte socialmente engajada de forma uniforme, visto que
eles apresentam logicas complexas e diferenciadas de configuracdo. O terceiro ponto critico é
o fato de que, hoje, os curadores sdo aqueles que mais privilegiam ou ndo o posicionamento
dos artistas diante do mercado de arte. Por causa dessa preocupacao existente dos curadores
em estabelecer uma mediacgéo entre pablico, artista e as instituicdes, ha indubitavelmente uma
escrita que é orientada por questdes éticas. Dessa forma, ha uma imposicdo diretiva da visao
dos curadores sobre como sera recebido o trabalho do artista diante do publico, sem permitir

um espaco mais livre de recepcao estética.
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A partir dessas colocagdes, o discurso critico da autora provoca pensar que as praticas
artisticas colaborativas, em muitos casos, sdo usadas apenas como plataformas de midia para
os artistas, sem que haja um real sentido politico na concepcdo artistica. Para isso, ela
menciona as praticas artisticas colaborativas dos anos sessenta e setenta, quando grupos de
teatro e comunidades artisticas experimentaram uma radical pesquisa de criagdo em
colaboracdo. Naquela época, isso foi considerado um gesto artistico de critica em relagdo aos
modelos sociais de controle e dominagdo. Enquanto isso, ela comenta que hoje o sentido de
participacdo é muitas vezes usado como estratégias comerciais por empresas que almejam
uma melhor eficiéncia da forca de trabalho e de éticas corporativas, assim como também é
utilizado por midias de massa que buscam criar uma imagem artificial de projetos de inclusao
social. Por isso, é necessario um olhar cuidadoso para compreender as reais intencdes
politicas e criticas de projetos artisticos colaborativos e sociais que utilizam discursos
aparentemente engajados. Com o0 objetivo de investigar os reais sentidos de participacao, a
autora provoca um entrelacamento entre as nogdes de estética e de colaboragdo. Nesse
sentido, a estética estaria desvinculada das intenc6es dos artistas em relacdo aos resultados da
proposicdo de seu trabalho. Ao invés disso, a estética seria a real colaboracdo que se da no
processo de realizacdo e criacdo da performance. Para isso, € importante que os artistas criem
um esvaziamento das expectativas em rela¢do aos resultados de suas obras. Estas devem estar
abertas e suscetiveis para receber diferentes resultados sem que haja suposi¢cdes de melhoras

ou acertos.

Bishop observa que a noc¢do de participacdo do publico em arte ndo € algo inovador
dentro da teoria de arte interativa da estéetica relacional. Muitas ideias se originaram de
movimentos artisticos de experimentacdo, como os happenings, Fluxus, a arte da performance
dos anos setenta, etc (2004, p.61). Além disso, Bishop também aponta outros referenciais
tedricos que anunciaram principios que foram incorporados pela teoria da estética relacional,
como a ideia do autor como produtor (Walter Benjamin), a morte do autor e o nascimento do
leitor (Roland Barthes) e a obra aberta (Umberto Eco). Além dessas referéncias, posso
também incluir outras como o espectador emancipado e a partilha do sensivel (Jacques

Ranciere).

Por isso, Bishop traz a nogdo de antagonismo para compreender o real viés politico
que ha por tras dos projetos de arte relacional. Dessa forma, a politica da arte ndo estaria em

criar consensos e sim dissensos, pois isso sim revelaria o carater social nas afirmac6es de suas
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ambiguidades e ndo de suas concordancias. A critica da autora nos sugere que um fazer
politico da arte ndo esta relacionado a arte politica, mas a arte que se aproxima da vida, sem
que, para isso, ela seja uma arte de entretenimento subjugada pelos sistemas comerciais. Da
mesma forma, ndo deve ser uma arte panfletaria diretiva, impositiva e dominadora. O artista
ndo teria que transmitir de forma forcada a sua ideologia para denunciar o sistema, mas ele
deve ser apenas o propositor de relagdes heterogéneas: “uma sociedade democratica ¢ aquela

na qual as relagdes de conflito sio sustentadas, nio eliminadas” (BISHOP, 2004, p.66)**.

Como ultimo ponto relevante, Bishop sinaliza que a teoria de uma arte interativa se
torna também uma critica aos modos efémeros de contatos virtuais que se ddo no contexto da
globalizagdo contemporénea. A arte relacional evidencia um apelo para a importancia dos
encontros presenciais que estdo cada vez mais raros em nossa sociedade atual. Bishop
identifica que o conceito de estética relacional revela projetos de microutopias possiveis, nos
quais os artistas trabalham o contexto do aqui e do agora, aprendendo a habitar o mundo da
melhor maneira possivel sem querer modifica-lo com projetos de utopias futuras que almejam
mudancas sociais. Assim, o papel do artista se direciona para encontrar as solucdes

provisdrias e possiveis no contexto do presente.

Ja para esta pesquisa, aproximo o conceito de estética relacional com as performances
intimistas das festas de aniversario. Nesse sentido, interessa-me pensar a dimenséo relacional
em contextos de criacdo artesanais, intimistas e cotidianos. As festas de aniversario sdo
movidas por dindmicas afetivas de circulos sociais compostos por diferentes gamas da
(auto)biografia do sujeito aniversariante. A performance é um dispositivo artistico que
permite reconfigurar diferentes tipos de relacdes, que vdo além da esfera privada e pessoal,
alcancando também uma dimensdo artistica capaz de criar inUmeras revelacdes entre o0s
sujeitos implicitos na experiéncia de criacdo. No caso das festas, os convidados sdo
estimulados a participar das propostas oferecidas como cocriadores em extensdo de autoria
com o aniversariante e a minha atuacdo de diretor artistico. Associo que a vivéncia da festa de

aniversario se torna uma dramaturgia ou programa performativo:

Chamo as ac¢Oes performativas programas pois, neste momento, esta me
parece a palavra mais apropriada para descrever um tipo de acdo
metodicamente calculada, conceitualmente polida, que em geral exige
extrema tenacidade para ser levada a cabo, e que se aproxima do

2 «A democratic society is one in which relations of conflict are sustained, not erased” (BISHOP, 2004, p.66).
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improvisacional exclusivamente na medida em que ndo serd previamente
ensaiada. Performar programas é fundamentalmente diferente de langar-se
em jogos improvisacionais. O performer ndo improvisa uma ideia: ele cria
um programa e programa-se para realiza-lo (mesmo que seu programa seja
pagar alguém para realizar 5 acles concebidas por ele ou convidar
espectadores para ativarem suas proposicfes). Ao agir seu programa, des-
programa organismo e meio (FABIAO, 2008, p.4/5).

De acordo com o conceito proposto por Fabido, pontuo que as propostas criadas para
as festas sdo dispositivos artisticos e performéticos capazes de potencializar a energia do
conjunto de pessoas envolvidas na festa de aniversario através de espacos relacionais, sejam
eles artisticos, afetivos, poéticos, simbolicos, performativos etc. Conforme diz Eleonora
Fabido, a palavra-conceito “programa” é pensada como um “motor da experimenta¢do”, ou
seja, uma acdo ativadora de experiéncia que, no caso das festas, pode ser seguida, conduzida,
criada, recriada, desconstruida e/ou inventada pelo conjunto de atores sociais presentes no

evento.

Ao reconfigurar politicas de subjetividade que j& estdo padronizadas pelos ritos de
convengdo, 0 Viés artistico € responsavel por desconstruir certos padrbes e ampliar novas
perspectivas de relacdo e de interacdo, possibilitando que experiéncias performaticas criem
novos modelos de festas de aniversario e inventem novos prazeres de vivéncia do

aniversariante com o seu conjunto afetivo de convidados.

4.4 Comunidade especifica de aniversariantes

Imagem 12: Comunidade especifica do projeto Aniversario como Performance.
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Para Helguera, a criacdo de uma comunidade pode se dar por diversas maneiras:

A: A construcdo de uma comunidade ou grupo social temporario através de
uma experiéncia coletiva; B: A construcdo de estruturas participativas em
multicamadas; C: O papel da midia social na construcdo de uma
comunidade; D: O papel do tempo; E: Hip6teses sobre audiéncia

(HELGUERA, 2011, p.9)*.
De acordo com tal defini¢do, podemos caracterizar uma comunidade especifica como
a formacdo de um contexto menor de um projeto de ASE. A criacdo de um espaco
intersubjetivo, como um campo expandido de praticas relacionais, € o foco e o meio das
investigacdes artisticas de ASE. Dessa forma, a arte pode ser uma forma de producdo de
modos de vida e comunidades alternativas que buscam um espaco que se diferencia dos
modelos de CMI. “A arte é fundadora de existéncias e produtora de possibilidades de vida”
(BOURRIAUD, 2011, p.144). De acordo com Claire Bishop, o panorama de projetos sociais e
colaborativos pode ser uma forma de identificar o que temos hoje como artes de vanguarda e

de experimentacdo, que se diferenciam de modelos de producdo capitalista e de mercado.

Tais experimentos artisticos se transformam em situagdes que sdo criadas para
favorecer os encontros, as trocas e os intercambios subjetivos. E sempre importante
considerar o contexto no qual o acontecimento artistico se da, pois somente assim podemos
refletir devidamente sobre os modos de ativacdo e de participacdo. As formas de sociabilidade
sdo marcadas por formas de atratividade que evidenciam vinculos simbdlicos entre o sujeito e
o grupo ao qual pertence. “O vinculo conforma o grupo, os individuos, os corpos e os
desejos” (MENDONCA, 2014, p.85), havendo um processo de reconhecimento e encontro de
subjetividades. As festas de aniversario pressupdem uma comunidade, composta por
diferentes niveis de afetividade que fazem parte do cotidiano do sujeito aniversariante.

Configura-se uma espécie de comunidade especifica de maneira temporaria®®.

% «A: The construction of a community or temporary social group through a collective experience; B: The
construction of multi-layered participatory structures; C: The role of social media in the construction of
community; D: The role of time; E: Assumptions about audience” (HELGUERA, 2011, p.9).

%6 «Além disso, esse publico ¢ visto como uma comunidade: ao invés de uma relagio de um-para-um entre a obra
de arte e 0 espectador, a arte relacional configura situacdes nas quais 0s espectadores ndo sdo apenas 0s
destinatarios como uma entidade social e coletiva, mas na verdade sdo dados os meios para se criar uma
comunidade, ainda que isso pode se dar de maneira temporaria ou utépica” (BISHOP, 2004, p.54).
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A partir dessas questdes e bases conceituais, seguirei este capitulo articulando uma
analise tedrica com o0s processos de criacdo e realizacGes das festas de aniversario em relagdo

aos procedimentos artisticos desenvolvidos.

4.5 Arte do encontro

O ato de transformar a festa de aniversario num acontecimento artistico pressupde que
os aniversariantes lidem diretamente com o conceito de experiéncia. De acordo com o fildsofo
e pedagogo espanhol Jorge Larrosa, a nogdo de experi€ncia €: “o que nos passa, 0 que NOs
acontece, 0 que nos toca. Nao 0 que se passa, ndo 0 que acontece, ou 0 que toca. A cada dia se
passam muitas coisas, porém, a0 mesmo tempo, quase nada nos acontece” (LARROSA, 2002,
p.21). Pensar o aniversario como “experiéncia” ¢ considerar o encontro da festa como um
dispositivo de producdo de marcas e vestigios de conhecimento. Hoje, numa época de pos-
modernidade, 0s encontros entre sujeitos estdo marcados por contextos efémeros e liquidos
nos quais a busca pela riqueza se mostra numa correlagcdo inversa com a felicidade. Como nos
alerta Bauman (2001, p.16), a sociedade esta cada vez mais influenciada por mecanismos de
controle que estimulam a compra por uma “aparente felicidade”. Por oposi¢cdo, 0s potenciais
valores das relacbes humanas, como o amor, a amizade, 0 respeito, 0 companheirismo, o
prazer pelas atividades pessoais etc, esses ndo se compram pelos mecanismos do CMI. Os
aniversarios como performance ndo se constituem como produtos comerciais e nem
necessitam de grandes valores econdmicos para a sua realizacdo. Em vez disso, este tipo de
procedimento artistico se caracteriza por uma linhagem artesanal cuja aposta se da na estética
do precario, do ladico e do essencial, pois aquilo que se revela como base € a acdo de cultivar
a arte do encontro como forma de revalorizar as relacdes humanas cada vez mais desgastadas.
Hoje, uma nova forma de se fazer e pensar performance é a sua atuacdo em contextos de
ecopoéticas, cujos principios sdo os da sustentabilidade. Sendo assim, valorizar o encontro € a
possibilidade de criar tempo e espaco para aquilo que Larrosa denomina como sujeitos da

experiéncia, os quais se distinguem dos sujeitos da informacéo:

O sujeito da experiéncia seria algo como um territério de passagem, algo
como uma superficie sensivel que aquilo que acontece afeta de algum modo,
produz alguns afetos, inscreve algumas marcas, deixa alguns vestigios,
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alguns efeitos (...) 0 sujeito da experiéncia é um ponto de chegada, um lugar
a que chegam as coisas, como um lugar que recebe o que chega e que, ao
receber, lhe d& lugar (...) o sujeito da experiéncia é sobretudo um espaco

onde tém lugar os acontecimentos (LARROSA, 2002, p.24).
Cultivar a arte do encontro € valorizar a qualidade da experiéncia e também daquilo
que Jacques Ranciére (2009) denomina como a partilha do sensivel (RANCIERE, 2009,
p.15)?". Este conceito foi criado para refletir sobre a dimensdo estética da politica num
sistema de evidéncias em que ¢ possivel localizar um campo que possui simultaneamente “um
comum partilhado e partes exclusivas”. Nessa repartigdo, encontra-Se um espago subjetivo
que € de pertencimento coletivo, dai o viés politico. O comum, visto como uma forma de
partilha, é também um espaco de producgdo - motivo pelo qual se pressupde uma participacdo
colaborativa. Assim, acredito que a proposta que ofereco para 0s sujeitos aniversariantes € de
colocé-los expostos e vulneraveis na zona do risco. E neste lugar de poténcia que acredito
estar uma maior disponibilidade para a criacdo de experiéncias significativas. Origina-se um
conhecimento que se produz a partir do encontro entre sujeitos pensantes, reflexivos e criticos
com o desejo de criar um saber compartilhado e sensivel pela disponibilidade e escuta das
circunstancias da presenca, do tempo e do espaco. Dai 0 viés politico que se encontra presente
na proposicao filoséfica desse tipo de pesquisa em arte, que permite uma ética de abertura dos
aniversariantes para a descoberta dos seus proprios desejos de aprendizado e
experimentacOes, fazendo com que eles sejam atravessados e interpelados pelas circunstancias

de suas experiéncias de vida na arte.

Em funcdo disso, a forma como conduzi os encontros de criagdo com o0s
aniversariantes se deu a partir de uma vivéncia direta com suas realidades e contextos de vida,
buscando sempre coloca-los numa zona de criacdo colaborativa para que juntos cridssemos
uma relacdo horizontal como artistas autores do experimento elaborado. Para isso, busco criar
um canal de dialogos claro e direto, que nos possibilita dar conta da pluralidade dos pontos de
vista levantados. Assim sendo, enfatizo a opcéo escolhida por um planejamento colaborativo
in progress, ou seja, aquele que se faz junto e durante os proprios encontros de criacdo. Como
resultado, € criada uma metodologia performativa e aberta a pluralidade dos dialogos e das

experiéncias, permitindo que o método apareca como desvio e ndo como plano. Assim,

2T «“Eu chamo de Partilha do sensivel este sistema de evidéncias que d& a ver a0 mesmo tempo a existéncia de
um comum e as divisdes que definem os lugares e as partes respectivas. Uma partilha do sensivel fixa a0 mesmo
tempo um comum partilhado e partes exclusivas. Esta reparticdo das partes e dos lugares se funda sobre uma
partilha dos espacos, dos tempos e das formas de atividades que determinam a maneira mesmo na qual um
comum se presta a participagio e na qual uns ou outros sio parte desta partilha” (RANCIERE, 2009, p.15).
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estabeleci com os aniversariantes uma forma de “conhecimento sensivel do mundo”
(ROLNIK, 2006, p.3), ou seja, um modo de conhecimento advindo da relacéo e a politica que
dai se estabelece num processo de modos de subjetivacao.

Foi interessante perceber como tais mecanismos foram suficientemente dinamicos
como instrumentos para gerar a confianca que deles precisava para atuar como diretor
artistico de seus aniversarios. Aqueles com o0s quais tive contato pela primeira vez em funcéo
deste projeto de pesquisa, sempre tive o0 cuidado de me posicionar ndo somente como um
profissional que estava ali para uma fungdo de producgdo criativa, mas também como um
sujeito aberto para participar dos contextos das experiéncias de suas vidas. Por isso, 0 meu
trabalno caminhava numa dupla perspectiva: a criacdo dos aniversarios e também o
desenvolvimento da relacdo de confianca com estes aniversariantes. Em funcédo disso, tive
como desafio provocar uma sensibilizacdo para que ndo compreendessem o meu trabalho
apenas por uma funcdo formal e burocratica, mas sim como um agente criativo que estava

buscando uma relagéo de cocriacao afetiva, artistica e ludica.

Em suma, a obra de arte hoje difere das outras classes de objetos pelo fato de
nado ser determinada por um contexto profissional normativo. A instauracdo
de novas praticas artisticas estimula a criacdo de novos valores estéticos
através de uma perspectiva critica sobre a maneira como o artista se
relaciona com as relacdes de producdo dentro do contexto do capitalismo
contemporaneo. O trabalho do artista na arte contemporanea se caracteriza

por diversos oficios e ‘competéncias heterogéneas’” (BOURRIAUD, 2011,
p.12/13).

Como postula Bourriaud, o artista contemporaneo nao se caracteriza por
conhecimentos e funcdes especificas, mas sim por uma liberdade de experimentacdo para
trafegar por zonas hibridas de criacdo. A critica de Bourriaud se direciona para questionar a
maneira como, em geral, a arte esta separada das outras atividades sociais (ibidem, p.13). Isso
me provoca pensar que, para este tipo de pesquisa, 0 meu trabalho de direcdo artistica requer
risco, ousadia e experimentacdo, que sdo dados essenciais para qualquer trabalho de nivel
performatico. Trata-se mais de questionar os modos de atuagdo artisticos que se tornam muito
burocréticos, padronizados e delegados, 0s quais se distanciam da proposta de experiéncia,
gue é mais pertinente ao campo da arte. Certamente, isso é uma tarefa dificil, porque a nossa
pratica artistica € destituida de regras e ndo pode se reduzir a normas, sendo
consequentemente “‘um escandalo permanente para o pensamento normativo” (ibidem, p.13).

Este estranhamento com a minha figura de artista aconteceu principalmente durante o
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processo de criagdo com o senhor Hélio, quando as minhas visitas na casa de repouso
provocavam um desconcerto nos idosos e funcionarios que ndo entendiam a minha real
funcdo naquele local. Muitas vezes, a minha presenca era vista como a figura de “um
psicélogo que estava ali para tratar do senhor Hélio”, como foi dito uma vez pelo coordenador
geral do local. Pablo Helguera verifica que isso é muito comum nas experiéncias de projetos
de ASE, quando o artista:

Como praticante social deve estar acostumado com as acusagdes comuns de
que ele ou ela ndo é um artista, mas um ‘amador’ antropo6logo, socidlogo etc.
Arte socialmente engajada funciona ao se inserir em temas e problemas que
normalmente pertencem a outras disciplinas, movendo-se temporariamente
em um espaco de ambiguidade (HELGUERA, 2011, p.5)*%.

Tabela 2: Tempo de cada processo de criacéo.

Aniversario como performance Tempo do processo de criacédo

(Al) Davi Giordano por Andy Warhol Trés dias antes da festa.

(A2) Bia a la naturaleza Dez dias seguidos, entre o natal e 0 ano
novo.

(A3) Aline no pais das maravilhas Um més e meio composto por encontros

semanais, que se tornaram mais regulares

com a proximidade da festa.

(A4) Mostra Zoé Contemporanea Trés semanas compostas por dois

encontros semanais.

(Ab5) Festa dos aquarianos Um més e meio composto por quatro
estadias, que variaram entre dois e trés

dias seguidos na casa do casal.

(A6) Café literario com senhor Hélio Dois meses compostos por encontros

semanais aos sabados de manha.

(A7) Relembrar o passado é se preparar | Uma semana € meia com o total de quatro

para o futuro encontros.

%8 “The artist as social practitioner must also make peace with the common accusation that He or she is not an
artist but an ‘amateur’ anthropologist, sociologist, etc. Socially engaged art functions by attaching itself to
subjects and problems that normally belong to other disciplines, moving them temporarily into a space of
ambiguity” (HELGUERA, 2011, p.5).



94

Com cada um dos aniversariantes, houve uma forma diferenciada de compreender este
processo de criacdo e suas especificidades. Com Alessandra Bid e o com o casal Aline Nunes
e Marcos Vasec, tive uma abertura maior para entrar em contato com 0s seus contextos de
vida. Com a primeira, tivemos dez encontros diarios e ininterruptos entre o natal e 0s quatro
primeiros dias depois do ano novo, quando pudemos elaborar toda a concepg¢éo e producéo do
seu aniversario. Com o casal, tive a possibilidade de passar quatro encontros concentrados e
intensos de trés dias seguidos em sua casa, quando pude vivenciar diretamente o seu cotidiano
e experimentar a maneira de trabalhar a arte através de principios sustentaveis. Com eles,
aprendi que ndo havia um momento especifico para a criacdo. Ela se dava naturalmente
enquanto passavamos o dia juntos, o que se configurou como uma espécie de Ocio criativo,
sobre o qual falarei um pouco melhor adiante. Nas outras experiéncias, este convivio ja ndo
foi tdo direto e intenso. Por exemplo, nos casos de Aline Vivas e de Zoeg, 0s encontros sempre
tinham uma delimitagéo rigida de horarios devido as agendas e compromissos tanto de seus
trabalhos como de suas demandas familiares. Ja com o senhor Hélio, foi um caso interessante,
porque devido a sua situacdo de salde, as minhas visitas se deram com dois meses antes da
realizacdo da festa e com a regularidade de um encontro semanal, havendo alternancias entre
0 ambiente da casa de repouso e do hospital (nos momentos em que ele foi internado por
situacGes de emergéncia). Com a Ultima participante, Marcela Piccolo, diferentemente dos
outros, ndo realizamos encontros diretamente em seu local de residéncia, a ndo ser no dia de
sua festa. Em sua casa, havia um tio avé com dificuldades de comunicacéo e relacionamentos
pessoais. Por isso, nossos encontros foram realizados em shoppings e pizzarias. No entanto, o
que me surpreendeu foi o fato de que isso ndo foi um impeditivo para a criacdo de uma
proximidade com sua vida. Havia tanto por parte da Marcela, como também por parte de sua
mée e de sua irmd, uma abertura e disponibilidade muito grandes para criar uma comunicagao
coletiva. Apesar de este Ultimo ter sido o processo mais rapido de todos, percebi que houve
um grau de escuta muito generoso, o que colaborou para potencializar a criagdo num curto
espaco de tempo. Além dos quatro encontros diretamente presenciais, tivemos trocas intensas
por telefone e tecnologias virtuais. Com isso, aprendi que € importante tirar proveito de todas
as possibilidades de interacdo e fazer o processo caminhar apesar de qualquer dificuldade de

tempo ou outras circunstancias.



95

Inclusive, a questdo do investimento de tempo foi uma das principais questdes
compreendidas no fazer prético dessa pesquisa. Com 0s participantes que trabalham
diretamente com o meio artistico, havia uma maior consciéncia para dispor de seus tempos
livres para os encontros e realizagdo das tarefas de criagdo. Com 0s outros, isso se tornou mais
complicado. Em parte, havia a dificuldade de encontrar tempo livre que deveria se encaixar
nas sobras de suas rotinas. Por outro lado, identifico um problema maior que era a falta de
compreensdo sobre a importancia de criar esse tempo para nossos encontros. “Se ha algo
comum em qualquer abordagem pedagdgica é a énfase na necessidade de investir tempo para
cumprir um objetivo” (HELGUERA, 2011, p.19)*. Ocorreu, por exemplo, o fato de muitos
encontros serem desmarcados em cima da hora. Enquanto alguns assumiram mais ativamente
a participacdo sobre a criacdo das propostas, outros ndo deram a devida atencdo e delegaram
mais a realizacdo das tarefas para a minha atuacao de artista. Acredito que, em alguns casos,
por ndo possuirem contato regular com a experiéncia de criagdo, ndo havia o real

entendimento da importancia dos encontros.

As experiéncias realizadas revelaram que ndo ha uma formula especifica sobre a
necessidade da quantidade de encontros e tempo prévio de criacdo. Os processos foram
distintos e revelaram resultados diferenciados. Levando-se em consideracdo esses aspectos,
concluo que é possivel obter qualidades de performances interessantes na criagdo de um curto
espaco de tempo, como também o mesmo pode se dar com processos desenvolvidos com um
tempo prévio mais alargado. Sobre isso, posso tracar uma relacdo, por exemplo, entre os
aniversarios do idoso senhor Hélio e da adolescente Marcela Piccolo. O primeiro, devido a
fragilidade de sua saude e de sua idade mais avangada, requisitou que 0 processo comegasse
dois meses antes, inclusive para que ele tivesse o tempo necessario de criacdo e de
assimilacdo da proposta artistica e conceitual. Ja com a segunda, surgiram duas questdes.
Primeiro é a sua falta de tempo livre. Segundo é o fato de ela ser adolescente e viver um
cotidiano de ritmo mais acelerado. Quando ela comentou sobre o desejo de criar uma peca de
teatro sobre a sua vida, a minha principal preocupacédo foi a de como realizar esta criagdo em
menos de duas semanas. Percebendo que seria impossivel organizar um planejamento com um
namero de ensaios adequados, visto que ndo havia a possibilidade de conciliar os seus
horarios com os de seus amigos, sugeri criarmos uma proposta de performance de encontro de

criacdo. Logo, o seu aniversario ndo seria apenas a apresentacdo da pega, mas também a

29 “If there is something common to every pedagogical approach, it is an emphasis on the necessity of investing
time to achieve a goal” (HELGUERA, 2011, p.19).
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experiéncia de reunir os seus amigos num Unico dia para uma criacdo coletiva, que ocorreria
durante a manha e a tarde, enquanto a peca se apresentaria logo em seguida na parte da noite.
O que a priori seria um fator negativo se tornou imediatamente uma proposta de ousadia, de
risco e de experimentacdo altamente positiva em termos de performance. Decidido isso,
programamos quatro encontros de criagdo em que conversariamos sobre a sua vida e
montariamos um esquema prévio da peca, que depois seria ativado através de improvisos no

dia do encontro com seus amigos.

Tais observacdes revelam que podemos considerar que o investimento de tempo nédo
se da exatamente pela quantidade, mas sim pelo esforco, disponibilidade, entrega e
envolvimento dos participantes com as propostas. Nesse sentido, precisei sempre aproveitar o
méaximo do tempo que eu dispunha com cada um deles, pois como sinaliza Helguera (2011,
p.19), como artistas, devemos tracar um planejamento de trabalho que seja realista com 0s
objetivos propostos, as metas e o0 tempo de investimento possivel para alcanga-los. O artista
deve estar sensivel para conhecer o contexto real no qual esta trabalhando, pois somente assim
ele saberd que “esses contextos ndo estdo sempre no controle do artista” (ibidem, p.87)%.
Outra questdo € que, devido a especificidade do projeto, € muito importante despertar a
consciéncia dos participantes para que a relacdo que eu estabeleco com eles seja um elemento
mobilizador para o processo criativo. Em virtude disso, 0s encontros funcionam para a criacao
das propostas bem como para o desenvolvimento da relacdo dos atores sociais envolvidos no
projeto. Tendo em vista 0 aspecto observado, é importante identificar que o objetivo comum
encontrado entre ambos é o projeto de nivel colaborativo®: de aniverséario e de pesquisa
artistico-académica. Em alguns casos, 0s objetivos se mantiveram sintonizados até o final; em

outros, os objetivos se dividiram numa relacdo que foi mais unilateral para o aniversariante.

Embora ndo seja possivel ou apropriado explicar a histéria da arte conceitual
para alguém que ndo possui familiaridade com tal contexto, a honestidade e
a franqueza sdo importantes para estabelecer relagbes de confianga, e a
confianga é a chave para se engajar em atividades produtivas com 0s outros
(ibidem, p.33)*2.

%0 «“That contexts are not always under the artist’s control” (HELGUERA, 2011, p.87).

%1 “The notion of collaboration presupposes the sharing of responsabilities between parties in the creation of
something new” (HELGUERA, 2011, p.51).

%2 “While it is perhaps not possible or appropriate to explaing the history of conceptual art to someone Who is
new to it, honesty and directness are important in establishing relationships of trust, and trust is key in engaging
in productive activities with others” (HELGUERA, 2011, p.33).
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Devido a isso, surge uma questdo ética que deve ser problematizada numa relacéo
entre o planejamento inicial e o desenvolvimento da proposta. Por esta raz&o, no primeiro
encontro que estabelego com os aniversariantes, depois de receber o aceite de sua participacao
no projeto, o que fago € estabelecer claramente os pactos (de tempo, planejamento geral do
trabalho, delegacdo das funcdes, locais de encontro, questdes financeiras e de producéo).
Helguera denomina este acordo inicial como as condi¢des de informagfes (HELGUERA,
2011, p.32) que, caso ndo estejam claramente combinadas entre o artista condutor e 0s
participantes, certamente as possibilidades de resultar num conflito ético ao longo do processo
serdo maiores, visto que é preciso encontrar um lugar comum para motivacGes diferentes
dentro do projeto. Obviamente, como afirma Helguera (ibidem, p.51), o tom da colaboracéo é
definido pelo artista, “porque € do artista que se espera que ele seja o diretor conceitual do
projeto™. Helguera define este papel do artista a partir dos critérios de responsabilidade e
pericia. Como diretor artistico, busco compartilhar tarefas com os aniversariantes para que
eles se envolvam com a atmosfera ludica do processo criativo. Em alguns casos, isso se deu
de forma mais rapida, intensa e dinamica; em outros, precisei conduzir de forma mais

controlada devido a falta de organizac@o ou entrega dos participantes no ambito da criacao.

A criatividade esta muito mais ligada a capacidade de acolher e de elaborar
estimulos do que aos recursos disponiveis, ou mesmo a ressonancia que o
encontro de duas ou trés pessoas criativas pode produzir, quando se
estimulam intelectual e reciprocamente com suas ideias (DE MASI, 2000,
p.238).

Nesse sentido, os dialogos criados entre mim e os aniversariantes sao ferramentas
essenciais de trabalho. Para Helguera, “a conversa ¢ o centro de sociabilidade, do
entendimento coletivo e da organizacdo. Conversas organizadas permitem que as pessoas se
engajem umas com as outras, criem comunidades, aprendam juntas, ou simplesmente troquem
e compartilhem experiéncias sem que seja necessario algo além disso” (HELGUERA, op.cit,
p.40)*. Sendo um componente central do trabalho, as conversas operam muitas funces
simultaneas: estimular o processo artistico, criar um campo afetivo na relacdo entre os
sujeitos, intensificar a confianca e o respeito mutuo, estimular a imaginacédo e a criatividade,

compreender as questdes pessoais que podem ser transformadas em dispositivos artisticos etc.

%8 «Because the artist is expected to be the conceptual director of the project” (HELGUERA, 2011, p.51).

% «“Conversation is the center of sociality, of collective understanding and organization. Organized talks allow
people to engage with others, create community, learn together, or simply share experiences without going any
farther” (HELGUERA, 2011, p.40).
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“A arte da conversacdo, quando habilmente executada, ¢ uma forma de enriquecimento”
(HELGUERA, 2011, p.42). Do ponto de vista de Helguera, a troca verbal é uma ferramenta
importante para o artista entender a maneira como 0s participantes compreendem o mundo da
arte, para dessa situacdo operar estratégias de criagdo, encontrando um caminho de afetacdo

entre o participante e a experiéncia artistica.

Como artistas, devemos ter um olhar pedagdgico para enxergar 0s caminhos e
procedimentos metodoldgicos para despertar as potencialidades dos participantes com 0s
quais trabalhamos. Somente assim, saberemos agir com inteligéncia e sensibilidade para
juntos decidirmos a melhor maneira de delegar fungdes. Algo importante é que nenhum dos
atores envolvidos no processo de criagdo possua nem imponha um controle restrito sobre as

atividades. Ambas as partes envolvidas devem estar em estado de sintonia e atividade criativa.

Em vista dos argumentos apresentados, trés processos de criacdo possuem casos
interessantes para esta analise. Como primeiro caso, 0 processo criativo do aniversario de Zoe
necessitou da colaboracdo de seus pais. Em todos os encontros, eles ficaram a frente das
decisdes. Poucos foram os momentos em que tive um contato direto com a crianga, embora
ela sempre estivesse presente conosco. O segundo caso, em relacdo ao senhor Hélio, devido a
fragilidade de sua salde, contei com a colaboracdo de trés pessoas: a sua filha Fatima, os
funcionarios da casa de repouso e a terapeuta ocupacional do local. Esta ultima é minha tia,
Cleimar Freire, quem me apresentou e colocou em contato direto com o aniversariante.
Apesar da colaboracgéo de tais profissionais, neste caso em especifico, tive longas conversas
direta e particularmente com ele. Ndo houve assim a interferéncia de outras pessoas no
processo de criacdo, somente nas atividades de producdo, que necessitaram do auxilio tanto
desses trés profissionais como também dos outros funcionarios da casa de repouso, uma vez
que o idoso ndo possuia condigcbes fisicas e de salde para organizacdo de atividades. O
terceiro caso foi o de Marcela Piccolo. Apesar de ser menor de idade, a sua mae me deu total
liberdade para realizar os encontros somente com ela e sua irma. Nao havia, como no caso de
Z0oé, um excesso de protecionismo por parte de seus pais. Pelo contrario, aqui, o Unico pedido
da responsavel de Marcela era que, no final de cada encontro, ela fosse atualizada do que
havia sido combinado. Interessante foi também como conseguimos criar uma organizacao
bastante agil ao delegar bem as funcBes de criagdo e producdo entre mim, Marcela, a irma
Camila e a mae. Cada um ficou responsavel por diferentes tarefas. Marcela organizava o

encontro com suas amigas, que participariam da experiéncia. A irmd, Camila, ajudou na
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coleta de fotos, arquivos e objetos pessoais da familia utilizados na peca. Ela também foi
responsavel por acompanhar a irma mais nova em nossos encontros e em todas as atividades
necessarias. Enquanto isso, a mée realizou a comunicacdo necessaria com os moradores da

vila residencial e desempenhou as necessidades de produgéo e de comida.

Nos trés casos, tive um grande cuidado de fazer com que a extenséo da colaboragéo
com os familiares e profissionais de seus contextos de vida ndo impossibilitasse o0s
aniversariantes de ter um conhecimento global sobre o processo de criagdo. No caso do senhor
Hélio e de Marcela, isso foi mais efetivo, ja que as suas familias atuaram de forma indireta,
permitindo que os aniversariantes fossem sujeitos ativos e diretos dos processos de criacdo; ao
contrério de Zoé, em que ela se mostrava como um sujeito indireto na medida em que seus
pais interferiram mais no controle das decisdes. Nos dois casos, precisei criar estratégias de
incentivo e motivacdo para fazer com que eles estivessem em estado de participacdo ativa,
potencializando a criatividade em contextos limitados: a fragilidade da satide do senhor Hélio,
a pouca disponibilidade de tempo livre de Marcela e o controle excessivo dos pais de Zoé.

Em relacdo aos outros aniversariantes, pude evidenciar que alguns se mostraram mais
proativos, inclusive tendo casos em que 0s aniversariantes buscaram ter mais controle do
processo nos dias de suas festas. 1sso aconteceu com Alessandra Bi&, que pediu que eu ndo
estivesse presente no momento de organizacao de sua casa. O mesmo ocorreu na festa de Zoe,
quando seus pais pediram que eu chegasse depois, pois eles preferiam escolher sozinhos o
espaco do Aterro do Flamengo onde a festa seria realizada. Nesses casos, percebo um receio
dos participantes sobre a possibilidade de integracdo plena de um processo colaborativo. Por
outro lado, no aniversario de Aline Vivas, houve uma sobrecarga de atividades para a minha
funcdo de artista, devido as dificuldades de organizacdo da aniversariante em relacdo aos seus
horérios e atividades. Inclusive isso se tornou uma questdo problematica no dia da festa,
quando ela chegou atrasada no proprio aniversario, 0 que me permitiu pouco tempo para dar
conta de muitas atividades da organizacdo do espaco. Ja no aniversario dos aquarianos, este
processo colaborativo se deu de forma integral e plena, estando eu e aniversariantes juntos em
todos os encontros de cria¢do, de producdo e de organizacdo da festa. O mesmo aconteceu
com 0s aniversarios do senhor Hélio e de Marcela, quando tive o apoio de toda a equipe da

casa de repouso no primeiro caso e apoio das crianc¢as e moradores da vila no segundo caso.



100

Esses relatos de experiéncia mostram que o real sentido de colaboragéo aconteceu de
formas distintas em cada caso. Alguns participantes confiaram mais em mim, outros
desejaram ter mais dominio sobre o processo, enquanto outros foram mais relaxados e
sobrecarregaram a minha funcdo de artista. Percebo que esta questdo do tempo de
investimento possui relacdo com a defesa de Bouriaud, ao dizer que a arte se revela como
provocadora aos sistemas normativos e ldgicos de padronizacdo. De acordo com Helguera, o
artista ndo deve omitir sua participacdo em carater de intervengdo no processo de criacdo. Ele
deve assumir o seu papel no contexto do projeto de ASE, mas sempre tomando o cuidado para
nunca virar a figura de um agente de servico (HELGUERA, 2011, p.55). A critica de
Bourriaud nos faz pensar que a arte se desvincula do processo de producgéo capitalista, porque
busca uma articulacdo da criacdo com a dimensao de vivéncia de todos os artistas e pessoas
envolvidas. Sendo assim, defendo que é preciso reconstituir uma experiéncia unificada que
tenha como base uma concepcdo ampliada da arte que serd pensada a partir de sujeitos

compostos por uma ética criativa.

4.6 AcOes artisticas e performaticas

Em tais aniversarios, os participantes sdo estimulados a exercitar a sua criatividade
através de acdes poéticas, afetivas e imaginativas. A linguagem da performance convida todos
a vivenciarem o acontecimento de estar presentes. Porém, isso provoca pensar que as formas
de “estar presente” variam de uma pessoa para outra. A imposi¢do de um formato de
participacdo, sem dar a devida possibilidade de escolha, pode inclusive levar a uma falsa
participacdo que, externamente, se mostra ativa, mas em sua esséncia revela uma completa
passividade do sujeito na sua relacdo alienada e/ou forcada com a obra de arte. Por isso, em
consenso com 0s aniversariantes, busquei criar plataformas de interacdo social através das
quais foi estimulada a participacdo dos convidados de forma livre e ndo impositiva. Para cada
festa de aniversario, concebemos uma série de propostas e atividades artisticas relacionais, na
medida em que seus efeitos poderiam ultrapassar o momento efémero da apresentacdo ou

realizacdo artistica (ibidem, p.12). Para explicita-las, tomei o quadro desenvolvido por Pablo
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Helguera, onde ele diferencia quatro modos diferentes de participacdo (ibidem, p.14/15)%, e
fiz uma transposicdo deste modelo para as agdes artisticas desenvolvidas nos aniversarios

realizados dentro deste projeto®®.

Tabela 3: Quadro com tipologias e modos diferentes de participagdo em projetos de Arte
Socialmente Engajada.

1. Participacdo Nominal. O visitante ou | A exibicdo de filmes-documentérios e

espectador contempla o trabalho de uma | exposicdo de fotos sobre as vidas dos
maneira reflexiva, destacavelmente | aniversariantes (AL/A2/A3/A5/A6/AT);

passiva, mas que nio deixa de ser uma escutar de olhos fechados os depoimentos em

forma de participacdo. O artista Muntadas gravacbes de audios dos amigos que ndo

) puderam estar presentes na festa (A2); receber
postou este aviso em uma de suas o )
1 massagem (A2); assistir a entrega de diploma
exibicbes: “Atencdo, Percepcdo requer | . .. ) ) .

¢ ¢ ps a simbolico do aniversariante (A3); ouvir

participagao™. instalacdo sonora de poesias que foram
escritas ao longo da vida do aniversariante
(A3); assistir ao show musical
(auto)biografico (A3/A5); ouvir contacdo de
historias (A5/A6); assistir a uma danca do
ventre realizada pelo aniversariante (A5);

ouvir declamacdo de poesias (A6); assistir a

¥ 1.Nominal participation. The visitor or viewer contemplates the work in a reflective manner, in passive
detachment that is nonetheless a form of participation. The artist Muntadas posted this warming for one of his
exhibitions: ‘Attention: Perception Requires Participation’.

2.Directed participation. The visitor completes a simple task to contribute to the creation of the work (for
example, Yoko Ono’s Wish Tree [1996] in which visitor are encouraged to write a wish on a piece of paper and
hang it on a tree.

3.Creative participation. The visitor provides content for a component of the work within a structure
established by the artist (for example, Allison Smith’s work The Muster [2005], in which fifty volunteers in Civil
War uniforms engaged in a reenactment, declaring the causes for which they, personally, were fighting).

4.Collaborative participation. The visitor shares responsibility for developing the structure and content of the
work in collaboration and direct dialogue with the artist (Caroline Woolard’s ongoing Project ‘Our Goods’,
where participants offer goods or services on the basis of interest and need, is an example of this way of
working).

% para fins de organizacéo e sintese, eu abrevio os aniversarios com as seguintes siglas de acordo com a ordem
de realizacdo de cada festa: Davi Giordano por Andy Warhol (Al), Bia a la naturaleza (A2), Aline no pais das
Maravilhas (A3), Mostra Zoé Contemporénea (A4), Festa dos Aquarianos (A5), Café literario com o senhor
Hélio (A6) e Relembrar o passado é se preparar para o futuro (A7).



apresentacOes teatrais ouvir

discursos (A3/AB).

(AL/A4IAT);

Os
tarefa para

2.Participacdo direta. visitantes
completam uma simples
contribuir para a criagdo do trabalho (por
exemplo, o trabalho Wish Tree (1996) de
Yoko Ono, no qual os visitantes sdo
encorajados a escrever um desejo em um
pedaco de papel e pendurad-lo em uma

arvore).

Completar cartaz relacional (Al); Pintar o
vestido de aniversario que sera usado pela
aniversariante no momento do “parabéns
(A2); meditar coletivamente os desejos para 0
futuro ao criar um jogo de manter balGes no ar
(A3);
aniversariante em tiras de papel que serdo
(A4);
dancar ritual e coletivamente ao redor da
fogueira (Ab).

escrever desejos de vida para o

guardadas numa ‘caixa do futuro’

3.Participacdo criativa. O visitante

fornece conteddo para uma parte do
trabalho dentro de uma estrutura
estabelecida pelo artista - por exemplo, o
trabalho The Muster (2005) de Allisson
Smith, no qual cinquenta voluntarios da
Guerra Civil, que estdo uniformemente
engajados em

uma  reconstituicdo

(reenactment), declararam as causas

pessoais que 0os motivaram a lutar.

Propor que os convidados se sentem num sofa
e conversem sobre sexo (Al); mergulhar os
pés numa pequena piscina de plastico e criar
uma relacdo de contato com os pés das outras
pessoas (A2); confeccionar esculturas de

argilas para dar de presente para o
aniversariante (A2); receber uma cdmera e
tirar uma foto ou fazer um video e logo em
seguida passar para outra pessoa continuar o
processo de documentacdo do aniversario
(A2);

personagens da narrativa autoficcional da

participar de um cha com os
aniversariante (A3); realizar uma pintura de
presente para o0 aniversariante (A3/A5);
vivenciar uma experiéncia cientifica de
criacdo de bolhas de sabdo (A4); convidar as
pessoas a contarem algumas histérias de sua
vida depois que foram estimuladas pela
contacdo do aniversariante (A5); colaborar
como assistentes numa oficina de sushi
mediada pela aniversariante (A5); vivenciar

um banho coletivo de rio (A5).
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4.Participacdo colaborativa. O visitante | Pedir que os convidados tragam livros sobre a

divide a responsabilidade de desenvolver a | natureza para compor o referencial do tema da

estrutura e o contetido do trabalho em | festa (A2); preparar uma continuagao da senha

colaboragéo e didlogo direto com o artista oral que funciona como codigo para entrar na

. . festa (“A ani iante €...”") (A2); pedi
(Um exemplo desse tipo de trabalho € o esta ("A aniversariante €..%) (A2); pedir que

. ) . os convidados tragam comidas especificas que
projeto continuo de Caroline Woolard, no ) )
seréo preparadas coletivamente durante a festa

ual 0S articipantes oferecem
a P P (A4/A5); pedir que os convidados tragam

mer ri rvi m n . «
ercadorias ou servigos com bases nos livros que serdo trocados por mudas de plantas

interesses e necessidades). num ritual de “troca solidaria” (A5); participar
de atividade de arte-terapia mediada pelo
aniversariante (A5); realizar perguntas para o
aniversariante durante 0 momento de sua

entrevista (auto)biografica (A6).

Em funcdo de uma estrutura rigida, certamente se torna dificil enquadrar,
especificamente, as propostas nas categorias que seriam mais apropriadas. Contudo, a criacéo
dessas categorias também me auxilia a refletir de forma didatica sobre as propostas criadas. O
meu cuidado foi ndo me submeter, rigidamente, a essas categorias nos momentos de criacao,
mas utilizad-las como forma de me auxiliar nesta analise tedrica. Segundo Helguera, as
distincdes criadas funcionam por trés motivos: primeiro, € uma forma de ajudar a delinear as
possibilidades de objetivos e metas em relacdo a participacdo; segundo, as distingdes servem
para criar um referencial para avaliar a intencdo do trabalho em relacéo a sua realizacdo; por
altimo, uma reflexdo sobre o grau de participacdo de um trabalho esta intimamente
relacionada com qualquer avaliacdo sobre como se cria uma experiéncia comunitaria
(HELGUERA, 2011, p.16).

Como é possivel ver no quadro acima, as acOes artisticas foram bem diferenciadas e
mostraram muitas possibilidades criativas de se pensar o aniversario. Um primeiro aspecto a
observar € a maneira como foram concebidos os convites ou entdo como eles se
transformaram em performances. Com cada aniversariante, trabalhei uma forma distinta de
transformar o convite num primeiro dispositivo artistico que, de certa forma, funcionasse

como uma preparacao ludica dos convidados para a experiéncia da festa. No meu caso, criei
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um e-mail e um evento em midia social, que provocaram uma espécie de desconcerto nos
meus convidados. Eles ndo souberam exatamente se as informacgdes colocadas no convite
eram verdadeiras ou falsas. Alguns responderam dizendo que acharam o convite divertido e
criativo e que estavam ansiosos para saber do que exatamente a festa se tratava. Ja Alessandra
Bi& enviou para seus convidados uma mensagem explicando que seria uma festa artistica
sobre a temética da natureza e que, por isso, pedia que 0s amigos trouxessem livros e objetos
do mesmo tema. Além disso, ela pediu que cada um completasse a frase “Bia ¢é ...”, que
deveria ser dita assim que eles chegassem ao local da festa. No dia do evento, cada convidado
dizia a sua frase de entrada que imediatamente era escrita num cartaz, o qual serviu de registro
artistico das frases e da ordem de chegada de cada convidado. No caso de Aline Vivas, houve
uma dificuldade de comunicagdo da aniversariante com seus convidados. Ela deixou para
realizar os convites em ultima hora, fazendo com que muitos dos seus amigos e parentes nao
soubessem da festa. De certa forma, isso prejudicou a concepgéo artistica de sua festa, visto
que ela se realizou no Espago Multifoco, uma casa de festa de dois andares na Lapa. No dia,
estiveram presentes em torno de vinte convidados. Contudo, as propostas relacionais, que
foram concebidas para um espaco maior, tiveram menos envolvimento dos seus convidados.
No aniversario de Zoé, o seu pai, que trabalha profissionalmente como designer grafico,
concebeu o convite com uma imagem muito simples e sem nenhuma informacdo que
sinalizasse a proposta artistica da festa. Os seus pais alegaram receio do estranhamento que a
proposta conceitual poderia causar e que, por isso, seria melhor que as criancas e Seus
responsaveis entrassem em contato com a experiéncia somente no dia do evento. No
aniversario dos aquarianos, o interessante foi que o casal, por ja trabalhar com arte terapia,
criou convites artesanais em folhas de papel comum e nelas fizeram a mdo umas pinturas de
canetas hidrograficas com desenhos e informac6es do aniversario. Além disso, uma semana
antes da festa, Aline Nunes visitou casas de amigos, igrejas e outros espa¢os de convivio do
povoado de Aldeia Velha para realizar a contacdo de histérias, que naquele momento
funcionou como uma forma dupla de realizar o convite e ensaiar uma das agdes artisticas que
seria realizada no dia da festa. No aniversario do senhor Hélio, pelo fato de ele ja ndo possuir
amigos e ter apenas vinculo afetivo com suas trés filhas, os idosos e os profissionais do asilo,
ndo havia necessidade de criar convites. Apenas foi necessario que minha tia, terapeuta
ocupacional da casa de repouso, conversasse com todos os idosos durante um almoco do
sabado anterior a festa para prepara-los para a atividade de aniversario. Ela explicou que criar

esta abordagem era fundamental por dois motivos: primeiro porque o0s idosos ndo recebem
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muito bem as propostas oferecidas em cima da hora; segundo porque, no asilo, tudo devia ser
organizado de forma clara e explicita para evitar problemas burocraticos com os diretores do
local. A ultima aniversariante, Marcela, em vez de convidar as amigas para a sua festa,
decidiu reuni-las para uma experiéncia artistica ousada, em que todos permaneceriam juntos
criando a peca ao longo do dia e a apresentariam a noite, durante a festa junina que ocorreria

em sua vila residencial.

Imagem 13: Convite virtual da festa de Alessandra Bia.
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ALINE w0 P/

pNINHAR PESTRDEANIYERSARIO £ uMa (BRA DE ARTE CONTEMPORANE]/

xposicoes, shows do Barba Ruiva e Aline Vivas. intervencao

performatica de Lucas Leal (UJ), meditacao coletiva, danga
livre, chuva de dinheiro. video danca. poesia sonora, figurinos
autoficcionais, presentes musicais e muito mais!

MULTIFOCO - LAPA - DIA 22 DE JUNHO
17:00 AS 22:00

ENTRADA E GRATUITA!
CADA UM SO PAGA 0 QUE CONSUMIR

BOIVElElgfe®Omo Performance - Ritual de passagem. autobiografia cénica e arte festiva” faz parte do projeto de mestrado
e Jaui Giordano desenuolvido no Programa de Pos-Graduagao em Artes Cénicas da UNIRIO. com orientagao de Tania Alice

Imagem 14: Convite da festa de Aline Vivas.

Imagem 15: Convites artesanais criados para a festa dos aquarianos.
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Imagem 16: Performance de convite e ensaio de contagéo de histérias de Aline Nunes em
residéncias e igrejas do povoado de Aldeia Velha e rodoviaria de Casimiro de Abreu (RJ).

Percebi que transformar os convites e formas de convidar numa experiéncia artistica
foi altamente interessante para provocar um estranhamento e curiosidade por parte dos
convidados, despertando assim uma disponibilidade para vivenciar uma experiéncia diferente
e ousada. Em alguns dos casos, inclusive, a participagdo dos convidados em nivel
colaborativo se deu ja a partir do convite, como, por exemplo, o aniversario da Bia, que
sugeria a possibilidade de trazer livros e objetos pessoais com a tematica da natureza, além da
preparacdo da senha oral. Outros exemplos foram os aniversarios de Zoé e a festa dos
aquarianos. No primeiro, os convidados foram solicitados a trazer comidas veganas para que,
na festa, fosse oferecida uma alimentacdo natural em forma de mandala; no segundo, o0s
convidados foram solicitados a trazer comidas e elementos de preparo para a oficina de sushi
que Aline Nunes ministraria aos presentes, aléem de livros que seriam doados ao espaco

Aldeiar-te e trocados por mudas de plantas cultivadas no local.
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Imagem 17: Tematica da natureza do aniversario de Alessandra Bid.

Em relacdo a participacédo de carater nominal, criei com todos 0s aniversariantes uma
espécie de exposicdo de fotos e videos sobre as histdrias de suas vidas. Quanto as fotos, a
exposicdo variou desde projecbes em parede até a instalacdo de grandes imagens de paingéis
em escadaria. No meu aniversario, as fotos projetadas eram misturas de fotos pessoais com
fotos de trabalhos artisticos, j& que o tema da minha festa era vanguarda artistica e
experimental. No aniversario de Bia, projetamos fotos de sua infancia em seus passeios por
ambientes de natureza. No final de sua festa, também exibimos um documentario sobre o
nosso processo conjunto de criacdo. O destaque estava na cena final, em que a aniversariante
toca flauta enquanto toma um banho de rio na cachoeira do Horto, fazendo uma dedicatéria de
homenagem para os seus amigos. No aniversario de Aline, no primeiro andar da casa de
festas, estavam projetadas fotos pessoais, enquanto no segundo andar havia uma performance-
instalacdo de projecdo, criada e concebida pelo seu amigo e performer VJ Lucas Leal. Nas
imagens dos videos, eram projetados trechos de filmes de arquivo pessoal que se misturavam
com videos ficcionais de versdes cinematograficas do conto de Lewis Carroll. Assim, as
narrativas pessoais se misturavam com as narrativas cinematograficas e criavam uma
autoficcdo audiovisual, como, por exemplo, os momentos em que o coelho corria atrés de

Alice e, logo em seguida, aparecia Aline correndo com seus filhos pelo bairro de Copacabana.
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Na festa dos aquarianos, havia a instalagdo com painéis de imagens grandes que ficaram
expostos sobre uma escadaria da casa. A imagem da escada real com fotos da historia do
espaco Aldeiar-te evidenciou um carater de construcdo, estimulado pelo objeto da escada
(como aquilo que usamos para fazer obras e manutencdo do espago da casa) e das fotos
historicas (como o simbolo do processo de constru¢do do projeto social). Semelhante ao
aniversario da Bia, também realizei videos com o casal, ao longo de nosso processo de
criacdo, que se editou como o primeiro filme documentario sobre a histéria do espaco
Aldeiar-te. Outra forma de projecdo que se criou foi 0 cinema contemporaneo na mata, que
aconteceu sem que houvéssemos planejado. Quando fomos testar a projecdo de videos sobre
as plantas, vimos que, devido a cor verde da superficie vegetal, s6 eram projetados os
contornos pretos sobre a luz. Quando descobrimos o efeito interessante que era gerado,
ficamos assistindo, por alguns minutos, trechos do documentario, ainda que a figuracdo das
imagens ndo fosse clara. Em outros aniversarios, também surgiram momentos em que
naturalmente os convidados criaram uma interacao entre seus corpos e as imagens projetadas.
Nesses casos, 0 que estava em jogo ndo era o sentido racional das imagens, mas sim a
sensacdo visual que provocava uma producdo de presenca em todos aqueles que assistiam.
Na festa do senhor Hélio, projetamos fotos de sua historia de vida, escolhidas e cedidas por
sua filha Fatima, quem mais esteve presente durante o processo de criacdo. Criou-se um efeito
interessante, pois as histérias contadas pelo senhor Heélio ganhavam um carater de
documentacdo com as imagens que eram projetadas. Inclusive, todos os idosos e profissionais
do asilo sempre se referem a ele como um grande contador de historias. Nesse momento
especifico da festa, aquelas pessoas viram, pela primeira vez, as fotos que revelavam as
imagens das historias contadas pelo idoso. Uma foto em particular, em que ele esta vestido de
marinheiro, foi muito marcante, porque todos ficaram impressionados pelo corpo forte e belo

de sua juventude, que se diferencia muito do seu estado de saude atual e fragil.
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Imagem 18: Diferentes formas e instalacGes de exposicoes sobre as histérias de vida dos
aniversariantes.

Imagem 19: Cinema na mata.

Imagem 20: Os convidados brincando com as projecdes.
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Imagem 21: Senhor Hélio com a projecao da sua foto de marinheiro.

Na modalidade de participacdo nominal, também apareceram outras formas artisticas
de documentacdo, como, por exemplo, o ato de todos fecharem os olhos e escutarem
depoimentos, em gravacdes de audios, dos amigos de Bia que ndo puderam estar presentes na
festa. Outro exemplo foi a realizacdo de discursos que aconteceram nas festas de Aline Vivas
e do senhor Hélio. Na primeira, a aniversariante recebeu o seu diploma de conclusado
universitaria através do personagem do Chapeleiro Maluco, do performer VJ Lucas Leal.
Tanto a confeccdo do diploma como a sua entrega se deram em carater autoficcional em que
havia um duplo artificio: diploma gigante em carater simbolico e seus amigos travestidos de
personagens do conto de Lewis Carroll. A segunda foi iniciada por um discurso do senhor
Hélio que durante toda a sua vida foi um grande orador: na escola, na marinha e nos eventos
literarios dos quais participou. Como ha muitos anos, por conta da fragilidade da sua saude,
ele deixou de realizar discursos, neste aniversario, ele buscou reviver esse hobby que lhe
trazia tanta felicidade no passado. Outra forma de documentacdo se deu através de shows
(auto)biograficos, no caso de Aline Vivas e de Marcos Vasec. A primeira possui como hobby
cantar e apresentou um repertorio de cancdes que fazem parte de sua vida desde a
adolescéncia. O segundo — cantor profissional — apresentou um repertério de sua banda, Nova
Ordem Alternativa. Assim, os convidados puderam apreciar 0 contato com seus repertorios

artisticos.
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SIS e

Imagem 22: Momento em que o personagem do Chapeleiro Maluco entrega o diploma simbélico
para a aniversariante Aline/Alice.

Imagem 23: Show (auto)biografico de Aline Vivas.

As outras acdes de participacdo nominal se constituiram através de acOes artisticas
que revelavam os hobbies de seus aniversariantes, como a instalacdo de relaxamento no
quarto de Bia, onde os convidados puderam receber massagens; a danca do ventre e a
contacdo de historias realizadas por Aline Nunes; a declamacdo de poesias do senhor Hélio;
apresentacdo teatral de uma histéria em quadrinhos do “Armandinho” (personagem preferido
de Zoé€); e apresentacdo teatral das cenas teatrais do meu repertorio artistico. Através de uma
experiéncia estética, os convidados puderam vivenciar 0s gostos pessoais dos aniversariantes

e incorporar tais vivéncias, ainda que de forma efémera.
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Imagem 25: Convidados interagindo com o personagem autoficcional Davi Warhol.
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Sobre ag@es artisticas que remetem a hobbies, duas delas se tornam interessantes para
analise: a danca do ventre de Aline Nunes e o discurso do senhor Hélio. Ambos os
aniversariantes nao realizavam essas atividades ha alguns anos (no caso de Aline Nunes, oito
anos; senhor Hélio, ha mais de vinte anos). Em nossas conversas, ambos colocaram que, se
ndo fossem as festas, eles ndo se interessariam por refazer essas experiéncias. Durante toda a
sua vida, o senhor Hélio sempre foi um grande orador®’. Ele sempre fazia as saudagdes e
escrevia os préprios discursos. Ja Aline Nunes encontrou na danca do ventre uma forma de
expressdo para 0 seu corpo e, desde entdo, gostava de dancar para seus amigos e familiares.
Quando optamos por realizar essas atividades para seus aniversarios, ambos enfrentaram
muita resisténcia e chegaram quase a desistir. Aline Nunes ndo conseguiu muito estimulo para
ensaiar a dancga, enquanto o senhor Hélio dizia que ndo encontrava sentido em fazer discurso
para o publico de idosos da casa de repouso, porque acreditava que la ninguem se interessaria
por suas palavras. Em alguns dos encontros, eu lhe dizia que nem sempre a arte é capaz de
tocar todas as pessoas da mesma maneira. Muitas vezes, pode ser que apenas uma pequena
parcela do publico seja afetada, mas o que importa € a qualidade com a qual a experiéncia se
torna significativa, mesmo que seja para poucas pessoas. Senti que esta conversa foi essencial,
porque deixei claro que ele ndo seria obrigado a fazer nada, apenas o que desejasse. Porém,
foi importante salientar que ele ndo tivesse receio em relacdo ao que poderia acontecer,
porque a arte sempre € imprevisivel e ndo é possivel ter controle sobre todas as situaces.
Sobre esses dois casos especificos, identifico aquilo que Diana Taylor se refere em relacdo ao
termo comportamento reiterado (criado por Richard Schechner) para falar que a performance
funciona como atos de transferéncia vitais na transmisséo de conhecimento, de memoria e de
um sentido de identidade social (TAYLOR, 2013, p.27). Associando a colocacgdo da autora as
experiéncias citadas, posso afirmar que a performance, por meio de sua acdo numa dimensao
de documentacdo incorporada, adquire assim uma forma de transmissdo de conhecimento,
permitindo que nossas memorias se tornem material performativo de producdo sensivel de

mundo.

370 primeiro discurso que o senhor Hélio escreveu foi na escola priméria. Naquela época, era ditadura Vargas e,
por isso, havia uma censura na escola. Depois, veio o contato com a literatura. Ele criou este gosto pelas poesias
na escola, quando teve contato com a obra Os Lusiadas nas aulas de portugués. Desde entéo, o contato forte com
a leitura o estimulou a escrever discursos e poesias.
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Imagem 26: Ensaio e apresentacdo da danga do ventre.

Imagem 27: Discurso do senhor Hélio.
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No segundo tépico do quadro, denominado participacédo diretiva, os convidados
foram estimulados a desempenhar atividades de criagcdo coletiva, como pintar o vestido de
aniversario que seria usado pela aniversariante Alessandra Bia no momento de canto de
“parabéns”; ou entdo escrever desejos de vida para a aniversariante Zoé, em tiras de papel que
seriam guardadas numa “caixa do futuro” - a ideia é que essa caixa seja aberta posteriormente
por ela no seu aniversario de quinze anos -; além de formas alternativas de meditacéo
coletiva, como manter baldes no ar, ou tomar banho de rio em siléncio, enquanto todos
meditam seus desejos de vida para o futuro (como ocorreram, respectivamente, nos
aniversarios de Aline Vivas e na festa dos aquarianos); por ultimo, temos como exemplo o0 ato
de dancar coletiva e ritualmente ao redor da fogueira como forma de criar uma energia em

comunhdo com 0 cosmo.

Imagem 28: Vestido pintado pelos convidados e momento do canto de ‘parabéns’.
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Imagem 29: Danca ritualistica ao redor da fogueira.

No terceiro topico, intitulado participacéo criativa, os convidados foram estimulados
a desenvolver atividades criativas que envolvessem o lado lidico com vivéncias irreverentes.
No meu aniversario, por exemplo, propus uma instalacdo num dos espagos do meu play que
se tornou o re-enactment de uma das minhas performances, onde os convidados poderiam se

sentar e conversar sobre sexoe.

% 0 meu trabalho Converso sobre sexo consiste numa agéo relacional em que eu coloco duas cadeiras num
espaco publico e me proponho a conversar sobre sexo com transeuntes. Esta performance ja foi desenvolvida em
duas acdes. A primeira se deu em sua variagao “I talk about sex in english, spanish and portuguese” dentro do
Experimental Collectivity Public and Private Spaces in Urban Interventions do Hemi Convergence 2013, em
Los Angeles (Estados Unidos). A segunda se realizou dentro da ocupag¢do Armando no Gonzaga do Instituto do
Ator, no bairro de Marechal Hermes (Rio de Janeiro).
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Imagem 30: Instalag&o performética Converso sobre sexo.

No aniversario de Bia, criamos a instalagio de uma piscina de plastico que
possibilitava aos convidados colocar os pés e criar uma relacdo de contato com os pés de
outras pessoas. Neste caso, a piscina fazia referéncia aos objetos relacionais do
neoconcretismo brasileiro, visto que Bia trabalhou durante trés anos como arte educadora no
Centro Cultural Banco do Brasil e la teve contato com todas essas referéncias. Sua
experiéncia nas artes visuais também influenciou na cria¢cdo de um ambiente da sua casa onde
os convidados puderam se sentar e confeccionar objetos de argila. Assim, 0s seus convidados
vivenciaram de forma efémera o papel dos alunos da Bia, criando para ela um presente
durante a propria festa de aniversario. Outra agdo concebida neste aniversario foi a
manipulagdo de cameras de fotos e videos pelos proprios convidados. Nas cameras, tinha um

aviso “Tire uma foto/Faga um video e passe para outra pessoa”. A proposta foi criar uma
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documentacdo da festa a partir dos maltiplos pontos de vista de todos os convidados e fazer
com que eles participassem do processo criativo de documentacdo. Ja na festa de Aline Vivas,
criamos uma acdo criativa para o inicio da festa que foi dar para os convidados a chance de
participar de um ch& com os personagens da narrativa autoficcional da aniversariante. Eu e
alguns de seus amigos nos fantasiamos dos personagens do conto de Lewis Carroll e, dessa
forma, recepcionamos os convidados de forma lidica e criativa. Outra acdo criada foi a
disponibilizacdo de telas e tintas para confeccdo de pinturas que seriam dadas de presente para
0s aniversariantes. 1sso aconteceu nos aniversarios de Aline Vivas e na festa dos aquarianos.
No primeiro, a ideia surgiu porque, desde que seus filhos nasceram, Aline Vivas cultiva o
habito de realizar pinturas caseiras como forma de estimular o contato dos seus filhos com o
universo artistico. No segundo, a acdo de pintar remete a uma das atividades de arte terapia,
que todos séo estimulados a realizar quando entram em contato com o espago Aldeiar-te. No
aniversario de Zoe, haviamos concebido uma vivéncia de experiéncia cientifica na criacdo
conjunta de bolhas de sab&o. Assim, todas as criancgas, através de uma pequena oficina livre
de criacdo, despertariam a curiosidade pela descoberta, que € uma das caracteristicas de Zoe.
No aniversario dos aquarianos, foram concebidas duas acdes de participacdo criativa. A
primeira foi a oficina de sushi, em que a aniversariante ensinou aos seus convidados como
fazer uma de suas comidas prediletas, enquanto a segunda acdo foi estimular que os seus

convidados contassem algumas historias depois que ouvissem as de Aline Nunes.

Imagem 31: Confeccéo de argilas feitas pelos convidados.
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Imagem 32: Piscina relacional.

Imagem 33: Obijetos relacionais.
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Imagem 34: Documentacdo performatica Tire fotos/Faca videos e passe para outra pessoa.

Imagem 35: Amigos da aniversariante e diretor artistico do aniversario travestidos dos
personagens do conto Alice de Lewis Carroll.
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Imagem 36: Pinturas, artesanatos e arte terapia.

Imagem 37: Oficina de sushi mediada pela aniversariante Aline Nunes.
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O ultimo topico, denominado participacdo colaborativa, trata-se de acbes que
estimulam ac¢des prévias e colaborativas para o acontecimento artistico. Cheguei a mencionar
a maioria dessas acOes anteriormente, como, por exemplo, pedir que os convidados tragam
livros e objetos; a preparacdo do dito oral; pedir que tragam comidas especificas que serdo
preparadas coletivamente durante a festa; pedir que tragam livros para participar da troca
solidaria. Essas acOes realizadas pelos convidados antes da festa funcionaram como um
procedimento performativo, que sinaliza, simbolicamente, uma preparacdo prévia para a
vivéncia da experiéncia ritualistica. Além dessas ac¢des ja citadas, registro aqui também outras
trés. Uma foi a participacdo na atividade de arte terapia mediada pela aniversariante Aline
Nunes. A segunda foi a preparacdo de perguntas que foram realizadas como uma entrevista
pessoal para o senhor Hélio. Essa Gltima agdo ndo havia sido pensada durante o processo de
criacdo, mas sim durante o proprio aniversario. Duas horas antes de sua festa, o senhor Hélio
teve uma queda de pressdo e, por esse motivo, precisou se ausentar do ambiente e ir para o
seu quarto descansar e regular a pressdao. No meio desta situacdo, eu e minha tia decidimos
propor que todos preparassem perguntas que seriam feitas assim que ele retornasse para o
espaco. Isso foi uma forma de transformar a sua auséncia temporaria numa forma de jogo
criativo para envolver os convidados. A ultima se refere a criacdo do espetaculo documentario
sobre a vida da aniversariante Marcela Piccolo. Para isso, ela reuniu seus amigos da escola e
da vila residencial. Ao passar todo o dia juntos, eles vivenciaram um processo de criacéo

coletiva ao ensaiar e montar o espetaculo.

Imagem 38: Troca solidaria de livros dos convidados por mudas de plantas do espago Aldeiar-te.
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Imagem 39: Jogos de aquecimento ludico e ensaio da peca documentaria sobre a vida da
aniversariante Marcela Piccolo.

Imagem 40: Participacdo dos moradores da vila na montagem do espaco e da apresentacéo da
peca de teatro.
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Imagem 41: Apresentacao do espetaculo documentario sobre a vida da aniversariante Marcela
Piccolo.

4.7 Experiéncia estética como producéo de presenca

Todas as experiéncias relatadas acima nos trazem discussdes de alta importancia, que
serdo articuladas agora em relacdo aos conceitos de experiéncia estética, producdo de
presenca / producdo de sentido, atos de transferéncia e, por ultimo, a reconstrucdo de um

comportamento.

O trabalho performatico lida com a memdria como um recurso de imaginacao
criadora, possibilitando que a experimentacdo artistica seja capaz de transformar uma
vivéncia pessoal em acontecimento ludico e criativo. A producdo de nossos devires subjetivos
estaria atravessada pela capacidade de criacdo de atos performativos, ou seja, acoes artisticas
e estéticas que significam exatamente aquilo que fazem para dai constituir novas realidades.

Isso proporciona que este carater de pesquisa reflita sobre praticas de producao de presenca.

De acordo com Gumbrecht (2010), em seu livro Producdo de presenga: o que 0
sentido ndo consegue transmitir, vivemos numa cultura moldada pelos sentidos e pela

interpretacéo. Ele propde uma revalorizagcdo da presenca, do corpo e das sensacGes como
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outra forma de lidar com os fendmenos humanos, em prol de uma relagdo do sujeito com o
mundo que seja mais intuitiva e sensivel. Gumbrecht afirma que a interpretacdo racional e a
atribuicdo de sentidos s&o os caminhos mais convencionais identificados em nossa cultura
ocidental. A teoria proposta pelo autor se insere no debate da “crise da representacdo” e dos
pensadores da condigdo pds-moderna (LYOTARD, 1998). Portanto, ele se preocupa em criar
diferentes condigdes de producdo de conhecimento que permitam nos conectar com zonas
sensiveis de criagdo e comunhdo. Trata-se de afirmar um modo de ser no mundo que valoriza
mais a presenca do ato do que o seu sentido. Porém, como adverte Gumbrecht, devemos ter o
cuidado para compreender que o desejo de producdo de presenca ndo busca eliminar o
sentido. Em vez disso, 0 mote central do pensamento do autor é justamente a tensdo entre
ambas as categorias, potencializando o desejo de presenca na forma como nos relacionamos

com as coisas do mundo.

Provavelmente, uma perspectiva interessante para pensar a teoria de Gumbrecht é
perguntar: como se da a redescoberta dos efeitos de presenca no mundo contemporaneo? Uma
reflexdo acerca desse debate deve contextualizar o fato de que vivemos hoje hum mundo
repleto de tecnologias e de presencas virtuais. Os homens estdo bombardeados de informacéo,
motivo pelo qual, como sinaliza Larrosa (2002, p.22/23), vivenciar uma experiéncia
significativa se torna cada vez mais dificil. Em consequéncia, entende-se que a teoria de
Gumbrecht sinaliza um desejo de presenca e do encontro real no contexto da
contemporaneidade. Pelo mesmo motivo, identifico que tal teoria se torna fundamental para
compreender diversas linhagens das artes contemporaneas que trabalham a performatividade

da presenca.

Os escritos de Jorge Larrosa em torno da nocdo de experiéncia nos ajudam a
diferencia-la em dois niveis: em seu sentido mais amplo e em seu sentido artistico e estético.
No primeiro caso, a palavra significa todos e quaisquer tipos de experiéncias mundanas; no
segundo, engloba vivéncias de nivel artistico e apreciativo em termos de fruicdo estética.
Tendo em vista 0s aspectos observados, menciono o fato de que o primeiro autor a utilizar a
palavra “experiéncia”, para 0 campo da recep¢édo da arte, foi o filosofo e psicologo americano
John Dewey (2010, p.57). Em seu livro Arte como experiéncia, o autor trata da experiéncia da
recepcao estetica numa reflexdo entre a filosofia e a arte. Conforme sua concepcéo, Dewey
analisa que a producdo artistica ¢ uma consequéncia direta das agdes cotidianas, sendo reflexo

de nossas vivéncias e circunstancias diarias. “A experiéncia ¢ a arte em estado germinal”
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(DEWEY, 2010, p.84). Assim sendo, o conceito de experiéncia estética nos permite
compreender que vivéncias cotidianas podem se tornar producdo de conhecimento sensivel

em arte.

Para discorrer sobre as origens da arte na experiéncia humana, Dewey (ibidem,
p.62/63) utiliza alguns exemplos em que podemos notar situa¢es de drama e encenagéo, tais
como: a tensdo de uma multiddo de espectadores ao assistir a um jogo de bola, a atencdo que
uma pessoa da ao cuidar de seu jardim e o mecanico encontrando satisfacdo no seu trabalho
ao empenhar suas atividades com interesse e boa execucdo. Em tais exemplos, defende-se que
o conteudo estético das artes se encontra na vida didria. “Até uma experiéncia tosca, se for
genuina, esta mais apta a dar uma pista da natureza intrinseca da experiéncia estética do que
um objeto ja separado de qualquer outra modalidade da experiéncia” (ibidem, p.71). Tomando
tal proposicéo, é possivel pensar que a arte tem a possibilidade de dar para o espectador uma
experiéncia com potencial de provocacdo, que altere os seus sentidos, sensacdes e esferas

pessoais.

No artigo “No escopo da experiéncia estética”, o autor Martin Seel (2014) desvenda
que a experiéncia estética pode alcancar zonas de influéncia que nédo estdo restritas somente
aos campos de legitimagdo da arte oficial, que seriam os “dominios tradicionais da
experiéncia estética” (SEEL, 2014, p.25). Em busca de outra perspectiva, o conceito de
experiéncia estética € uma maneira de compreender formas intensificadas de percepcéo

estética sobre a realidade.

A arte celebra com intensidade peculiar os momentos em que o passado
reforca o presente e em que o futuro é uma intensificagdo do que existe
agora. (DEWEY, op.cit., p.82).

A experiéncia, na medida em que é experiéncia, consiste na acentuacdo da
vitalidade. Em vez de significar um encerrar-se em sentimentos e sensagdes
privados, significa uma troca ativa e alerta com 0 mundo; em seu auge,
significa uma interpenetracdo completa entre o0 eu e 0 mundo dos objetos e
acontecimentos. (ibidem, p.83/84).

A experiéncia é o resultado, o sinal e a recompensa da interacdo entre
organismo e meio que, quando plenamente realizada, € uma transformacéo
da interacdo em participacdo e comunicacao. (ibidem, p.88/89).
A teoria de Dewey nos ajuda a pensar 0s aniversarios como espacos de vivéncia,
conferindo para as festas um carater metafisico e atribuindo para o cotidiano uma qualidade

de fenbmeno mais elevado do que o efeito comum. Os aniversarios se constituem como o
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desejo da presenca, na medida em que vivemos num mundo de tempo efémero, com poucas
oportunidades de reunir amigos, familiares e pessoas queridas de nossos vinculos afetivos.
Pensar os aniversarios como rituais de passagem permite que tais eventos se constituam como
uma experiéncia a partir da qual o sujeito aniversariante, possivelmente, extrai conhecimento
sobre si e sobre 0s seus circulos sociais. 1sso se articula com a ideia de campo hermenéutico —
ou metafisica - (GUMBRECHT, 2010, p.50), tendo em vista que 0 autor propde que isso seria
uma visdo a partir da qual “o sujeito penetra na superficie do mundo para extrair dele
conhecimento e verdade, um sentido subjacente” (ibidem, p.50). A presenca traz a dimensao
da proximidade fisica que extrapola a dimensdo do sentido e nos ajuda a pensar que 0S
aniversarios se constituem como o reviver da experiéncia simultanea de nascimento e morte

do sujeito.

Quando proponho uma “intencionalidade disruptiva”, que € capaz de modificar as
convengdes e padrdes com 0s quais ja estamos acostumados, a0 mesmo tempo estou operando
outro nivel de experiéncia deslocada para o ambito performativo. Isso provoca que 0
aniversario seja visto como fendmeno estético, pois possui a capacidade de intensificar a
temporalidade efémera da festa com a celebracdo do presente da vida do sujeito. Visto isso, 0
meu papel de diretor artistico atua no sentido de apontar caminhos de presenca e de
experiéncia estética, estimulando o aniversariante a criar uma disponibilidade sensivel para
esse tipo de trabalho e buscar o desejo de transcendéncia do mundo cotidiano, ao propor

mudancas de niveis pessoal e espiritual.

A dupla limitacdo temporal da vida humana pelo nascimento e pela morte,
por exemplo, criard o desejo de atravessar essas duas fronteiras do mundo-
da-vida, e a metade desse desejo sera mais especificamente a vontade de
atravessar a fronteira do nosso nascimento - em direcdo ao passado (ibidem,
p.152).

Pelo fato de o mundo real, este em que vivemos, ser uma combinacdo de
movimento e culminagdo, de rupturas e reencontros, a experiéncia do ser
vivo é passivel de uma qualidade estética. O ser vivo perde e restabelece
repetidamente o equilibrio com o meio circundante. O momento de
passagem da perturbagdo para a harmonia é o de vida mais intensa.
(DEWEY, 2010, p.80).

A partir das citaces acima, estabeleco uma relagcdo entre o conceito de presenca, que
pressupde colocar a existéncia humana em contato substancial com o mundo, com o conceito
de ritual de passagem, que esté atrelado ao viés de mudanca e de transformacéo. Levando-se

em consideragdo esta relacdo, através de procedimentos e dispositivos artisticos, o rito de
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passagem se da pelo ato performético através de efeitos de presentificacdo (GUMBRECHT,
p.153) que potencializam o passado como uma forma de performar os desejos para se
aventurar num futuro préximo. Isso se torna uma forma de vivenciar sonhos e fantasias que,

geralmente, ndo tém lugar em nossos mundos cotidianos.

Esta disponibilidade para estar em sintonia com as coisas do mundo também se
relaciona com a teoria das trés ecologias de Félix Guattari (2012). E importante comentar que
a teoria das trés ecologias de Guattari ndo estd ligada diretamente a uma interpretacdo
ecoldgica ou ambiental do mundo. No caso, o conceito de ecosofia proposto pelo autor esta
relacionado a uma provocacdo ético-politica para compreender os fendmenos da subjetividade
humana e das relagdes sociais. Assim, Guattari desenvolve uma reflexdo sobre a relagdo do
sujeito com o ambiente no qual esta inserido, problematizando assim questdes que transitam
entre instancias de nivel social, ético, mental, ambiental, politico etc. A partir de uma
perspectiva filoséfica, o autor problematiza as dimensdes do sujeito no mundo. Em meu
trabalho, incorporo esta leitura mais aprofundada sobre a teoria do autor. Porém, neste
momento especifico da dissertacdo, traco uma associacdo direta com a tematica da natureza,
tendo em vista que trés das festas de aniversario desenvolvidas tiveram uma aproximacao
forte com a questdo ambiental: Bia a La naturaleza, Mostra Zoé Contemporanea e Festinha
dos Aquarianos. No primeiro, a aniversariante escolhe a tematica da natureza como forma de
vincular questdes pessoais com as de seus convidados e transforma a casa numa instalacao
ambiental com plantas, galhos e elementos da natureza coletados no Aterro do Flamengo.
Dessa forma, a aniversariante literalmente trouxe o bairro para dentro de sua casa. No
segundo caso, a festa € concebida para um espaco aberto, nos jardins do aterro ao lado do
Museu de Arte Moderna. A proposta seria proporcionar para 0s amigos de Zoé uma vivéncia
diferenciada de festa infantil, ao entrar em contato com o ambiente natural e passar por uma
série de atividades ao ar livre. No terceiro caso, a festa se realizou no espaco Aldeiar-te,
residéncia e centro artistico e ambiental mantido pelo casal. Os convidados puderam vivenciar
um pouco do ritual cotidiano dos aniversariantes, no povoado de Aldeia Velha (interior do
RJ). Assim, todos entraram em contato com esse espa¢o autossustentavel sem fins lucrativos,
que busca intensificar trocas de vivéncia e experiéncias num projeto de inclusdo e pratica
social numa comunidade alternativa, rural e artistica. Em tais exemplos, o desejo de conexdo
com as coisas do mundo, como postula Gumbrecht, se relaciona com uma busca por certa

transcendéncia.
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J& em relacdo ao caréater ritual, em suas formas de comunhdo e unido coletiva, é
possivel identifica-lo na preparacdo das comidas nos aniversarios de Zoé e dos aquarianos. No
primeiro caso, 0s pais de Zoé, que sdo adeptos da filosofia de alimentagcdo vegana, sugeriram
transformar a comida em uma das atividades criativas da festa. 1sso se daria com a
organizagdo da comida numa montagem de mandala, confeccionada em conjunto pelas
criancas. Isso também pode ser observado na oficina de sushi realizada por Aline Nunes, em
que a aniversariante ensina e prepara comida japonesa junto com os seus convidados. Esses
exemplos sdo interessantes porque as comidas sdo geralmente vistas como algo funcional nas
festas tradicionais. J& em relacdo as festas deste projeto, houve um pensamento estético,
artistico e conceitual ao transformar a comida num pretexto de unido. A comensalidade, o ato

de preparar, comer e beber em conjunto sinaliza um rito de agregacéo.

Outros exemplos interessantes de serem notados sdo as acfes de criar presentes
artisticos para os aniversariantes (como a confeccdo de argilas e a pintura em telas) e a troca
solidaria de livros dos convidados por mudas plantadas no espaco Aldeiar-te. Essas s@o
formas em que a performance desconstroi valores econémicos, configurando novas logicas
que se diferem dos modelos e padrées do CMI. Assim, sdo produzidas nocdes de
generosidade nas quais os rituais reforcam formas de sociabilidade e de préaticas solidarias.
Por exemplo, a intencdo de personalizacdo do presente, através de um ato criativo, estimula
um maior nivel de intimidade entre os convidados e 0s aniversariantes, visto que os presentes
concebidos artisticamente durante os aniversarios se tornam uma forma de revelar um maior

conhecimento dos gostos intimos do aniversariante.

Em outras acBes, havia intencdo de criar um momento compartilhado de presenca
coletiva, combinando o mundo natural com o mundo sagrado e espiritual e dando um
significado transcendente ao ato que se celebra. Isso pode ser visto, por exemplo, nas acdes de
meditacdo dos balBes no ar, na massagem, na piscina relacional de pés, na danca coletiva ao
redor da fogueira, na contacdo de histérias etc. O propdsito dessas acGes foi criar um
esvaziamento para encontrar um momento de conexdo, de calmaria e de sutileza. Ha desde
formas mais gerais e abrangentes até outras formas mais sofisticadas de participacdo, que
proporcionam acbes meditativas conjuntas que buscam elevar o nivel de consciéncia dos

participantes, através da experiéncia artistica e performatica.
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Em relacdo as propostas artisticas criadas junto com o0s aniversariantes, tivemos
sempre uma expectativa (ZAMBONI, 2006, p.64)* sobre como se daria o envolvimento, a
participacdo e o funcionamento delas no momento das festas. Isso retoma a palavra-conceito
programa performativo, de Eleonora Fabido. De acordo com a autora, esta nogdo, associada
com a ideia de “motor de experimentagao” de Gilles Deleuze ¢ Félix Guattari (1999, apud
FABIAO, 2008, p.5)*°, ¢ uma forma para pensar a a¢do performatica como “ativadora de
experiéncias”. Certamente, como sinaliza a propria Fabido, ao fazer referéncia ao

antropologista Victor Turner, a nogdo de experiéncia implica etimologicamente:

Os sentidos de risco, perigo, prova, aprendizagem por tentativa, rito de
passagem. Ou seja, uma experiéncia, por definicdo, determina um antes e um
depois, corpo pré e corpo pbés experiéncia. Uma experiéncia €
necessariamente transformadora ou seja, um momento de transito da forma,
literalmente, uma trans-forma. As escalas de transformacdo séo
evidentemente variadas e relativas, oscilam entre um sopro e um
renascimento / Programas criam corpos—naqueles que os performam e
naqueles que sdo afetados pela performance. Programas anunciam gque
“corpos” sdo sistemas relacionais abertos, altamente suscetiveis e
cambiantes. A bio-politica dos programas performativos visa gerar corpos
que ultrapassam em muito os limites da pele do artista. Se o performer
investiga a poténcia dramatdrgica do corpo é para disseminar reflexdo e
experimentacdo sobre a corporeidade do mundo, das relagdes, do
pensamento. Refraseando: se o performer evidencia corpo é para tornar
evidente o corpo-mundo (FABIAO, 2008, p.5).

Visto isso, é importante considerar que qualquer experimento de nivel performatico
pressupde trabalhar diretamente com riscos e margens de desvios. Inclusive esta foi uma
questdo discutida especificamente com cada aniversariante: como planejar a sequéncia de
acOes para o aniversario? Os formatos de organizacéo foram diversos. Alessandra Bia preferiu
estabelecer uma ordem, mas ndo marcar um tempo determinado para cada acontecimento,
pois preferia perceber a disponibilidade e o ritmo do grupo. J& Aline Vivas queria um
planejamento mais metddico, tanto em relacdo a ordem das a¢fes como também em relagédo
ao tempo estimado exatamente para cada atividade. Ja no aniversario de Zoé, os pais queriam
tanto uma organizacdo rigida da sequéncia das atividades como também uma conducdo
diretiva, ao colocar como questdo uma ordem para conduzir a energia de muitas criancas

juntas. No aniversario dos aquarianos, os aniversariantes estabeleceram uma organizacdo de

% Ppara Silvio Zamboni (2006), uma das diferencas e particularidades sobre hipéteses em arte e ciéncia é que
aquilo se denomina hip6tese, numa pesquisa convencional, nés artistas-pesquisadores chamamos de expectativa.
Ainda que hipdtese e expectativa possuam semelhancas, elas ndo se constituem como sindnimos.

“% Deleuze, Gilles e Félix Guattari. Mil Platos: vol. 3. S&o Paulo: Editora 34 Letras, 1999, p. 12.
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atividades para cada parte do dia (manhé&/tarde/noite), porém, durante a festa, se mostraram
abertos para perguntar aos convidados se desejavam trocar a ordem das propostas. No
aniversario do senhor Hélio, foi o caso em que tivemos mais preocupacdo em relacdo ao
planejamento, visto que estariamos lidando com muitos idosos numa casa de repouso. Por
isso, era dificil fazer uma previsdo exata, visto que o desanimo e desgaste de energia dos
idosos, assim como possiveis alteracdes de salde, poderiam ocorrer de maneira imprevista.
No caso deles, foi necessario deixar o programa com uma ordem prévia, mas sabendo que,

certamente, ela seria alterada de acordo com o momento.

Algo interessante a ser observado é que, em todos 0s aniversarios, as propostas
concebidas inicialmente sofreram algum tipo de transformagdo no momento de realizacdo das
festas. Tais mudancas ocorreram de diversas maneiras, como, por exemplo: o acréscimo de
mais atividades; a reducdo de algumas atividades que ndo puderam se realizar, por diversos
motivos: ndo foram atendidas pelo coletivo, caréncia de tempo, ou desisténcia por parte do
proprio aniversariante; enquanto algumas propostas se transformaram, naturalmente, em outra

dinamica pelos proprios convidados.

Em alguns casos, as propostas ndo realizadas geraram frustracdo por parte dos
aniversariantes porque elas haviam criado neles muita expectativa. Na festa dos aquarianos,
por exemplo, a proposta de uma meditacdo em siléncio por trinta minutos no rio, que
inicialmente foi criada em consenso entre mim e o casal, gerou uma discérdia entre eles.
Marcos achou que nao teria sentido ou que seria impositivo propor algo do tipo, enquanto
Aline argumentou que s6 deveriam participar aqueles que quisessem e que a ndo realizacao da
proposta seria um problema, pois havia sido criada em conjunto e, dessa forma, ele estaria
burlando uma ética do coletivo. J& no aniversario do senhor Hélio, ndo conseguimos realizar
as duas atividades finais, que seriam as leituras avulsas de diversas poesias e a escrita de
textos para compor um caderno artesanal. Aconteceu que a primeira proposta de contacéo de
historias, misturada com a declamacdo de poesias, foi bastante demorada, porque o senhor
Hélio se animou a contar mais do que haviamos previsto. Como a maioria do publico era
composta pelos outros idosos do asilo, ao passar de duas horas de festa, eles ja se sentiam
cansados e, por isso, precisamos encerrar 0 aniversario sem realizar tudo que estava no

planejamento.
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Outro caso interessante foi a acdo meditativa realizada no aniversario de Aline Vivas.
A principio, haviamos concebido uma meditacdo coletiva com todos sentados em circulo. A
proposta era pedir que cada um mentalizasse um desejo pessoal para o proximo ciclo, que
seria sintonizado com a projecdo do desejo individual da aniversariante. Porém, no dia da
festa, Aline Vivas me contou que ficou envergonhada de fazer essa proposta para 0s seus
convidados. Contudo, sem que tivéssemos planejado, algumas criancas que estavam presentes
na festa comecaram a brincar com os baldes, jogando-0s de uma pessoa para a outra com 0
intuito de que eles ndo caissem no chao. Naturalmente, formou-se um aglomerado de pessoas
que entraram na brincadeira e, quando vimos, ja havia comecado uma espécie de meditacdo
coletiva ludica e criativa, que durou entre vinte e trinta minutos. Neste caso, “o sentido da
afirmacéo do acaso ndo é o da destruicdo, nem o da resignacdo a um suposto destino; ele é,
sobretudo, o da evidenciagao das virtualidades da vida e dos seres” (REZENDE, 2013, p.194).
Aqui, 0 acaso trouxe uma forma de meditacdo mais apropriada para 0 momento e para 0
contexto do que aquela que haviamos planejado. Isso revela como devemos estar sensiveis

para vivenciar e remodelar nossas propostas de acordo com o presente.

Em termos de performance, € interessante observar que a presentificacdo das acOes
gera sempre um risco de acréscimo, anulagdo ou transformacao, tendo em vista que tais obras
de arte s6 se completam com a presenca e participacdo dos espectadores - no caso, 0S
convidados. Como artistas, podemos tentar prever e criar uma expectativa, porém, por se
tratar de performance, nunca sabemos a real duracdo que os experimentos tomarao, pois isso
depende sempre do momento presente de realizacdo. E importante notar que a arte da
performance, desde os seus primordios, se caracteriza como uma arte de risco e ousadia
(COHEN, 2009, p.67) e, devido a isso, trabalhamos no terreno do imprevisto. Ndo devemos
encarar isso de forma negativa ou pensar que se trata de um problema. Pelo contrario, como
artistas, devemos estar disponiveis e abertos para remodelar nossas cria¢fes de acordo com a
feitura in progress do contato com o publico. O carater de risco e de experimentacdo permite
que os convidados, junto com o0 aniversariante, entrem em contato com um nivel de
experiéncia e sensacdes que ndo estdo presentes no seu dia a dia, despertando-o0s para outras

realidades e vivéncias.

E nessa estreita passagem da representacdo para a atuacdo, menos
deliberada, com espaco para o improviso, para a espontaneidade, que
caminha a live art, com as expressdes happening e performance. E nesse
limite ténue também que vida e arte se aproximam. A medida que se quebra
com a representacdo, com a ficclo, abre-se espaco para o imprevisto, e
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portanto para 0 vivo, pois a vida é sindnimo de imprevisto, de risco
(COHEN, 2009, p.97).

Em outra passagem do seu livro, o autor Renato Cohen (ibidem, p.118) comenta que a
possibilidade do aqui-agora, que caracteriza o risco, é justamente aquilo que vai proporcionar
uma caracteristica de ritual que assemelha as artes cénicas as antigas celebracdes religiosas do
homem primitivo. Penso que isso se torna fundamental para repensar as festas de aniversario.
Em geral, percebo que elas sdo bastante previsiveis e ja estdo esvaziadas de seus sentidos
simbdlicos. Em busca de uma provocacdo para configurar um nivel de experiéncia mais
significativo, trazer a camada do ritual a partir do imprevisivel é aquilo que coloca o0s
convidados em estado de criacdo. Esta imagem do ritual, assimilada em seu imaginario mais
caracteristico de roda e de movimento coletivo, se tornou mais evidente, especificamente, em
duas festas. No aniverséario da Bia, quando se criou, naturalmente, um mantra coletivo a partir
do qual os convidados estabeleceram uma atividade de unido corporal, e na festa dos
aquarianos, com a danca coletiva ao redor da fogueira. Dancar ao redor do fogo foi uma
forma de intensificar uma experiéncia a nivel corporal e ritual e propor uma ousadia que néo é

mais vista em nossa sociedade contemporanea.

A questdo do risco também foi norteadora em relacdo aos processos criativos. Ao
realizar a criacdo dos acordos iniciais com 0s aniversariantes, foi sempre necessaria uma
primeira conversa para esclarecer a proposta conceitual do projeto. Uma das minhas maiores
preocupacdes era fazer com que eles compreendessem o nivel de experimentacdo colocado
em jogo, por se tratar de um projeto artistico e performatico. A maior dificuldade encontrada,
principalmente com os participantes que ndo sdo vinculados com atividades artisticas
profissionais, era fazé-los compreender o que seria um experimento ligado a arte da
performance. A razdo disso estd no fato de que a arte da performance ainda é muito pouco
conhecida. Devido ao tempo rapido de criacdo com cada participante, ndo foi possivel
desenvolver um estudo aprofundado sobre a historia e os principios da arte da performance,
embora eu creia que isso ndo seria necessario. Tomando outro caminho, a abordagem se deu
através de exemplos e conversas, a partir dos quais os participantes puderam ter nocdes do
tipo de trabalho que estdvamos desenvolvendo. E interessante notar que a maneira como eles
compreendiam a performance se dava a partir do reconhecimento de artes especificas com as
quais eles ja tiveram algum contato em suas trajetorias de vida. Em funcéo do carater hibrido
da arte da performance, os experimentos abordaram campos artisticos diferenciados: artes

visuais, teatro, danca, literatura etc.
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A performance traz a dimensdo eventualista da arte, visto que “o happening e a
performance deram forma a uma evolugdo muito mais ampla, ja que atinge nossa relagcdo com
a arte em geral” (BOURRIAUD, 2011, p.143). Isso me leva a pensar no viés de conciliacdo
que é necessario para atingir um trabalho especifico desse nivel. Como diretor artistico e
performer proponente, o0 meu papel foi agenciar uma operacgdo de justaposicdo, a partir do
contraste entre o aspecto popular das festas de aniversario com o universo da arte
contemporanea. O desafio ndo estava em negar as referéncias prévias dos aniversariantes, mas
sim em encontrar um caminho a partir do qual fosse possivel juntar dois campos

aparentemente antagonicos.

No ensaio “O compld da arte” (1997), o filosofo francés Jean Baudrillard cria uma
provocacdo ao falar de uma espécie de “complé da arte contemporanea”, (que € uma
contracorrente ao simulacro da representagdo e ao universo do mundo em imagem. Para o
autor, o mundo é diagnosticado como um excesso de aparéncia e artificios e, por isso, 0 n0sso
papel de artista é combater o real com o objetivo de desiludir o mundo. Identifico nesta acéo
de romper com a realidade uma aproximacao com o ato de disrupcéo, algo natural da arte da

performance.

Na minha acao de criacdo em conjunto com 0s aniversariantes, quando opero a partir
de seus mundos e referéncias, trabalho provocando os reflexos de seus universos com a
reivindicacdo de suas nulidades e insignificancias (BAUDRILLARD, 1997), buscando
sobrepor camadas pré-existentes de seus mundos com camadas possiveis do universo da arte
contemporanea. Isso se refere a nocdo de “duplicidade da arte contemporanea” como a
simultaneidade entre a liberacdo dos desejos através de imagens (superficialidade) e a perda
do desejo de ilusdo (arte), na medida em que ha uma busca por “elevar qualquer coisa a

banalidade estética, e que, portanto, tornou-se transestética” (ibidem, p.106).

Busquei assim aproximar a arte contemporanea da linguagem comum de cada
aniversariante, evitando questionar suas capacidades para fruicdo e criacdo artistica em
relacdo a parametros estéticos, ao compreender qual seria o canal de conducdo possivel a ser
construido entre as referéncias do aniversariante (0 que se assemelha a nocdo de desejo de

ilusdo) com o universo da arte contemporanea (0 que remete & nocdo de perda do desejo)*.

“! «Se na pornografia existente se perdeu a ilusdo do desejo, na arte contemporénea se perdeu o desejo de ilusio.
No porn6 nao resta nada a desejar. Depois da orgia e da liberacdo de todos os desejos, fica o transexual, no
sentido de uma transparéncia do sexo em signos e imagens que lhe retiram todo o seu segredo e sua
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Compreendi tal articulagdo também como um procedimento pedagdgico, visto que eu possuia
0 papel de aproximagdo entre os aniversariantes participantes da experiéncia e 0 mundo da
arte, desvendando quais as relacBes possiveis que surgiam entre os dois. A experiéncia me
mostrou que a minha presenca foi necessaria como um agente provocador de questionamento
critico e construtor de um pensamento mais conceitual sobre aquilo que estavam criando. A
minha necessidade de questionamento e a contribuicdo com referéncias diferentes foi uma
forma de sensibilizar a educacdo estética dos aniversariantes, permitindo que eles se

tornassem mais estimulados e potencializados para o ato de criacéo.

Um caso interessante foi o aniversario de Zoé, que ocorreu enquanto processo de
criacdo, mas ndo se realizou enquanto festa. Desenvolvemos uma série de encontros e agdes
sistematicas visando a criacdo de sua festa. Porém, no dia marcado para o seu aniversario, as
sete horas da manhd, seus pais me ligaram do Aterro do Flamengo para dizer que chovia
muito e que, por isso, seria melhor cancelar o aniversario com o receio de que a chuva
continuasse até mais tarde e prejudicasse as propostas concebidas para um espaco aberto. Eles
decidiram realizar a festa no proprio dia, em seu apartamento no bairro de Vila Isabel.
Primeiramente, eu comentei o fato de que havia um combinado entre nos: realizar o
aniversario na semana seguinte, em caso de chuva. Contudo, eles disseram que essa
possibilidade seria impossivel, porque o pai teria um compromisso de trabalho no outro final
de semana. Depois perguntei a possibilidade de realizarmos as propostas concebidas no
proprio apartamento, ainda que tivéssemos que fazer as devidas adaptacfes em funcdo do
espaco mais limitado. Eles negaram essa proposta, alegando que nao seria conveniente para o
espaco. No fim, a festa se realizou em formato convencional sem nenhuma das propostas que
foram concebidas dentro de nossa expectativa (ZAMBONI, 2006, p.64).

ambiguidade. Transexual, no sentido de que isso ja ndo tem nada que ver com a ilusdo do desejo, mas sim com a
hiper-realidade da imagem / Assim acontece com a arte, que perdeu também o desejo da ilusdo, em troca de
conduzir todas as coisas para a banalidade estética, tornando-se assim transestético. No que diz respeito a arte, a
orgia da modernidade consistiu em desconstruir alegremente o objeto e a representagdo. Durante este periodo, a
ilusdo estética continua sendo muito poderosa, assim como a ilusdo do desejo é poderosa para o sexo. Diferente
da energia sexual, que se reflete em todas as figuras do desejo, hd uma correspondéncia na arte que se associa
com a energia de dissociar a realidade (cubismo, abstracdo, expressionismo), porém, tanto uma coisa como a
outra correspondem ao objetivo de forgar o segredo do desejo e o segredo do objeto. Portanto, para se afastar
dessas duas configuracfes estabelecidas, a cena do desejo e a cena da ilusdo, em troca da mesma obscenidade
transexual, transestética: a obscenidade da visibilidade, da transparéncia inexordvel de todas as coisas. Na
verdade, j& ndo ha pornografia localizavel como tal, porque a pornografia esta virtualmente em todas as partes,
porque a esséncia do pornografico foi transmitida para todas as técnicas do visual e do televisual”
(BAUDRILLARD, p.51-53).
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Naquele momento, isso me gerou uma grande frustracdo, porque me fez pensar que
todo um processo de trabalho foi realizado sem resultados significativos. Porém, com o passar
de algumas semanas, refleti e cheguei a conclusdo de que a desisténcia dos pais, ainda que
ndo justificada por motivos claros, poderia estar também neste lugar do receio, em relacdo ao
risco da arte da performance. Silvio Zamboni problematiza o fato de, numa pesquisa em arte,
0 processo de trabalho ndo ser marcado por algo linear, mas sim pelo processo de idas e
vindas que constituem o caminho de construcdo e reconstrucdo de nossas analises. Dessa
forma, a trajetoria desta pesquisa, que se constitui como uma etapa criativa, é atravessada por
uma série de desvios que se tornam parte da organizacdo dos fatos coletados. Por isso,
Zamboni diz que, diferente da ciéncia, na qual os resultados s&o univocos, o desenvolvimento
de uma pesquisa em arte apresenta resultados que devem ser multiinterpretativos
(ZAMBONI, 2006, p.67/68). Sendo assim, a desisténcia dos pais pode ser interpretada por
diversos motivos, entre 0s quais: 0 medo de risco do experimento, a falta de formalizacao
burocréatica dos acordos estabelecidos antes do processo de criacdo, a preocupacao unilateral
com o aniversario da filha, a falta de uma organizacdo mais clara sobre o adiamento da festa
etc. Neste sentido, o acontecimento da desisténcia se torna bastante significativo para o
projeto, pois revela que ele ndo é operativo de forma universal para todas as pessoas. Por
outro lado, o fracasso da festa nos ajuda a pensar o que significa a celebracdo de um
aniversario, uma vez que muitas pessoas ndo possuem esse desejo de comemoracao.
Provavelmente a recusa de comemoracao dos aniversarios esta associada com o fato de que
muitas pessoas nao encontram nas celebragdes um sentido potencialmente significativo para
solenizar suas existéncias. Sendo assim, interpretei a ndo realizacgdo como um dado de
observacdo, buscando articular isso dentro das perspectivas da pesquisa sem omitir nem

assumir como uma falha, mas sim como um fator operativo de andlise.

4.8 Arte X entretenimento

Todas as festas oscilam entre o polo da ceriménia ritual e o da festividade.
Atendendo a esta estrutura bipolar, surgem trés tipos: algumas diferenciam-
se dos ritos quotidianos pela amplitude do ritual; outras distinguem-se do
divertimento banal pela espessura da festividade; outras sdo de género misto,
situando-se entre os limites da pura cerimonia e do puro divertimento. Estes
elementos tém entre si uma certa afinidade, a ponto de o proprio
divertimento se poder ritualizar. A acdo litargica, por exemplo, é ceriménia
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(da ordem do espetaculo) e também fruicdo (da ordem da agradabilidade)
(TEIXEIRA, 2010, p.13/14).

Qual o limite entre o artistico e o entretenimento? O que é aquilo que essencialmente
fundamenta as experimentacfes como obras de arte contempordneas e ndo como mera
animacao ou recrea¢do? Como provocar a criacdo de praticas artisticas que se distanciam do
carater de produto? Tais questdes estiveram presentes como uma das principais preocupacoes
desta pesquisa. Sobre elas, trago algumas reflexdes que considero importantes tanto para esta

dissertacdo como também para pensar a arte contemporanea de forma geral.

A arte opera politicamente como algo que dissolve e reconfigura as normas
capitalistas. Em seu livro Formas de vida: a arte moderna e a invencdo de si, Nicolas
Bourriaud usa a metafora da maquina-capital e da maquina-arte moderna para falar que a arte
atua conjuntamente com o sistema capitalista, inclusive com uma energia similar, porém
ambas se diferenciam a partir de objetivos distintos. Logo, “uma desfaz o trabalho da outra”
(BOURRIAUD, 2011, p.156). Sendo assim, a arte possui um direcionamento de trabalho
distinto da maquina-capital, pois o seu objetivo estd na transmutacdo das convengdes em
construcgdes artisticas e na criacdo de sentidos da obra de arte em relagdo ao mundo. A
principal diferenciacdo estaria na atuacdo do desejo, visto que o capitalismo prezaria pela
troca financeira em forma de mercadoria, enquanto que a arte busca o gozo do real. Para isso,
a arte precisa encontrar pontos alternativos que operam caminhos de revelagéo, incorporando
a sensibilizacdo do que ainda ndo foi experimentado. Somente assim ¢é possivel “intensificar

nossa relagdo com o mundo, resistir a hegemonia da economia espetacular” (ibidem, p.157).

Ao investir na realidade cotidiana, o artista produz circuitos, itinerarios,
deslocamentos. Inscrevendo-se originalmente dentro de uma economia geral
do signo, a arte se voltou para uma economia do cotidiano vivido. Em
oposicdo ao sistema que tende a nos transformar em meros consumidores, a
arte instaura um comércio infinito entre receptores ativos e uma quantidade
de pequenos produtores (ibidem, p.157).

Como artistas, um de nossos papeis é resistir a anulacdo da subjetividade e a
monocultura do imaginario, conforme Bourriaud tdo bem observa em relacdo aos modelos
capitalistas de producdo de massa, como a televisdo e as produgdes midiaticas que buscam a
celebracdo do ego (ibidem, p.158). Isso se torna um grande desafio para 0s aniversarios como
performance, pois é preciso instalar um processo de criacdo que preze a celebracdo do eu em
comunh&o cosmica e ndo a idolatria esvaziada de uma celebra¢do puramente individualista. E

preciso configurar o plano do microcotidiano dentro de uma macroperspectiva, ou seja,
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sintonizar o sujeito com as ecologias social e ambiental (GUATTARI, 2012). Todos nés
pertencemos a um ecossistema, uma natureza maior que estd implicada na forma como
afetamos e somos afetados pelo que se passa ao nosso redor. Transmutar as energias
cotidianas para uma finalidade artistica pode ser uma alternativa interessante para se desviar
dos sistemas dominantes que configuram uma subjetividade homogénea. Associo a ecosofia
de Guattari com a possibilidade de pensar a vida cotidiana como producgédo de obra de arte,
sem que haja separagcdo entre vida e arte ao repensar as formas de existéncia, os fluxos
subjetivos e as redes afetivas. Articular projetos que caminham para reconstituir as
experiéncias subjetivas é atuar como um contrafluxo ao dominio de massa e pensar praticas
de atuacéo e de resisténcia para reconstituir a subjetividade em planos individuais, coletivos e

em processo de integracdo plena com o mundo.

Este foi um grande desafio para o projeto, evidenciado principalmente na busca por
participantes que topassem este tipo de experiéncia. Dentre todas as pessoas que tive contato,
incluindo os aniversariantes que participaram do projeto, apenas quatro pessoas se negaram a
possibilidade de realizar a proposta. Foram um adolescente e trés mdes que, por motivos
diversos, acharam que o experimento ndo seria ideal para os aniversarios de seus filhos. A
primeira mae alegou que, devido ao histérico de adocao e ao estado psicologico e de saude
fragil de sua filha que possui o corpo queimado por um acidente de infancia, o experimento
poderia ser de risco, dado que ela ainda esta em processo de readaptacdo social. A segunda

mée, que possui filhos gémeos, deu a seguinte justificativa:

A gente tem a expectativa que o encontro seja perfeito e de querer que as
coisas acontecam. Quando vocé percebe que as coisas estdo encaixando e
fluindo, a mée fica feliz. Se ndo acontece, é altamente frustrante, pois a mae
tem uma expectativa. Vocé tem uma amostragem. Se as pessoas participam
ou ndo, esta tudo bem. Mas para mim, se ficou vazio, é muito frustrante.
Vocé cumpriu o seu papel, mas ndo o meu (...) Como mae, a coisa ndo pode
ndo dar certo. Ndo pode correr o risco de que o que vocé fizer ira sair do
lugar comum. Eu quero fazer uma coisa diferente sim. Vocé tem opcéo a, b,
c e d. Alguma delas tem que dar certo. (Carla Niemeyer, 43 anos, designer
grafica).

A terceira mae inicialmente topou realizar o experimento. Num primeiro encontro,
ficou estabelecido que seria um bloco de carnaval performatico e (auto)biografico composto
por membros da familia e criangas do condominio onde reside seu filho. Essa que seria uma

festa interessante para este projeto, pois se daria em carater itinerante, com o passeio do bloco

de carnaval ao redor das ruas do bairro do Rio Comprido, na zona norte do Rio de Janeiro,
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ndo chegou a se realizar. Imprevistamente, a familia interrompeu a comunicacéo e preferiu

ndo justificar a desisténcia do projeto.

Além desses casos citados, esta situacdo também se reflete no fato de que o Unico
processo de criagdo que ndo se completou com a realizacdo da festa foi o aniversario de Zoé.
Isso fortalece a minha defesa de que este tipo de experimento é muito sensivel e diferenciado,
porque provoca rupturas com modelos de festas convencionais, principalmente as festas de
aniversario de criancas, onde isso se mostra mais acentuado. Observo que hd um medo muito
grande dos pais em relacdo a ousadia do projeto com o receio de que a performance possa ser
uma “experiéncia ruim” para a festa de seus filhos, visto que 0 grau de risco do experimento
desloca as pessoas da zona de conforto sobre a previsibilidade dos acontecimentos. De fato,
0s pais sempre preferem modelos inseridos em produtos de bens materiais que nao
apresentardo “falhas” nem “erros” de acordo com suas visdes de mundo. Bourriaud atenta que
as praticas artisticas possuem como produto, ndo a producdo de bens materiais, mas sim a
producdo da prépria existéncia. Com isso, como artistas, temos o papel de transformar os
modos de producdo em modos de vida, desviando a forca de trabalho para o dominio do
desejo e utilizando métodos e principios que transpdem as atividades humanas para um plano
ético (BOURRIAUD, 2011, p.159). Assim sendo, o que a arte realiza de fato € produzir
“relagdes com o mundo” em modelos de “economia de existéncia”, que se diferencia de uma

“economia mercantil”.

No livro O Ocio Criativo (2000), o soci6logo italiano Domenico de Masi alega que,
em nossa sociedade pos-industrial, a criatividade se coloca no centro da producéo de energia e
investimento no mundo do trabalho. Para o autor, vivemos na era da sociedade criativa e
estética, em que os trabalhos criativos criam espacos fortes e atrativos no atual mercado de
trabalho. Contudo, este Gltimo apresenta como risco a burocracia, que pode tornar o trabalho
“repetitivo, padronizado, estandardizado” e, consequentemente, impossibilitado de
criatividade (DE MASI, 2000, p.83). Por esta razdo, necessitamos sempre romper 0S
modismos e valorizar as escolhas que cultivam a subjetividade, prevalecendo a ética do desejo
de se distinguir e ndo de se homogeneizar. Em seu diagndstico da sociedade pds-moderna, o
soci6logo identifica que hd uma rigida diferenciacdo entre o trabalho, o estudo e o
entretenimento, fazendo com que o homem seja cada vez menos criativo em sua dimensao
ludica. Para inverter tal situacdo, o autor cria o conceito de Ocio criativo como uma proposta

para compreender uma articulagédo plena entre o trabalho e a vida, permitindo que entre elas
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se dé uma dimensdo cognoscitiva e ludica (DE MASI, 2000, p.152). Para desenvolver sua

analise, o autor propde o seguinte esquema que identifica a situacdo atual de nossa sociedade:

Trabalho Estudo

\/

Jogo

Imagem 42: Esquema criado por Domenico De Masi (2000, p.152) para exemplificar o conceito
de 6cio criativo a partir das relagdes entre trabalho, estudo e jogo.

Em sua proposta socioldgico-filosofica, o autor sugere uma maior aproximacao entre o
trabalho, o estudo e o0 jogo (que corresponde a area sete do esquema). Nela, o autor identifica
a “plenitude da atividade humana” (ibidem, p.153) na qual ndo hd uma divisdo rigida entre
uma instancia e a outra. Isso seria aquilo que o autor chama de 6cio criativo. O autor almeja
difundir essa ideia para o futuro. Certamente, € um tema que gera polémica e que
possivelmente muitos criticardo como mera utopia. Para exemplificar este modo de vida, o
autor sinaliza que se trata de uma proposicdo pratica articulada com um estado de espirito.

Para isso, ele cita um pensamento zen:

Aquele que é mestre na arte de viver faz pouca distin¢do entre o seu trabalho
e 0 seu tempo livre, entre a sua mente e 0 seu corpo, entre a sua educagao e a
sua recepcao, entre o seu amor e a sua religido. Distingue uma coisa da outra
com dificuldade. Almeja, simplesmente, a exceléncia em qualquer coisa que
faca, deixando aos demais a tarefa de decidir se esta trabalhando ou se
divertindo. Ele acredita que esta sempre fazendo as duas coisas a0 mesmo
tempo (citado por DE MASI, 2000, p.153).

A proposta de &cio criativo busca valorizar a criatividade como uma atividade
intelectual que merece o seu devido valor no mercado de trabalho. O segundo aspecto
examinado pelo autor é a subjetividade, sendo aquilo que permite a variedade, a vontade e 0
desejo “de se sentir diferente dos outros™ (ibidem, p.155). Domenico de Masi problematiza

que o 6cio é necessario a producdo de ideias, por isso que ele atribui para o tempo livre a
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fonte da matéria criativa (DE MASI, 2000, p.242). Para isso, ele fala que é necessario uma
educacdo para o0 Ocio, pois s6 assim poderemos considera-lo positivo e dar-lhe a devida
atencdo. O conceito proposto pelo autor provoca pensar que, para uma atividade artistica,

devemos seguir “regras completamente diferentes” (ibidem, 2000, p.241)*.

Para evitar uma compreensdo equivocada de suas ideias, De Masi diferencia dois tipos
de dcio:
Existe um écio dissipador, alienante, que faz com que nos sintamos vazios,
inGteis, nos faz afundar no tédio e nos subestimar. Existe um 6cio criativo®,
no qual a mente é muito ativa, que faz com que nos sintamos livres,
fecundos, felizes e em crescimento. Existe um 6cio que nos depaupera e
outro que nos enriquece. O dcio que enriquece é o que é alimentado por
estimulos ideativos e pela interdisciplinaridade (ibidem, p.242; grifo meu).
Conforme o autor, percebe-se que pensar criativamente a ideia de 6cio € uma maneira
de estimular que nos tornemos sujeitos criativos, intuitivos e sensiveis, capazes de coincidir as
atividades de estudo, de trabalho e de tempo livre, sem que haja fronteiras rigidamente
demarcadas entre uma instancia e outra. O sujeito dito criativo € aquele que possui a
habilidade de transmutar suas energias e performar a virtualidade dos seus desejos numa
poténcia de criac¢do artistica. “A criatividade ¢, ao mesmo tempo, heteropoiese e autopoiese:
isto significa que adquiro materiais dos outros (heteropoiese), mas os reelaboro dentro da
minha mente até chegar a uma visdao nova (autopoiese)” (ibidem, p.311). Em virtude do que
foi mencionado, De Masi sugere uma substituicdo necessaria da cultura (moderna) - baseada
no sacrificio, na especializacdo, no consumismo, no egoismo, na hierarquia e na agressividade
- para uma cultura (pés-moderna) - que deve prezar cada vez mais outros valores, como o
bem-estar, a interdisciplinaridade, o crescimento da subjetividade e da afetividade, a
qualidade de trabalho e da vida, o dialogo, a escuta, a solidariedade e a criatividade - (ibidem,
p.293 e p.313). Por conseguinte, como artistas, devemos ter a consciéncia de que “é preciso

educar as pessoas para a cultura contemporanea” (ibidem, p.334). Somente através de uma

%2« ¢cio criativo obedece a regras completamente diferentes. Mas ¢ o alimento da ideagdo. E uma matéria-
prima da qual o cérebro se serve. Do mesmo modo que a maquina usava matérias-primas como 0 aco e 0 carvao,
transformando-as em bens duraveis, o cérebro precisa de 6cio para produzir ideias” (DE MASI, 241).

*% “Mas o ocio criativo ndo ¢ ficar parado com o corpo, ou uma agdo corporal nio obrigatéria. O dcio criativo é
aquela trabalheira mental que acontece até quando estamos fisicamente parados, ou mesmo quando dormimos a
noite. Ociar ndo significa ndo pensar. Significa ndo pensar regras obrigatérias, ndo ser assediado pelo
crondmetro, ndo obedecer aos percursos da racionalidade e todas aquelas coisas que Ford e Taylor tinham
inventado para bitolar o trabalho executivo e torna-lo eficiente” (DE MASI, 2000, p.241).
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educacdo mais sensivel é que as pessoas serdo capazes de dar significados mais profundos

para as coisas e vice-versa.

Visto isso, e também em funcdo das experiéncias realizadas neste projeto, acredito que
transformar as festas de aniversario em performances artisticas € um tipo de trabalho para um
ramo especifico de pessoas. A proposta muitas vezes € bem vista num primeiro encontro,
porém, conforme o andamento da criacao, alguns participantes criam resisténcias ao enfrentar
zonas de criacdo com as quais provavelmente nédo estdo acostumados e ndo querem se colocar
disponiveis para esse tipo de vivéncia. Em geral, as pessoas estdo acostumadas a certos
padrOes e regras. Por isso, muitas vezes, torna-se mais “facil” terceirizar a dimensdo das
festas, delegando as fungdes criativas para uma empresa de animagéo ou casa de eventos que
j& possui um repertorio tematico e modelos “certos” de funcionamento. Nesses casos, 0
dinheiro € utilizado para a delegacdo de fungdes que ja estdo incorporadas num sistema
padronizado pela empresa sem que 0 aniversariante tenha um contato direto com a criacao e
realizacdo do aniversario. Em tais situacfes, o dinheiro se torna mais um imperativo de

resultados do que um agenciador das relacdes e vinculos sociais e humanos.

A arte da performance atua justamente na desconstrucdo desses paradigmas e, por
causa disso, nem todos desejam esse tipo de experiéncia. O aniversario pode ser uma forma de
manifestar o ser espontaneo e de celebrar a existéncia individual através de um acontecimento
partilhado artisticamente por uma rede subjetiva dos coletivos (auto)biograficos do
aniversariante. E necessario estimular a libertagdo do potencial criativo do ser humano,
considerando que todos nOs somos artistas, bastando apenas estimular as nossas
potencialidades para tal acontecimento. Isso provoca instaurar modos de subversdo das
convencdes e padronizacGes, operando assim linhas de fuga e sinalizando movimentos de
transcendéncia. Ao aproximar as esferas entre arte e vida, potencializa-se tal relacdo em
modos de vida e de existéncia num campo de experiéncias para producoes de afetividade e de
subjetividade. Logo, a tarefa do artista consiste em operar sobre territrios comuns,
provocando rupturas para abrir novas possibilidades de transcendéncia dos sujeitos diante do

mundo.
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5 EPILOGO FESTIVO

5.1 As experiéncias das festas

Com o objetivo de validar a abrangéncia e pertinéncia da proposta, percebi ser
necessario testar, empiricamente, a proposicao tedrica do modelo metodol6gico elaborado por
minha pesquisa. Por isso, ao colocar em pratica a realizacdo dos processos de criacao e das
festas de aniversario, com o intuito de averiguar a relevancia da pesquisa e como forma de
avaliar os resultados, realizei entrevistas tanto com 0s aniversariantes quanto com o0s
convidados de cada festa, com o propdsito de colher depoimentos que serviriam de base para

a analise deste ultimo capitulo.

Para isso, 0 primeiro cuidado que tomei foi ndo analisar 0s experimentos artisticos em
si, mas sim o método de trabalho que se caracteriza enquanto pesquisa. Como artista-
pesquisador, busquei ter a preocupacdo de ndo fazer apenas uma simples reflexdo ao escrever
sobre 0 meu trabalho, mas sim de transforma-lo em pesquisa em arte e ampliar a visdo de arte
que se enguadre tanto na comunidade académica como também na sua aplicabilidade em
outros contextos externos. Visto isso, adiante, busco entrelacar os relatos coletados nas
entrevistas com as referéncias tedricas. A bibliografia utilizada e citada foi fundamental para
dar consisténcia para a analise do meu trabalho, colaborando para criar um grau de

conscientizacdo do referencial tedrico em relacdo a pratica.

Os resultados obtidos nesta pesquisa conferem consideragdes e reflexdes
desenvolvidas em contextos especificos. Por isso, € importante ter o cuidado para ndo atribuir
tais consideracdes de forma ampla a situacbes generalizantes. Por outro lado, os resultados
permitem reflex6es para pensar novas modalidades de performance relacional numa linha

especifica de qualidade de inclusdo para o contexto da arte contemporanea.

Como problematiza Silvio Zamboni (2006, p.69), na pesquisa em arte, a conclusdo
deve apontar para resultados multiinterpretativos. Outra questdo é que cada pesquisa em arte
possui suas préprias peculiaridades. Por isso, a construcdo de um parametro deve estar
maledvel para a particularidade de cada investigacdo. Sendo assim, ndo busco apresentar as
conclusdes desta pesquisa em carater assertivo nem impositivo. O leitor possui a liberdade de

proceder a sua interpretacdo pessoal e leitura analitica, tanto em relacdo aos experimentos
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criados como também em relacdo aos resultados obtidos, visto que, “diferentemente da
ciéncia, a arte tem um caréater pessoal de interpretacdo, garantido pela plurissignificacdo da
linguagem artistica” (ZAMBONI, 2006, p.69). Citando a noc¢do de obra aberta (ECO, 2005),
crio o espaco de abertura para a completude e continuidade desta pesquisa que pode estar a

servico de outras investigacdes e contextos de experimentacao.

Os relatos coletados nas entrevistas serviram para investigar a “presenca” dos
convidados, pois é neles que acontece a experiéncia na medida em que eles articulam os
elementos da performance e se reconhecem como coautores da obra. Assim, 0s entrevistados
possuem um papel importante, uma vez que eles estabelecem conexdes entre os efeitos de
presenca originados da obra e a qualidade de presenca que se produziu a partir de suas

relacoes.

As entrevistas foram realizadas sempre no final dos aniversarios, nos momentos em
que os convidados se despediam do local. Devido ao tempo répido da festa e com o objetivo
de coletar depoimentos do maior nimero de convidados, foram feitas apenas trés perguntas-
chave que estimularam respostas e conversas para diversas outras questdes. Dependendo da
interacdo e das respostas dos convidados, foram realizadas algumas perguntas extras com o

objetivo de compreender melhor suas impressdes e colocagdes. Abaixo coloco tais perguntas:

1) Como foi para vocé a vivéncia da festa pensada como uma experiéncia artistica?

2) Vocé diferencia esta festa das outras que costuma ir? Caso sim, quais seriam essas

diferencas?

3) Das atividades, propostas e acdes artisticas realizadas, o que foi mais marcante? O

que nao funcionou tanto? Ha algo que gostaria de comentar em relacdo a isso?

Em relacdo a este tipo de experiéncia singular e de experimentacdo, na maioria dos
relatos, os convidados destacaram algumas caracteristicas comuns que 0s surpreenderam em
relacdo a diferenciacdo desse tipo de experimento. Em seus comentarios, a opinido frequente
era de que haviam passado por uma experiéncia de festa de aniversario bastante diferente do

que ja haviam vivido. A partir das entrevistas realizadas, coloco abaixo as minhas conclusées
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levantadas de acordo com as questbes que achei mais relevantes para a analise desta

pesquisa**:

Tabela 4: Conclustes da pesquisa e trechos de entrevistas.

Conclusdes Depoimentos

O projeto | Para mim, foi novidade, porque até entdo nunca tinha ido a um aniversario meio fora do
o ‘padrao festa’, ou seja, com intervengdes artisticas no meio dela. (Rafael Barcelos, 38,
possibilita uma | escritor e produtor cultural, Al).

forma ousada, Eu acho que houve um diferencial, sim, de vocé ter uma agenda com atividades, em
ludica e especial com as suas performances, o que deixou tudo mais interessante. (Alan Volpato,

23, estudante de arquitetura, Al).

criativa de se

Em todos os ambientes habitavam detalhes que conectavam os convidados para além dos

fazer uma festa | gislogos convencionais que sio gerados em uma festa comum. (Marcelo Asth, 27,

“diferente”. performer, Al).

Eu acho que é uma ideia muita boa, que eu nunca vi antes. (Raphael Cunha, 28, estudante

de musica, A3).

Foi bem diferente, eu nunca tinha visto uma coisa assim. (Rafael Figueira, 35, ator, A3).

A festa foi diferente. Foi mais teatral e musical do que os eventos que acontecem aqui.
(Fatima Mota, 45, funcionaria do Espaco Multifoco, A3).

Achei muito original e bem diferente das festas que costumam ter aqui na casa e de outras
festas que eu ja trabalhei também. (Raquel L&zaro, 33, funcionéria do Espaco Multifoco,
técnica de som e estudante de Histéria da Arte, A3).

Eu questionei um pouco o que eu entendi da sua explicacdo tedrica. Ao tentar imaginar, eu
ficava com um pouco de dificuldade de ver o que a sua dissertacdo faria entender que as
pessoas vivenciassem. Eu acho que na pratica deu pra ver completamente o que vocé
queria dizer, porque quebrou todos os padrdes e paradigmas sociais. (Cleimar Lima, 47,

* Neste quadro, foram extraidos trechos mais importantes das entrevistas que se relacionam, respectivamente,
com cada uma das conclusdes. Nao foram inseridos todos os depoimentos, apenas aqueles que se mostraram
mais relevantes para o desenvolvimento das andlises em questdo. Em relagdo aos depoimentos, utilizo as
seguintes referéncias no final de cada trecho extraido: nome e sobrenome, idade, ocupacdo e sigla do
aniversario. A seguir, relembro as siglas de cada aniversario: Davi Giordano por Andy Warhol (Al), Bia a la
naturaleza (A2), Aline no pais das Maravilhas (A3), Mostra Zoé Contemporanea (A4), Festa dos Aquarianos
(A5), Café literario com o senhor Hélio (A6) e Relembrar o passado é se preparar para o futuro (A7). Também
¢ importante comentar que, diferentemente das outras festas em que os depoimentos eram coletados
presencialmente ao final de cada celebragdo ou conforme a saida dos convidados, os depoimentos do primeiro e
do segundo aniversario foram coletados somente um ano ap6s as festas, através de comunicacdo feita por
internet e telefone com os convidados participantes. No caso do meu aniversario, isso aconteceu porque ainda
ndo havia uma intencdo para fins de pesquisa; no aniversario da Bi4, eu ainda ndo havia tomado consciéncia da
importancia dos depoimentos dos convidados. Ja nos aniversarios seguintes, levei equipamentos de gravacdo de
audio e sistematizei uma dindmica para realizar as entrevistas com o objetivo de coletar 0 méaximo de
depoimentos possiveis.
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terapeuta ocupacional, A6).

Eu acho que tem muita gente que vive o convencional e nem imagina que existe uma coisa
dessas. Mas a partir do momento em que a pessoa entra em contato, ela tem o direito de
gostar ou nao da ideia. Uma coisa é ndo gostar por ndo conhecer. Quando vocé permite que
a pessoa conheca, vocé da para ela a chance de escolher se ela quer se aproximar mais
disso ou ndo. (Jonatas Freire, 24, estudante de engenharia, A5).

Nunca imaginei ninguém fazendo aniversario desse tipo. Achei muito criativo. Aqui vocé
esta com seus amigos, faz algumas propostas e eles topam. E diferente de uma festa em que
vai todo mundo s6 porque é convidado. Foi uma experiéncia boa porque foi diferente.
(Beatriz Oliveira da Costa, 13, estudante, A7).

Eu nunca vi nada igual. Nas outras festas, tem mdsicas e as pessoas ficam dangando e
comendo. Aqui foi diferente, foi mais legal. (Luana Barbosa, 12, estudante, A7).

As coisas que vocé faz nesta festa sdo diferentes. Nas outras, vocé sé fica conversando e
sentado. Nesta vocé pensa, faz algo, trabalha com as outras pessoas, perde a vergonha. Nao
tem nenhuma festa igual a essa. (Carolina Castilho, 12, estudante, A7).

E uma experiéncia que vai ficar marcada. Imagina! Vocé faz um teatro da sua vida. ‘Nossa,
na minha festa de 14 anos, eu fiz um teatro sobre minha vida e meus amigos estiveram
presentes’. Ou seja, eu tenho uma experiéncia de vida junto com meus amigos. Isso ¢é algo
muito bacana. (Gabriela Castilho, 14, estudante, A7).

Foi bem diferente e criativo. Uma experiéncia Unica. Eu nunca tinha visto. (Camila
Piccolo, 18, estudante, A7).

E bacana porque é algo diferente e inusitado que vocé ndo vé todo dia. (Alexandre Dutra,
40, técnico de informatica, A7).

H& um maior
nivel de
interacdo entre
0s convidados,
mesmo entre
aqueles
circulos sociais
que nao se

conhecem.

Este aniverséario ficou muito mais interativo e rapido por conta das performances do
aniversariante. (Alan Volpato, 23, estudante de arquitetura, Al).

Estar numa experiéncia performatica como aniversario e num aniversario como experiéncia
performética foi surpreendente, porque nds, enquanto publico, participantes e celebrantes
daquela festa-ritual, ganhavamos um grande presente, sendo nés os convidados. (Marcelo
Asth, 27, performer, Al).

Esse evento é uma obra de arte que todo mundo ajuda a produzir. E uma arte coletiva. Foi
um pouco de tudo que formou o conjunto. (JOnatas Freire, 24, estudante de engenharia,
Ab).

A gente teve mais oportunidade de interacdo do que numa festa formal. Em geral, somos
convidados para festas na casa dos aniversariantes em que os grupos de amigos ficam
separados cada um no seu canto e ndo interagem. Tem uma dificuldade e uma barreira para
as pessoas se relacionarem. Aqui isso foi praticamente impossivel, pois ndo tem como vocé
ndo se relacionar. (Gisele Vargas, 24, estudante de produgdo cultural, A5).

Hoje estava bem diferente, bem alegre. Os idosos estavam mais participativos. Tem dias
que eles estdo bem parados. As atividades realizadas animaram os idosos e 0s deixaram
mais participativos. O bom é que isso pudesse acontecer sempre por aqui. Eles precisam de
uma energia mais alegre. (Catarina Rosa de Almeida, 58, cozinheira da casa de repouso La
Residence, AB).

A grande diferenca é que os idosos participaram. Nas outras festas, ndo tem essa
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participacdo deles, € s6 o ‘parabéns’ e acabou. Hoje ndo, eles participaram junto com o
senhor Hélio. Hoje teve mais relagcdo entre os idosos. Isso que eu achei diferente.
(Alexandra de Freitas Felipe, 36 anos, cuidadora do La Residence, A6).

A interacdo deixou os idosos prestando mais atencdo. (Norma Borges, 63, advogada
aposentada, A6).

Algo muito construtivo foi que aqui houve uma participacdo das criancas da vila que
interagiram e incorporaram bem a proposta dos adolescentes. Teve uma unidade, uma
sintonia, porque eles tinham que dancar e contar as experiéncias de vida da aniversariante.
Foi muito lindo. (Sandra dos Santos, 39, coordenadora de pastoral religiosa, A7).

No inicio, eu estava com bastante vergonha. Eu estava com meus amigos. No decorrer do
dia, tudo foi divertido e acabei perdendo a vergonha. Esse aniversario é bem diferente, é
muito maneiro. (Julia Rodrigues, 13, estudante, A7).

Nas outras festas, cada um fica no seu canto. Aqui todo mundo se juntou e ficou unido.
(Guilherme Braga, 16, estudante, A7).

Essa parada de todo mundo participar. Geralmente s6 participam o aniversariante e a
familia. Aqui foi todo mundo. Apesar das diferencas, aqui todo mundo se harmonizou
rapidamente. Cada um brincando um pouco fez com que todo mundo se juntasse rapido.
(Raquel Monteiro, 17, estudante, A7).

No inicio, todo mundo estava com vergonha. Com as brincadeiras do aquecimento, todo
mundo acordou e foi se soltando. Aqui sdo grupos de amigos bem diferentes. Se fosse uma
coisa normal, as amigas da escola da Marcela ficariam num canto, enquanto as amigas da
vila ficariam em outro. Aqui foi diferente porque todo mundo se misturou. (Nathalia
Borges, 20, estudante, A7).

Eu achei bacana a maneira como a peca envolveu varias geracBes de amigos, 0s
adolescentes e as criangas aqui da vila. Todo mundo ficou hipnotizado pela apresentagéo,
talvez pela interacdo do que estava acontecendo naquele momento. Completamente
diferente do que vocé estaria esperando ou estd acostumado. N&do parece que foi a
aniversariante que propiciou isso tudo, porque todos 0s amigos estavam interagindo em
prol dela. Entdo é outra perspectiva do que estd acontecendo no cotidiano da pessoa.
(Nicolas Machado, 34, nutricionista, A7).

E dificil vocé ver os amigos interagindo de forma unida e ensaiada em prol da amiga que é
a aniversariante. ‘Nos estamos louvando voc€ nesse momento’. A ideia que passa ¢ que a
aniversariante tem grandes amigas e que todas estavam envolvidas e com vontade de
participar. (Alexandre Bastos, 40, advogado, A7).

Até as criangas pequenas fizeram questéo de participar. As minhas filhas moram aqui desde
gue nasceram. Os vizinhos sdo sempre participativos. Todo mundo participa. A questdo da
participacdo formou um grupo Unico. Vocé ndo sabia dizer quem eram os amigos da vila e
quem eram 0s amigos da escola. Vocé est4 de parabéns pelo que proporcionou para minha
filha. (Mée de Marcela, 53, professora de matemaética, A7).

O legal foi que todo mundo interagiu. Eu acho até que, se o publico adulto tivesse
ensaiado, eles também iriam participar. Olhando, fiquei tdo empolgado que eu até
participaria. (Alexandre Dutra, 40, técnico de informética, A7).

Os

aniversariantes

O 4pice foi a apresentacdo do aniversariante, que colocou as pessoas da plateia para
aplaudir, gritar, jogar estalinhos no chdo em momentos demarcados e até chicotea-lo. Um
delirio! Entre os convidados, pessoas do teatro e da performance se deliciavam em
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se tornaram o0s
protagonistas
das festas e
receberam o
foco de atencéo
devida que
muitas vezes
nao acontece
nas outras
festas, em que
tudo é feito e
direcionado
somente para

0s convidados.

experimentar aquele momento com todas as caracteristicas presentes do Davi, s6 que de
forma diferente, temética e explosiva. (Marcelo Asth, 27, performer, Al).

Eu percebi nele a capacidade de compartilhar as historias que vivenciou. Vocé vé que ele
tem essa necessidade de colocar para fora as coisas que ainda restam dentro dele nesse
estagio final da vida. O que achei mais interessante nessa sua proposta de aniversario é que
ele fez diversas reflexfes sobre sua vida. Em outros aniversarios normais, ele ndo teria esse
espaco. Noventa por cento dos aniversarios que vemos por ai, o foco nunca é o
aniversariante. E qualquer coisa menos o aniversariante, tirando festa de quinze anos que
tem essa coisa de homenagem da familia e amigos que passa no teldo. (Breno Lima, 19
anos, estudante de comunicagéo social, A6).

A sociedade celebra festas, inclusive muitas vezes com a pessoa ndo estando satisfeita ou
ndo querendo. Ou festas tendo coisas que a pessoa ndo quer. Para mim, o principal foi a
énfase de transformar a vida do ser humano que esta ali em arte. Se os convidados estarao
satisfeitos € uma preocupacdo, mas € algo secundario. O foco do prazer é o aniversariante.
(Cleimar Lima, 47, terapeuta ocupacional, A6).

Para ele que gosta de falar, e como todo o evento foi voltado para ele, ele pode mostrar e se
ver da forma como ele tenta passar para as pessoas o tempo todo. Ele buscou e achou nas
pessoas a expectativa que ele tem de si mesmo. Para mim, o diferencial é que, numa festa
comum ou tradicional, o foco acaba ndo sendo o aniversariante. A festa é feita para os
convidados. E essa festa ndo, ela foi montada para o aniversariante. Foi focada nele, tudo
girou em torno dele. Inclusive até a comida que foi servida foi a que ele gosta de comer.
Entdo o foco foi ele. Por isso, o resultado foi tdo bom, principalmente para ele. Percebo que
aqui, por exemplo, quando ha festas de aniversario, os familiares compram a comida de
acordo com 0s seus proprios gostos e olhares sem se importar diretamente com o
aniversariante. Eles valorizam a data do idoso, mas ndo os gostos do idoso. Dessa outra
forma, foram valorizados 0s gostos e as vontades do senhor Hélio, ndo somente a data. Foi
tudo focado nele, ele apareceu o tempo todo na festa. (Rodrigo Felipe Muniz, 30,
coordenador de enfermagem do La Residance, A6).

Eu nunca tinha visto essa coisa de fazer uma peca sobre a vida da pessoa, sendo que essa
pessoa ndo é famosa. Porque geralmente pega de alguém acontece sé quando a pessoa é
famosa ou fez algo importante. (Nathalia Borges, 20, estudante, A7).

A experiéncia
abriu novos
caminhos para
pensar outras
perspectivas
das festas de

aniversario.

Foi diferente. Geralmente, as pessoas ndo tem uma ideia de fazer uma peca sobre a propria
vida para apresentar no aniversario. E uma experiéncia diferente que vocé proporciona e
passa junto com seus amigos. (Carolina Castilho, 12, estudante, A7).

Eu nunca vi isso numa festa, vocé fazer uma pe¢a numa festa. Ainda mais vocé e seus
amigos em somente um dia organizar e fazer isso. As pessoas fazem pega ensaiando
durante meses. Nés montamos tudo em apenas um dia. (Camila Piccolo, 14, aniversariante,
A7).

Desconstruiu a
ideia de que a
festa de

aniversario

Essa festa me ofereceu muito além de comida, bebida e musica, me ofereceu arte e
reflexdo. (Judson Feitosa, 28, ator, Al).

Tratando-se de festa de aniversario, foi totalmente diferente do convencional justamente
pelas intervencdes e apresentacdes que o aniversariante fez. (Rafael Barcelos, 38, escritor e
produtor cultural, Al).

N&o é uma festa comum, que tem em todos os lugares: aquele come, bebe, dé o presente e
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tem que ser
apenas um
evento de
entretenimento
e como
formato
padréo e
convencional:
oferta de
presentes de
utilidade ou
produtos
comerciais,
consumo de
doces e
bebidas, canto
coletivo de
“parabéns”,
apagamento de

velas etc.

vai embora. Entdo sai um pouco do padrdo, o que é bem legal. (Rafael Figueira, 35, ator,
A3).

E bom ver que ¢ possivel fazer uma coisa bem diferente e legal, ndo precisando fazer so
aquilo que ja estamos acostumados. (Jonatas Freire, 24, estudante de engenharia, A5).

Eu acho que na pratica deu pra ver completamente o que vocé queria dizer, porque quebrou
todos os padr@es e paradigmas sociais. . Vocé vé a festa se transformando em vida e ndo
em uma condicdo social que é cobrada. Tanto que tem gente que nédo gosta de aniversario.
O diferencial maior é que é um aniversario que se torna vida, o contelido que 0 aniversario
traz. Fazer um evento retratando as coisas que a pessoa gosta. Com isso, ela te estimulara
pensar 0 que fazer para aquilo ser prazeroso para ela sem essa condi¢do social que é
cobrada que é: ter um bolo, parabéns, ter festinha. (Cleimar Lima, 47, terapeuta
ocupacional, AB).

Essa festa tem mais contetido, chama mais atengdo. Aquela s6 de ‘parabéns’ e tal; fica
muito tradicional. (Norma Borges, 63, advogada aposentada, A6).

Quando a gente vai numa festa, tem um show ou algo ja pronto, mas nunca algo que é
construido junto com os convidados. Eu vejo algo bem enriquecedor. Aqui foi algo
construido por eles, através de uma participacdo o tempo inteiro. (Sandra dos Santos, 39,
coordenadora de pastoral religiosa, A7).

As outras festas tém mausicas e as pessoas ficam dancando e comendo. Aqui foi diferente,
foi mais legal. (Luana Barbosa, 12, estudante, A7).

As outras festas tradicionais tém aquela coisa do ‘parabéns’ e tal, mas essa foi divertida
porque teve uma peca de teatro. (Julia Rodrigues, 13, estudante, A7).

Nas outras, tem o bolinho e parabéns. Aqui foi legal porque as pessoas interpretaram a vida
da Marcela. (Luiza Alencar, 11, estudante, A7).

Saiu um pouco da rotina de ser s6 uma festinha com musica para dangar. Aqui foi uma
festa totalmente diferente. (Marco Piccolo, 46, professor de matematica, A7).

Todos se
sentiram bem
receptivos em

relacdo as
propostas
realizadas e
disseram que
sentiram uma
sensacao de

estar numa

Eu ja participei de uma festa assim, bem livre, onde cada um faz o que quer. Rolava
também uma danca, uns trabalhos manuais, essas coisas desses tipos que vocés fizeram.
Entdo, para mim, ndo é muita novidade. Mas eu gosto, eu acho legal, é diferente. (Irene
Martins, 67, aposentada, A3).

Aqui foi possivel permitir diversidade e liberdade, pois na cidade grande estamos
consumidos por informacdes e distragdes. E aqui ndo, cada um é cada um. (Kaks Zaid, 20,
estudante de servico social, Ab).

Foi uma experiéncia boa, eu nunca tinha passado por isso. Eu pensei que seria algo parado,
mas foi bem divertido. Antes, eu pensava que tinha que decorar texto. Ao contrario disso,
foi bem natural. Eu gostei. Nos ensaios, eu vi que era bem legal mesmo. Eu acho que eu
perdi a vergonha. O que ajudou a me soltar mais foi a interacdo entre as pessoas. As
pessoas comegaram a confiar umas nas outras a partir de coisas muito simples. (Gabriela
Castilho, 14, estudante, A7).

N&o é s6 vocé que esta fazendo. E todo mundo junto fazendo a mesma coisa. Ent&o ndo
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festa com
liberdade onde
cada um pode
experimentar o

que quiser.

rola vergonha. Porque todos estéo juntos e se alguém se sente inibido, os outros ajudam. A
gente entrou mais em contato um com o outro. (Guilherme Augusto, 7, estudante, A7).

A experiéncia foi muito legal, porque eu ndo conhecia as outras amigas da Marcela. Entéo,
através das brincadeiras, todo mundo se entrosou e isso fez todo mundo participar em
conjunto. Como estava legal, todo mundo estava disposto a brincar. (Camila Piccolo, 18,
estudante, A7).

Ficar desde manha ensaiando, brincando e discutindo com todos foi 0 que fez o grupo se
integrar. Eu estava com muito medo. Achei que daria errado, que ndo viria ninguém e que
ninguém aceitaria fazer. Até o momento de apresentar, eu achei que ndo daria certo.
(Nathalia Borges, 20, estudante, A7).

O projeto é
uma proposta
altamente
positiva que
busca trazer a
criatividade
para dentro da
celebracéo da

vida.

Achei que as suas performances provocaram as pessoas, sejam rindo ou se emocionando.
(Alan Volpato, 23, estudante de arquitetura, Al).

Foi uma experiéncia muito interessante e engracada. Interessante porque me fez sair do
cotidiano, me surpreendendo. E foi engragada porque a performance foi debochada e
grotesca. (Judson Feitosa, 28, ator, Al).

Pessoalmente foi super interessante. O tema da Alice é algo que jA mexe muito comigo.
Achei muito bacana quando vi que ia rolar essa interacdo com a histéria da Alice do Lewis
Carroll. Tem também essa interacdo com a musica e com 0s amigos artistas. Acho que tem
que rolar mais isso. (Katia Jorgensen, 35, cantora, A3).

O aniversario
pensado como
transicdo de
vida é
interessante
porque
permite que o
aniversariante
realize de
forma criativa
0s seus desejos
que nado sao
possiveis no

cotidiano,

Sobre o ritual de passagem, é legal porque na Unirio ndo tem formatura. Entdo ela fez a
formatura pessoal dela. Uma nova fase esta vindo para ela agora, com tudo de novo e de
bom. (Felipe Cotta, 32, marido de Aline Vivas, A3).

O processo da festa ajudou na necessidade que ele tem de falar da vida dele. Inclusive o
comportamento dele mudou muito. Teve uma época em que ele estava muito agressivo e
grosso. Com o processo de criagdo, ele ficou bem mais sensivel. (Cleimar Lima, 47,
terapeuta ocupacional, A6).

Era uma coisa que ela queria bastante. Ela sempre gostou muito do teatro. A Marcela é um
pouco timida. Ela ainda est& na fase do processo de desinibicdo. A festa é uma forma que
ajudou contribuir para esse processo. Ja é um caminho que ela fez. Outras meninas da
idade dela teriam vergonha de realizar uma proposta assim. Fiquei bastante contente de vé-
la se soltar, de acompanhar o desenvolvimento dela e esta mudanca. (Pai de Marcela, 54,
A7).
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abrindo uma
nova fase de
vida que esta

por vir.

E criativa a
forma como a
festa consegue

colocar
questdes e
gostos da vida
pessoal do
aniversariante,
que vao
simbolizar

alguma coisa.

Os momentos de descontracdo remeteram a lembrancas de coisas que as pessoas ja
conheciam de sua vida ou entdo quest@es relativas a uma ideia comum. (Alan Volpato, 23,
estudante de arquitetura, Al).

A escolha da Alice é bacana, porque é uma crianga que tem a oportunidade de viver uma
historia fantasiosa e tem oportunidade de crescer com isso. Ela descobre um monte de
coisa. Se a Aline tem essa relagdo com o ludico e com a brincadeira, € isso ai, tem tudo a
ver. (Katia Jorgensen, 35, cantora e atriz, A3).

Eu achei legal que na festa ela conseguiu colocar coisas de sua vida que vdo simbolizar
alguma coisa. Se ela escolheu o tema da Alice deve ser porque tem alguma coisa que vem
de dentro dela. Gostei da concepcdo. S6 ficou bem doido. Misturar Alice com chuva de
dinheiro e com banda de musica. (Rafael Figueira, 35 anos, ator, A3).

Eu consegui ver um pedaco dessa questdo (auto)biogréafica, porque tem essa relacdo bem
forte do tema com a pessoa pelo que eu percebi rapidamente. (Raquel L&zaro, 33,
funcionéria do Espaco Multifoco, técnica de som e estudante de Histéria da Arte, A3).

Ele sente a necessidade de ler poemas e contar histérias. Ele sempre gostou de publico, de
fazer discurso, de ler um poema, de contar lembrancgas. O gosto pela leitura foi algo que ele
sempre passou para nés. Ele sempre foi um leitor voraz. Quando eu cheguei aqui e vi 0s
livros espalhados pelo chédo, eu me senti em casa. (Lucia Rocha de Aquino, 47, filha mais
nova do senhor Hélio, historiadora, A6).

Foi bem diferente porque os amigos dela ajudaram a contar e participar da histéria da vida
dela. Foi bem interessante. Gostei muito. Eu assisti um pouquinho e fiquei bem
emocionada. (Sandra dos Santos, 39, coordenadora de pastoral religioso, A7).

Com o teatro, n6s participamos de todas as experiéncias da vida dela. (Carolina Castilho,
12, estudante, A7).

Vocé acaba conhecendo a histéria de vida da aniversariante de uma forma inusitada e
divertida. (Nicolas Machado, 34, nutricionista, A7).

Isso é uma
forma de
mostrar para
as pessoas que
elas também
podem

reinventar seus

Acho que vou querer reproduzir essa ideia no meu aniversario. Eu acho incrivel a proposta
de entrar num universo assim. Eu ndo entendo nada de teatro, mas acho incrivel isso.
(Raphael Cunha, 28, estudante de musica, A3).

O mais importante foi que, a partir da interacdo, as idosas sentiram a necessidade de
realizar 0 mesmo em suas festas. Tanto que a dona Léia perguntou: ‘Por que ndo faz uma
para mim? Traz o pessoal da igreja.’. Ela entendeu que a festa estaria no foco que ela
gostaria. (Cleimar Lima, 47, terapeuta ocupacional, A6).
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aniversarios.

E uma
proposta que
permite
vivenciar a
comunhdo e 0
contato

coletivo.

Estar num espaco natural é uma forma de trazer a convivéncia e prezar pelo clima da
generosidade, pois do contrario ndo ha como conviver. Estamos na natureza e esta proposta
é maravilhosa. (Kaks Zaid, 20, estudante de servigo social, A5).

Aqui todos estavam em cima, vivendo este clima de trocar e crescer junto com a festa. Eu
acho que sempre tem uma coisa que te da uma carga maior no emocional. Eu achei que
tudo ajudou. Tudo que eu vivi afetou 0 meu emocional. (J6natas Freire, 24, estudante de
engenharia, A5).

Eu achei que o mais importante foi o produto final e a interagfo de tudo isso. As atividades
foram atrativas e permitiram que a gente relaxasse para interagir com as outras pessoas e
bater um papo. (Gisele Vargas, 24, estudante de producéo cultural, A5).

Aqui todo o dia é a mesma coisa, entdo, quando tem alguma coisa diferente com certeza
muda. (Alexandra de Freitas Felipe, 36, cuidadora do La Residence, 6).

Outra coisa importante é que, no contexto do asilo, o que trazem para elas é sempre um
grande prazer, pois é diferente do que elas estdo vivendo. A diferenca é quando esse prazer
se torna importante para elas também. (Cleimar Lima, 47, terapeuta ocupacional, A6).

Marcela falou que a gente faria um teatro e eu achei que fosse uma coisa rapida. Deu muito
mais trabalho do que sé chegar e ler um texto. Todo mundo teve que ver se dava certo ou
errado. E mesmo com 0s nossos erros, a gente achava engracado e nos divertiamos muito,
tanto ensaiando ao longo do dia como também apresentando na parte da noite. (Carolina
Castilho, 12, estudante, A7).

E algo que traz
0 universo
artistico para o
evento do

aniversario.

Acho que tudo funcionou devido a sua proposta e concep¢do. Para mim, pareceu tipo um
sarau cujo seu aniversario foi um pano de fundo, ou vice versa. (Rafael Barcelos, 38,
escritor e produtor cultural, Al).

O que mais me marcou foram as imagens projetadas durante a performance. (Judson
Feitosa, 28, ator, Al).

Pura arte, ato anartistico, festarte, arte festiva, aniversarte. As proje¢des de fotos realizadas
na parede viraram jogo. Entrdvamos na cena com nossas sombras e interagiamos entre
amigos com a luz dos momentos do Davi. Viramos projecdo, teatro de sombras,
performance de luz. (Marcelo Asth, 27, performer, Al).

Essa coisa tematica é bacana. Acho que todo mundo poderia ter vindo fantasiado. Poderia
ter sido uma proposta também. (Katia Jorgensen, 35, cantora, A3).

Achei bacana o figurino e tal, foi uma produgdo bem interessante. Acho que da para vocés
fomentarem isso e fazer crescer de uma forma criativa. A questdo da caracterizagdo foi
muito forte. (Raquel L&zaro, 33, funcionaria do Espaco Multifoco, técnica de som e
estudante de Histéria da Arte, A3).

Vocé diz que ndo é animador de festas e que isso ndo é entretenimento. Mas se vocé for
pensar na arte, mesmo no sentido ndo convencional, ela é um entretenimento porque ela
diverte as pessoas. O foco é produzir arte e isso traz felicidade para as pessoas. E uma
diversdo também. (JOnatas Freire, 24, estudante de engenharia, A5).

O entretenimento estd presente quando vocé traz as atividades, 0 meu entretenimento foi
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assistir e passar pelas atividades. (Gisele Vargas, 24, estudante de producéo cultural, A5).

Vocé trouxe uma proposta diferente que chamou a atencdo dos idosos, como as fotos
projetadas bem grandes. (Alexandra de Freitas Felipe, 36, cuidadora do La Residence, A6).

Transformar o aniversario em coisas artisticas e mostrar a vida dela foi uma forma de
passar as coisas que ela viveu junto com seus amigos. A experiéncia foi muito legal.
(Camila Piccolo, 18, estudante, A7).

Torna-se uma
confirmacgéo
de que
celebrar a vida
dessa maneira
é muito
importante e

necessario.

Nesse aniversario, todos os idosos tiveram a possibilidade de refletir um pouco sobre 0s
fatos da vida. Imagina o senhor Hélio olhando para a foto de quando ele era um marujo
jovem. Imagina o que ele deve ter sentido? Eu acho que realmente deve ter dado uma
revigorada. (Breno Lima, 19 anos, estudante de comunicag&o social, AG).

Ndo foi sO um aniversario, porque isso trouxe muito conhecimento da vida do
aniversariante. (Cleimar Lima, 47, terapeuta ocupacional, A6).

Eu acho interessante o aniversariante falar do seu passado. A experiéncia colocou todos
para pensarem e reviverem as histdrias e memorias de suas vidas. (Norma Borges, 63,
advogada aposentada, A6).

Ao encenarem a pega, eles puderam entender e vivenciar a infancia desse espago da vila.
Tudo isso foi muito rico, uma experiéncia bem significativa. (Sandra dos Santos, 39,
coordenadora de pastoral religiosa, A6).

E bom vé-lo assim nessa animacao. Hoje ele esta bem melhor, ele se sentiu mais acolhido e
animado. (Lucia Rocha de Aquino, 47, filha mais nova do senhor Hélio, historiadora, A6).

A experiéncia
proporciona
uma troca de
ideias, de
culturae de
arte e permite
vivenciar
ainda que de

forma efémera

Para os idosos, vivenciar algo cultural aqui dentro € 6timo, porque a vida esta |4 fora e ndo
acabou para eles. (Norma Borges, 63, advogada aposentada, A6).

Nunca vi teatro num cenario de aniversario. E diferente vocé trazer cultura e encenacéo,
ocupar este espaco de festas de forma diferente, trazendo arte. (Monique Menezes, 33,
psicologa, A7).

a liberdade.
Foi provado | Eu acho que é a melhor coisa que vocé pode fazer: ser lidico com vocé mesmo sem
depender das outras coisas. (Raphael Cunha, 28, estudante de musica, A3).
que a festa
Essa se diferencia ndo de uma forma tanto de festa, mas ela se diferencia pela proposta
pode ser um peta prop

acontecimento

intenso e
criativo sem a
necessidade de

muito dinheiro

inicial de ser uma coisa pequena. 1sso permite que vocé numa casa, ou num lugar onde nao
haja muita dispersdo, com propostas e atividades que estimulem a interacdo naquele
espaco, que vocé interaja com o outro a respeito daquilo que estd acontecendo. Eu vejo
mais como uma outra possibilidade, uma outra proposta de celebrar. (Gisele Vargas, 24,
estudante de producdo cultural, A5).

Fiquei surpreso de conseguir fazer isso sem muita producdo e em tdo pouco tempo.
(Guilherme Braga, 16, estudante, A7).

Eu gostei pelo fato de ter pouco tempo, porque faz a gente improvisar e fica mais legal. Se
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e recursos de | a gente ensaiasse por muitos dias, ficariamos muito nervosos. (Yuri Torres, 17, estudante,
producéo, o AT
que é
substituido por
um modelo
mais artesanal

e intimo.

Alegaram que | Euacheio maximo a coisa do cha |14 embaixo e da brincadeira com a chuva do dinheiro. A
gente precisa mais dessa coisa ludica. (Katia Jorgensen, 35, cantora, A3).

as festas
Eu imaginei algo que ndo teria nada a ver com isso. Pensei que fariamos algumas cenas e
que elas seriam todas sérias sem nenhuma brincadeira. Aqui foi diferente, foi mais legal.
(Luana Barbosa, 12, estudante, A7).

necessitam
mais desse viés
ladico e do
universo da
brincadeira
gue se perdem
principalmente
nas festas dos

adultos.

O que mais foi colocado por todos foi a questdo da interacdo, visto que nas outras
festas, 0 que mais acontece € que 0s grupos e circulos sociais ficam separados em seus cantos
e ndo se relacionam. Ha uma dificuldade que gera uma barreira para as pessoas criarem trocas
de experiéncia®. Ao trazer uma proposta de arte relacional, a interacdo ocorre de forma
natural porque ha dispositivos artisticos que estimulam e favorecem este campo de
experiéncia coletiva. Como foi observada em algumas entrevistas, a experiéncia artistica foi
capaz de intensificar a atencdo dos convidados e aniversariantes, tornando a festa como algo
pertencente a todos. Ao potencializar a presenca dos aniversariantes através da criacdo
artistica sobre questdes de suas vidas pessoais, a festa transforma os aniversariantes em
protagonistas da experiéncia e intensifica a presenca da arte no ambiente festivo, dando para

0s aniversarios um sentido performativo do ritual e do encontro coletivo.

#* “N3o é uma festa comum em que todos tém os seus lugares, aquele come, bebe, da o presente e vai embora.
Entdo sai um pouco do padrio, o que ¢ bem legal” (Rafael Figueira, primeiro marido de Aline Vivas e pai do
filho Juan).
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Uma questdo interessante que destaco € que, em proporcdo menor, alguns relatos
alegaram que se interessaram pela experiéncia em si sem querer diferencia-la exatamente de
outras festas denominadas por mim como “convencionais”. Eles justificaram que as outras
festas também sdo validas em seus respectivos contextos €, por isso, ndo seria ideal a busca de
uma diferenciagdo como uma imposi¢cdo, mas sim como um desejo por uma experiéncia

singular. Este tipo de opinido esta bem expresso nos dois comentérios abaixo:

Eu acho que s&o propostas diferentes. Ha infinitas formas de vocé celebrar e
fazer festas. Por isso, ao comparar, fica desigual, porque sdo propostas
diferentes. Ndo ha uma identidade da festa, o puablico vai com
entretenimento e o entretenimento pode ser também um produto artistico.
Essa sua proposta se diferencia ndo de uma forma tanto de festa, mas ela se
diferencia pela proposta inicial de ser uma coisa pequena. Isso permite que
vocé numa casa ou num lugar onde ndo haja muita dispersdo, com propostas
e atividades que estimulem a interacdo naquele espaco, faca que alguém
interaja com o outro a respeito daquilo que esta acontecendo. Eu vejo mais
como outro tipo de possibilidade, uma outra proposta de celebrar (...) Ndo
tem sentido classificar muito e colocar em comparagdo. A partir do momento
que vocé coloca em comparacdo, vocé atribui valores para uma e para outra.
Nos estamos muito acostumados a fazer comparacdo em gque um tem que ser
melhor do que o outro e elas sdo so diferentes. Acho que a questdo é se as
festas satisfazem as necessidades sociais basicas? Os desejos para a
satisfacdo sdo diferentes e o objetivo é satisfazer o desejo de cada um.
(Gisele Vargas, 24 anos, estudante de producéo cultural).

Aqui todos estavam em cima, vivendo este clima de trocar e crescer juntos
com a festa. E s uma forma diferente de celebrar, sendo outro olhar, mas
ndo sendo melhor nem pior do que outros tipos de festa. E bom ver que é
possivel fazer uma coisa bem diferente e legal, ndo precisando fazer sé
aquilo que ja estamos acostumados (...) Eu acho que tem muita gente que
vive o0 convencional e nem imagina que existe uma coisa dessas. Mas a partir
do momento gue a pessoa entra em contato, ela tem o direito de gostar ou
ndo da ideia. Uma coisa é ndo gostar por ndo conhecer. Quando vocé permite
que a pessoa conheca aquilo, vocé da para ela a chance de escolher se ela
quer se aproximar mais disso ou ndo. (Jonatas Freire, 24 anos, estudante de
engenharia).

N&o concordo totalmente com as colocagbes acima, pois eu vejo que ha diferencas
importantes entre 0os modelos de festa. Tais distingdes me ajudam numa comparacao de
andlise e de pesquisa, sem que isso imponha uma qualidade de modelo que faca com que uma
seja melhor do que a outra. Porém, tais comentarios me fizeram repensar que um dos
objetivos deste projeto ndo é criticar nem rejeitar as festas convencionais, visto que elas
favorecem um campo de desejo, ainda que em carater normativo e generalizante. Em busca de

outro viés, a minha pesquisa caminha no sentido de proporcionar outras possibilidades de
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vivéncias e experiéncias para aqueles que buscam uma celebragdo com qualidade de

experimentacdo artistica para seus aniversarios.

Em algumas entrevistas, por exemplo, houve pessoas que me revelaram seus desejos
de realizar seus aniversarios dessa forma, enquanto outras disseram que provavelmente a
maioria das pessoas celebra seus aniversarios de forma tradicional porque ndo conhece a
existéncia de outras possibilidades. Em relacdo as opinides colocadas, houve uma
discordancia quando eu perguntava se elas achavam que esta proposta seria algo aceito por
muitas pessoas ou se havia um perfil especifico de aniversariantes que topariam participar
deste experimento. Muitos disseram que nem todas as pessoas topariam; outros disseram que
isso é algo dificil de medir e que dependeria de uma conversa especifica com cada pessoa
para saber o seu grau de disponibilidade; enquanto outros responderam que provavelmente
muitas pessoas nem sabem que isso existe e que, por isso, nunca tiveram essa possibilidade
em mente. Isso me faz relembrar as conversas que tive com participantes que ndo toparam
participar do projeto. Mesmo ndo tendo o aceite de suas partes, penso que as conversas foram
validas para a pesquisa por dois motivos. Primeiro porque, ao proporcionar a possibilidade de
um tipo de experiéncia para o outro, pelo menos, é dada a pessoa a oportunidade de pensar e
saber que isso existe. O segundo motivo em relacdo as conversas com 0s participantes
desistentes é que, atraves de suas justificativas, pude compreender quais sdo 0s motivos, 0s
medos, 0s receios e as resisténcias de suas partes. Dentre as razBes apresentadas, destaco
como principais: 0 medo do risco do tipo de proposta, a necessidade que possuem de ter o
controle e certeza sobre os resultados do evento e, por ultimo, o fato de ndo gostarem de
comemorar 0 aniversario. Pela observacdo dos aspectos analisados, averiguo que é muito
dificil tracar um perfil de pessoas que aceitariam realizar este tipo de proposta. Percebo que
isso depende muito mais de uma disponibilidade e entrega que varia de cada sujeito e também

do momento especifico de sua vida.

Em relacdo a Gltima questdo, muitos citaram atividades em separado que foram mais
atrativas, porém, a maioria comentou que o mais importante foi o produto final de toda a
experiéncia, expresso bem na interacdo e na relagdo proporcionada pelos dispositivos
artisticos. Alguns comentaram que as atividades foram atrativas, porque permitiram que 0S

convidados relaxassem para interagir com as outras pessoas e criar uma conversa.

Foi bem diferente, eu nunca tinha visto uma coisa assim. Achei interessante
que, quando eu cheguei, todos estavam em volta da mesa. Todo mundo me
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olhou e eu percebi que iria participar de um jogo, alguma coisa assim.
Parecia que acontecia alguma coisa, uma cena. Entdo vocé chega sem saber

0 que é. (Rafael Figueira, 35 anos, primeiro marido de Aline e pai de Juan).
O comentario acima é interessante para refletir sobre a questdo da producdo de
presenca. O convidado relata que a sua chegada é impactada por um grau de estranhamento ao
perceber que algo esta ocorrendo, mas ndo sabendo descrever exatamente sobre o que se trata.
Isso revela que ele foi sensibilizado mais pelas sensagdes do que pelos sentidos. Todas essas
questdes abordadas comprovam que as atividades funcionam como um pretexto para algo que
é maior até mesmo que a propria questdo artistica: a comunhdo, a troca de experiéncia, a

sintonia, a espiritualidade, o encontro etc.

A questéo da producéo de presenca (GUMBRECHT, 2004) também foi interessante de

notar em trés festas em especifico, em relacdo ao comportamento dos aniversariantes.

No inicio do processo de criagdo, a aniversariante Bi& criou uma resisténcia e ficou
receosa em relacdo a encenacdo de sua (auto)biografia, motivo pelo qual preferiu criar a sua
encenacao através de elementos e temas da natureza que norteiam o seu universo pessoal e
subjetivo. Contudo, com as surpresas de homenagens e depoimentos que foram
proporcionados pelos seus amigos, além da experiéncia das atividades realizadas com seus
convidados, ela confessou que teve uma satisfacdo prazerosa ao ver a exaltacdo de todos por
suas questdes e vivéncias pessoais. Com isso, ela descobriu um gosto pela expressao de sua

(auto)biografia através da arte, sem saber exatamente 0s motivos para explicar essa mudanca.

Em relacdo a festa dos aquarianos, algo interessante foi que Aline Nunes teve muitas
dificuldades para ensaiar a danca do ventre e entrar em contato novamente com o seu hobby
antigo. Nos encontros, ela recebeu muito apoio meu e de seu marido para realizar tal acéo.
Aos poucos, ela foi lidando melhor com essa dificuldade e foi se arriscando a ensaiar 0 que
era possivel para cada dia do encontro. Nos ensaios, ela se mostrava insegura e sem a energia
suficiente. No dia da festa, depois que os convidados ja haviam passado por uma série de
atividades durante o dia e a tarde, Aline Nunes sentiu mais confianca ao ver que 0 grupo
estava sintonizado por uma energia altamente positiva. Ao realizar sua danca, a aniversariante
apresentou uma energia altamente contagiante e foi elogiada por todos os convidados que
ficaram surpresos por sua desenvoltura. Em relato contado em entrevista, ela disse que, no
momento da danga, ndo conseguia muito coordenar os seus movimentos, havendo uma perda

de controle sobre o seu corpo. O mais interessante foi como ela transformou o nervosismo em
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motivacgdo criativa para sua apresentacdo. Este € apenas um exemplo do que ocorreu em todos
0s experimentos em relacdo a reativacdo de hobbies do passado. Uma das questbes
fundamentais nos estudos da performance é trabalhar a restauracdo do comportamento ao
ativar algo que estd adormecido na memoria, proporcionando assim um encontro entre

camadas do passado-presente-futuro.

O terceiro fato, que considero o mais interessante, € o caso do senhor Hélio. Um dia
antes da realizacdo de sua festa, ele teve uma infecgdo urinaria e precisou ser internado de
urgéncia no hospital. L4, ele precisou fazer uma operacdo imediata por causa do tumor em sua
bexiga. O cancelamento da festa gerou uma discussdo entre mim, o coordenador do asilo e a
minha tia, que é terapeuta ocupacional do asilo e do senhor Hélio. Em conversa, concluimos
que uma das hipdteses para justificar a complicacdo fisioldgica do sangramento pela urina
teve relacdo com o seu cancer, porém isso possivelmente foi afetado pelo lado emocional que

gerou a sua ansiedade com a chegada da festa.

Vocé lembra que vocé me disse que o seu trabalho fazia da festa de
aniversario uma fase de transicdo de vida e eu brincando que isso para o
idoso era a morte? Por isso, falo que o seu trabalho vai ser enriquecedor.
Pois o senhor Hélio esta adorando a ideia, porque ele sabe que a
possibilidade da sua morte esta proxima e este evento sera uma das poucas
coisas que lhe proporcionard prazer da sua despedida desse mundo. Ja
imaginou que loucura para nossa cabe¢a humana? (Cleimar Freire, 55 anos,
terapeuta ocupacional do La Residance).

Quando eu cheguei la no sabado, meu pai me contou que falou para o
médico: ‘Ele me internou la de novo, eu disse pra ele que eu tinha uma festa
hoje no meu aniversario, eu ndo podia ficar internado ndo’. Ai o doutor falou
‘Dona Fatima, eu sei que ¢ o aniversario dele, eu peco desculpas, mas eu nao
posso fazer nada. (Fatima Aquino, 48 anos, filha do senhor Hélio, dentista).

Eu fiquei chateado de ter sido internado. Eu queria muito o aniversario. Ha
muitos anos que eu ndo tenho uma comemoracdo. (Senhor Hélio,
aniversariante, 84 anos).

Naquele momento, vimos que seria necessario que o senhor Hélio se recuperasse de
sua cirurgia e evitamos conversar sobre a festa para ndo deixa-lo mais ansioso por conta do
seu estado pos-operatdrio. Exatamente uma semana depois, na sexta-feira seguinte, ele voltou
para a casa de repouso e decidimos fazer a festa no sdbado. Neste dia, duas horas antes, o
senhor Hélio teve outra complicacdo devido a queda de sua pressdo. As enfermeiras e 0
coordenador o levaram para repousar em seu quarto. Enquanto isso, ainda sem saber o que

seria de sua saude, resolvemos comecar a festa estimulando os idosos do asilo a criar
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perguntas sobre a vida do senhor Hélio, que seriam feitas assim que ele retornasse para baixo.

Sem que esperassemos, quando ele voltou para o ambiente principal, o seu corpo estava

totalmente revigorado e animado, o0 que contradizia totalmente o seu estado anterior. Para

aqueles, que ndo estiveram presentes duas horas antes, nem poderiam se dar conta do

ocorrido. Havia algo que n&o poderia ser explicado racionalmente por nenhum dos

profissionais do asilo.

Analisamos dois fatores: a debilidade fisica por conta da idade, que é a
questdo patoldgica que acomete a salde dele, e a cirurgia recente que ele fez
por causa do tumor de bexiga. Ndo podemos esquecer que ele chegou ontem
de alta do hospital. Outra coisa que a gente observa é a motivacao que ele
teve para ndo desistir e ndo voltar atras. Mesmo debilitado e sentindo alguns
sintomas do pés-cirdrgico, ele tem essa capacidade de estar sempre
motivado. A motivagdo provoca mudangas no corpo dele. Ele teve uma
baixa de P.A. (pressdo arterial). Vocé vé como ele subiu para descansar e
desceu rapido, o corpo dele respondeu super bem. A pressdo dele estava
super baixa. Isso poderia ter impedido a realizacdo do aniversario, porque
nos poderiamos ndo ter conseguido reverter a pressdo com 0 tempo
necessario. Ele poderia passar toda a tarde tomando medicamento. Inclusive
por estar em processo pds-operatorio, ele poderia inclusive ter voltado para o
hospital. Eu achei inclusive que ndo seria possivel realizar o aniversario. Nao
quis dizer para ndo desmotivar ninguém. Quando um paciente tem pique-
potensivo, a gente tem alguns procedimentos técnicos para fazer: elevar os
membros superiores, botar sal sublingual. Isso foi feito. Além disso, tem
também a questdo do paciente enfrentar os sintomas. Por mais que a pressao
volte ao normal, algum mal estar ainda fica por um tempo. E essa foi a parte
que ele colaborou. Ele estava sentindo alguns sintomas ainda, mas aceitou
descer. Como eu vi que ele estava motivado, eu mudei a roupa, botei a
camisa do time dele. Mas a maior motivacdo com certeza é o fato de ter
festa. (Rodrigo Felipe Muniz, 30 anos, coordenador de enfermagem do La
Residance).

A méaxima dele na parte de salude chegou a seis. Existe a pressdo alta e a
pressdo baixa. Quando da seis na alta é porque a pessoa esta super mal. Em
termos de saulde, ele poderia ter morrido ali naquela hora, inclusive pelo fato
de que ele recém havia voltado de uma cirurgia delicada. Mas o fato € que o
emocional dele se reestruturou até clinicamente. Ali parecia que ele estava
empolgado, como se ndo tivesse passado por uma cirurgia e nao tivesse
acontecido nada com ele. Isso mostra o quanto o lado emocional pode afetar
0 estado de salde da pessoa. Ele sempre reclamou que é um peixe fora
d"agua dentro dessa clinica. Depois que foi falado da festa, isso se tornou o
foco de vida para ele. Tanto que eu acho que o senhor Hélio ja poderia ter
morrido se ndo tivesse uma esperanca disso. O processo da festa ajudou na
necessidade que ele tem de falar da vida. No fundo, todo mundo que convive
com o senhor Hélio sabe que, quando ele comeca a falar, as pessoas
percebem que ele teve uma vida rica em histérias. A filha dele acha que a
festa fechou com chave de ouro uma vida que foi tdo rica. Inclusive o
comportamento dele mudou muito. Teve uma época em que ele estava muito
agressivo e grosso. Com o processo de criacdo, ele ficou bem mais sensivel.
(Cleimar Freire, 55 anos, terapeuta ocupacional do La Residance).
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Imagem 43: A transicdo do momento da queda de presséo, o retorno do idoso e o seu estado de
empolgacdo durante o aniversario.

Tal acontecimento e 0s depoimentos sobre ele sdo bastante ricos para o processo de
pesquisa, porque revelam como a arte é capaz de sensibilizar e provocar mudangas positivas
na vida de uma pessoa. Como observamos nos relatos, a unica explicacdo possivel dos
profissionais de salde para o revigoramento da satde do paciente em menos de duas horas,
ainda considerando o seu estado terminal de saude e seu estado pos-operatorio, foi a festa que
proporcionou uma motivacéo afetiva para estar presente e celebrar sua vida. Inclusive isso foi
nitido ndo somente no dia da festa como também durante o processo criativo, visto que,
segundo os depoimentos, houve uma mudanca de comportamento do senhor Hélio, que se
mostrava agressivo e grosso e passou a se tornar mais sensivel e gentil. A transformacéo para
um comportamento mais positivo é algo que certamente foi proporcionado pela experiéncia
do processo artistico de criacdo, algo que estava fora do alcance restrito dos profissionais de

saude.

Mais do que nas outras festas, algo que chamou bastante atencdo em relacdo ao
aniversario do senhor Hélio foi a énfase colocada em sua histéria de vida. Todos ficaram
impressionados pela sabedoria que este senhor possui ao compartilhar os acontecimentos de

sua vida®®.

“® |dentifico que o aniversario do senhor Hélio possui caracteristicas semelhantes com a pesquisa especifica de
mestrado de Marcelo Asth, intitulada Performancid, que é desenvolvido no Programa de P6s Graduacdo em
Artes Cénicas da UNIRIO. De acordo com as palavras do préprio artista-pesquisador, no blog do seu projeto
(http://projetoperformancia.blogspot.com.br): “Projeto Performancii trabalha com performances ndo somente


http://projetoperformancia.blogspot.com.br/

162

Eu acho interessante o aniversariante falar do seu passado, reviver as
memorias de sua vida. Esta festa tem mais contelido, chama mais atengao.
Aquela s6 de ‘parabéns e tal’ fica muito tradicional. Para 0s idosos,
vivenciar algo cultural aqui dentro é 6timo, porque a vida esta la fora e ndo
acabou para eles. A interagdo deixou os idosos prestando mais atencdo. A
experiéncia colocou todos para pensarem e reviverem historias de suas vidas.
(Norma Borges, 63 anos, advogada aposentada).

Né&o foi s6 um aniversario, porque isso trouxe muito conhecimento da vida
do aniversariante. (Cleimar Freire, 55 anos, terapeuta ocupacional do La
Residance).

Para ele que gosta de falar, e como todo o evento foi focado e voltado para
ele, ele conseguiu mostrar e se ver da forma como ele tenta passar para as
pessoas 0 tempo todo. Ele buscou e achou nas pessoas a expectativa que ele
tem de si mesmo. Para mim, o diferencial da festa é que, numa festa comum
ou tradicional, o foco acaba ndo sendo o aniversariante. A festa é feita para
os convidados. Ja esta festa ndo, ela foi montada para o aniversariante. Foi
focada nele, tudo girou em torno dele. Inclusive até a comida que foi servida
foi a que ele gosta de comer. Entéo o foco foi ele. Por isso, o resultado foi
tdo bom, principalmente para ele. Aqui a gente percebe que, quando fazem
festas, os familiares compram a comida de acordo com 0s seus proprios
gostos e olhares sem se importar diretamente com o aniversariante. Eles
valorizam a data do idoso, mas ndo os gostos do idoso. Dessa outra forma,
foram valorizados os gostos e as vontades do senhor Hélio, ndo somente a
data. Foi tudo focado nele, ele apareceu o tempo todo na festa. (Rodrigo
Felipe Muniz, 30 anos, coordenador de enfermagem do La Residance).

Tais colocagcdes também mostram como o espaco da casa de repouso foi afetado de
outra forma, modificando a energia tanto do lugar como também das pessoas que estdo
sempre ali presentes. A énfase de transformar a vida do ser humano em arte desloca a
obrigacdo da festa com as condi¢bes sociais que geralmente sdo impostas no sentido de
agradar somente os convidados. Isso inclusive se relaciona com o fato de que muitas pessoas
ndo gostam de celebrar seus aniversarios devido as muitas preocupacdes ja existentes. Este
experimento em especifico revela que os aniversarios podem estar preenchidos de contetdos e
ndo apenas de formas esvaziadas de seus sentidos simbdlicos. Consequentemente, 0 prazer em
celebrar, que € estimulado pela encenacdo da vida, quebra todos os padrdes e paradigmas

sociais.

A maneira como este projeto afetou diferentes contextos sociais (residéncias
familiares, ambientes festivos, sitio no interior, casa de repouso e vila residencial) estreitou a

relacdo entre vida e arte contemporadnea através de pressupostos filosoficos de Arte

voltadas para o universo da senescéncia, se destinando também a colaborar com pessoas de diferentes faixas
etarias para que se posicionem em relacdo aos preconceitos ao envelhecimento e no favorecimento da construcéo
de novas imagens para o idoso - além de estimular a todos a se prepararem para seus destinos e encontrarem
desde ja os idosos que estdo engendrando dentro de si”.
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Socialmente Engajada ao ativar espacos e rela¢fes sociais com projetos criativos e artisticos.
Tais préticas alternativas da contemporaneidade se distanciam politicamente do sistema
dominante mainstream ao propor um desejo de invencdo que ndo é oferecido pelo mercado
tradicional. Assim como conclui Helguera, o problema ndo estd na escolha de um publico
abrangente ou seletivo, mas sim na compreensdo de quais contextos de grupos queremos
abordar 0 nosso trabalho, pois somente assim poderemos alcanca-los de forma construtiva,
metodica e criativa. “Para obter os resultados que desejam, os artistas devem ser claros com
eles mesmos em articular as audiéncias a quem eles desejam falar e compreender o contexto
com o qual estdo lidando” (HELGUERA, 2011, p.25)*". As experiéncias proporcionadas
pelos processos de criacdo dos aniversarios me fizeram compreender que o mais importante é
entender o contexto e o perfil de aniversariante com o qual estou lidando, buscando assim a
melhor maneira de conduzir um processo artistico. Com cada participante, eu serei
confrontado com diferentes dindmicas de relacdo e formas de criagdo. A principal
preocupacdo € mediar 0 processo com 0 objetivo de que a experiéncia seja produtiva e
positiva para ambos. Para esse tipo de trabalho, ndo posso antecipar decisdes estéticas sem
antes desenvolver uma relacdo interpessoal e perceber as necessidades e interesses das partes
envolvidas. Nesse sentido, como artistas, atuamos com um papel pedagogico de sensibilizar o

outro para um olhar mais performativo diante de sua realidade.

5.2 Consideracdes finais

O aniversario pode ser um acontecimento no qual todos nos temos a possibilidade de
nos engajar artisticamente. Organizar as etapas de nossas vidas com o objetivo de celebrar o
proprio crescimento e identificar as possibilidades de mudancas € uma forma de cultivar e
maturar o futuro que esta por vir, ou seja, dar um sentido significativo para o curso de nossa
experiéncia vital em desenvolvimento. Por isso, associar a festa de aniversario a uma
experiéncia de nivel estético e performativo é acentuar uma intencdo artistica consciente que

permite um espaco de singularidade para incorporar a criatividade em nossos cotidianos.

47 «“To get the results they desire, artists must be clear with themselves in articulating the audiences to whom they
wish to speak and in understandind the context from which they are addressing them” (HELGUERA, 2011,
p.25).
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Pensar 0s aniversarios como um campo de experimentacdo, imerso num universo
ludico e criativo, € abrir uma pratica cultural na qual o aniversariante se coloca no lugar de
um “sujeito capaz de intercambiar experi€éncias” (LARROSA, 2002), numa capacidade de
afetar e ser afetado (DELEUZE & GUATTARI, 1992), conferindo um grau sensivel para um
acontecimento que é uma forma de ser e estar no mundo. Este tipo de pratica permite expandir
0 alcance da experiéncia estética para esses niveis de vivéncias do cotidiano ao flexibilizar a
consciéncia para a abertura da producdo de presenca (GUMBRECHT, 2004) em nossos

espacos privados e pessoais.

Nas experimentacOes realizadas, o comportamento dos participantes é estimulado a
partir da maneira como séo estipuladas as regras que constituem a proposicao da experiéncia
artistica. Isso faz com que cada festa tenha a possibilidade de criar o seu proprio mundo
através de sua enunciagdo. “Totalizando experiéncias separadas, o ato festivo da sentido ao
que no quotidiano foge ao sentido” (TEIXEIRA, 2010, p.14). Segundo Teixeira, a festa €
capaz de criar a sua propria constituicdo performativa, o que permite sinalizar suas proprias
regras e propor espacos de experimentacao para vivéncias que ndo sdo permitidas em nossa
realidade ordinéria. Esta qualidade de autoproposicéo revela aquilo que sinaliza John Dewey
ao dizer que a qualidade estética ndo € algo que se incorpora na vida de fora para dentro, mas
ao inves disso, ela é intensificada nas caracteristicas que ja fazem parte de todos os tipos de

situacOes que estdo presentes em nosso dia a dia (DEWEY, 2010, p.125).

Os trabalhos realizados e analisados mostraram que foram criados nos aniversariantes
e seus convidados diferentes modos de olhar para a experiéncia da festa de aniversario. Esta
desconstrucdo da ideia de aniversarios como modelos convencionais € uma forma de abrir
novas perspectivas para pensar a criacdo de um campo afetivo e relacional entre
aniversariantes e seus convidados. Os aniversarios como performance sao capazes de criar
outros tipos de relacdes e investigar a maneira como podemos nos comunicar e ultrapassar 0s
limites de convivios habituais impostos por modelos generalizantes e normatizadores do CMI
(GUATTARI, 2012). Pensar as festas de aniversario como uma das novas modalidades da arte
da performance é criar um campo criativo de atuacdo para artistas que desejam uma maior
aproximacao entre arte e vida. O aniversario, visto como uma experiéncia intensa e efémera,
se aproxima diretamente da arte da performance, vista como uma arte da presenca. A
performance permite que o aniversariante se torne simultaneamente artista e objeto de sua

arte, permitindo a criagdo de novas formas de vida (BOURRIAUD, 2011).
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A experimentacdo criativa é responsavel por criar outras formas de relacionamentos
humanos que se ddo por niveis intensificados de interagdo. Penso que este projeto também
amplia as possibilidades de fruicdo estética para espacos privados e pessoais com um Vviés de
inclusdo. Quando a obra de arte esta inserida num ambiente intimista, ela carrega ndo somente
as propostas estéticas como também as conotac¢des simbolicas do contexto onde estéa inserida.
Por meio dessa logica, a festa também pode ser vista como um local onde o cotidiano
possibilita a abertura para o inesperado. A execucdo de agdes artisticas, poéticas e estéticas
surpreendem o0s convidados, fazendo com que eles sejam conduzidos para novas
possibilidades de percepcédo e interacdo com a experiéncia festiva. 1sso cria uma experiéncia
artistica do &mbito da construcéo discursiva do cotidiano, do ordinario, do simples, do sutil. A
maneira como tais artistas performam o comum evidencia uma busca poética pela
potencialidade metafdrica da propria vida. Dessa forma, as acOes festivas se transformam num

campo de comunicacao, de encontro e de afeto.

De igual maneira, incorporar a performatividade nas realizagbes das festas de
aniversario € uma forma de resgatar o carater simbélico que foi esvaziado dessas celebracdes
no contexto atual. “Nao nos cabe analisar aqui até que ponto as novas tradi¢des podem langar
mé&o de velhos elementos, até que ponto elas podem ser forcadas a inventar novos acessorios
ou linguagens, ou a ampliar o velho vocabulario simbolico” (HOBSBAWM, 1984, p.15). O
aniversario visto como acontecimento artistico prop6e criar rupturas na tradicdo ao mesmo
tempo em que instala desequilibrios na percepcdo, ao provocar o pensamento de que também
ha outras formas e modelos a serem desenvolvidos para as ceriménias de aniversario. Assim,
os ritos festivos podem ser formas potencialmente ricas de inovar a vinculagdo de afetos nos
circulos sociais do aniversariante, criando uma experiéncia singular que reverbera na memoria
de todos aqueles que estiveram presentes, dando para este tipo de rito uma forca emocional,
afetiva e subjetiva de alto impacto. Segundo Duvignaud, a festa tem o poder de criar “a
intensidade de uma natureza descoberta por intermédio das suas manifestagdes extremas”
(DUVIGNAUD, 1983, p.222). Consequentemente, 0s rituais possuem uma funcdo simbdlica
importante de conferir um marco no acontecimento que esta sendo celebrado através de atos
de transferéncia e memorias incorporadas (TAYLOR, 2013), transmitindo assim os costumes
e gostos pessoais do aniversariante como forma de estimular a vida dos seus convidados.
Assim, o fio condutor e conceitual do meu trabalho foi atribuir um sentido performativo e
vital para as festas de aniversario, conferindo-lhes um carater de ritual e permitindo que os

aniversariantes enxergassem nessa ocasidao uma possibilidade de sentido de encontro, de troca
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e de existéncia. Com isso, proponho uma reflexdo mais refinada sobre o campo das
virtualidades, ao supor que a dimensdo real ndo é apenas a Unica relevante no campo da
documentacdo (REZENDE, 2013, p.145). Além dela, é possivel incorporar também as
memorias, os afetos, as subjetividades e a imagina¢do criadora como dados de vida do sujeito

que se encena e é encenado.

Da mesma forma, as performances realizadas trouxeram para 0s espacos privados das
festas de aniversario um carater de estranhamento, porque provocou uma nova configuragédo
de seus contextos. As acOes performaticas criaram tanto para os aniversariantes como também
para 0s seus convidados uma despadroniza¢do do espaco da festa ao gerar diferentes curtos
circuitos de tensionamentos e percepcdes. Por isso, identifico que a arte da performance
possui 0 viés politico na medida em que ela também se torna uma critica ao uso funcionalista
que fazemos dos contextos cotidianos. Muitas vezes, nos passamos pela realidade sem
conseguir percebé-la. Enquanto isso, a arte tem o papel de tomar a realidade e encena-la
através de outros pontos de vista. Logo, penso que a arte € responsavel pela producdo de
perceptos e afectos (DELEUZE & GUATARRI, 1992, p.211-257) que provocam no
espectador uma dilatacdo da observacao sobre a sua propria realidade. Além disso, propor que
0s aniversariantes transformem seus aniversarios num acontecimento artistico é provocar
outros niveis de experiéncia e vivéncia, pois requer uma disponibilidade e postura distinta
para estar vulneravel a ousadia, ao risco e a experimentacdo. Nesse sentido, como artista-
pesquisador, estimulo a invencdo de modos de vida para que pessoas de diferentes contextos
se coloquem, ainda que de forma efémera, no lugar de artistas e experimentem a pratica de
criacdo sobre seus cotidianos, refletindo criticamente sobre novas possibilidades do circuito
da arte contemporanea. O aniversariante, estando no lugar de sujeito ativo, artista e coautor do
processo de criacdo, possui uma visdo consciente, critica e ativa, sendo uma das
caracteristicas que qualifica este tipo de projeto no campo da performance. Assim, confere-se
para o0 projeto um carater artistico, diferenciando-o de produ¢des comerciais, como festas de
animacao e recreacdo nas quais ha uma delegacdo das funcdes de criacdo sem que haja este

espaco direto de vivéncia e participacdo.

Por outro viés, estar no lugar de criacdo é alcancar uma disponibilidade num campo de
performatividade para que o individuo possua a capacidade de afetar e de ser afetado,
possibilitando que tais préaticas se constituam enquanto “modos de existéncia”, nos quais ha

uma diluicdo entre arte e vida. 1sso me faz pensar qual o ponto de encontro e o que haveria de
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comum entre os sete aniversariantes das festas desenvolvidas no projeto? Ndo ha uma
resposta precisa, contudo, é possivel refletir que todos se mostram como pessoas
diferenciadas devido a disponibilidade apresentada para vivenciar uma experiéncia inusitada e
ousada ao transformar um acontecimento de sua vida numa obra de arte. Tais aniversariantes
s8o pessoas interessadas numa investigacdo pessoal de crescimento do ser humano com base

numa proposta de integracao.

Enquanto isso, a minha atuacdo funcionou numa mistura de papéis de agente
provocador, mestrando, artista-pesquisador, diretor artistico, couching e performer
proponente. Este tensionamento de fungdes € interessante, pois minha tarefa sempre foi
trabalhar como um mediador capaz de proporcionar caminhos, aberturas e referéncias para
gue 0s aniversariantes despertassem seus interesses pessoais em relacao a arte. Dai surge uma
reflexdo importante que é: o quanto é possivel mover do outro? Nesse sentido, ndo defendo
que este projeto seja uma solucdo nem uma terapia imediata ou forma de resolucdo de
questdes de vida dos aniversariantes. Por outro caminho, meu trabalho se aproxima mais da
figura de um couching, que busca conduzir a pessoa de um estado atual para um estado
desejado, permitindo que a arte seja uma forma de reconhecimento da vida do sujeito.
Provavelmente, esses aniversariantes sdo pessoas que ja guardavam dentro de si uma poténcia
de movimento. Com este trabalho, o que eu fiz foi trabalhar a potencialidade de
deslocamentos que esta presente na possibilidade de desejo para o futuro. Sendo assim,
poderiamos falar de uma formacéo de sujeitos criativos. Por isso, a minha ética de criacdo esta
direcionada para o cuidado de si (FOUCAULT, 2004). Sobre isso, € interessante comentar o
quanto é dificil medir a transformacéo dos ritos de passagem e do potencial das festas em
termos cientificos. Por isso, parece mais importante a forma como assumi uma perspectiva
propria do processo de escrita. Em colaboracdo com os aniversariantes, desenvolvemos um
caminho, que se caracteriza pela construcdo de uma observacao vista desde a afetividade, que
me permite estar como pesquisador dentro da experiéncia sensivel. A partir desse contato, a
observacdo do processo de pesquisa se da por uma expansao subjetiva e perceptiva no sentido

de construir um saber oriundo do campo da experiéncia.

E interessante observar a relaco entre os motes imaginativos dos ciclos de passagem:
as expectativas dos aniversariantes sobre o futuro e o que realmente ocorreu nos periodos
posteriores as festas. No meu caso, a festa que foi realizada apenas para fins pessoais acabou

se transformando no tema desta dissertacdo e provocou tudo o que se gerou em relacdo as
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outras festas. Alessandra Bia ficou gravida um ano e meio apds a realizacdo da festa e
atualmente aguarda o nascimento do bebé em sua atual residéncia, no bairro de Sdo Cristovéo,
onde mora sozinha. Aline Vivas comecou a produzir mais intensamente seus projetos
artisticos e alegou se sentir mais organizada em relacdo a realizacdo de suas atividades
pessoais e profissionais. A crianca Zoé se mudou com seus pais do Rio de Janeiro para a
Regido dos Lagos e, desde entdo, nunca mais estabeleceu um contato de retorno. O casal
Aline Leite Nunes e Marcos Vasec se separou, porém, ambos ainda mantém lacos de amizade
e seguem com a parceria do projeto “Aldeiar-te”. O senhor Hélio faleceu no dia 29 de
outubro, sete meses apds a realizacdo da festa. Marcela Piccolo comecou a fazer os primeiros
passeios sem a companhia da mie e da irma*®. Como pode ser visto, alguns desejos se
confirmaram, como sdo 0s casos de Alessandra Bia, Aline Vivas e Marcela Piccolo. No caso
da primeira, além da independéncia pelo fato de morar sozinha, a aniversariante ainda aguarda
0 nascimento de seu novo filho e, assim, a criacdo de sua nova familia. J& no caso do casal
Aline Nunes e Marcos Vasec, a separacdo do casal ndo estava prevista por nenhum de nds,
fazendo com que um rito de agregacdo se tornasse posteriormente um rito de separacéo.
Contudo, ambos continuam juntos em parceria na expansao do projeto “Aldeiar-te”, que
atualmente realiza acGes para além do povoado de Aldeia Velha, alcangando as cidades ao
redor e também a cidade de Lorena (interior de Sdo Paulo), onde atualmente reside Aline
Nunes. Em relacdo ao senhor Hélio, ele acabou vivendo alguns meses mais do que era a
expectativa dos seus profissionais de saude. Sua familia agradeceu muito gentilmente pela
minha aproximac&o e participacdo na sua reta final de vida*®. No meu caso, um acontecimento
pessoal se transformou diretamente num tema de pesquisa, provocando-me pensar cada vez

mais na minha condicao de artista que transita na relacao intensa entre arte e vida.

Por se tratar de um tema pouco explorado nas academias, busquei aproximar minha
pesquisa com referenciais tedricos de campos distintos, algo que também é bastante natural
em relacdo ao trabalho de qualquer pesquisador na area dos estudos da performance. Sendo
assim, esta pesquisa buscou ampliar o territério das artes para outros campos de

conhecimento, como a filosofia, a sociologia, a antropologia, a histéria, os estudos culturais, a

*® As informagdes aqui colocadas sobre as situacdes atuais de vida dos aniversariantes constam de acordo com a
data da escrita do dia 30 de outubro de 2015.

* "Meu pai faleceu essa semana. Obrigada por tudo e por ter criado a Gltima festa de aniversario dele. Por ter
conversado com ele quando ele ainda estava bem. Nunca conseguirei pagar por seu carinho e atencdo. Vocé foi
como uma terapeuta para ele nessa reta final. Que no seu coracdo fiqguem muitas felicidades e sucessos em seu
caminho" (Mensagem de Fatima de Aquino enviada no dia 30 de outubro).
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etnologia, o teatro, a pedagogia etc. Tal transdisciplinaridade se revela simultaneamente como
a beleza e o grande risco do projeto, uma vez que ela pode ser desestruturante dos modelos
rigidos de escrita, porém, por outro lado, mobiliza o desafio para o questionamento de outro
tipo de producdo de conhecimento cientifico.

Acredito que esta pesquisa se constitui importante tanto para a comunidade
académica, como uma forma de problematizar e repensar novas formulagbes para a
performance no contexto atual, como também para a comunidade externa, visto que a
pesquisa estimula praticas diferenciadas e alternativas de festas de aniversario que podem
provocar novas visdes sobre um acontecimento ritual que faz parte de todos nés. Em geral, 0s
temas e questdes levantados nos projetos dos programas de pos-graduacdo em Artes Cénicas
atendem somente o campo artistico de forma especifica e ndo se dirigem ao senso comum. Ha
ainda poucos estudos realizados sobre os fenémenos do cotidiano como producéo cientifica
de conhecimento. Gumbrecht utiliza a expressdo metafisica do cotidiano justamente para
apontar uma possivel aproximacdo da academia com contetdos do cotidiano. O autor
demonstra um gesto de preocupacdo em relacdo a transformacdo dos ambientes académicos.
Ao invés de reprimir a distancia natural da teoria em relacdo a préatica, o que o autor propde é
outro caminho de compreensdo sobre esse processo com 0 objetivo de provocar novos rumos
para as universidades, abrindo novas perspectivas de reflexdo e pesquisa num “campo nédo
hermenéutico’” (GUMBRECHT, 2004, p.35). Essa situacéo disciplinar me provoca pensar a
necessidade de pesquisas cientificas e académicas que sejam interdisciplinares ndo somente
no esforco de entrelacar uma area de conhecimento com outras, mas tambem de expandir o
didlogo entre o pesquisador e as pessoas que ndo estdo vinculadas diretamente com a
Universidade e com o fazer artistico, ou seja, aproximar a academia com uma producéo ativa

de conhecimento acerca do mundo.

Este projeto reflete sobre questdes artisticas que se apresentam de forma clara para
pensar funcdes da arte que aproximam diretamente a relacdo entre arte e vida. Tal pesquisa
possui aplicabilidade pratica e pode ser aproveitada para diversos contextos atraves de uma
linguagem ludica, criativa e sensivel. 1sso foi comprovado nas comunicagdes que apresentei
em congressos e eventos académicos, e também em situacdes de contextos cotidianos, quando
fui solicitado a explicar o0 meu projeto, momentos em que as pessoas se mostraram realmente
interessadas e surpresas por saberem que alguém desenvolve este tipo de pesquisa dentro da

Universidade. Como aponta De Masi, sd0 “pouquissimos estudos sobre o trabalho criativo. E



170

um tipo de pesquisa que ainda gera perplexidade.” (DE MASI, 2000, p.231). Por isso, posso
compreender a reacdo de surpresa de algumas pessoas, talvez pelo carater de ousadia do
projeto ou entdo por ndo acreditarem que este tipo de pesquisa € possivel dentro de um
programa de pds-graduacdo. Outras se mostraram com reacdes inesperadas porque viram que
0 campo de pesquisa pode e deve ser muito mais amplo do que somente questdes especificas

que se restringem ao setor académico.

Assim, defendo que é possivel pensar caminhos de escritas académicas para
pesquisadores de artes cénicas que levam em consideracdo o meio e o objeto de estudos nos
quais estdo inseridos, “especialmente aqueles interessados na constru¢do de um conhecimento

teorico configurado e em didlogo com uma pratica artistica na e a qual reverbera.” (BAFFI,

2010, p.1).

A vida é o repertério de onde se faz ciéncia. A vida com todas as
experiéncias possiveis compde nosso repertorio de conhecimentos que se
entrelacam, nos dispondo a vislumbres e descobertas que podem ser
formalizadas em campos estéticos, cientificos, politicos, religiosos. Qualquer
forma de conhecimento participa direta ou indiretamente da emergéncia de
qualquer formalizacdo do pensamento. Trata-se de um conjunto complexo de
inter-relacBes causais que promovem as apari¢des de nosso pensamento no
mundo (DUARTE, 2014, p.41).

A anélise dos comportamentos dos atores revelam as dindmicas de interacdo
e composicdo das relagBes sociais. Nesse sentido, a experiéncia nos aparece
como uma acdo de experimentacdo direta, como um processo na dimensao
prética da vida. Um fendmeno visto a partir do seu comportamento pode ser
entdo partilhado e apreendido, observado coletivamente, pondo-se melhor a
disposicdo da observacdo cientifica (ibidem, p.49).

As colocacdes de Duarte nos fazem pensar que a pratica se constitui como um campo
de pesquisa, uma vez que ela desdobra um campo de conhecimento especifico e da uma
abertura necessaria na academia para que pesquisadores possam articular os seus estudos com
suas formacdes e atividades enquanto artistas. Esse debate gerou nos ultimos anos um uso
maior da expressdo artista-pesquisador, que é aquele que possui a capacidade de relacionar a
sua criacdo artistica com a sua pesquisa dentro da Universidade. Isso permite pensar a
formacdo académica como um lugar criativo de producdo artistica e a Universidade como um
espaco de devir criativo. Assim, é possivel fazer com que a carreira académica e a atividade
artistica se retroalimentem da mesma forma como faziam as vanguardas artisticas do século
XX, ou seja, dar para a criacdo artistica a constru¢do de um lugar oriundo de sua prépria

critica. De acordo com Diego Baffi, a escrita em sua forma e contetdo transmite e busca a



171

“sua singularidade como conhecimento a ser compartilhado” (2010, p.3). Consequentemente,
as dimensdes de experiéncia sensivel podem e devem ser vistas como um campo e objeto de
estudo, o que nos impulsiona para uma compreensdo objetiva do mundo. Visto isso, como
artista-pesquisador, problematizo que temos como funcéo expandir a nossa escrita académica
para além da producdo de conhecimento, pensando que a escrita também pode se configurar

como ato performativo capaz de estimular novas experiéncias e processos criativos.

No livro Além dos limites: teoria e préatica do teatro, recentemente lan¢ado no Brasil,
a autora Josette Féral (2015) proporciona uma rica contribuicdo ao refletir de forma
aprofundada sobre a relagdo entre teoria e pratica como um fator positivo para o campo da
criacdo cénica contemporanea. Segundo a autora, a relacdo entre teoria e prética esta
implicada em todo o campo artistico, abarcando ndo somente o resultado final da obra, mas
também todo o processo de criagdo: “No seio da cultura, os lagos entre teoria e pratica sao
objetos de um combate que devemos enfrentar constante e regularmente no ambito das
estruturas nas quais atuamos” (FERAL, 2015, p.3). Féral defende que é necessaria a busca por
um relacionamento complementar entre os tipos de conhecimento do artista e do pesquisador,
resultando assim num maior equilibrio entre conhecimento teorico e pratica artistica, o qual
ocorra ndo somente como desejo, mas também como uma realizacdo produtiva e concreta. Por
iSso, a autora estabelece uma conclusdo em relacdo ao papel da teoria diante da pratica
artistica, alegando que “ambos apresentam, sem duvida, um discurso diferente, mas cujas
finalidades sdo as mesmas: as de melhor fazer compreender o mundo, as coisas e as praticas
que nos rodeiam” (ibidem, p.35). A autora problematiza assim que ndo existe uma relacéo
hierarquica entre teoria e pratica. Seguindo outra linha de pensamento, ela defende que a
teoria se desenvolve como outra pratica de nivel discursivo. Esta compreensdo permite que
pratica e teoria possam dialogar ao invés de se excluirem. (ibidem, p.36). Tornar os limites
cada vez mais porosos é uma forma de criar uma aproximacao maior entre a reflexdo tedrica e
a profissdo artistica, entre a bibliografia e a experiéncia, entre sujeito pesquisador e objeto de

pesquisa.

Inspirado nessas ideias, que foram trabalhados ao longo do processo da escrita e da
pesquisa pratica, decidi transformar também a minha defesa de dissertacdo numa performance
artistica com o objetivo de criar uma aproximacao direta com a tematica e, a0 mesmo tempo,

provocar um questionamento sobre esse tipo de rito académico que se encontra tdo engessado.
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No dia nove de setembro de dois mil e quinze, realizei a defesa desta dissertagdo para
a concessdo do grau de mestre. Decidi transforma-la numa performance de defesa misturada
com rito festivo, em que celebrei meu ritual de passagem para me tornar mestre,
comemorando a conclusdo e o aniversario de dois anos do mestrado. Uma hora antes da
realizacdo da banca, transformei a sala audiovisual do Centro de Letras e Artes da UNIRIO,
onde se realizou a defesa, numa exposi¢cdo com material de documentacdo de fotos e videos
das festas realizadas ao longo da pesquisa. A sala ficou decorada como um ambiente festivo:
cartazes com depoimentos e fotos dos aniversariantes no espaco da entrada, caixas de presente
em volta da mesa enfeitada de papel crepom, bal6es vermelhos de gas hélio espalhados por
todo o ambiente, projecGes de fotos e videos; tudo criava um clima de instalacdo
performatica. A maioria dos objetos e aderecos era de cor vermelha, escolhida por mim para

sinalizar o forte impacto de transicdo que este momento representava para minha vida.

Tanto o publico quanto a banca examinadora, composta pelas professoras doutoras
Gabriela Lirio Gurgel (UFRJ) e Rosyane Trotta (UNIRIO), estiveram presentes e puderam
contemplar o material de registro e documentacdo como forma de preparacao para o ritual de
defesa que se daria logo adiante. Antes do inicio da defesa, deixei a sala de exposicao e fui me
preparar para a surpresa que ndo havia sido contada nem para o publico nem para a banca.
Este segredo havia sido combinado e era de conhecimento apenas meu e de minha
orientadora. A sessdo publica foi iniciada por minha orientadora sem que eu estivesse
presente. Ao sinalizar o inicio da minha fala, trés amigos entraram empurrando uma grande
caixa de presente envolvida com papel vermelho brilhante. A caixa foi posicionada ao lado
esquerdo, em relacdo a mesa da banca, e ao lado direito, em relacdo ao olhar do publico
presente. Estando dentro da caixa, eu ndo tive nenhuma visdo da reacdo das pessoas presentes
na sala, apenas pude escutar os risos e pequenas falas de estranhamento em rela¢do ao que
estava acontecendo. Ainda dentro da caixa, iniciei um canto de “parabéns” no megafone que
estava comigo. O canto alternou entre ritmo lento e acelerado, assim como variacdo tonal e
melddica. O puablico e a banca entravam em contato com um canto estranho que durou dois
minutos. Logo ao fim da terceira repeticdo da conhecida letra “parabéns para voce”, peguei
uma tesoura e cortei um circulo na parte de cima da caixa, permitindo que a minha cabeca
ficasse exposta. Realizei todo o discurso de defesa desta forma: dentro da caixa, apenas com a
cabe¢a do lado de fora. Ao terminar, sai da caixa e todos me viram vestido com a mesma
roupa de zebra que usei no meu aniversario de vinte e cinco anos, momento de primeira

experimentacao festiva da pesquisa.
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Imagem 44: Performance de defesa - discurso dentro de uma caixa grande de presente.

Sentei-me a mesa em que estavam um bolo de comemoracgéo de aniversario de dois
anos de mestrado e a minha versdo impressa da dissertacdo embrulhada num papel de
presente. Foi dessa forma que ouvi a banca e fiz minhas argumentacdes. Ao final, houve a
leitura da ata de avaliacdo, que destacou a qualidade da escrita e da estrutura do trabalho, a
boa articulacdo do referencial tedrico com a pesquisa artistica e, por ultimo, a originalidade da

dissertacdo. O trabalho também foi indicado para publicacéo.

Apos a leitura da ata, acendemos as velas do bolo e todos juntos cantamos "Parabéns”.
Eu, minha orientadora e as duas professoras avaliadoras apagamos as velas e projetamos cada
um o seu desejo para o futuro. Em seguida, cada pessoa do publico pegou um baldo de gas
hélio e, juntos, descemos todos para o jardim do espaco aberto da Universidade para soltar os

baldes em direcdo ao céu®°, projetando nossos respectivos desejos.

50 see ~ . . ~ , . . .
Esta parte especifica da performance dos balGes jogados em dire¢do ao céu se inspirou diretamente na
performance “Soltando preocupacgées” do coletivo artistico Herdis do Cotidiano.
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Imagem 45: Momento de leitura da ata, canto de parabéns e performance final dos bal6es
jogados em direcdo ao céu.

Dessa forma, a realizacdo de toda essa performance de defesa se processou de um
modo intimo e direto em relacdo ao tema da dissertacéo e foi, de certo modo, uma concluséo

efetiva da experiéncia para encerrar o meu rito de passagem, tornando-me assim mestre.

Em suma, concluo que é fundamental estimular projetos artisticos que possam incluir
temas do cotidiano numa dimensao de experimentacao e investigacdo que pressupde o contato
direto com questdes da arte contemporanea. Penso que as analises desenvolvidas dentro desse
projeto possam servir como estimulo para pensar desvios aos rituais cotidianos que se
esvaziaram de seus sentidos simbolicos. Dessa forma, € necessario cada vez mais pensar um
movimento estético e politico que se sensibilize e se diferencie de modelos hegemdnicos,
padronizantes e imperativos do mercado e do CMI. A pesquisa revela que é possivel pensar
uma producdo artistica criada e realizada por pessoas que podem experimentar a
transformacdo de seus contextos cotidianos e situacbes em acontecimentos artisticos. Sendo
assim, o nosso papel é refletir sobre como podemos apontar novos caminhos para
compreender a arte como um campo de experiéncia, de encontro e de compartilhamento

mutuo de afetos e subjetividades.
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