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Dedico este trabalho aos testemunhos anoénimos e ‘integrais’ que lutaram por
um Brasil mais justo e equanime e aos sobreviventes que perpetuam essa luta até o
momento presente, desejando que o resgate da memdria e da verdade alcance a tdo

almejada justica, fundamentais a efetivacdo de nossa democracia.
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RESUMO

A presente pesquisa histérico-documental analisa caminhos que possibilitem a integracdo de
memorias coletivas ainda desconhecidas pela sociedade brasileira sobre o seu passado
ditatorial, privilegiando o acompanhamento do Projeto Piloto das Clinicas do Testemunho
para a apreensdo do processo de reparacdo moral e simbdlica direcionado aos afetados diretos
e indiretos desde o golpe civil-militar de 1964. Para tanto, por meio de um estudo acerca do
funcionamento deste projeto piloto durante a vigéncia do 1° Edital (2013-2015) dos nucleos
de trabalho conveniados as Clinicas do Testemunho, apresentamos um panorama acerca de
atravessamentos possiveis entre a clinica, a memodria social e as politicas de reparacdo
simbolica frente ao fenbmeno traumatico, assim como a implicacdo dos efeitos
transgeracionais. Para tanto, analisamos as narrativas de atendidos e de terapeutas das
instituicdes clinico-politicas, conforme registradas em producgdes bibliograficas e audios-
visuais, no intuito de promover reflexdes acerca das possibilidades de valoragdo do
testemunho como forma de resisténcia as forcas politicas de esquecimento. Neste aspecto,
destacamos a especificidade dos efeitos terapéuticos da passagem do reconhecimento e das
enunciagdes entre a esfera privada e a esfera publica, pelo efeito motivacional do testemunho

no registro da memdria social.

Palavras-chave: Memoria. Trauma. Reparacao Simbolica. Clinicas do Testemunho.



ABSTRACT

This documentary-historical research analyzes ways that allow the integration of collective
memories still unknown by Brazilian society about its dictatorial past, emphasizing the
follow-up of the Clinics of Testimony Pilot Project for the apprehension of the process of
moral and symbolic reparation oriented to the direct and indirectly affected since the civil-
military coup in 1964. For this purpose, through a study about the operation of this pilot
project during the validity of the 1%Edict (2013-2015) of the work centers agreed to the
Clinics of Testimony, we present a panorama about possible crossing ways between clinic,
social memory and policies of symbolic reparation in face of the traumatic phenomenon, as
well as the implication of the transgenerational effects. In order to do so, we analyze the
narratives of caregivers and therapists of clinical-political institutions, as recorded in
bibliographical and visual-audiological productions, in order to promote reflections about the
possibilities of valuing testimony as a form of resistance facing forgetfulness political forces.
In this aspect, we highlight the specificity of the therapeutic effects of the passage of
recognition and the enunciations between the private sphere and the public sphere, by the

motivational effect of the testimony on social memory register.

Keywords: Memory. Trauma. Symbolic Reparation. Clinics of Testimony.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa teve como eixo norteador a reflexdo acerca de atravessamentos possiveis
entre a clinica e a politica frente ao fenbmeno traumatico causado por regimes de excecéo,
trazendo como recorte o contexto brasileiro durante o periodo da ditadura entre 1964 e 1985.
Através de atos criminosos e execraveis realizados por "agentes de seguranca nacional” do
aparelho estatal, praticas de tortura, assassinatos e desaparecimentos de presos politicos foram
praticados como politica de governo, na contramdo das lutas por garantia dos direitos

fundamentais, e como heranca de outra catastrofe hedionda, o Holocausto.

Para fins desta investigacdo, privilegiamos o acompanhamento do Projeto Piloto
Clinicas do Testemunho (BRASIL, 2012), integrante da trajetoria de politicas reparatérias
promovidas pelo Estado brasileiro e executadas pela Comissdo de Anistia, do Ministério da
Justica, contemplando as diferentes possibilidades narrativas — sejam de vitimas diretas ou
indiretas, de companheiros de luta e de parentes proximos como cénjuges, irmaos, filhos e
netos que se dispuseram a romper com o0 siléncio imposto pela ditadura, e que,

transgeracionalmente, resistem ao esquecimento que afetou toda a sociedade.

A aproximacdo da tematica do testemunho a préaxis clinica diante de situacdes
trauméticas de violéncia de Estado é um fendmeno recente no Brasil. No intuito de
compreender melhor este processo, indicamos como se deu o inicio desta pratica clinica como
um dispositivo de cuidado ético e politico enderecado a ex- presos politicos que sobreviveram
a tortura desde o golpe de 1964. Para tanto, os atores sociais que favoreceram a criacao de
dispositivos de direitos humanos e de equipes clinico-politicas e que, de alguma forma,
influenciaram a luta por reparacdo simbdlica através das Clinicas do Testemunho, foram

contemplados no decorrer desta pesquisa.

Considerando a aplicacdo da tortura como radical ferramenta estratégica das praticas
de repressao estatal, assim como o silenciamento forcado através da figura do desaparecido
politico, visando a desmobilizacdo dos movimentos sociais e aniquilamento de qualquer
possibilidade de construcdo democratica e de memoria, destacamos os danos psicoldgicos
individuais e sociais das violagfes cometidas ao longo de cinco décadas, assim como sua
desconexdo e fragmentagdo com o momento presente, ou seja, como politicas de

esquecimento.
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Importante salientar que, na qualidade de profissional da area de salde mental, venho
percorrendo uma trajetoria pessoal e profissional de inser¢do no exercicio clinico e politico
comprometido com a efetivacdo dos direitos humanos. Inicialmente, ao buscar aprimoramento
profissional apos a graduacdo em Psicologia, decidi dedicar-me ao campo da saide mental,
com a vinculagcdo ao Curso de Especializacdo em Salde Mental da Escola Nacional de Saude
Publica (ENPS-FIOCRUZ), em 2005. A partir dai, fui descobrindo, de forma visceral, a
implicacdo da pratica clinica comprometida com o resgate dos direitos fundamentais de
sujeitos considerados desarrazoados, ou seja, loucos, excluidos de nossa sociedade. No bojo
da promulgacdo da reforma psiquiatrica brasileira, participei de projetos pioneiros de
desinstitucionalizagdo dos aparatos manicomiais na condi¢do de residente do Programa de
Especializacdo em Saude Mental e Atencdo Psicossocial do IPUB-UFRJ, sendo lotada, de
2005 a 2007, no Hospital Municipal Nise da Silveira. Foi a partir desta experiéncia que pude
perceber como a psiquiatria praticada em instituicdes totais (GOFFMAN, 2015) se
aproximava das praticas de um Estado totalitario, com muros, grades e total negacdo da
condicdo humana, funcionando como um perpetuador da tortura, tanto material quanto

simbdlica.

Buscando maior engajamento diante das premissas da luta antimanicomial, e através
da pratica de uma clinica psicossocial, preconizada pela Reforma Psiquiatrica brasileira e
implementada pelo Sistema Unico de Sadde (SUS), pude conviver com usuarios dos servigos
de salde mental, e com familiares e profissionais militantes, como atores sociais na
construcdo de outros modos de se conceber a clinica diante da loucura (AMARANTE, 1995),
tendo-se em vista que a cronificacdo dos adoecimentos psiquicos se dava através do
isolamento e da exclusdo social, ambos estigmatizantes (FOUCAULT, 1997) e traumaticos.

Posteriormente, entre o periodo de 2012 a 2014, fiz parte de uma equipe
interdisciplinar para a implementacdo de um dos Centros de Referéncia dos Direitos
Humanos, distribuidos regionalmente em todo o territorio nacional. Esta era uma politica de
governo que integrava o Plano Nacional de Direitos Humanos em sua terceira edi¢do -
PNDH-3 (BRASIL, 2010). O PNDH-3 foi desenvolvido de forma diferenciada das versoes
anteriores, com a participagdo popular por intermédio de conferéncias regionais e nacional, e
organizado a partir de propostas transversais dos direitos universais a serem executadas por
diversos Ministérios, com 6 eixos tematicos, a saber: Interacdo Democrética entre Estado e

Sociedade Civil; Desenvolvimento e Direitos Humanos; Universalizar Direitos em um
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Contexto de Desigualdades; Seguranca Publica, Acesso a Justica e Combate a Violéncia;
Educacdo e Cultura em Direitos Humanos e Direito a Memoria e a Verdade.

Através de um edital lancado pela Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica (SDH-PR), firmou-se convénios com diversas instituicdes, dentre elas a ONG
Centro de Defesa dos Direitos Humanos (CDDH) da cidade de Petropolis, contemplada a
cobrir as demandas sociais da regido serrana no Estado do Rio de Janeiro, para a qual fui

designada para implementacdo do CRDH.

Os objetivos dos CRDH(s) envolviam os cuidados e a defesa dos direitos
fundamentais dos vulnerdveis sociais, tendo como publico-alvo: criancas e adolescentes,
idosos, populacdo LGBT, pessoas em situacdo de rua, pessoas atingidas por violéncia do
Estado, por meio de seus agentes, refugiados ambientais, populacdo carceraria (e seus
familiares), egressos do sistema prisional, pessoas em sofrimento psiquico, quilombolas,
pessoas com deficiéncia e todas as vitimas de preconceito, discriminacdo, intolerancia,

desrespeito, abuso e maus tratos, negligéncia e abandono.

Destaco a importancia do eixo Direito a Memdria e a Verdade do PNDH-3, que
ensejou a realizacdo de atividades de apuracéo e esclarecimento publico de fatos ocorridos no
municipio de Petropolis no periodo ditatorial, através de uma campanha pela desapropriacéo
de uma casa clandestina situada na cidade, a Casa da Morte, no intuito de transforma-la em
Memorial. Foi através dessas a¢cdes que tive a oportunidade de me aproximar ainda mais de
coletivos que sempre lutaram pela efetivacdo dos direitos humanos desde os tempos da
repressdo na ditadura brasileira, como foi o caso de alguns atores sociais que participaram do
movimento pela anistia politica, da formagdo do Grupo Tortura Nunca Mais (GTNM/RJ) e,
posteriormente, da Equipe Clinico-Politica - RJ.

Desde o periodo de formacdo em Saude Mental, tive a oportunidade de conhecer
alguns trabalhos académicos oriundos do Programa de Pés-Graduacdo em Memdria Social
(PPGMS) da UNIRIO, em especial da linha de pesquisa Memoria, Subjetividade e Criacéo.
Porém, o envolvimento na luta por memoria, verdade e justica me instigaram a desenvolver
um projeto de pesquisa que favorecesse maior aprofundamento acerca da memoria politica
desses coletivos, e que fizessem ressonancia com o trabalho que venho desenvolvendo nos

ultimos anos.

Partilhando a ideia de que Memoria e Direitos Humanos ndo se restringem a

concepgdes univocas, por se tratarem de conceitos complexos e com diferentes concepgles e
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matrizes ideoldgicas, ressalto a importancia de situar um ponto de partida, com itinerérios e
olhares abertos e atentos a realidade social brasileira. O tema proposto na presente pesquisa
foi fruto destas inquietacdes, assim como o apreco pela clinica, contemplada como processo

de criacdo e subjetivacéo.

Levando-se em conta a necessidade de reparacdo social através do resgate da
memoria, na busca da verdade e da justica e da efetivacdo dos direitos humanos, propomos a
ampliacdo da discusséo através das possibilidades narrativas do testemunho e de seus efeitos

politicos.

As possibilidades de valoracdo dos testemunhos foram problematizadas por meio da
apreciacao das Clinicas do Testemunho, projeto piloto da Comissdo da Anistia do Ministério
da Justica, que inaugura o conceito de reparacdo psicossocial aos afetados diretos e indiretos
da violéncia estatal sendo, portanto, uma politica de governo que visa a reparacdo dos danos

psicolégicos e sociais dos afetados.

Afinal, serd possivel a valoragdo do testemunho como um ato politico e de formacéo
de memoria social, apos anos de esquecimento e de negacionismo social? Qual seria o real
valor da reparacdo como reconhecimento aos afetados pelo terrorismo de Estado, apds cinco

décadas de silenciamento?

Como desdobramento de uma politica em processo de transicdo, em 2012 foi
promulgada a instalagdo da Comissdo Nacional da Verdade (CNV) por intermédio da Lei
12.528/2011, assim como as Comissdes Estaduais em todo o territorio nacional, promovendo
pesquisas de mortos e desaparecidos politicos, com depoimentos de vitimas e familiares, e de
seus torturadores, ou seja, de agentes do Estado reconhecidos e denunciados pelas vitimas da
ditadura. Tendo a curta duracdo de dois anos e sete meses, a CNV produziu um relatério final

com algumas recomendacdes ao Estado brasileiro (BRASIL, 2014).

Durante o processo de investigacdo, a questdo encontrada foi justamente a de
confronto com as narrativas dos atores envolvidos, que consubstanciam um jogo de forgas
politicas que interferem na efetivacdo dos direitos humanos e da democracia de um pais que
ainda ndo se recuperou das rupturas sofridas em sua memoria. O golpe civil-militar ocorreu
justamente em uma conjuntura politica de efervescéncia de movimentos sociais
protagonizados pela juventude da época, seguidos de perseguicbes politicas e
desaparecimentos forcados aos opositores do novo regime, conjugados a uma politica de
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esquecimento. Tal situacdo nos coloca diante de um hiato, tanto no processo de avancos

politicos como no de memoria.

Com o intuito de fornecer suporte ao inicio de uma discussdo de contorno plural e
transdisciplinar, que envolve concep¢des de memdria social e memdria politica, de trauma
social e seus efeitos transgeracionais, assim como da afirmagdo da clinica como um
dispositivo ético e politico, foi realizada uma pesquisa qualitativa histérico-documental.
Buscamos descrever os planos micro e macropoliticos postos em jogo em regimes de excecao,
assim como os efeitos traumaticos no ambito individual e coletivo, perpassando 0s
acontecimentos historicos ocorridos no passado e interpretados no presente através das

narrativas dos testemunhos daqueles que vivenciaram algum tipo de violéncia de Estado.

A pesquisa histérico-documental foi realizada de modo a promover reflexdes acerca
da politica brasileira de Direitos Humanos, norteada pelo Plano Nacional de Direitos
Humanos - PNDH-3, assim como descrever o processo da Justica de Transicdo por meio das
acbes da Comissdo de Anistia e, em especial, das politicas reparatorias, via 0
acompanhamento do Projeto Piloto das Clinicas do Testemunho (edital lancado pelo
Ministério da Justica e executado pela Comissdo de Anistia - MJ, 2012), considerando o
processo de trabalho realizado pelas entidades conveniadas na vigéncia do primeiro edital, das
Conversas Publicas, dos insumos produzidos e dos registros contidos nos relatérios finais.

Por meio do estudo do Projeto Piloto das Clinicas do Testemunho - entre o periodo de
2013 a 2015, tivemos como objetivos gerais: 1) Contribuir para o conhecimento acerca das
possibilidades de reparacdo moral e simbdlica diante do fendmeno traumatico causado pela
ditadura brasileira aos seus afetados diretos e indiretos; 2) Refletir acerca das singularidades
da interface publico-privado das expressdes clinico-politicas; 3) Compreender os efeitos
terapéuticos da proposicao publico-privado das Clinicas do Testemunho; 4) Refletir acerca os

danos sociopoliticos causados pelo esquecimento imposto.

Levando-se em conta itinerarios que se entrecruzam de forma dindmica, 0s objetivos
especificos se deram de forma a: 1) delinear o contexto sécio-historico do golpe de Estado de
1964 diante das disputas de memoria entre lembrar e esquecer; 2) descrever a trajetdria das
lutas dos dispositivos de direitos humanos que ensejou processos clinico-politicos; 3) delinear
os efeitos transgeracionais do terrorismo de Estado; 4) por intermédio dos insumos
produzidos pelas Clinicas do Testemunho, analisar as consequéncias do atendido ter a sua fala

clinica publicizada.



16

Diante das lutas democraticas e de retrocessos politicos apés o longo periodo da
ditadura brasileira, consideramos de suma importancia acompanhar tais processos atraves do
testemunho de sujeitos que corajosamente romperam com o siléncio de décadas de historia e

compartilharam suas memorias e suas lutas por verdade e justica.

A proposta foi a de transmisséo de trocas de saberes e de resgate da memoria social
através de acOGes que possibilitassem o0 acesso as narrativas de experiéncias pessoais
(testemunhos) e formas diversas de expressdo e interlocucdo entre sujeitos de diferentes
geracOes, apostando na funcéo integradora do meio social e no fortalecimento dos envolvidos,
a medida que foram contemplados como atores sociais e produtores de subjetividade na

construcdo da memoria coletiva.

Destacamos a tematica tdo cara aos avancos na efetivacdo dos Direitos Humanos e ao
processo da Justica de Transicdo em nosso pais, diante da emergéncia em se discutir, debater
e rememorar fatos ocorridos durante o periodo de excecdo, tendo como objetivo a
conscientizacao de todo tecido social - em especial as novas geragdes nascidas na democracia,

reafirmando a importancia de se reconhecer a histéria para ndo mais repeti-la.

Diante dos cenarios micro e macro politicos, apresentamos nos dois primeiros
capitulos um corpo tedrico que pudesse contribuir com o teor politico desta pesquisa, como as
politicas de esquecimento e suas implicacfes com a memaria contemporanea. Apresentamos,
no primeiro capitulo, as memorias em disputa apds o regime ditatorial brasileiro como
enfrentamento as politicas de esquecimento, assim como 0s precursores da memoria coletiva,
contemplando as concep¢des da memdria social em confronto com a memoria nacional,
conforme as contribuicdes de Halbwachs (2003), Pollak (1989), e Gondar (2016), com a
finalidade de abarcar dimensdes sdcio-historicas dos conflitos sociais e das politicas
contemporaneas em situacdes de violéncia de Estado frente as disputas entre Memodria,

Verdade e Justica.

Com o intuito de situar o contexto socio-histérico da ditadura brasileira, apresentamos
a trajetoria dos movimentos politicos de civis e de militares que antecederam o golpe civil-
militar de 1964, buscando compreender o periodo autoritdrio que vigorou até 1985,
considerando a importancia dos movimentos de resisténcia ao golpe, como foi o caso do
movimento pela anistia. Em seguida, delineamos as lutas que desencadearam o inicio do
processo da Justica de Transicdo no Brasil, através das politicas reparatorias da Comisséo de
Anistia, em consonancia com as politicas de Direitos Humanos. Como fonte de pesquisa deste

processo histérico, utilizamos o Relatério Final da Comissdo Nacional da Verdade (BRASIL,
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2014), o pioneiro livro de denuncia do Terrorismo de Estado praticado no Brasil — Brasil:
Nunca Mais (BNM) realizado pela Arquidiocese de S&o Paulo (1985), assim como

publicacbes da Comissdo de Anistia sobre a memdria dos testemunhos.

No segundo capitulo discorremos acerca de algumas possibilidades do testemunho e
da clinica diante de situagcdes traumaticas oriundas de crimes de lesa-humanidade, onde a
tortura e o exterminio em massa, ocorridos em regimes totalitarios desde o pos-guerra,
expressam o0 declinio da experiéncia e da narrativa (BENJAMIN, [1933]/1994)
comprometendo a transmissdo das memdarias coletivas as geracdes posteriores. Partindo do
pressuposto de que o trauma em situacBes de barbérie é inerente a conjuntura social e politica
de uma época, buscamos compreender o testemunho e a clinica como ferramentas de
enfrentamento ao silenciamento e ao esquecimento produzidos. Diante deste cenario,
apresentamos alguns autores que possibilitassem uma interlocucdo entre o testemunho, os
regimes de excecdo e a memoria traumatica nas esferas individual, social e transgeracional.
Para tanto, Sandor Férenczi ([1934]/1992a), Fassin e Rechtman (2007) e membros das
equipes clinicas em interface com alguns autores contemporaneos foram contemplados como
porta-vozes de um desafio atual - o de potencializar o testemunho como acontecimento frente

ao irrepresentavel e ao desmentido.

Apresentamos, no terceiro capitulo, o Projeto Piloto das Clinicas do Testemunho
desde a sua concepcao até o periodo de exercicio do 1° edital (2013-2015), como uma politica
publica reparatéria disponibilizada pelo governo brasileiro através da Comissdo de Anistia.
Também discorremos acerca do pioneirismo de uma iniciativa clinico-politica criada nos anos
1990 pelo dispositivo de direitos humanos - Grupo Tortura Nunca Mais (GTNM) - a Equipe
Clinico Grupal do Rio de Janeiro. Com desdobramentos posteriores, esse trabalho clinico-
politico contribuiu para o amadurecimento da politica de reparacdo psicossocial pesquisada

neste trabalho.

No quarto capitulo, apresentamos as equipes clinico-politicas conveniadas a Comissao
de Anistia. Como produto desta politica de reparacdo simbolica, o acervo documental dos
testemunhos disponibilizados em artigos, publicagdes e ferramentas audiovisuais que foram
publicizados no decorrer da vigéncia do 1° edital, possibilitou o estudo das narrativas através
dos dispositivos clinico-politicos que produziram e gerenciaram tal processo. Alguns autores
e atores sociais contribuiram com o testemunho a partir de suas proprias experiéncias nas
Clinicas do Testemunho, assim como os testemunhos dos sujeitos contemplados neste

dispositivo clinico, fornecendo subsidios para a analise dos capitulos posteriores.
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Conforme a metodologia histérico-documental (IVENICKI; CANEN, 2016), fizemos
a anélise dos documentos coletados ao longo da pesquisa tendo como suporte documental
bibliografias dos insumos produzidos pelos membros das equipes clinicas conveniadas a
Comissdo de Anistia, dentre outras publicacdes financiadas pela comissdao, os Relatorios
Finais das clinicas conveniadas e das Comissbes da Verdade, reportagens e videos
publicizados contendo narrativas sobre as Clinicas do Testemunho e testemunhos de sujeitos
contemplados pelo projeto. Com isso, dimensionamos os efeitos observados na clinica a
respeito dos danos intergeracionais dos afetados diretos e seus familiares no plano
micropolitico pelo silenciamento imposto socialmente - e dos efeitos transgeracionais no
plano macropolitico pela impunidade e negacionismo dos agentes da repressdo estatal; a
experiéncia dos testemunhos na clinica privada e nas Conversas Publicas e Comissdes da

verdade; e as recomendac0es finais e desdobramentos da experiéncia piloto.

No quinto capitulo, apresentamos algumas narrativas de assistidos e coordenadores
das Clinicas do Testemunho, coletadas em insumos audiovisuais, como cine-documentérios
protagonizados pelos testemunhos, e publica¢bes destacando os ganhos proporcionados pela

ampliacdo de suas narrativas do ambito clinico privado para o ambito publico e politico.

Por meio desta pesquisa, fomos movidos pelo desafio de dar visibilidade a memdria
dos testemunhos como resisténcia as politicas de esquecimento que ainda vigoram no pais,
mesmo que de forma ilegitima, haja vista que os setores mais conservadores ndo desistiram de
promover o silenciamento e o distanciamento da sociedade brasileira perante sua propria
historia. Para tanto, apostamos na qualidade e riqueza dos testemunhos e dos insumos criados
e produzidos pelas entidades conveniadas ao Projeto das Clinicas do Testemunho e que foram
publicizados no decorrer do trabalho realizado no 1° edital.

Diante do exposto, potencializar o testemunho como acontecimento e instrumento de
luta em uma sociedade vulneravel a desigualdades, traumas e esquecimentos, nos convoca a
uma dimenséo politica de reinvencao, visto que os modelos representativos e identitarios das
categorias elencadas pelas politicas publicas reparatorias traduzem, de certa forma, as crises

do contemporéaneo, embora ndo fornegam elementos para sua superacao.
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CAPITULO 1 - LUTAS POR MEMORIA, VERDADE E JUSTICA

Existem lutas incessantes por verdade e justica em detrimento do poder ao longo da
historia da modernidade, principalmente quando se rompe com as possibilidades de garantir o
direito a vida e a dignidade humana de forma equanime. Deparamo-nos com certa contradicdo
humana ao observarmos que a mesma sociedade que vislumbra a liberdade e os direitos
fundamentais, além da ascensdo ao desenvolvimento econdmico e social, também produz

barbaries, sendo complacente com o exterminio de coletividades indesejaveis.

Com suas devidas especificidades, a condi¢do humana e a vida em sociedade tém sido
objeto de estudo das Ciéncias Sociais. Concomitante ao desenvolvimento das sociedades
modernas, desde os primérdios do capitalismo industrial, percebe-se um gradativo
esvaziamento da histdria oral de pequenos grupos e coletivos, alterando significativamente as
dindmicas sociais, assim como a forma de se pensar a Historia e sua estreita relagdo com a

Justica e a Verdade.

Propomo-nos iniciar uma reflexdo que possa traduzir os efeitos de certa economia de
memoria, ao considerarmos que 0 quantum de esquecimento, silenciamentos forcados e
lembrancas como resisténcia fazem parte de embates entre memdrias histéricas e memorias de

coletivos.

Tendo-se em vista que um trauma social provocado pelo Estado, como exterminios,
desaparecimentos forcados e tortura nos coloca em confronto com o indizivel, consideramos
relevante o questionamento dos efeitos destes choques que, ao longo e a posteriori de
periodos totalitarios de assassinatos em massa, provocaram silenciamentos e esquecimentos,

comprometendo a memoria coletiva por meio de aparatos discursivos hegeménicos.

Em relacdo ao contexto brasileiro, percebemos a ocorréncia de descontinuidades de
projetos politicos que, enquanto Estado-Nacdo, vivenciaram periodos de democracia e de
totalitarismo. Referimo-nos aos jogos de poderes e de saberes produzidos ao longo de um
tempo n&o linear e em constantes disputas, portanto, de jogos de poderes transitando jogos de
memorias. Tais disputas evidenciam, por um lado, uma memoria histérica influenciando a
sociedade como uma memoria oficial, tendo como porta-vozes o Estado e seus representantes
e, por outro, as memorias daqueles que resistiram a violéncia de Estado durante os periodos

de excecdo de formas diversas, porém, com o adendo de terem sido silenciadas justamente
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pelo descrédito social. O prejuizo social causado por essas estratégias do poder dominante ao

promover politicas de esquecimento é incomensuravel.

O sociologo francés Maurice Halbwachs (2003), precursor da concepgdo classica da
memoria social, havia percebido a necessidade de diferencia-la da memoria historica.
Segundo ele, enquanto a primeira traduz uma multiplicidade de aspectos da esfera social por
intermédio da oralidade, a segunda restringe-se a um registro discursivo hegeménico
produzido pelos representantes do poder oficial, ou seja, pelo proprio Estado. O autor
problematiza a artificialidade do conceito de memdria histérica como representante de uma
coletividade na medida em que busca congelar e eternizar um passado impossivel de ser
capturado por um discurso univoco, enquanto que as memorias multifacetadas do social sdo
espontaneas e circulam, se deslocam e transformam-se continuamente ao longo do tempo
através do dinamismo de suas relacbes e de seus afetos. Contemporaneo da sociologia
francesa de Durkheim, Halbwacks considera a memoria coletiva como uma faceta dos lagos

sociais que sdo estabelecidos e reinventados de forma permanente, através da lembranca.

A concepcdo de laco social em Durkheim era problematizada por um viés mais
pragmatico, a de um declinio de solidariedade entre os individuos nas sociedades modernas. O
socidlogo observava que os conflitos ideoldgicos e de classe produzidos pelo
desenvolvimento opressivo do capitalismo industrial do século XIX interferiam nas relacbes
de trabalho. Sua hipétese era a de que o trabalho também poderia propiciar formas de
solidariedade, de afetividade e de coesdo social (DURKHEIM, 1999). Em uma dimensdo
mais relacional da sociologia, Halbwachs buscava investigar a memoria para além das
proposicOes individualizantes da Psicologia da época, afirmando ndo existir, na integra, uma
memoria individual. Para ele, a memoria é sempre social, pelo simples fato do ato de recordar
acontecer através da interacdo com os outros. Tanto em sua forma factual quanto no sentido
da evocacdo de uma lembranca, colocamo-nos sempre na perspectiva de nossas experiéncias
sociais. A coesdo social poderia ser considerada como um ponto de convergéncia entre os dois
socidlogos, pois tanto o conceito de solidariedade em Durkheim como o de memoria social

em Halbwachs foram concebidos como formas de superagéo de conflitos.

Na abordagem durkheimiana, a énfase é dada a for¢a quase institucional
dessa memoria coletiva, a duragdo, a continuidade e a estabilidade. Assim
também Halbwachs, longe de ver nessa memoria coletiva uma imposicéo,
uma forma especifica de dominagdo ou violéncia simbodlica, acentua as
fungdes positivas desempenhadas pela memdria comum, a saber, de reforcar
a coesdo social, ndo pela coercéo, mas pela adeséo afetiva ao grupo, donde o
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termo que utiliza de "comunidade afetiva". Na tradicdo européia do século
XIX, em Halbwachs, inclusive, a nacdo é a forma mais acabada de um
grupo, € a memdria nacional, a forma mais completa de uma memoria
coletiva (POLLAK, 1989, p. 3).

Michael Pollak, sociologo polonés que dedicou seus estudos ao poOs-guerra, em
especial, as narrativas dos testemunhos e sobreviventes do Holocausto, parte do pressuposto
de que a memoria é seletiva por natureza e sofre constantes flutuacfes e disputas, tendo
elementos constitutivos tanto da memdria individual como da memdria coletiva. Segundo o
autor, a memoria individual desenvolve-se por intermédio dos acontecimentos vivenciados
pela pessoa, ou seja, presencialmente, enquanto a memdria coletiva decorre dos
acontecimentos "vividos por tabela"”, influenciados pela coletividade a qual a pessoa sente
pertencer, também se considerando as formas imaginarias de pertencimento (POLLAK, 1992,
p. 201).

Partindo do pressuposto de que a memoria é parcialmente herdada pelas influéncias
socioculturais, Pollak faz uma ligacdo fenomenoldgica entre a memoria e 0 sentimento de
identidade. Para ele, a imagem que uma pessoa constroi ao longo da vida sobre si e que
apresenta aos outros € inerente a propria representacao que faz de si mesma. O autor percebe a
memdria como "um elemento constituinte do sentimento de identidade, tanto individual
guanto coletiva, na medida em que ela também é um fator extremamente importante do
sentimento de continuidade e de coeréncia de uma pessoa ou grupo em sua reconstrucao de
si" (ibidem, p. 204). Embora ndo considere que a identidade seja uma esséncia da pessoa ou
de um grupo, Pollak observa que existe um elemento que escapa tanto ao individuo como ao

grupo - o Qutro.

Todo processo de construcdo da autoimagem envolve negociacdes constantes,
mudancas e transformacdes em funcdo das interagdes, sendo que os critérios de pertenca a um
grupo, de ser aceito por ele e de conquistar sua credibilidade se ddo por meio de uma
negociacdo direta com o(s) outro(s) e de forma continua. “Se € possivel o confronto entre a
memoria individual e a memoria dos outros, isso mostra que a meméria e a identidade séo
valores disputados em conflitos sociais e intergrupais, e particularmente em conflitos que

opdem grupos diversos” (ibidem, p. 204-205, grifos do autor).

No plano macropolitico, Pollak concebe a memoria nacional como historia oficial,
através de narrativas que traduzem um universo hegemonico, interpretadas e influenciadas

pela classe dominante de forma intencional e organizada, direcionando de certa forma a
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memoria de um povo, embora também ndo seja isenta de disputas e conflitos sociais. Em
contrapartida, o autor salienta um fendmeno recente nas sociedades contemporaneas: as
memorias subterraneas, por meio da insurgéncia de memdrias de grupos minoritarios na
perspectiva de confronto com a memoria oficial (POLLAK, 1989). De acordo com o
sociélogo, através das memdrias subterraneas, muda-se o foco da memoria classica de

“coesdo social para os conflitos e disputas entre memorias” (LIFSCHITZ, 2014, p. 151).

Ao privilegiar a analise dos excluidos, dos marginalizados e das minorias, a
historia oral ressaltou a importancia das memérias subterraneas que, como
parte integrante das culturas minoritarias e dominadas, se opdem a “memoria
oficial”, no caso a memoria nacional. [...] Por outro lado, essas memorias
subterraneas que prosseguem seu trabalho de subversdo no siléncio e de
maneira quase imperceptivel afloram em momentos de crise em sobressaltos
bruscos e exacerbados. A memdria entra em disputa. Os objetos de pesquisa
sdo escolhidos de preferéncia onde existe conflito e competicdo entre
memorias concorrentes (POLLAK, 1989, p.4, grifos do autor).

Segundo Pollak, tais fendmenos emergentes que vém fomentando memodrias
subterraneas tornaram-se evidentes em alguns contextos politicos pelo mundo afora, como foi
0 caso da perestroika na URSS, do apartheid na Africa do Sul, dos conflitos na Argélia,

dentre outros, assim como nas ditaduras latino-americanas.

Essa memdria "proibida" e portanto, "clandestina” ocupa toda a cena
cultural, o setor editorial, 0s meios de comunicagéo, 0 cinema e a pintura,
comprovando, caso seja necessario, 0 fosso que separa de fato a sociedade
civil e a ideologia oficial de um partido e de um Estado que pretende a
dominacdo hegeménica. Uma vez rompido o tabu, uma vez que as memorias
subterraneas conseguem invadir o espaco publico, reivindica¢des multiplas e
dificilmente previsiveis se acoplam a essa disputa da meméria, no caso, as
reivindicacOes das diferentes nacionalidades (POLLAK, 1989, p. 5, grifos do
autor).

Dando ensejo a sutileza dos fios que entrelacam poderes e memdrias, a ponto de
confundi-los a um sO discurso, a exemplo de uma memdria nacional, salientamos a
necessidade de percebermos poderes e memorias de forma processual, geradoras de conflitos,

lutas e resisténcia de grupos ndo contemplados pela histéria oficial.

Na esteira de Foucault, Gondar (2003, p. 32) enfatiza que “todo poder politico

pretende controlar a memoria, selecionando o que deve ser lembrado e 0 que deve ser
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esquecido. [...] as lembrangas e esquecimentos que tecem a memoria nao sao simplesmente

selecionados ou gerenciados pelo poder, mas sdo por ele fabricados”.

Em artigos posteriores, Gondar (2016) considera a pertinéncia de que a memdria
social também pode ser pensada sob outra perspectiva conceitual, de cunho transdisciplinar.
Por se tratar de um conceito complexo, inacabado e em permanente construcdo, a autora
defende a ideia de que a transdisciplinaridade da memdria social decorre do fato de n&o se
restringir a nenhum campo especifico de conhecimento, propiciando o atravessamento de
diversos campos de saber. Séo a partir desses encontros e atravessamentos de vida que podem
ser gestados novos discursos, praticas e descobertas. Portanto, interlocucbes entre memaorias
que ddo contorno a vida social, politica, cultural e clinica, diante de possibilidades narrativas
como enfrentamento ao trauma de crimes desumanos, podem ser contempladas como campos
abertos e de resisténcia ao esquecimento, abrindo-se caminho para novos matizes e contornos
historicos. A memoria social também pode ser considerada como um conceito ético e
politico, & medida que tal conceito, "produzido no presente, € uma maneira de se pensar o

passado em func¢édo do futuro que se almeja” (GONDAR, 2016, p. 25).

Consideramos a pertinéncia de outras proposicées de Gondar em relacdo a memoria
social, como o esquecimento e a memdria. O esquecimento se integra a dindmica do processo
de memodria, ndo sendo, portanto, uma oposicao binaria entre lembrar e esquecer, assim como
a memoria ndo se reduz ao conceito de identidade. Nesta perspectiva, a autora salienta que
reconhecer o0 esquecimento como integrante na construgdo de memoria “termina por colocar
em discussao outras categorias a ele ligadas” (ibidem, p. 31), e a identidade seria uma delas.
Embora existam varias formas de se conceituar identidade, a autora retoma a concepc¢édo de

Pollak que, em sintonia com a visdo da psicanélise classica, define identidade como uma:

[...] imagem de si, para si e para 0s outros. Isto é, a imagem de si, a imagem
gue a pessoa adquire ao longo de sua vida referente a ela propria, a imagem
que ela constréi e apresenta aos outros e a si propria, por acreditar na sua
prépria representacdo, mas também para ser percebida da maneira como quer
ser percebida pelos outros (POLLAK, 1992, p. 204).

Porém, Gondar reitera que a identidade ndo ¢ um fendmeno meramente individual,
pois também engloba os coletivos de uma sociedade, inclusive das nagdes, na medida em que

constroem sua autoimagem. “Trata-se de um esforco constante, exigindo que se “esqueca” —
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que se exclua, segregue ou recalque — tudo aquilo que se mostra em desacordo com a imagem

que se tenta preservar” (GONDAR, 2016, p. 32, grifos do autor).

Esses embates entre lembranca e esquecimento vém constantemente acompanhados
por abstraces identitarias diante da intencionalidade de determinados grupos, implicando
relacbes complexas e subjetivas e de teor politico como os de poder e dominacdo, de
resisténcia a opressdo e a violéncia, assim como de denuncias e de reconhecimento. Existe,
portanto, um dilema ao reduzirmos a memoria a identidade, pois “quando a identidade ¢ algo
a ser preservado, a memdria se encontra a servico da manutencdo do mesmo. E nao
raramente, por meio da violéncia” (GONDAR, 2016, p. 33).

Neste caso, Gondar faz um questionamento de como poderemos pensar as identidades
sem as divisas simbolicas que as preservam enquanto fronteiras. Nesta perspectiva, a autora
faz referéncia a proposta poética de Edouard Glissant (2005) que na esteira de Deleuze e
Guatarri (1995), promove uma discussé@o acerca da diversidade no universo contemporaneo e

em processo de desterritorializaco.

Glissant faz uma distingdo entre identidade raiz e identidade rizoma enguanto uma

identidade-relacdo através da seguinte explicacao:

A raiz Unica é aquela que mata a sua volta, enquanto o rizoma é a raiz que
vai ao encontro de outras raizes. Apliquei essa imagem ao principio da
identidade, e o fiz também em funcdo de uma [...] divisdo entre culturas
atavicas e culturas compositas (GLISSANT, 2005, p.71 apud GONDAR,
2016, p. 34).

Por culturas atavicas compreendem-se as culturas que se organizam historicamente de
forma estrutural, ao se fundamentarem pelos principios da universalidade cultural e do
territorio enquanto uma identidade raiz em seu modo de funcionamento social, “reivindicando
uma espécie de permanéncia no tempo, uma legitimidade a ser preservada e um territorio a ser
mantido ou ampliado” (GONDAR, 2016, p. 34); enquanto que, nas culturas compdsitas, as
culturas se mesclam e tornam-se hibridas a medida que se inter-relacionam e se deslocam. As
comunidades némades seriam um exemplo classico, mas observamos que esse fenémeno de
interacdo cultural sempre ocorreu em situacdes de crises politicas, de catastrofes naturais e de
guerras, sendo também a expressdo dos conflitos contemporaneos através dos processos

migratorios, com suas devidas especificidades.
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Portanto, a identidade-rizoma proposta por Glissant ndo se origina de um
enraizamento fixo e uno, ao contrario, possui a capacidade de integrar-se ao diverso através
de um movimento mais fluido, com vaérias direcGes possiveis. Nesse sentido, o autor

questiona a

[...] concepcéo sublime e mortal que os povos da Europa e as culturas
ocidentais veicularam no mundo; ou seja, toda identidade é uma identidade
de raiz Unica e exclui o outro. Essa visdo da identidade se op6e a nocdo hoje
“real”, nas culturas compdsitas, da identidade como fator ¢ como resultado
de uma crioulizacdo, ou seja, da identidade como rizoma, da identidade ndo
mais como raiz Unica, mas como raiz indo ao encontro de outras raizes
(GLISSANT, 2005, p. 27).

Glissant observa que no mundo contemporaneo as culturas estdo em contato
permanente, promovendo transformacdes e mutacOes através de seus encontros, com efeitos e
desdobramentos imprevisiveis. A esse processo nomeia de crioulizacdo, que ndo deve ser

confundido com a previsibilidade dos resultados de uma mesticagem.

Referindo-se a concepcdo das identidades rizométicas do pensador francés, Gondar

reforga a ideia de que,

terfamos que reaprender a pensar com 0s némades, 0s migrantes e 0s
exilados, capazes de reconstruir linguagens, costumes e formas de arte
unicamente a partir da memoria. Nao mais uma memoéria fincada na
conservacgdo do passado, e sim, uma memoria de rastros e residuos, porosa e
aberta ao imprevisivel (GONDAR, 2016, p.34).

Percebemos que ap0s as cinco décadas do golpe de 64, as relacdes entre memodria,
verdade e justica no Brasil vém se dando de forma diferenciada de outros paises do Cone Sul
que também vivenciaram ditaduras. Sob o efeito de fissuras traumaticas de opressdo e
silenciamento, a sociedade brasileira ainda ndo conseguiu abrir-se a escuta necessaria aos

testemunhos dos legitimos porta-vozes de nossa memoria politica.

Porém, ao longo desta pesquisa tivemos a oportunidade de ter acesso a outros registros
de memoria, através da constatacdo da existéncia de uma rede de solidariedade entre os paises
latino-americanos durante esses tempos dificeis de perseguicdes politicas, torturas,
desaparecimentos e de exilio. Por intermédio dos testemunhos, tivemos acesso a narrativas
gue nos aproximaram de experiéncias singulares, jamais encontradas nos registros histéricos

tradicionais, como um verdadeiro garimpo a ser redescoberto.
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Embora tenhamos conflitos com esta temporalidade, principalmente diante dos efeitos
transgeracionais do esquecimento em relacdo aos fatos ocorridos no passado e ao
silenciamento social do momento presente, percebemos que o caminho de resisténcia deve
acolher as dinamicas entre o lembrar e o esquecer, somados ao desejo de prosseguir
compondo mosaicos de memorias. As lutas democraticas recentemente conquistadas séo
relativizadas nos jogos de poder contemporaneos, anestesiando por vezes a sensibilidade
humana de ir ao encontro com o(s) outro(s) e com o diverso como caminhos possiveis ao

aprimoramento da alteridade num sentido rizomatico.

Na contramdo de nossa Carta Magna Constituinte, a tendéncia politica de desmonte
das politicas sociais em detrimento de um alinhamento com as regras impostas pelo
capitalismo vigente em escala global, vem apresentando novas artimanhas discursivas que
investem de forma excessiva na inddstria da violéncia e do medo. Desta forma, ao mesmo
tempo em que produz um clima de intolerancia generalizada, a ponto de reduzir as lutas
sociais por democracia a processos identitarios distorcidos e massificados pelas midias, o que
se coloca em xeque, como num tabuleiro de xadrez, sdo 0s governos parlamentares
democraticos comprometidos com o resgate de memdrias e com a efetivacdo dos direitos

humanos.

1.1 MEMORIAS EM DISPUTA NO BRASIL DITATORIAL

O golpe de Estado de 1964 ocorreu no Brasil em uma conjuntura politica onde paises
vizinhos da América Latina também passavam por regimes totalitarios. Embora fossem
configuragBes politicas e culturais diferenciadas, havia praticas em comum: a tortura e 0
exterminio de civis considerados opositores ao regime autoritario. Através dos
desaparecimentos sem deixar rastros, ocorria uma dupla e perversa negacdo politica: aos
familiares das vitimas, era violado o direito de enterrar os corpos de seus entes queridos,
assim como o encobrimento e o silenciamento dos fatos ocorridos negava a propria sociedade
o direito a verdade — afinal, era o préprio Estado quem estava matando e manipulando os
processos discursivos a esse respeito. O lema nacional-desenvolvimentista “Brasil: ame-0 ou
deixe-0” encobria e distorcia a realidade, introjetando paulatinamente, no tecido social, a
ideia de subversdo sobre aqueles que resistiam a ditadura, e lancando, subliminarmente, a

justificativa de caca aos comunistas.
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O investimento massivo de uma ideologia anticomunista na politica brasileira sempre
teve um porta-voz bem claro — os representantes da classe dominante. O processo de controle
hegeménico por parte da elite em relacdo ao destino do pais sempre ocorreu de forma
contundente, havendo estratégias de conveniéncia tanto nos periodos de regimes totalitarios
quanto nos periodos ditos democraticos. Para tanto, faz-se necessario tracar um breve

panorama dos conflitos politicos que antecederam o golpe de 64.

No Relatorio Final da Comissdo Nacional da Verdade (BRASIL, 2014), foi realizada
uma pesquisa historica conjugada com o resgate das memorias orais, considerando-se as
estruturas do Estado brasileiro diante das graves violagbes de direitos humanos, entre o
periodo de 1946 a 1988. Foi precisamente nestes anos que ocorreram, de forma distinta, a
promulgacdo de Constituicdes democraticas republicanas no Brasil, apds periodos de

autoritarismo.

A Constituicdo de 1946 foi posterior ao Estado Novo e vigorou até o golpe civil-
militar de 1964. Embora a democracia durante este periodo ainda fosse fragil, ao
considerarmos a permanéncia das politicas de seguranca gestadas pelo Estado Novo, com a
criacdo das policias civil e militar, foi através da referida Constituicdo de 1946 que se garantiu
a formacado livre de partidos politicos, o equilibrio entre os trés poderes e as elei¢fes livres,
com a ressalva de proibir a legalidade dos partidos “que contrariassem o regime democratico”

(BRASIL, 2014, p. 86).

Durante este periodo, o presidente em exercicio Eurico Gaspar Dutra buscava o
alinhamento com a economia norte-americana como um imperativo para a reconstrucdo
global do capitalismo no pds-guerra, abrindo as portas para o capital estrangeiro no pais e
priorizando o incentivo as empresas privadas. Como consequéncia desta orientacdo politica de
importacdo livre de produtos estrangeiros, ocorreu o subdesenvolvimento da industria

nacional que, por sua vez, ndo tinha condi¢des de competir com os produtos estrangeiros.

Importante ressaltar que houve resisténcia durante o governo Dutra por parte dos
trabalhadores, tanto nas ruas quanto nas fabricas. As reivindica¢des eram bem claras: maior
autonomia e liberdade para os sindicatos, o direito a greve e a criagdo de uma central sindical
de trabalhadores. Outro fato importante foi o fortalecimento do Partido Comunista do Brasil
(PCB), através de uma significativa votacédo nas elei¢bes de 1946, deixado a classe dominante
em alerta quanto aos possiveis rumos da politica brasileira. Como resposta repressiva, em
maio de 1947,
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a histdrica e dominante objecdo das elites politicas aos comunistas fez com
gue o Tribunal Superior Eleitoral, por trés votos contra dois, pusesse 0 PCB
na ilegalidade. Em maio de 1946, o governo ja havia determinado a
demissdo de funcionérios publicos conhecidos como membros do Partido
Comunista. Em 15 de abril de 1947, a Juventude Comunista teve suas
atividades suspensas por um periodo de seis meses. Nesse mesmo dia,
suspenderam-se as unides sindicais e outras organizac¢@es similares, acusadas
de serem controladas por comunistas, de funcionarem como organismos de
cooptacdo e de buscarem desestabilizar a ordem vigente. Somente o
Sindicato dos Metaldrgicos eliminou, em novembro de 1947, cerca de 900
comunistas do seu quadro de associados (BRASIL, 2014, p. 87).

Diante desta conjuntura politica, o estreitamento do Brasil com os Estados Unidos
ficou ainda mais visivel. Apds a cassacdo do PCB, o embaixador soviético teve que se retirar
do pais. Segundo a CNV, essas medidas repressivas oriundas do Legislativo foram

acompanhadas por um significativo aumento da violéncia nas ruas.

Em 1949, foi criada a Escola Superior de Guerra (ESG), com o intuito de estabelecer
uma doutrina de seguranca nacional alinhada aos EUA. Sob a égide de um binarismo
ideologico representado pelos sistemas capitalista e socialista da época, diante de conflitos
permanentes entre os EUA e a URSS, a ESG era liderada por militares brasileiros, com a

estreita participagéo e influéncia de militares norte-americanos.

Portanto, 0 que caracterizou a gestdo do presidente Dutra foi sua impopularidade e
autoritarismo diante de sua visivel inclinacdo a uma politica de direita alinhada aos interesses
da elite brasileira e, principalmente, as diretrizes econémicas do governo norte-americano.

Neste sentido,

0 que restara de franquias democréaticas foi suficiente, no entanto, para
ensejar a vitdria de Getulio Vargas na elei¢do seguinte. Capitalizando todo o
descontentamento crescente em relacdo a Dutra, Getdlio volta ao poder,
pelas urnas, sob a bandeira nacionalista. Mas 0s interesses norte-americanos
ja tinham cravado em solo brasileiro uma pesada ancora, de remocao dificil
(ARQUIDIOCESE DE SAO PAULO, 1985, p. 56).

Apos a gestdo de Dutra, Getulio Vargas venceu as elei¢fes de 1950, ocorrendo um
movimento contestatorio por parte da oposi¢do. O jornalista Carlos Lacerda tentou instigar
um clima de ameaca as garantias constitucionais da democracia, com 0 apoio velado de
alguns militares, configurando-se tensdes e divisdes institucionais. De acordo com a CNV,
este processo de buscar incitar a desestabilizagdo do pais “seria uma caracteristica

fundamental da Real politik da década de 1950 e que viria a ter desdobramentos nos diversos
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movimentos insurgentes iniciados por oficiais militares, culminando com o golpe de 64”
(BRASIL, 2014, p. 88).

A oposicdo ao governo social e trabalhista de Vargas foi marcada por um clima de
constantes conspiracdes através de manobras institucionais, em especial da oposicdo
parlamentar (UDN-PL-PR-PDC). Em 1954, o lider da UDN Afonso Arinos entra com um
pedido de impeachment do presidente ao Congresso Nacional, alegando ‘“corrupcao,
conivéncia com atos criminosos e imoralidade” (ibidem, p. 90), junto a uma campanha nos
meios de comunicacdo visando influenciar a opinido publica. Porém, a Camara favorece a

vitdria de Vargas, com 136 votos contra o impeachment e apenas 35 a favor.

Vale salientar que o segundo mandato do governo Vargas manteve a ilegalidade do
PCB. Em 1953, o presidente promulga uma nova lei de Seguranca Nacional (Lei n°® 1.802)
que define os crimes considerados contra o Estado e a ordem social, cabendo a Justica Militar
0 julgamento dos crimes contra a seguranga externa, e 0s de seguranga interna para a Justica

comum.

O novo governo de Vargas foi um contraponto ao seu predecessor, ao
estabelecer um clima de maior tolerancia, favorecendo a atividade sindical e
as manifestagdes publicas, inclusive de “grupos de esquerda”. (...) para esses
grupos, o nacionalismo oferecia uma bandeira legitima, perfeitamente
adequada as suas formulagdes anti-imperialistas (BRASIL, 2014, p. 89).

Crise no governo Vargas

Foi a partir de 1953 que a oposi¢do ao governo Vargas, representada por grupos
politicos e militares mais conservadores, radicalizou suas acdes. A divisdo politica ocorria
devido a orientacdo mais nacionalista do governo em questdo. Priorizando o desenvolvimento
do pais, Vargas criou a Petrobrds, o Banco Nacional de Desenvolvimento Econdmico
(BNDE) e a Eletrobras, além do estabelecimento legal para tarifas e cambios. Embora a sua
politica econdmica tivesse 0 apoio do Congresso Nacional, 0 mesmo ndo se poderia dizer em

relacdo aos governantes e alguns parlamentares.

Como resposta a grande mobilizacdo popular organizada por trabalhadores e
sindicatos através de greves que reivindicavam o aumento salarial, Vargas promoveu uma
mudanca no Ministério do Trabalho, nomeando Jodo Goulart (Jango) como ministro. O
desagrado da oposigédo foi instantaneo, com campanhas midiaticas que conferiam ao novo

ministro o status de demagogo sindicalista e representante da classe operéaria rebelde. Esta
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situacdo se agravou no inicio de 1954, quando Jango estabeleceu o reajuste do salario minimo
em 100%, beneficiando, em especial, os setores da industria e do comércio. A classe
empresarial se rebelou sob a alegacdo de néo dispor de subsidios para este aumento, correndo-
se 0 risco de uma grave recessdo no pais. Apés dois dias da declaracdo da pretensdo ao
aumento salarial, um grupo composto por oficiais insatisfeitos com o governo levou a publico
(com 82 assinaturas), um documento redigido pelo tenente-coronel Golbery do Couto e Silva,
0 “Memorial dos Coronéis”, alegando que tal medida reforgaria a penuria das instituicdes
militares assim como a economia do pais. Alguns militares que participaram deste protesto
estariam presentes em conspirac@es politicas posteriores, que tentariam impedir a posse dos
presidentes Juscelino Kubitschek e Jodo Goulart.

Em agosto do mesmo ano (1954), o vice-presidente Café Filho tentou articular um
movimento para a renuncia de Vargas, sendo sua proposta rejeitada. Posteriores tentativas da
Aerondutica e do Exército de pressionar a rendncia presidencial foram realizadas, culminando
no manifesto de 27 generais do alto comando do Exército, dentre eles, o general Castelo

Branco.

Como resposta a este contingente de pressdes, no dia 24 de agosto o presidente
Getulio Vargas se suicida com um tiro no peito. A popularidade de Vargas garantiu que seu
vice Café Filho assumisse o poder, postergando a tentativa de derrubar a Constituicdo vigente.
Mesmo que de forma trégica, a morte de Getllio Vargas conseguiu adiar o projeto golpista

por mais uma década.

O ato inesperado desencadeou enérgicas manifestaces populares em todo
pais, dirigidas contra simbolos da presenca do capital norte-americano no
Brasil. A indignacdo popular amedrontou a direita militar, que se viu
obrigada a interromper sua conspiragdo e aguardar nova oportunidade
(ARQUIDIOCESE DE SAO PAULO, 1985, p. 56-57).

Governo JK

Juscelino Kubitschek foi eleito presidente da republica em 1955, apesar das pressdes
sofridas pela oposicdo da UDN, que defendia, mais uma vez, um golpe parlamentar. Assim

como fizera na eleigéo presidencial anterior, o referido partido contestou o resultado eleitoral.

Nesta situacdo, foram tropas do Exército que garantiram a posse presidencial.
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O que havia de permanente era a existéncia de um nacleo importante dentro
das Forcas Armadas que reivindicava para si a legitimidade de intervir na
vida pUblica, fora ou a despeito das normas constitucionais. Sublinhe-se aqui
a notavel continuidade de pessoal desse grupo, que ndo é de todo espantosa,
dados os pequenos intervalos de tempo entre os diversos movimentos
golpistas (BRASIL, 2014, p. 91).

Em fevereiro de 1956, alguns oficiais da Aeronautica, inconformados com a posse de
JK, sairam do Campo dos Afonsos, no Rio de Janeiro, e se dirigiram ao sul do Para, na base
aérea de Jacaranda, no intuito de organizar uma rebelido. Havendo pouca resisténcia,
conseguiram aumentar um contingente de oficiais que aderiram ao motim que realizaram
posteriormente nos aerodromos de Itaituba, Belterra e Santarém. Como resposta, 0 governo
federal conseguiu reprimir a rebelido através de seus ministros militares do EXxército,

Aerondutica e da Marinha.

Posteriormente, o presidente JK enderecou um anteprojeto ao Congresso, propondo a
anistia de forma ampla e irrestrita a todos os envolvidos na rebelido, ou seja, de “todos os
civis e militares que, direta ou indiretamente, se envolveram, inclusive recusando-se a cumprir
ordens de seus superiores, nos movimentos revoluciondrios ocorridos no pais” (BRASIL,
2014, p. 92), entre novembro de 1955 a 1° de marco de 1956, A referida anistia concedida
aos militares opositores ao governo também beneficiou os militares enquadrados de
comunistas. Superando crises politicas, conspiraces e insubordinacfes militares, Juscelino

Kubitschek completou na integra o seu mandato presidencial.

Os golpes de 1961 e 1964

Na eleicdo democratica de 1960, Janio Quadros foi eleito presidente da republica,
sendo o seu vice, Jodo Goulart (Jango). Sua primeira missdo internacional foi de ambito
comercial, na China. Ainda em viagem, em 1961, foi surpreendido com a renuncia de Janio
Quadros, sendo designado pela Constituicdo Federal a assumir a presidéncia do pais. Neste
contexto, adversarios civis e militares favoraveis ao governo democratico mobilizaram uma

campanha nomeada Campanha da Legalidade, no intuito de garantir a posse de Jango.

!Decreto Legislativo n° 22, de 23 de maio de 1956.
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Em 25 de agosto, o governador do Rio Grande do Sul, Leonel Brizola, lancou um
manifesto em apoio ao novo presidente. Na noite do mesmo dia, o marechal Henrique

Teixeira Lott? divulga o seguinte manifesto & nagio:

Tomei conhecimento, nesta data, da decisdo do Sr, ministro da Guerra,
marechal Odilio Denys [...] de ndo permitir que o atual presidente da
Republica, dr. Jodo Goulart, entre no exercicio de suas funges e, ainda, de
deté-lo no momento em que pise no territério nacional [...] sinto-me no
indeclinavel dever de manifestar 0 meu repudio a solucdo anormal e
arbitraria que se pretende impor a Nacao. Dentro desta orienta¢do, conclamo
todas as forgas vivas da Nacdo [...] para tomar posi¢do decisiva e enérgica
pelo respeito a Constituigdo e preservacao integral do regime democratico
brasileiro, certo, ainda, de que meus nobres camaradas das Forgas Armadas
saberdo portar-se a altura das tradicdes legalistas que marcam a sua histéria
nos destinos da Pétria (BRASIL, 2014, p. 93).

No dia seguinte, 26 de agosto, trés ministros militares - da Guerra, da Marinha e da
Aerondutica, respectivamente, general Odilio Denys, almirante Silvio Heck e o brigadeiro
Gabriel Grun Moss declararam estado de sitio no pais, alegando a necessidade de contencao
as manifestacOes publicas. Posteriormente, sob a ordem do ministro da Guerra, o general Lott

foi preso e recluso na Fortaleza da Lage, no Rio de Janeiro.

Deste modo, duas acirradas disputas dividiam o pais: da luta democrética encarnada
em civis e militares a favor da legalidade da Constituicdo, também representados pelos
movimentos sociais, em confronto com uma oposicdo oligarquica, autoritaria e golpista,
representadas por civis, militares e politicos conservadores, comprometidos com o modelo
econdmico do capitalismo hegeménico da época, ou seja, alinhados aos interesses norte-

americanos.

Neste cenario, o governador do estado da Guanabara, Carlos Lacerda, antigo
partidario dos projetos golpistas, promoveu uma dura censura aos meios de comunicacao,
mandando ocupar as radios e 0s jornais mais progressistas. Tentando dar um ponto final a
Campanha da Legalidade no Estado do Rio de Janeiro, o governador preservou apenas o Seu

préprio periédico — a Tribuna da Imprensa.

20 marechal Henrique Duffles Teixeira Lott foi Ministro da Guerra no governo JK, tendo liderado o contragolpe
que tentou impedir a posse do presidente, em 1955, sendo, portanto, o responsavel por sua manuten¢do no
poder. Foi um militar influente, defensor da legalidade constitucional, do nacionalismo e da democracia.
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Porém, a Campanha da Legalidade venceu no restante do pais garantindo a posse do
presidente Jodo Goulart. Segundo a CNV, a tentativa de golpe em 1961 serviu de “ensaio
geral para 1964” (BRASIL, 2014, p. 94). Embora os militares e apoiadores do golpe, mais
uma vez, tenham declinado, conseguiram impor o estabelecimento do parlamentarismo,

retirando parcialmente o poder do presidente da republica.

Segundo os pesquisadores que participaram do Projeto da Arquidiocese de Séo Paulo,
editado no primeiro livro de dendncia ao regime — Brasil: Nunca Mais, este periodo historico
da gestdo de Jango, em especial, de 62 a 64, foi caracterizado pelo crescente fortalecimento
das lutas populares. “A aceleracdo da Iuta por reformas estruturais ocorreu a partir do
momento em que Goulart conseguiu, por meio de um plebiscito que Ihe deu esmagadora
maioria, derrubar o parlamentarismo impingido pelos militares” (ARQUDIOCESE DE SAO
PAULO, 1985, p. 57).

O direcionamento das politicas de Jango intencionava a efetivacdo de reformas
estruturais na base, tendo sido criada uma central sindical nomeada Central Geral dos
Trabalhadores (CGT). Foi também durante este periodo que ocorreram reajustes salariais
compativeis a0 aumento da inflacdo, além do fortalecimento da representatividade dos
trabalhadores do campo, sendo criadas as Ligas Camponesas, atingindo “em 1964, um total de
2181, espalhadas por 20 Estados” (idem, p. 58). A almejada Reforma Agraria, com efetiva
participacdo popular, agravou ainda mais a animosidade das oligarquias conservadoras do
pais. Em meio a pressdes das elites e a instabilidade do quadro politico no Congresso, a
oposicdo conseguiu impedir a execu¢do do plano econdmico proposto pelo Ministro do

Planejamento Celso Furtado, com seu Plano Trienal.

O governo norte-americano reforgou sua pressdo ao governo de Jango, suspendendo
qualquer apoio de ordem econdmica ao pais, exceto para 0s governadores opositores ao
governo como Lacerda (RJ), Ademar Barros (SP) e Magalhdes Pinto (MJ). Investindo em sua
doutrina de seguranca nacional, por intermédio do servico de inteligéncia brasileiro, o
patrocinio do governo norte-americano ao projeto de tomar o poder foi direcionado ao
fortalecimento dos militares e dos grupos conservadores favoraveis ao golpe. Através de uma
campanha ideoldgica disseminada pelos principais veiculos de comunicacdo de se combater o
inimigo interno do pais - no caso, 0s comunistas - esta estratégia foi ganhando a adeséo de

segmentos mais conservadores da sociedade e de algumas instituicdes.

Em meio & intensificagdo da crise politica, o estopim ocorreu no historico comicio de

13 de margo realizado por Jango na Central do Brasil, no Rio de Janeiro, junto a seus
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ministros e alguns governadores, somando-se mais de 200 mil pessoas. Como uma clara
atitude de resisténcia politica, o presidente apresentou a nagdo suas propostas de reformas
estruturais como resposta as principais reivindicagdes populares nas cidades e no campo, em

especial, a reforma agraria.

Apos este episddio, os militares organizaram o golpe com data e hora marcada. Ainda
no més de marco, ocorreu o levante dos marinheiros e fuzileiros navais, no Rio de Janeiro. A
essas alturas, “toda a classe média e setores importantes dos trabalhadores rurais e urbanos
estavam ganhos pela propaganda anticomunista”, realizadas pelo PSD, UDN e parte da Igreja
Catdlica, ensejando as “marchas da familia, com Deus, pela liberdade” (ARQUDIOCESE DE
SAO PAULO, 1985, p. 59). No dia 1° de abril de 1964, a acéo golpista torna-se bem-sucedida

e sem resisténcia, submetendo o pais a décadas de autoritarismo e extrema violéncia.

A ruptura de abril de 1964 resultou no arquivamento das propostas
nacionalistas de desenvolvimento através das Reformas de Base. A partir
dai, foi implantado um modelo econémico que [...] revelou uma esséncia que
pode ser resumida em duas frases: concentracio da renda e
desnacionalizagdo da economia (ARQUDIOCESE DE SAO PAULO, p.
60).

O golpe civil-militar de 1964 consolidou-se como norma juridica no dia 9 de abril por
intermédio de um manifesto dirigido a nacdo, o Ato Institucional n° 1 (Al-1), derrubando

definitivamente o governo democratico de Jo&o Goulart®.

Através do apelo de uma “Revolugdo vitoriosa” no pais, o golpe de 64 justificou-se

através da seguinte declaracéo:

A revolucdo se distingue de outros movimentos armados pelo fato de que
nela se traduz, ndo o interesse e a vontade de um grupo, mas o interesse e a
vontade da Nacdo. A revolucdo vitoriosa se investe no exercicio do Poder
Constituinte [...] se legitima por si mesma.

[...] Os processos constitucionais ndo funcionaram para destituir o governo,
gue deliberadamente se dispunha a bolchevizar o Pais. [...] Para demonstrar
que ndo pretendemos radicalizar o processo revolucionario, decidimos
manter a Constituicdo de 1946, limitando-nos a modifica-la apenas na parte
relativa aos poderes do Presidente da Republica, a fim de que este possa
cumprir a missdo de restaurar no Brasil a ordem econémica e financeira e

%0 Al-1 foi publicado no Diério Oficial de 9 de abril de 1964, com a assinatura dos comandantes chefes das trés
armas: “general do Exército Artur da Costa e Silva, o tenente-brigadeiro Francisco de Assis Correia de Mello
e 0 vice-almirante Augusto Hamann Rademaker Grunewald” (BRASIL, 2014, p. 94).
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tomar as urgentes medidas destinada a drenar o bolsdo comunista, cuja
puruléncia ja havia se infiltrado ndo s6 na cupula do governo como nas suas
dependéncias administrativas.

Fica, assim, bem claro que a revolugdo ndo procura legitimar-se através do
Congresso. Este é que recebe deste Ato Institucional, resultante do Poder
Constituinte, inerente a todas as revolugdes, a sua legitimacdo * (BRASIL,
2014, p. 95).

1.2 CONSOLIDACAO DO GOLPE DE 1964

O golpe de 1964 foi o primeiro de uma série de golpes realizados na América Latina
compreendidos a posteriori, como um projeto maior oriundo do servico de inteligéncia norte-
americano, o Plano Condor®, envolvendo o Brasil e os paises vizinhos: Argentina, Uruguai,
Chile, Paraguai e Bolivia diante do cenario da Guerra Fria. Na década de 70, esses paises
“compartilharam dados de inteligéncia e realizaram operacGes extra-territoriais de sequestro,
tortura, execucdo e desaparecimento forcado de opositores politicos exilados” (BRASIL,

2014, p. 220).

O modelo de regime autoritario adotado no Brasil teve algumas singularidades, através
de uma repressdo interna a0 mesmo tempo em que se investia numa imagem de legalidade ao
restante do mundo, sendo mantidas, em seu inicio, elei¢des diretas para governadores e
parlamentares e elei¢Oes indiretas para a presidéncia nas maos de uma junta militar como um
imperativo necessario para se estabelecer a ordem. No entanto, diferia de outros golpes que
centralizaram o poder em apenas um lider permanente, como foi o caso do Chile com

Pinochet, e do Paraguai com Strossner.

Desta forma, a ditadura foi se moldando de acordo com as circunstancias politicas e de
conveniéncia dos militares, sempre atentos a um projeto maior de dominagdo em longo prazo.
No governo do general Castelo Branco, o primeiro Ato Institucional - Al-1 - exonerou 10 mil
funcionarios puablicos, assim como iniciou um processo de destituicdo de todos os
parlamentares considerados opositores ao regime. Em uma estimativa de 378 atingidos,
incluiu “trés ex-presidentes da Republica (Juscelino Kubitschek, Janio Quadros e Jodo

Goulart); seis governadores de Estado, dois, senadores; 63 deputados federais e mais de trés

“Retirado do texto do Ato Institucional n° 1, Diario Oficial da Unio, em 9/4/1964.

>0 encontro realizado no Chile dois anos apos o golpe que, em 1973, derrubou Salvador Allende, o primeiro
presidente socialista eleito em pleito democratico na América do Sul — é considerado a reunido de fundacéo
da Operacao Condor” (BRASIL, 2014, p.221).
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centenas de deputados estaduais e vereadores” (ARQUIDIOCESE DE SAO PAULO, 1985, p.
61).

Com o0 objetivo de coordenar os inquéritos policiais militares, o presidente Castelo
Branco também instituiu uma Comissdo Geral de Investigacdes (CGI) e o Servico Nacional
de Investigacdo (SNI), exercendo amplos poderes ao longo da ditadura brasileira. Apds a
derrocada nas elei¢cBes estaduais no Rio de Janeiro e em Minas Gerais, foi instituido, em
outubro de 1965, o Al-2. Através desse Ato Institucional, foram extintos os partidos politicos,
conferindo ao poder executivo o fechamento do Congresso Nacional sempre que considerasse
necessario. Dai em diante, passou a existir apenas dois partidos politicos: a ARENA (Alianca
Renovadora Nacional) e o MDB (Movimento Democrético Brasileiro), este ultimo como um
suposto partido de oposi¢do consentida. Neste periodo, as eleicdes para presidente tornaram-

se indiretas estendendo-se “aos civis a abrangéncia da Justi¢a Militar” (ibidem, p. 61).

Com o Al-3, promulgado em fevereiro de 1966, as eleicdes para governadores dos
Estados tornaram-se indiretas. No mesmo ano, o ministro da Guerra general Costa e Silva foi
indicado para a sucessdo presidencial, assumindo o poder em 1967. Assim, o “Brasil ganha
uma nova Constituicdo, uma nova lei de Seguranga Nacional e uma lei de Imprensa”, dando

ensejo a um periodo “linha dura” da repressao (ibidem, p. 62).

Como consequéncia do endurecimento do regime, ocorreram algumas manifestagdes
de protesto e de resisténcia por todo pais, incluindo uma parte da classe média insatisfeita.
Ressurgiram também as lutas operarias e 0s protestos nas ruas e nas escolas, culminando com

a morte do estudante secundarista Edson Luis, na época com 18 anos.

Diante desta conjuntura, em dezembro de 1968 o governo institui 0 mais violento e
repressivo Ato Institucional, o Al-5. Sem data definida para o seu término, foi considerado
por muitos historiadores um golpe dentro de golpe, uma ditadura sem mascaras, paralisando
por completo qualquer movimento oponente ao regime, restando como Unica alternativa de
resisténcia a clandestinidade. Neste sentido, qualquer cidaddo se tornou mais suscetivel a ser
alvo da represséo, podendo ser enquadrado em qualquer circunstancia como inimigo interno

do pais.

Ao longo dos cinco primeiros anos do golpe civil-militar, as disputas nos quartéis
tornavam-se cada vez mais acirradas, somando-se cinco Atos Institucionais. Em agosto de
1969, o presidente Costa e Silva teve que ser afastado de forma repentina sob a alegacéo de

problemas de saude. Esta situacdo foi considerada um tanto obscura, conhecida



37

posteriormente como um “Golpe Branco”, onde trés ministros militares impediram a posse do
vice-presidente civil, Pedro Aleixo (ARQUDIOCESE DE SAO PAULO, 1985, p. 62).
Durante este processo conflituoso, o Congresso Nacional foi reaberto apenas para referendar o

nome do general Emilio Garrastazu Médici para a presidéncia da Republica.

O general Médici assumiu seu mandato presidencial no ano seguinte, em 1969.
Considerado o pior periodo da repressdo, onde a tortura, 0s assassinatos e 0s
desaparecimentos tornaram-se mais explicitos enquanto politicas de Estado, o novo presidente
encarnou na integra a crueldade do regime, expondo a situacao da ditadura brasileira também
no exterior. Vale lembrar que Médici ja havia chefiado o SNI como substituto do general
Golbery. Ndo havendo mais como frear as dendncias realizadas pelos movimentos de
resisténcia clandestinos, o pais passou a chamar a atencdo dos organismos internacionais pela

pratica indiscriminada de “torturas, perseguigdes, exilios e cassacdes” (ibidem, p. 63).

Violando totalmente a dignidade da pessoa humana, 0s Orgdos de segurancga
conseguiram suprimir as lutas das organizacgdes de resisténcia clandestinas. Os resultados das
pesquisas da BNM confirmam que as denuncias dos organismos de direitos humanos durante
0 periodo do governo de Médici, a despeito das torturas, desaparecimentos e assassinatos
infligidos aos opositores do regime, assim como as invasdes de domicilio, foram
desrespeitosas “aos direitos do cidaddo e inobservancia da propria legislacdo criada pelo

regime” (ibidem, p. 63), com alto indice de torturas, assassinatos e de condenagoes.

Em novembro de 1969, o lider da Acdo Libertadora Nacional (ALN), Carlos
Mariguella foi assassinado em Sdo Paulo em uma acéo liderada pelo delegado Sérgio Fleury,
sendo que, na mesma madrugada, padres dominicanos que ofereciam apoio logistico a
organizacao clandestina também foram detidos a mando de Fleury (Operacdo Batina Branca).
Em uma questdo de dias, Frei Beto foi preso no Rio Grande do Sul, local estratégico no apoio

ao exilio clandestino dos militantes da luta armada.

De acordo com a CNV a repressdo passou a ser coordenada pela Operacao
Bandeirantes (OBAN), financiada por empresarios para viabilizar suas operagdes,
desdobrando-se posteriormente no “Destacamento de Operagdes e Informagoes (DOI) e o
Centro de Operagdes de Defesa Interna (CODI)” (BRASIL, 2014, p.102). Segundo
depoimentos realizados a CNV, no inicio de 1970, o lider-fundador do Partido Comunista
Brasileiro Revolucionario (PCBR), Mario Alves foi preso, torturado e morto nas
dependéncias do quartel da policia do Exército (DOI-CODI) do Rio de Janeiro, sendo que seu

corpo nunca foi encontrado.
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O primeiro sequestro bem-sucedido da ditadura brasileira foi do embaixador
americano Charles Burke Elbrick. No dia 4 de setembro de 1969, o Movimento
Revolucionario 8 de Outubro (MR-8) — e a Acdo Libertadora Nacional (ALN), de Carlos
Marighella, sequestraram o embaixador Elbrick em troca da libertacdo de 15 presos politicos.
Elbrick ficou em cativeiro por mais de 70 horas em uma casa no suburbio da cidade do Rio de
Janeiro, alugada por um dos sequestradores, o jornalista Fernando Gabeira. Apds a
confirmacdo de que os presos politicos haviam desembarcado a salvo no México, 0s
militantes libertaram o embaixador® (GABEIRA, 1996).

Apos 0 sequestro do consul japonés Nobuo Okuchi, em S&o Paulo, realizados pelos
militantes da Vanguarda Popular Revolucionéaria (VPR) em troca da libertagdo de 5 presos
politicos, o general Médici faz a seguinte declaracdo em rede nacional: “Havera repressao
sim. E dura e implacavel. Mas apenas contra o crime e s6 para os criminosos” (BRASIL,
2014, p.103).

As Forcas Armadas desmantelaram o foco da guerrilha implantada por Carlos
Lamarca no Vale do Ribeira, em Sdo Paulo. Como resposta, militantes da VPR sequestram o
embaixador alemdo Ehrenfried Von Holleben, em troca de 40 prisioneiros politicos. Esta
operacdo foi bem-sucedida, visto que o embaixador foi libertado ap6s os presos serem
direcionados para a Argélia. Em dezembro do mesmo ano, Carlos Lamarca lidera o Gltimo
sequestro, desta vez do embaixador suico Giovani Enrico Bucher. “Dessa vez, o governo
brasileiro foi mais duro e prolongou a negociacgdo, recusando condi¢cbes como a leitura de um
manifesto” (ibidem, p.103). No inicio de 1971, o embaixador foi libertado em troca de 70

presos politicos que se exilaram no Chile.

Foi também durante o governo Médici que ocorreu 0 emblematico desaparecimento de
Stuart Angel Jones, filho da famosa estilista Zuzu Angel. De acordo com relatos de
companheiros de militancia, Stuart foi torturado até a morte no Centro de Informacdes de
Seguranca da Aeronautica (CISA), localizado na base aérea do Galedo, sob o comando do

brigadeiro Jodo Paulo Burnier. O desaparecimento do jovem militante teve repercussao

® Alguns sequestradores foram presos e libertados. Virgilio Lopes da Silva (o Jonas, comandante da operacio) e
Joaquim Cémara Ferreira (0 supervisor Toledo), ambos da ALN, morreram torturados na prisdo. Outros
participantes, presos, foram exilados ano seguinte em consequéncia de a¢Ges semelhantes e sé voltariam ao
pais apds a anistia, em 1979. Disponivel em:<http://acervo.oglobo.globo.com/fatos-historicos/em-setembro-
de-1969-embaixador-dos-estados-unidos-foi-sequestrado-no-rio-9195228#ixzz5FcTzMplp>.  Acesso  em
20/11/2017.
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internacional, gracas a incansavel pressdo e denlncia de sua méde ao governo brasileiro. Em

meio ao agravamento da crise politica deste periodo, o brigadeiro Burnier foi demitido.

Porém, a repressdo a luta armada continuou suas operac@es, ocasionando 0 assassinato
de Carlos Lamarca em setembro de 1971, no interior baiano, mobilizando mais de 200
homens da Policia Federal e das Forcas Armadas. A essas alturas, os principais lideres da luta
armada j& haviam sido eliminados, ou presos e exilados, com 0s grupos de resisténcia armada

desmontados.

No ano seguinte, o Exército brasileiro inicia o desmonte da Guerrilha do Araguaia
organizado pelo Partido Comunista do Brasil (PCdoB), localizado entre as fronteiras dos
Estados do Maranhdo, Para e Goids, as margens do rio Araguaia. Toda esta area foi declarada
pelo governo zona de seguranca nacional, ocorrendo uma verdadeira chacina no local,
atingindo também os camponeses. O exército brasileiro levou dois anos para concluir a

missao de eliminar todos os guerrilheiros.

Durante todo o regime, a tortura nunca deixou de ser praticada pelos agentes da
repressdo, mesmo com a eliminacdo dos principais grupos de luta armada. O sistema
repressivo apenas aperfeicoou suas estratégias de intimidacdo aos opositores do regime,
atingindo “sobretudo, grupos ou instituigdes que procuravam organizar as classes populares:
sindicatos de trabalhadores urbanos e rurais, associacdes de moradores em bairros pobres e

ainda o trabalho dos padres e religiosos junto a esses grupos” (BRASIL, 2014, p.104).

Nos anos seguintes, tornam-se mais evidentes o declinio institucional do regime do
“milagre econdmico”, agravados principalmente pela crise do petroleo. Foi neste contexto que
assumiu o general Ernesto Geisel, escolhido pelo proprio presidente Médici para a sua
sucessdo. Preconizando um discurso de reabertura politica de forma gradual, o seu governo
“ndo atenuaria a manutenc¢ao da repressdo e as graves violagdes de direitos humanos [...] com

54 desaparecimentos politicos, o maior niimero do regime” (BRASIL, 2014, p. 104).

No governo de Geisel, foi a vez da perseguicdo ao Partido Comunista Brasileiro
(PCB). Em 1975, dezenas de militantes foram presos e torturados, com alguns lideres
torturados até a morte e posteriormente desaparecidos, como foi o caso de “David Capistrano
da Costa, Luiz Ignacio Maranh@o e Walter de Souza Ribeiro, dirigentes do PCB” (ibidem, p.
105).

Outro fato que chocou a opinido publica foi a morte do diretor-responsavel pelo

departamento de jornalismo da TV Cultura de S&o Paulo, Vladimir Herzog. Ao ser acusado
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em ter ligacdes com o PCB, foi convocado a prestar depoimento no DOI-CODI de S&o Paulo,
tendo a sua morte divulgada nos principais meios de comunicacdo como um Suposto

“suicidio”, com uma fotografia nada convincente de seu corpo morto por enforcamento.

A morte de Herzog provocou uma grande comogao publica, havendo greve por parte
dos estudantes e professores da Universidade de Sao Paulo durante trés dias, o “Sindicato dos
Jornalistas declarou-se em sessdo permanente para exigir a abertura de inquérito e a OAB
protestou no mesmo sentido. O cardeal de Sdo Paulo, D. Evaristo Arns, conduziu um servico
finebre ecuménico com grande participacao popular” (BRASIL, 2014, p.105), todos reunidos

dentro e fora da Catedral da Praca da Sé.

Em um curto espago de tempo, ocorreu outro crime hediondo no DOI-CODI,
vitimando o metaltrgico Manoel Fiel Filho, sob a mesma alegacdo de suicidio, impactando
novamente a opinido publica e aumentando a pressdo no ambiente militar. Em seguida, Geisel
destituiu o comandante do Il Exército, general Ednardo D’avila Mello. Outra operagdo
realizada pelo DOI-CODI, desta vez em uma reunido clandestina do PCB em uma casa no
bairro da Lapa, em Sdo Paulo, causou a morte de Pedro Pomar e Angelo Arroyo. A morte de
Jodo Batista Franco Drumont, que fora detido no local, foi anunciada pouco tempo depois,

sob a alegacéo de ter sido atropelado ao tentar fugir.

De acordo com a BNM, com o tensionamento das Forgas Armadas diante de tantas
mortes “ndo se registraram novos assassinatos durante os interrogatOrios, embora as
dentincias sobre tortura continuassem presentes” (ARQUIDIOCESE DE SAO PAULO, 1985,

p. 66). As acdes repressivas passam a funcionar na clandestinidade.

Em dezembro de 1977, o presidente Geisel” anuncia como seu sucessor, o chefe do
SNI durante o seu governo, general Jodo Baptista Figueiredo, apresentando esta indicacéo
formalmente durante o congresso nacional da ARENA, com o nome do governador de Minas
Gerais, Aureliano Chaves, como seu vice. Como manobra para a transi¢do politica, o governo
envia ao Congresso a proposta da Emenda Constitucional n°11, aprovada posteriormente pelo
Congresso em outubro de 1978. Através desta emenda, o Al-5 é extinto, embora fossem
permitidas novas medidas de emergéncia ao governo substituto, conferindo amplos poderes

ao Executivo.

"Conforme os dados da pesquisa BNM, Geisel finaliza o seu governo com uma lista que registrava desde 1964,
“aproximadamente 10 mil exilados politicos, 4.682 cassados, milhares de cidaddos que passaram pelos
carceres politicos, 245 estudantes expulsos das universidades por forca do Decreto 477, e uma lista de mortos
e desaparecidos tocando a casa de trés centenas” (ARQUIDIOCESE DE SAO PAULO, 1985, p. 68).
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O general Jo&o Baptista Figueiredo tomou posse em 15 de marco de 1978, realizando
integralmente um mandato de seis anos. Devido a pressdo de alguns movimentos populares
que reivindicava uma anistia politica para o pais, Figueiredo encaminhou ao Congresso (trés

meses ap0os ser empossado) uma proposta de Projeto de Lei para Anistia.
Por volta de 1978,

comecam a proliferar, em todo o pais, Comités Brasileiros pela Anistia
(CBAs) que langam uma campanha por Anistia ampla, geral e irrestrita,
defendem os presos politicos que reagem as duras condi¢des carcerarias com
repetidas greves de fome, e ainda sistematizam dendncias sobre torturas,
assassinatos e desaparecimentos politicos (ARQUIDIOCESE DE SAO
PAULO, 1985, p.67).

Em 28 de agosto de 1979, o governo sanciona a Lei da Anistia (n° 6.683). Porém, ao
ter encaminhado a sua proposta de lei ao Congresso, em nenhum momento foi mencionado o
movimento social pela Anistia, ocorrendo uma verdadeira inversdo aos propdésitos da
demanda popular de uma anistia ampla, geral e irrestrita por uma anistia suficientemente

ampla, gradual e restrita.

A mensagem do presidente enderecada ao Congresso inicia da seguinte forma:

Chegou o dia de encaminhar ao Congresso o projeto de Lei aos que hajam
cometido crimes politicos ou conexos. Na sua amplitude, o projeto restaura
os direitos politicos suspensos. Reintegra na vida partidaria todos os que dela
haviam sido afastadas por crimes politicos. Prevé a possibilidade de reverséo
ou retorno ao servigo ativo dos servidores publicos dele afastados em virtude
de ato revolucionério

[...] SO se excluem da anistia os condenados pela Justi¢a Militar, em razéo de
préticas de crimes de terrorismo, assalto, sequestro e atentado pessoal [...]
(FIGUEIREDO, 1979 apud INDURSKY, 2014, p. 220-221).

Fica claro, desta forma, que a lei da anistia serviu como escudo protetor aos agentes de
Estado que praticaram o0s crimes de assassinato, desaparecimentos forcados e tortura,
descartando a possibilidade de se anistiar os militantes que participaram das organizacGes

clandestinas como forma de resistir ao terrorismo provocado pelo préprio Estado.
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1.3 MOVIMENTOS PELA ANISTIA

Historicizar o processo da anistia politica no Brasil ndo nos parece uma tarefa simples.
Percebemos a luta pela anistia como um campo complexo e polissémico envolvendo varios
atores sociais com motivacdes diferenciadas, tendo como ponto de convergéncia a
recuperacdo das liberdades fundamentais, politicas e democréaticas. O percurso para se chegar
a essas memdrias e de ser fidedigno aos que lutaram e resistiram ao terrorismo de Estado foi
bastante desafiador. Para tanto, os testemunhos e as narrativas orais sdo imprescindiveis para

se tentar remontar a este processo histdrico.

Movidos pelo objetivo de ampliar os processos reparatorios e partindo do pressuposto
de que ndo ha reparacdo sem memoria, a Comissdo da Anistia investiu em pesquisas que
conjugassem 0s registros historicos com as memdrias coletivas. Foi seguindo esses critérios
que foi desenvolvido o projeto Histéria Oral da Anistia no Brasil, em parceria com as
universidades federais de trés Estados brasileiros: de Pernambuco (UFPE), do Rio Grande do
Sul (UFRGS) e Rio de Janeiro (UFRJ).

Segundo a coordenadora do nucleo de pesquisa da regido Sudeste, Maria Paula Aradjo
(2012), o resultado final das pesquisas realizadas pelas universidades faria parte do acervo
sobre a memdria politica do pais e seriam reunidos posteriormente no Memorial da Anistia,
em Belo Horizonte. O objetivo maior da pesquisa foi o de promover o registro dos
testemunhos orais dos atores envolvidos no movimento pela anistia®, como os afetados pela
ditadura, perseguidos politicos, familiares de mortos e desaparecidos, ex-exilados e pessoas
que se engajaram desde a década de 1970 nos principais comités criados pela anistia, como o
Comité Feminino pela Anistia e 0 Comité Brasileiro pela Anistia (CBA), além dos militantes

de direitos humanos, dos movimentos sociais e de parlamentares opositores ao regime.

Observamos também que, através dessas lutas, varios coletivos ressurgiram a principio
de forma clandestina, sendo em seu conjunto parte de um processo de organizacdo e de
amadurecimento enquanto movimentos de resisténcia que, ao longo de um tempo, se

integraram a luta pela anistia e pela redemocratizagdo do pais, ou seja, um fenémeno politico

%0s registros realizados pelas universidades em forma de depoimentos “foram gravados, filmados e transcritos™
(ARAUJO, 2012, p.174), desdobrando-se em publicagbes, seminarios e acervos audiovisuais sobre a
memodria politica do pais.
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de luta pelos direitos humanos concomitantes aos movimentos de resisténcia que também

surgiam em outros paises da América Latina, que também sofriam ditaduras.

Como elemento chave para o0 projeto de resgate dos testemunhos orais, 0S
pesquisadores académicos partiram da premissa de que 0s estudos sobre o processo da anistia
em nosso pais sdo fundamentais para buscarmos compor, mesmo como uma colcha de
retalhos, espectros de memdrias que favorecam maior compreensdo de uma historia politica
fragmentada e distorcida por esquecimentos produzidos. Trazer este tema para a atualidade
através do campo da palavra e do testemunho foi, portanto, um ato também de resisténcia ao
silenciamento social, tdo doloroso para aqueles que vivenciaram integralmente esses tempos

sombrios®.

Durante o periodo da repressdo, o Estado brasileiro utilizou indiscriminadamente
praticas de tortura, desaparecimentos forcados e perseguicdes politicas, aumentando ao longo
dos anos a sua lista de inimigos internos do pais. Bastava ser contrario ao regime para se
ganhar o status de comunista, subversivo ou terrorista, propagando o terror e 0 medo em toda
sociedade. Em menos de uma década, de 64 ao inicio dos anos 70, os principais movimentos
de esquerda ja haviam sido pulverizados, os parlamentares opositores cassados de seus
mandatos e os aparelhos clandestinos extintos e/ou eliminados. Suas liderangas eram, em sua

grande maioria, a juventude da época.

A partir dos anos 70, as lutas passaram a aglutinar os familiares dos desaparecidos e
perseguidos politicos, a comecar por suas maes. Assim como as conhecidas Madres de Plaza
de Mayo, movimento iniciado desde 1976, na ditadura Argentina, as mées brasileiras também
se uniram diante da dor que as acompanhava. A principio, sem pretensdes politicas ou
ideoldgicas, essas mdes queriam seus filhos e companheiros de volta e exigiam uma
explicacdo do Estado brasileiro pelos desaparecimentos. Foi diante deste cenario que surgiu

inicialmente o Movimento Feminino pela Anistia.

O Movimento Feminino pela Anistia (MFPA) surgiu em 1975 em S&o Paulo,
constituido em sua maioria por maes, aglutinando esposas e irmds de desaparecidos politicos
e dos atingidos pelo regime através das perseguicdes politicas, dos aprisionamentos e do

exilio, tendo como principal objetivo exigir do Estado brasileiro a reintegracdo social dos

%0 resultado da referida pesquisa foi posteriormente editado no livro Marcas da memaria: historia oral da anistia
0 Brasil. MONTENEGRO, Antonio T., RODEGHERO, Carla S., ARAUJO, Maria Paula, 2012.
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atingidos diretos pela ditadura. A principal lideranca desse movimento foi Terezinha Zerbini,
ex-presa politica e esposa de um militar preso e cassado pelo regime.

De acordo com a historiadora e ex-presa politica Jessie Jane Vieira de Souza, tratava-
se de um movimento “voltado particularmente para o exilio e para aqueles [...] que tivessem
sido expulsos das Forgas Armadas ou de seus postos de trabalho” (SOUZA, 2011, p.199).
Porém, havia certo desconforto em representar os presos politicos enquadrados e condenados

pela Lei de Seguranca Nacional, geralmente por militantes que fizeram parte da luta armada.

A concepcao de luta pela anistia desse movimento tendia a uma reconciliacdo da
nagao consigo mesma, com um discurso que se coadunava de certa forma com a ideologia da
seguranca nacional, na medida em que também preconizavam a paz nacional e a reconciliacdo
da nacdo. O MFPA direcionava o seu discurso para trés questdes que consideravam
fundamentais: “na anistia como reconciliacdo da familia brasileira, na tradi¢ao nacional em
conceber anistias e, finalmente, o papel das mulheres na construg¢ao da paz” (ibidem, p. 200),

pressupondo o esquecimento para se alcancar a almejada paz.

Salientamos que, nesta época, 0 presidente em exercicio era Ernesto Geisel, que ja
propunha um processo de distensdo lento e gradual, tendo como articulador politico o general
Golbery de Couto e Silva. Também era o Ano Internacional da Mulher -1975, instituido pela
campanha da Organizacdo das Nacdes Unidas. Desta forma, as mulheres do MFPA souberam
oportunizar o contexto da época, aproveitando as lacunas politicas fornecidas pelo proprio

regime, tendo sido fundamentais ao processo de redemocratizacdo do pais.

Este movimento feminino ndo deve ser compreendido como um movimento feminista.
Segundo Souza (2011), surgem neste periodo outros movimentos de organizagdes feministas
que posteriormente se integrariam na luta pela anistia, como foi o caso do Jornal Brasil
Mulher, que buscava dar visibilidade as reais condi¢cdes das presas politicas nas prisdes
brasileiras, publicando cartas, entrevistas e poesias das mesmas. A autora reconhece a
importancia histérica do MFPA na campanha pela anistia, mas ressalta que esse movimento
também produziu dissensos devido ao estigma que ajudou a criar em relagdo aos integrantes
da luta armada. Desta forma, foram evidenciadas as divergéncias entre 0s grupos de esquerda,

ocorrendo, por conta disso, a criacdo de um Comité Brasileiro pela Anistia (CBA) em 1978.

A base da constituicdo dos CBAs estava naqueles militantes que foram
soltos ao longo da década e que, de alguma maneira, continuaram visitando
presos ou militando nos movimentos sociais. [...] Contudo, naquela
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conjuntura, ndo se tratava mais de consolidar uma rede de solidariedade aos
presos, mas de politizar o espaco das prisdes e fazer com que as negociacdes
— gue estavam sendo gestadas nos gabinetes — fossem questionadas para que
viessem a publico. Para esses militantes, ndo era aceitavel uma anistia que
pactuasse com o regime, que ndo fosse um instrumento de justica e que nao
trouxesse garantias realmente democraticas para todos (SOUZA, 2011, p.
204).

As CBAs se pautaram por trés eixos fundamentais para a luta pela anistia:
e O reconhecimento pelas mortes e desaparecidos;
e A responsabilizacdo dos agentes do Estado pela tortura;
e A ndo reciprocidade.

A ditadura militar nunca reconheceu sequer a existéncia dos presos politicos, muito
menos 0s crimes cometidos de tortura, mortes e desaparecimentos, sendo estas reivindicagoes

um verdadeiro tabu para os representantes do regime.

As CBAs se espalharam em varias cidades brasileiras, atuando de forma intensa nas
pesquisas e na organizacdo de dossiés que denunciassem a quantidade dos aparatos
repressivos, contemplando “o numero de mortos, desaparecidos, exilados. [...] trabalhavam
freneticamente para produzir contrainformacdo que fizesse frente as informac@es veiculadas
pela grande midia” (SOUZA, 2011, p. 206).

As CBAs também atuaram na organizacdo de congressos nacionais e internacionais,
tendo tido um grande destaque na realizagdo do Congresso de Roma, aglutinando
representantes dos comités do Brasil e do exterior, culminando nas “seguintes palavras de
ordem: pelo fim da tortura; pelo desmantelamento do aparelho repressivo, pelas liberdades
democraticas; em defesa dos direitos humanos”. Este movimento ficou conhecido como

“memoria da conciliagdo” (ibidem, p. 206). Conforme a historiadora,

compreendo o tema da anistia como processo politico historicamente
construido, fundamental para que possamos forjar uma cultura politica
baseada no respeito aos direitos humanos e, nessa dimensdo, continua em
aberto como alvo de intensas disputas no campo da memdria histérica e da
cultura juridica no Brasil (SOUZA, 2011, p. 192).
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1.4 JUSTICA DE TRANSICAO NO BRASIL:

O conceito de Justica de Transicao surgiu em 2004 no ambito internacional, a partir de
um relatorio realizado pelo secretario-geral da Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) e
entregue ao seu Conselho de Seguranca com o intuito de resgatar a justica atraves do
restabelecimento da democracia dos paises que passaram por regimes de excec¢do. Kofi Annan

define como justica de transicéo:

[...] o conjunto de processos e mecanismos associados as tentativas da
sociedade em chegar a um acordo quanto ao grande legado de abusos
cometidos no passado, a fim de assegurar que 0S responsaveis prestem
contas de seus atos, que seja feita a justica e que se conquiste a reconciliagdo
(ANNAN, 2009, p. 325).

Segundo Abréo e Torelly (2011), o Brasil ndo comporta todos 0s estagios necessarios
a uma justica de transicdo plena, tendo sido algumas medidas implementadas de forma tardia
em relacdo aos paises latino-americanos. O processo de justica de transicdo deve estar
compromissado com o restabelecimento da democracia de sociedades que sofreram rupturas
geradas por regimes autoritarios, estabelecendo como principais critérios: a reparacdo; o
fornecimento da verdade e a construgdo da memoria; a regularizacdo da justica e o
restabelecimento da igualdade perante a lei; e a reforma das instituicdes perpetradoras de

violacgdes contra os direitos humanos.

Em relacdo aos quatro critérios apresentados, verificamos que a justica de transicdo
brasileira tem se estruturado pelo processo de reparacdo, apesar da pouca demanda da
sociedade civil pela justica transicional em sua amplitude. A limitacdo dos avancos esta
relacionada com a desigualdade dos interesses entre os trés poderes, pois “boa parte das
iniciativas transicionais partiu do Poder Executivo, sendo a participacdo do Legislativo,
geralmente, “a reboque” do Executivo, e a do Judicidrio, historicamente quase nula”

(ABRAO; TORELLY:; 2011, p. 227-228).

No auge da luta pela anistia, houve bastante resisténcia e mobilizacdo em varias
iniciativas sociais de forma organizada, como foi o caso do MFPA e dos CBAs, de
parlamentares que faziam oposicao ao regime, de ex-presos politicos, da imprensa alternativa,
de pessoas que passaram pelo exilio e, principalmente, do protagonismo dos familiares das

vitimas. Ainda em uma epoca de muita repressdo, 0 insurgente movimento da anistia
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mobilizou a sociedade através de passeatas publicas, produzindo manifestos reivindicando o
restabelecimento da anistia politica e da democracia. Porém, a proposta original da sociedade
para o estabelecimento da anistia foi derrotada no Congresso Nacional, com a promulgacéo da

Lei de Anistia pelos ditames do militar Figueiredo.

Com o passar dos anos, a sociedade brasileira afastou-se do tema da anistia, ocorrendo
0 esvaziamento das lutas, fruto de uma desarticulagdo enquanto movimento social e também
como reflexo de uma bem-sucedida politica de esquecimento, promovida principalmente
pelas configuracdes politicas do fim da ditadura. Foi realizada uma transi¢do sob controle,
pois foram os proprios generais que articularam uma anistia lenta, gradual e restrita,
pactuada com a elite de forma burocrética, assegurando o esquecimento dos fatos ocorridos
durante o regime e a impunidade dos agentes de Estado que praticaram os crimes. Houve,
portanto, uma imposicao ao silenciamento, tendo em sua base o conceito de perdéo, reduzindo
as possibilidades subjetivas de reconciliagdo com esse passado. Neste sentido, a justica de
transicdo brasileira vem perpassando por constantes disputas entre o esquecimento e o
reconhecimento, apesar dos avangos reparatorios empreendidos pela Comissdo de Anistia nos

ultimos anos.

Desta forma, o processo da politica transicional brasileira tem sido complexo diante de
sua incompletude. Embora o pais tenha avancado em politicas reparatérias de cunho
pecuniario e moral, 0 mesmo ndo podemos afirmar em relacdo as suas instituicdes juridicas,
ao conservadorismo de seus representantes assim como dos pequenos grupos hegemonicos da
sociedade que, historicamente, controlam os demais. O status quo da violéncia estatal
atualiza-se a medida que se perpetua a legitimacdo e a criminalizacdo dos grupos indesejaveis
ao poder dominante. Afinal, ndo existe, até o presente momento, nenhum avanco em relacdo a
responsabilizacdo dos idealizadores e colaboradores do regime, muito menos de seus agentes
de seguranca enquanto perpetradores da violéncia estatal. E como efeito desta seletividade, a
impunidade ainda se faz presente e de forma naturalizada em nossa sociedade. Consideramos
que um dos grandes éxitos das politicas de esquecimento apos a ditadura se deu de forma
estratégica atraves do silenciamento e da alienacdo social, de modo a fragmentar a memoria

politica do pais, possibilitando a despolitizacdo das geracGes posteriores.

Baggio (2014) propde uma analise acerca do processo de justica de transi¢do brasileira
sob a luz das teorias de redistribui¢do e reconhecimento propostas respectivamente por Nancy
Fraser e Axel Honneth (2006), de modo a problematizar os limites e as possibilidades de seu

processo por trés vertentes: 1) estabelecendo a relagdo entre reconhecimento e justica de



48

transicdo; 2) tracando os limites do processo de justica de transicdo e 3) apontando
possibilidades de superagdo de tais limites ao se buscar uma transicdo como uma politica de
reconhecimento, levando-se em conta as potencialidades existentes nas especificidades das
acOes implementadas pela Comisséo de Anistia desde sua criacdo, considerando-se também as

dimensdes da transi¢do politica fora do escopo de sua competéncia.

Embora haja diferencas conceituais entre 0s autores contemporaneos Fraser e
Honneth, ambos trabalham com a ideia de reconhecimento no contexto da Teoria Critica de
Hegel, tendo como ponto de convergéncia, a insuficiéncia da distributividade como um
impeditivo para se efetivar a justica. O ter em detrimento do ser é o que se valoriza em uma
perspectiva distributiva. Deste modo, Baggio faz o questionamento de que o direito deve
considerar as relacdes sociais, visto que “direitos ndo sdo coisas” (2014, p.6), de modo a
assegurar a inclusdo das pessoas sem reduzi-las apenas aos aspectos materiais e mensuraveis
do acesso aos direitos. Reconhecer o que as pessoas ou coletivos dizem de si a despeito de
violéncias infringidas pelo Estado, aquilo que reivindicam como um direito cidaddo e o que e

como testemunham - sdo percursos necessarios a efetivacao de uma justica de transicao.

Enquanto Honneth ressalta que a ma distribuicdo ou a falta de acesso igualitario a
determinados bens e a propria justica sejam reflexos de um desrespeito social e de falta de
reconhecimento, Fraser observa que as demandas distributivas sdo sempre acompanhadas
pelas demandas por reconhecimento, configurando-as como faces opostas da mesma moeda.

Embora o aprofundamento destas teorias ndo seja o foco desta pesquisa, salientamos a
pertinéncia do conceito de reconhecimento em Honneth (2003). O autor enfatiza como
categorias de reconhecimento o amor, o direito e a solidariedade como valores compartilhados
em sociedade, pois sdo estes elementos que favorecem a valorizacdo desses sujeitos
histéricos. Ao lhes proporcionar uma imagem positiva de Ssi mesmos, estas categorias
contribuem também no processo de integracdo social. A recusa dos elementos favoraveis ao

reconhecimento € justamente o que se busca superar em uma justica de transicgdo.

Portanto, as politicas de reconhecimento fazem parte do paradigma almejado no
presente por todos aqueles que ainda resistem ao esquecimento e lutam pela afirmacao de suas
memorias, pela verdade e pela justica. Por meio da integracdo social, deve-se buscar a
valorizacdo dos sujeitos em suas relagdes intersubjetivas, como atores sociais de relevancia ao
processo de resgate historico através de seus testemunhos, ou seja, do reconhecimento como
fundamental ao “processo de constru¢ao de uma sociedade moralmente justa” (BAGGIO;
MIRANDA, 2013, p. 283).
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Como uma prioridade para as politicas de reconhecimento no processo de transi¢éo,
destacamos os perseguidos politicos e seus familiares que vivenciaram o trauma da violéncia
extrema de tortura, assassinatos, desaparecimentos e perdas materiais e morais que, de forma
significativa, comprometeram 0 acesso aos direitos fundamentais enquanto cidadaos
brasileiros, como o de afiliacdo, de pertencimento social e como atores politicos que
resistiram ao regime em defesa da democracia, pois, na condicdo de vitimas, estas pessoas
foram forcosamente distanciadas de suas identidades e reduzidas ao status de subversivas e
terroristas, rotuladas de forma negativa como traidores da patria, ndo sendo reconhecidas em

suas lutas.

Na qualidade de testemunha como ex-presa politica e afetada pela violéncia de Estado,
Cecilia Coimbra nos fornece um panorama histérico destes tempos sombrios da ditadura
brasileira em um livro patrocinado pela Comissdo de Anistia, através do Projeto Marcas da

Memoria, intitulado 68 A geracd@o que queria mudar o mundo: relatos:

Histérica e socialmente, a ndo “publicizagdo” e a ndo responsabilizagdo
produzem uma dupla violacdo: além da que foi sofrida — se nenhuma atitude
for tomada por parte do afetado e/ou autoridades — a pessoa continua no dia
a dia sendo violentada. O desrespeito pela falta de investigacdo e
esclarecimento dos fatos e a falta de “publicizacdo” e responsabilizacdo
significam uma nova brutalidade. N&o é por acaso que alguns atendimentos
clinicos a pessoas afetadas pela violéncia institucionalizada articula-se com a
luta contra a impunidade e tém um carater pedagégico social (COIMBRA,
2011, p. 47, grifos da autora).

Apbs longo periodo de regimes ditatoriais de extrema violéncia, percebemos que
nenhuma sociedade fica ilesa: ha de se considerar que estamos retratando uma conjuntura de
traumas sociais (ORTEGA MARTINEZ, 2011) que atravessam um tempo histdrico e que
reverberam nas geracdes que seguem e herdam os efeitos deste silenciamento. O ndo dito
alimenta o esqguecimento, embora os gritos da violéncia ninguém consiga calar. Ao
constatarmos que muito de seus efeitos sejam da esfera do indizivel, marcas e memdrias

traumaticas disputam algum tipo de inscricéo.
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CAPITULO 2 - CONCEPCOES ACERCA DO TRAUMA

Vislumbrar algumas possibilidades narrativas que nos convoquem a uma reflexdo
acerca dos efeitos de um silenciamento histérico, frente a memdrias interrompidas por
experiéncias traumaticas de tortura e aniquilamento social produzidas por agenciamentos de
governos ditatoriais, nos coloca em confronto com o indizivel e o irrepresentavel — tanto para

a elaboracéo das vitimas quanto para a elaboracdo da memoria social da comunidade afetada.

No intuito de fornecer algum suporte ao inicio de uma discussao de contorno plural e
transdisciplinar, consideramos a importancia de compreendermos o trauma para além de sua
dimensdo individual e psicoldgica estrita. Para tanto, a contribuicdo de alguns autores, como
Ortega Martinez (2011), que redimensionam o trauma para 0 campo social, diante de
situacOes de crimes de lesa-humanidade, podem ser paradigmaticas para contextualizarmos as

fissuras traumaticas dos periodos moderno e contemporaneo em regimes de excecao.

Diante do exposto, nos perguntamos como se dao as relagdes e tensionamentos entre
memorias e jogos de poder no Brasil contemporaneo em relacdo a histéria do periodo militar
instaurado em 1964? Como a clinica psicologica podera contribuir, a partir dos depoimentos
das testemunhas, plenos de expressdes fragmentadas e de excessos, para o enfrentamento de
uma conjuntura social e politica de desmentido acerca de situagBes traumaticas com efeitos
transgeracionais? E até que ponto este excesso poderia ser transladado de uma rede
ininterrupta de imagens refratarias a uma historicidade, a um regime de verdade, como

produtoras de narrativas de denuncia do trauma advindo de crimes politicos?

Para tanto, nos pautamos da teoria do trauma de Sandor Ferenczi, que ressalta a
denegacao como fator instaurador do trauma e o reconhecimento como elemento fundamental
na elaboracdo do mesmo. Reconhecimento, por nds valorizado tanto no ambito privado

guanto publico macrossocial.

2.1 TRAUMA E POLITICA EM FERENCZI: O DESMENTIDO SOCIAL

Sandor Ferenczi nasceu na Hungria, fazendo parte da primeira geracdo de

psicanalistas proximos a Freud. Embora sua obra seja ainda pouco difundida entre
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pesquisadores do trauma social, tomamos de empréstimo a sucinta referéncia a este autor

realizada pela psicanalista hungara Maria Torok:

Se alguém me pedisse para resumir em uma Unica palavra o conjunto da
temética ferencziana seria essa — catastrofe — e seus sinbnimos: traumas,
acidentes, afecgdes, pathos. E se fosse nomear a pedra angular sobre a qual
volteiam as querelas psicanaliticas, seria a mesma palavra — catastrofe
(TOROK, 2000 apud GONDAR, 2012, p.194).

Embora Ferenczi tenha falecido prematuramente em 1933, no auge de suas produgdes
clinicas, percebemos a pertinéncia de seus pensamentos na contemporaneidade. O autor nao
chegou a vivenciar os conflitos de um mundo polarizado pela Guerra Fria apds a desastrosa
Segunda Guerra Mundial, assim como o0s traumas sociais advindos do Holocausto e das
guerras civis posteriores em varios continentes, como foi o caso das ditaduras latino-
americanas. Ainda assim, segundo Gondar, o psicanalista hiingaro “¢ considerado o grande

pensador do trauma e da catastrofe no campo psicanalitico” (GONDAR, 2015, p. 2).

A psicanalista Teresa Pinheiro enfatiza como caracteristica original da teoria do
trauma ferencziano atribuir ao desmentido toda responsabilidade do trauma (1995), por
impossibilitar, desta forma, o processo de introjecdo. Ao relacionar a teoria do trauma
desenvolvida por Ferenczi em sua maturidade clinica com o inicio de suas produgdes, a autora
referencia o artigo “Transferéncia e introjecdo”, no qual, em sua primeira definigdo sobre
introjecdo, Ferenczi ([1909]/1992b) a corresponde ao principio fundante do aparelho psiquico,
a base do comeco de tudo, constituinte, portanto, da prépria linguagem. Neste sentido,
assemelha-se as concepcdes freudianas acerca do narcisismo primario publicadas cinco anos
depois em “Sobre o narcisismo: uma introdugido” (FREUD, [1914] /1974).

13

Posteriormente, ao escrever “O conceito de introje¢do”, Ferenczi reafirma como “a
extensdo ao mundo externo do interesse, auto-erético na origem, pela introducdo dos objetos
exteriores na esfera do ego. Insisti nessa “introdu¢@o” para sublinhar que considero todo amor
objetal (ou toda transferéncia) como uma extensdo do ego ou introjecdo” (FERENCZI,
[1912] /1992b, p. 181, grifos do autor).

Foi a partir de 1930 que Ferenczi inicia um processo de distanciamento das
concepcdes de Freud acerca da teoria do trauma, tornando-se seu dissidente. A teoria do
trauma em Ferenczi diferiu da proposta freudiana tanto na leitura clinica acerca do trauma
guanto na proposta de seu tratamento. Freud concebia o trauma em termos econdmicos, ligado

a um excesso impactante e ndo assimilavel pelo sujeito pelo tom afetivo excessivamente
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intenso da experiéncia (FREUD, [1917]/1976). Ferenczi ([1934]/1992a) percebia o trauma
para além do excesso como evento inicial, considerando também uma gama de complexos
relacionais, utilizando como exemplo um caso de referéncia que traz para a cena familiar o
desmentido. Trata-se de uma narrativa que envolve trés personagens: uma crianca, um adulto
que abusa sexualmente dela e outro adulto como referéncia de seguranga, a quem a crianga

endereca seu infortunio, buscando compreender o que se passou.

Primeiramente, um adulto violenta uma crianga — um evento excessivo,

(...) porém, ndo temos ainda todo o complexo construido por Ferenczi ja que,
para ele, uma violéncia excessiva ndo é necessariamente aniquiladora ou
invalidante. Para que um trauma seja invalidante, € preciso que a experiéncia
de violéncia fisica se acrescente outra experiéncia; ela ocorre quando a
crianga, sem conseguir dar sentido ao que ocorreu, procura outro adulto na
familia ou em seu entorno que lhe forneca alguma referéncia ou explicagdo
sobre o que ela vivenciou (GONDAR, 2015, p. 4).

Este adulto eleito pela crianga como referéncia ndo oferece uma escuta sensivel ao seu
relato. Negligenciando ou duvidando de seu discurso, além de n&o acolher o seu sofrimento,
agrava a situacdo ao considera-lo ser fruto de sua imaginacdo ou de uma mentira. A esta
negacdo Ferenczi chama de Verleugnung, desmentido, termo que pode também ser

compreendido como descrédito ou desautorizacdo (PINHEIRO, 2016).

Essa descrenca por parte do interlocutor implica uma falta de elementos afetivos
constituintes que possibilitem conferir sentido ao seu sofrimento. Com isso, a crianca passa a
duvidar do que houve, do que sente e do que percebe como realidade. Portanto, o desmentido
ndo é s6 uma questdo da palavra negligenciada ou negada. So os afetos do sujeito diante de
seu proprio sofrimento, assim como ele préprio, que estdo sendo desmentidos. Essa conjuncao
entre a violéncia do ato e o descrédito da vitima configura, para Ferenczi, o trauma
invalidante (GONDAR, 2012). A desorientacdo psiquica dai advinda prejudica a vitima em

seu processamento cognitivo e em sua responsividade fisica e emocional (LEVY, 2011).

Assim como as diferencas tedricas dos psicanalistas em questdo, a conjuntura
sociopolitica do Impeério Austro-Hungaro também traduzia os conflitos e diferengas que
dividiam o territorio em lados opostos. Enquanto Freud vivia em Viena, na Austria, onde
havia maior desenvolvimento econdmico, alem de uma supremacia cultural e linguistica sobre

a Hungria, Ferenczi era membro integrante dos intelectuais hdngaros que militavam por sua
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libertacdo na cidade de Budapeste. Sua familia também compartilhava os ideais de luta e

resisténcia frente aos Habsburgos.

Essas diferencas sociopoliticas também reverberaram na forma com que cada
psicanalista desenvolveu a clinica diante das situacdes traumaticas. Era notdrio que o pai da
psicanalise primava pelo reconhecimento cientifico da clinica que construia, sendo cuidadoso
quanto ao rigor metodoldgico que desenvolvia a partir de sua pratica. Em contrapartida,
Ferenczi era atento a dimensao sociopolitica de sua época, trazendo-a para sua clinica a
medida que percebia processos subjetivos atravessando a vida das pessoas de diversas formas
nas relagdes cotidianas, por vezes com certo constrangimento no que tange a relagdes de
dominacdo na sociedade, na familia e nas instituicdes de modo geral - assim como com a

prépria psicanalise.

Vale salientar que a natureza dos questionamentos de Ferenczi em relacdo a praxis
analitica ndo parece ter partido de abstracdes tedrico-conceituais. Ao contrario disto, surgiram
de forma concreta em seu ambiente clinico, com criangas traumatizadas e sujeitos em
sofrimento psiquico diante de uma hipocrisia produzida em sociedade, conferidas pelo choque
entre a lingua da ternura infantil com a lingua da paixdo dos adultos (FERENCZI, [1933]
/1992a).

Percebemos em Ferenczi um psicanalista que integra a clinica a uma dimens&o ético-
politica pouco compreendida em sua época, porém fundamental para as complexidades do
universo contemporaneo. Especializando-se em pacientes traumatizados, vitimas de violéncia
na infancia (nem sempre com teor sexual), passou a questionar 0os métodos clinicos da
psicanalise classica como fria, rigida, distante dos afetos do ponto de vista relacional. “Foi
para tratar desses pacientes que Ferenczi produziu conceitos, inovagdes clinicas e
transformacdes no dispositivo psicanalitico, e ndo seria ilicito pensar que esse dispositivo
apresenta implicacdes politicas — ou, mais rigorosamente, micropoliticas” (GONDAR, 2015,
p. 3).

Neste sentido, Gondar se aproxima das ideias postuladas pelo filésofo francés Gilles
Deleuze, ao considerar a indissociabilidade da clinica e da politica diante das questes que a
psicanalise contemporanea se defronta no ambito da vida privada, como nos afetos familiares,
nas relagdes amorosas, nas instituicbes de ensino ou no trabalho, partindo do pressuposto de

que o desejo ganha forma e expressao “diante das injungdes de assujeitamento” (DELEUZE,

1979 apud GONDAR, 2015, p. 3).



54

Sendo um psicanalista sensivel ao teor politico que atravessava a vida de seus
pacientes na esfera privada, Ferenczi compreendia o entrecruzamento das subjetividades no
cotidiano da esfera publica moduladas pela sociedade ocidental, de forma hierarquizada.
Desta maneira, passou a questionar a sua propria postura como analista, assumindo seus
fracassos diante de situacBes traumaticas que o método psicanalitico, a seu ver, ndo

conseguiria abarcar de forma integral.

2.2 0 TESTEMUNHO NA EXPERIENCIA CLIiNICA

Aprofundando as relagfes que atravessam a experiéncia clinica, o que se coloca em
questdo seria justamente a perda da confianga no mundo diante de situacdes de desmentido,
principalmente em situacdes de extrema violéncia psiquica e tortura, sendo fundamental o
resgate desta confianca perdida. Neste sentido, o encontro entre o analista e seu analisando
pode ser compreendido como um encontro de testemunhas, com o desafio de decifrar o que
ainda ndo pode ser cifrado. O intuito clinico diante do sofrimento de sujeitos que vivenciaram
a tortura ou tiveram seus familiares ou pessoas proximas desaparecidas (supostamente
assassinadas) ndo seria apenas o de um intérprete, mas, também, o de testemunho. Na
percepcao dos psicanalistas, seria como fazer psicanalise “ao revés”, em busca de um
processo terapéutico que inclua alguma possibilidade de decifrar o indizivel e irrepresentavel
do trauma (INSUA, 2013, p. 28). E se existe alguma possibilidade deste processo acontecer,
poderiamos apontar para a relacdo entre vulneraveis em direcdo a relagdes humanas mais
horizontais, retomando a concepcdo ferencziana de uma clinica permeada por afetos entre
analista e analisando - neste caso, cimplices - através do testemunho como um processo

subjetivo a ser recriado.

Gondar (2017), ao relacionar a clinica psicanalitica contemporanea com a tarefa de
acolher subjetivamente os efeitos dolorosos de sujeitos que foram acometidos pela violéncia
extrema da tortura, ressalta que a atitude do analista consiste em ir além da escuta, partindo da
premissa de que existe algo que escapa a essa narrativa, havendo um contetdo indizivel na
experiéncia traumatica. Por intermédio da teoria do trauma desenvolvida por Sandor Ferenczi,
a psicanalista salienta como um dos caminhos possiveis a expressdo do traumatico, a
figurabilidade, a repeticdo e a dimensdo do testemunho. A figurabilidade consistiria em um

processo psiquico onirico de projecdo de imagens advindas do conteudo traumatico. Seria um
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estagio inicial de elaboragdo, ao dar forma “onde antes nada existia, ou existia apenas
enquanto impressdo sem forma” (GONDAR, 2017, p. 187). E a repeticdo expressa como
compulsdo, concebida pela clinica ferencziana como um componente favoravel por seu teor
criativo e curativo, capaz de retirar o sujeito de sua condicdo de passividade para a agdo. Sob
esse prisma, a repeticdo é vista como um trabalho onirico que enfraquece os choques por
intermédio de flashbacks, como se “o sujeito produzisse ativamente o trauma, com o intuito

de domina-lo e liquida-lo” (GONDAR, 2017, p. 188).

Sobre este aspecto, Ferenczi havia observado em sua clinica a funcéo traumatogénica
do sonho por ser o viés mais profundo do inconsciente, livre das resisténcias costumeiras da
personalidade em estado vigil. Para ele, “nenhum trago mnémico subsistird dessas impressoes,
mesmo no inconsciente, de sorte que as origens da comocgao sdo inacessiveis pela memoria”
(FERENCZI, [1934]/1992a, p. 113). Porém, somente através do estabelecimento de condicgdes
mais favoraveis ao vinculo entre analista e analisando é que o contetdo inacessivel a memdria
passa a ter algum tipo de inscricdo, sendo fundamental a disponibilidade do analista como
testemunha. Desta forma, o analista operando como uma testemunha do testemunho acolhe e
reconhece o paradoxo de sua funcdo de escuta mediante a incompletude do campo da

linguagem.

Benveniste (apud GONDAR, 2017) enfatiza que a palavra testemunha na lingua
portuguesa abarca dois sentidos que no latim aparecem distintos — terstis e superstes. Em sua
etimologia, terstis significa um testemunho indireto, como um terceiro elemento, enquanto
superstes compreende o sobrevivente que testemunha o que lhe aconteceu. Portanto, o sujeito
que sofreu uma experiéncia traumatica fica impossibilitado de ocupar esse lugar terceiro
justamente pela especificidade fragmentaria e cindida da cena traumaética. Tal qual uma
clivagem, Ferenczi diria que essa cisdo consistiria em um eu que sabe de si, embora esteja

impossibilitado de sentir o que sabe. Cabe ao analista ocupar este lugar, pois,

0 que se pode produzir de mais favoravel na realidade é a presenca de um
terceiro capaz de estabelecer um contraste entre 0 presente e um passado
insuportdvel. Em vez de desprender um fragmento de si, existe agora a
possibilidade de n&o enfrentar sozinho a situacdo traumatica. O lugar terceiro
pode advir quando o analista testemunha, na clinica, a repeticdo do trauma.
[...] Ao participar deste lugar, o analista ultrapassa tanto a funcéo
interpretativa quanto a funcdo de continente para as quais a situacao clinica o
convoca, criando uma memdria que vai ser experimentada pela primeira vez
(GONDAR, 2017, p. 192).
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Esse lugar terceiro proposto na clinica ndo se configura como uma funcéo estruturante
de acordo com uma norma social pré-estabelecida. Neste caso, o analista como testemunha,
em estado potencial, funcionaria como um participe de um processo em transicdo,
reconhecendo as subjetividades do sujeito que vivenciou o trauma. Por meio desta postura
afetiva e ética de reconhecer o outro, o analista promove uma inversao ao que, até entdo, fora

desacreditado e desmentido na experiéncia traumatica.

Segundo Gondar (2017), o reconhecimento circunscrito nesta clinica ndo se
restringiria as politicas identitarias contemporaneas, que visam enaltecer o reconhecimento
moral das culturas, das etnias, ragas e género humano. O reconhecimento de um afetado pela
violéncia traumatica, nesses moldes, redundaria na producdo de uma identidade-vitima. No
entanto, o reconhecimento proposto pela clinica do traumatico, busca ir além do que o sujeito
é - reconhecendo o seu porvir e as possibilidades do vir a ser. O espaco potencial favorecido
pelo analista-testemunha comporta, portanto, outra postura de reconhecimento. Na esteira da
filoésofa Judith Butler, demandar um reconhecimento significa “invocar um devir, instigar uma

transformagdo, exigir um futuro” (BUTLER, 2006, p. 72).

Outro aspecto a ser considerado na relacdo entre testemunhos refere-se a mais uma
faceta paradoxal do que seria dizivel e indizivel do trauma. Usando como exemplo a fala de
um dos sobreviventes mais conhecidos do Holocausto, Primo Levi, acerca da inautenticidade
de uma testemunha, Gondar observa que o efeito terapéutico da condi¢do traumaética nédo
decorre apenas da escuta daquilo que foi narrado, mas da aceitacdo de que o0 que se narra € a

impossibilidade de narrar. De acordo com seu relato, Primo Levi enfatiza:

NoOs, sobreviventes, somos uma minoria anémala, além de exigua: somos
aqueles que, por prevaricacdo, habilidade ou sorte, ndo tocamos o fundo.
Quem o fez, quem fitou a gérgona ndo voltou para contar, ou voltou mudo:
mas séo eles, 0s mugulmanos, os que submergiram — sdo eles as testemunhas
integrais [...] (GONDAR, 2017, p. 47).

Suportar uma posi¢cdo de indeterminacdo e incompletude diante daquilo que é dito,
propiciando um espacgo potencial e relacional para que o testemunho se desdobre, revela-se
como a tarefa primordial de um analista, dado o contato sofrido com as memdrias traumaticas

de dificil nominacao.

A rememoracdo dos momentos de tortura fisica e psicologica é sempre muito

dolorosa, conforme o relato da testemunha, Eliete Ferrer, ilustrado pelo psicanalista das
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Clinicas do Testemunho (SP), Moisés Rodrigues da Silva: “Quando a gente fala, o assunto
duro, pontudo, que machuca como um ourigo vai-se polindo e todo mundo consegue segura-
lo” (WONDRACEK, 2014, p. 107). A beleza desta metafora consiste em redimensionar a

relacdo clinica entre testemunhos como uma arte especial — a de polir ouri¢os pontiagudos.

As marcas da experiéncia das torturas ilustram indmeras consequéncias fisicas e
psicologicas de dificil simbolizacdo. O psicanalista brasileiro Helio Pellegrino, ao
acompanhar em sua clinica os relatos das vitimas da ditadura brasileira, observou a ocorréncia
de uma ruptura radical entre o corpo e a mente diante da tortura, fazendo com que o proprio

corpo do torturado se tornasse seu maior inimigo, ao tentar extinguir a dor.

A tortura, por exemplo: ela é um crime essencial, substantivo, ontolégico.
Ataca — e corr6i — o fundamento da pessoa humana. A tortura visa a
producdo diabdlica de um discurso que é o avesso da liberdade. Ela vira o
torturado pelo avesso, na busca de uma confissdo que o destr6i, envenenando
as fontes de sua vida carnal e de seus valores espirituais. A tortura —
corrupcdo absoluta — serve ao mal e a morte. A dignidade da vida, também
absoluta, exige que em nenhum momento nos esquecamos da tortura, sua
negacdo mais aviltante (PELLEGRINO, 1982, p.11).

Por sua vez, através da transcricdo de um trecho do depoimento de um ex-preso

politico, Coimbra retrata a crueza da tortura:

Infelizmente, setores importantes da sociedade ndo tém a menor ideia de que
significa a tortura (...) Tortura é uma das praticas mais perversas: é a
submissdo do sujeito ao lhe ser imposta a certeza da morte. Nao é uma morte
qualquer: é a morte com sofrimento, a morte com muita agonia, € a morte
gue ocorre bem devagar, porque o desespero deve ser potencializado. O
choque elétrico rasga, como golpes, as entranhas do individuo e o coragdo
parece que vai explodir. O afogamento, mescla de agua e ar, é a consciéncia
da parada cardiaca, a dor dos pulmdes encharcando. O pau de arara, 0
cigarro aceso queimando a pele e a carne. Vérias horas seguidas e em varias
horas do dia, da noite, da madrugada (COIMBRA, 2011, p.47).

Como foi ilustrado neste depoimento de uma testemunha do regime ditatorial, a falta
de responsabilizagdo do Estado brasileiro diante dessas graves violagdes contribuiu para o
desconhecimento historico da prépria sociedade. Desta forma, o sofrimento infligido as
vitimas deste periodo produziu uma dupla violacéo, pois, além do trauma sofrido pelo sujeito

em seu corpo e em sua alma, a negacao do ocorrido promoveu uma ferida que se alastrou no
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corpo social das geracGes posteriores, a medida que impossibilitou se estancar a dor diante da
impunidade dos torturadores e do silenciamento imposto a sociedade.

Ao ser denegado o reconhecimento da experiéncia traumatica dos sujeitos que foram
afetados de forma direta, ha de se considerar outros efeitos danosos que sO irrompem através
do processo subjetivo do testemunho, tanto na esfera singularizada e privada do sujeito,

guanto na enunciacdo de um testemunho que, ao se tornar publico, produz memdria social.

2.3 TRAUMA SOCIAL

Vivemos ainda sob os lastros de uma época em que crimes hediondos vém se
reproduzindo e deixando marcas irreparaveis na transicdo das sociedades moderna e
contemporanea - como as duas grandes guerras mundiais, as ditaduras latino-americanas e as
guerras civis que ainda acontecem de forma generalizada no mundo. Nesse sentido,
percebemos como caracteristica do século XXI a materializacdo de traumas sociais em uma
diversidade de situacGes de catastrofes e barbarie. Por trauma social, Ortega Martinez (2011)
entende os processos pelos quais as comunidades lidam com a construcdo, elaboracdo e a
resposta a experiéncias de fraturas sociais graves, percebidas como moralmente injustas e

elaboradas ndo de forma individual, mas coletivamente.

Para muitos pensadores contemporaneos, o séc. XX foi caracterizado por traumas
sociais provocados por catastrofes de cunho politico, através da violéncia estatal. Diante de
tantos eventos traumaticos que afetam toda a sociedade, Fassin e Rechtman (2007) defendem
a ideia de que tais eventos traumaticos emergem dos conflitos politicos do capitalismo do p6s-
guerra, configurando como nova categoria identitaria a condi¢ao de vitima. Nesta conjuntura,
abre-se um vasto campo de pesquisas académicas e praticas clinicas inclinadas a buscar

compreender o0 trauma em uma perspectiva sociocultural.

Apoés Segunda Guerra Mundial, O testemunho da vitima passou a ganhar relevancia
com o advento da Vitimologia, ciéncia interdisciplinar biopsicossocial que valorizava a
assisténcia a vitima tanto em carater juridico quanto clinico (LEVY, 2014). Fundada pelo
Bacharel em Direito Benjamin Mendelsohn, judeu romeno sobrevivente do Holocausto, por
ocasido do Congresso da Sociedade de Psiquiatria de Bucareste, em 1947 (JOSEF, 2005), a
Vitimologia se expandiu internacionalmente, ganhando espago também no Brasil com a

Sociedade Brasileira de Vitimologia.
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A vitima passa entdo a ter voz, e a ser contemplada nos estudos e pesquisas da area do
Direito, da Psicologia, do Servi¢o Social, dentre outras, visando seu amparo e consideragéo
(KOSOVSKI, 1993). Na esteira da Declaracdo dos Direitos Humanos, proclamada em 10 de
dezembro de 1948, foi proclamada, em 29 de novembro de 1985, a Declaracdo Universal dos
Direitos da Vitima, também com trinta artigos, reforcando o olhar de dignidade ao ser
humano a ser preservado (PIEDADE JR., 2005).

Emergem também varios processos sociais reivindicativos com teor reparatorio, sejam
a partir da nocao do estresse pds-traumatico contemplados nos compéndios que orientam as
nosologias psiquiatricas (como as CID e os DSM), assim como as reivindica¢cdes com teor de
militdncia dos direitos humanos, buscando-se alcangar maior visibilidade aos perseguidos

politicos através do reconhecimento.

Portanto, de acordo com Fassin e Rechtman (2007), surgem novas modalidades para o
campo de atuacdo acerca do trauma social - a saber, as reparagdes politicas, o testemunho e a
prova. Deste modo, o resgate da memoria coletiva dos grupos ou minorias sociais que
resistiram as barbaries de guerra é imprescindivel para se contrapor ao discurso historico
unilateral dos vencedores, que sempre investiram no esquecimento através da invisibilidade

e/ou criminalizagdo de sujeitos histdricos.

Importante ressaltar que, desde os anos 1970, marcados pelas ditaduras latino-
americanas, instituicbes comprometidas com a clinica psicoldgica com uma vertente politica,
assim como organismos atuantes na defesa dos Direitos Humanos, vém protagonizando um
novo campo de trabalho de forma transversal e interdisciplinar, no sentido de oferecer
cuidados e maior visibilidade aos testemunhos de vitimas de tortura em crimes de lesa-

humanidade perpetradas pelo Estado.

2.4 EFEITOS TRANSGERACIONAIS DO TERRORISMO DE ESTADO

Ao longo das ultimas décadas, equipes clinico-politicas constituidas para desenvolver
um trabalho terapéutico enderecado a sujeitos e coletivos afetados pelo terrorismo de Estado
na América Latina vém observando de perto os efeitos transgeracionais dos danos traumaticos
causados pelos sistemas repressores ditatoriais. Sendo um tema que vem sendo investigado
por varios autores latino-americanos de diferentes areas de conhecimento, a transmissao dos

danos causados pelo terrorismo de Estado e sua influéncia nas geragGes posteriores e no corpo
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social revela como caracteristica marcante o fato de se tratar de uma ferida passada que nunca
se estanca, porque ndo cessa e ndo para de passar, estando sempre presente mesmo que de

forma velada. Trata-se de uma violéncia institucionalizada e consentida socialmente.

Como observa (RAUTER, 2001), a violéncia de Estado na contemporaneidade esta
atrelada ao modus operandis da sociedade capitalista vigente, com as devidas especificidades
de cada Estado-Nagdo. Porém, a autora parte do pressuposto de que o nazifacismo inaugurou
uma técnica midiatica atraves da propaganda da idealizada sociedade ariana, enaltecendo uma
tipologia de sociedade e de raca como forma estratégica de producdo de subjetividade entre 0s
alemaes, descartando todos aqueles que ndo se enquadrassem ao projeto politico e

disseminando de forma explicita 0 medo e o terror coletivo.

Posteriormente, as ditaduras militares do Cone Sul forjaram novas estratégias através
de politicas de seguranca nacional, disseminando o0 medo e o terror na figura de um suposto
inimigo interno e de forma nem sempre direta. Neste caso, o estratagema foi o
desaparecimento de corpos sem deixar rastros, com o apelo de criminalizar as acdes politicas
contrarias ao regime, nomeando de subversivos aqueles que se rebelassem a ordem instituida
pela politica oficial. Afinal, o que teriam em comum Holocausto e ditaduras?
Indiscutivelmente, o fato de ndo haver possibilidades de resistirl O exterminio dos

indesejaveis ao sistema era algo certeiro, e,

era justamente para preservar uma raca e uma sociedade ideal que se
justificava o exterminio e exclusdo dos “outros”: loucos, retardados mentais,
doentes e judeus. O controle social contemporaneo, de forma semelhante
aquele posto em agdo no nazismo, se associa a técnicas de promogédo e
preservacdo de um tipo de sociedade e de um modo de subjetivacéo. E é
preservacdo desse tipo e deste modo de subjetivacdo que autoriza a
promogdo de tecnologias de exterminio dirigida aos “outros” (RAUTER,
2001, p. 4, grifos da autora).

De acordo com Vital Brasil (2010), a tortura tem sido historicamente uma pratica
social aceitavel para os “outros”. “Outros” que assumem faces variadas ao longo do tempo e
de acordo com a gestdo do Estado: daqueles que se opBem ou resistem ao poder, que
“merecem” o castigo - 0S considerados seres descartaveis. Rauter reitera que o “nosso mundo
pdde elaborar outras estratégias que ja ndo exibem de forma tdo manifesta este “quantum” de
violéncia sem mascara, tdo caracteristico do fendomeno do nazismo” (RAUTER, 2001, p.7).

Relacionando sua analise com o pensamento foucaultiano (FOUCAULT, 1996) acerca de um
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poder disciplinar, em que foram aprimoradas as tecnologias mais sutis de docilizagdo e
assujeitamento de corpos, e de um biopoder operando sobre a vida, fazendo do corpo seu alvo
politico, a autora complementa que a “vergonha e a culpa estdo entre os principais meios de se
obter a sujei¢ado e a docilidade, além do medo” (RAUTER, 2001, p.7).

Atualmente, somos constantemente bombardeados pela violéncia, mesmo que de
forma onipresente através da midia, ou seja, vivemos envoltos em uma violéncia sem
mascaras. “Assim, consideramos que a multiplicagdo da vergonha, da culpa e do medo nos
campos de concentracdo ou fora deles, esta indissociavelmente ligada a producdo de

subjetividade no capitalismo” (ibidem, p. 7) atual e global.

Ao fazer uma analise acerca das estratégias de producdo de subjetividade do
terrorismo de Estado praticado nas ditaduras latino-americanas, Kolker (2009) destaca a
disseminacéo do terror e do medo como forma de induzir o silenciamento social, capturando a
poténcia dos coletivos que se opunham ao regime através de praticas de exterminio. Desta
forma, produziu-se neste periodo sombrio um tipo de subjetividade de assujeitamento por
meio da individualizacdo e despolitizacdo do corpo social, trazendo sérias consequéncias para

as geracdes posteriores.

Se nos anos 60 disseminaram 0 medo e nos anos 70 inverteram a producdo
de subjetividades dispostas a justificar as praticas de excecéo, ao silenciar os
efeitos causados pelo terrorismo de Estado e a privatizagdo dos danos sobre
os diretamente afetados [...], as politicas neoliberais contemporaneas, além
de garantir a impunidade dos antigos torturadores, vem apostando em uma
(nova cultura de medo que legitima a tortura e 0 exterminio), ndo somente
silenciando e banalizando os danos como também, agora, tornando invisiveis
e desumanizando os mesmos afetados pela mdo violenta do Estado
(KOLKER, 2009, p. 254, tradugdo nossa).

Como fruto da impunidade, vivemos atualmente uma violéncia seletiva injustificavel
por seu teor racial e classista, direcionada ao exterminio de jovens, majoritariamente pretos,
que vivem nas periferias e comunidades das metrdpoles brasileiras. Apesar dos avanc¢os dos
instrumentos legais voltados aos direitos humanos, perpetua-se a pratica da tortura e dos
assassinatos praticados por agentes do Estado protegidos pela permanéncia de leis da época da
ditadura, como ¢é o caso dos autos de resisténcia, sem nenhum conflito com a ‘normalidade
democratica’. A violéncia segue em nossa sociedade como espetaculo midiatico diario,
propiciando a coexisténcia do medo e da indiferenga do expectador. De maneira perversa, 0s

atingidos pela violéncia de Estado sdo criminalizados de tal forma que, ao serem eliminados,
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persevera a ideia socialmente aceita e presumida de que deviam ser culpados. A essa parcela

da populacéo, dos atuais indesejaveis, a lei é inexistente, assim como o valor da vida humana.

Neste sentido, Caldeira enfatiza que também ndo superamos até hoje a logica do
colonialismo, sugerindo que “a tolerancia que a sociedade brasileira sempre demonstrou com
os abusos policiais provém de nosso legado escravista e do carater disjuntivo de nossa
democracia” (CALDEIRA apud KOLKER, 2009, p. 256).

Porém, existe uma especificidade do dano quando causado pelo préprio Estado, que,
pelo principio que o define, deveria de cumprir sua funcdo de assegurar os direitos de seus
cidaddos, além de sua integridade fisica. Viola-los significa transgredir a sua propria definicdo
e norma (VITAL BRASIL, 2010).

Devido ao fato de, até 0 momento presente, vivermos imersos a uma auséncia de
discussdo acerca do periodo ditatorial brasileiro, evidenciados pela falta de acesso aos
registros historicos e de suportes sociais de nossa memdria politica, notamos a perpetuacdo
das estratégias de silenciamento e de esquecimento, assim como de uma angustia sem
nomeacdo. Dai a necessidade de uma politica publica que ofereca reparacdo simbolica aos
afetados diretos e indiretos do terrorismo de Estado, viabilizando algum tipo de inscricdo

subjetiva que encontre acolhimento e escuta, em busca de reconhecimento e sentido.

Para dimensionarmos o teor do trabalho clinico-politico diante da complexidade das
politicas de silenciamento postas em jogo ao longo do tempo, assim como dos efeitos das
violacdes aos direitos humanos do passado na conjuntura presente, tomamos de empréstimo o

conceito de transgeneracionalidade cunhado por Scapusio:

Transgeracionalidade traca uma linha que mostra como as situa¢Ges do dano
atravessam varias geragdes, sem lhes recair a exclusiva responsabilidade de
reproduzir e transmitir esse dano. E isso tem o valor de obrigarmos a
examinar sobre o que estd oculto, opaco, inviabilizado: a funcdo dos
sistemas de poder e seus aparatos ideoldgicos, especialmente aqueles que
“cientificamente” proporcionam o entendimento “adequado” dos problemas
como nos toca pensar. Solugdo que as vezes passa por psicologizar,
familiarizar e privatizar a violéncia, eludindo aquele que se origina no
interjogo do politico e do social (SCAPUSIO, 2006, p. 19, traducdo nossa).

Ao apresentar o relato de um filho de desaparecido politico, Vital Brasil salienta um

ponto em comum com as experiéncias dos sobreviventes do Holocausto: a estratégia do
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silenciamento recai em um vazio de sentido pela invisibilidade social agregada a

indisponibilidade de escuta. Segue a narrativa:

C. filho de um desaparecido politico, narra uma situacdo gque se deu em uma
disciplina de seu curso universitario. Apresentou para seus colegas um texto
gue continha dados de sua biografia, dentre eles, o de ser filho de pai
desaparecido e das perseguicBes sofridas por sua familia desde a militancia
de seu avd. Apds sua apresentacao, nenhuma palavra é proferida. O siléncio
se instala. C. Se inquieta, estranha esse siléncio desconfortavel. Vérias
fantasias povoam seu imaginario. Inicialmente, pensa ndo ter sido entendido
em sua proposta de trabalho, em seguida, ter sido alvo de indiferenga por
parte de colegas , ou ainda que a hostilidade dos demais para com ele teria se
manifestado através do siléncio. Sente-se agredido. Essas fantasias
sequenciais deramlugar a uma associagdo com um episodio ocorrido anos
antes quando, ao participar como expositor em uma mesa de debate sobre a
violéncia do Estado, revela para os jovens ser filho de desaparecido politico.
Nessa ocasido, da mesma forma, o siléncio se instalou na relagdo entre o
palestrante e o publico (VITAL BRASIL, 2010, p. 266).

Com a impossibilidade de escuta ou de alguma inscricdo social, talvez pelo impacto
provocado pela caréncia de suportes de memoria que pudessem oferecer elementos
constituintes de sentido as experiéncias de solidao e inseguranca, a autora indica que, através
de uma pesquisa acerca da experiéncia clinica com os afetados dos regimes de excessao,
poucos foram os que buscaram algum tipo de apoio psicoterapéutico, justamente pelo nédo
reconhecimento politico do dano, ou seja, “a grande maioria ndo associava o seu sofrimento
como dano produzido pela violéncia do Estado” (VITAL BRASIL, 2010, p. 268), ficando

restritos ao plano privado, imersos nas memadrias subterraneas e no siléncio.

Dentre uma diversidade de efeitos dos danos transgeracionais causados pelo
terrorismo de Estado, foram identificados no percurso das experiéncias da equipe clinico-
politica do GTNM-RJ,

manifestacbes de desconhecimento sobre o ocorrido, desqualificacdo e
desprezo e/ou o0 sentimento de culpa ante ao direito da reparacdo econémica,
deslegitimacdo pela da violéncia dos familiares, ressentimentos,
idealizacBes, processos de desterritorializagdo, sensacdo de aniquilamento,
de desconfianca, dentre outros identificados no trabalho clinico (VITAL
BRASIL, 2009, p. 299, traducdo nossa).

Embora a maneira de lidar com os efeitos dos danos na vida pessoal deva ser

percebido de forma singulizada, tendo-se em vista que cada sujeito implicado na esfera
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pessoal do dano lidard com os aspectos subjetivos de acordo com 0s recursos que possa
construir no percurso da vida, salientamos uma diferenca positiva quando sdo
disponibilizados a atencdo psicossocial aos afetados e seus familiares pelos dispositivos de
reparacao simbolica. Importante frisar que o processo de reparacdo como integrante de uma
politica de transicdo ndo se deu de forma tdo simples. Ao contrério disto, foi e ainda esta
sendo um processo tardio, com constantes disputas entre a memdria politica e o esquecimento,

assim como entre o negacionismo e o reconhecimento social.
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CAPITULO 3-POLITICAS PUBLICAS REPARATORIAS

Segundo Abrédo e Torelly (2011), as comissfes de reparacdo foram implantadas no
governo do ex-presidente Fernando Henrique Cardoso, primeiramente através da Comissédo
Especial de Mortos e Desaparecidos Politicos (lei n° 9.140/95), objetivando o reconhecimento
por parte do Estado brasileiro pelas mortes e desaparecimentos, além da localizagdo dos restos
mortais das vitimas e, posteriormente, com a implantacdo da Comissdo de Anistia,

intencionando a reparacéo dos atos de excecao.

Criada em 2002 como um 6&rgao que integra o Ministério da Justica, a Comissao de
Anistia'® foi destinada a consolidar a justica de transicdo em nosso pafs por intermédio de
reparacGes de cunho pecuniario, moral e simbdlico as vitimas da ditadura quanto as graves
violacdes aos direitos humanos cometidas pelo Estado brasileiro entre o periodo de 1946 e
1988. Com a composicdo de 25 conselheiros da sociedade civil, seu quadro profissional foi
composto majoritariamente, até 2016, por pesquisadores académicos e militantes dos direitos
humanos, com a ressalva de que um deles deveria ser indicado pelo Ministério da Defesa e

outro pelas vitimas e familiares da ditadura.

Durante o seu percurso de atuacdo, a Comissdo produziu um acervo histdrico-
documental através do resgate de memoria sobre a repressao, favorecendo o protagonismo de
sujeitos que testemunharam o periodo de excecdo, tentando subverter a idéia da anistia
brasileira como esquecimento. O acervo documental produzido pela Comissao é considerado,
até o0 momento, o mais completo sobre a ditadura, somando-se aos documentos oficiais uma
vasta producdo de depoimentos orais e escritos, além de acervos documentais das vitimas. A
perspectiva do destino deste acervo, antes da crise politica sofrida no pais com o impeachment
da Presidenta Dilma Rousseff em 2016, seria o de disponibilizar ao publico, através do
Memorial da Anistia Politica do Brasil, o primeiro sitio de memdria a ser construido em Belo
Horizonte em homenagem as vitimas do periodo ditatorial. Porém, o processo de justica de
transicdo brasileira tem sofrido sérias restricbes do controverso governo de Michel Temer,
comprometendo, desde entdo, a continuidade dos processos reparatérios que a Comissdo

vinha executando por meio de seus projetos.

A Comissdo da Anistia foi instalada no Ministério da Justica em 2001, criada pela medida Proviséria n° 2.151
e posteriormente convertida na Lei 10.559/2002.
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Dentre os projetos que a Comissdo vinha promovendo de cidadania e memodria,
transversalizando suas agdes com as areas de Educagdo, Justica e Direitos Humanos,
destacamos: as Caravanas da Anistia, o Projeto Marcas da Memoria e o Projeto Piloto
Clinicas do Testemunho, ainda em andamento através de seu segundo edital que vigora até
2018, com o compromisso de realizar a reparacdo simbolica por meio da oferta de
atendimentos psicoldgicos aos afetados pela ditadura brasileira, como também a vitimas da

violéncia de Estado na atualidade.

Foi através do projeto Marcas da Memdria que surgiu, em 2008, uma nova demanda
da sociedade civil — a de se pesquisar a memoria oral acerca do processo de anistia no Brasil,
buscando-se romper com o discurso unilateral dos regimes de excecdo. Os discursos
repressivos criaram suas proprias versdes acerca da historia nacional, falseando versdes,
documentos e informacGes, ou seja, negando a sociedade brasileira o legitimo direto a

memoria, a verdade e a justica.

Durante a maturacdo e o exercicio de seus projetos comprometidos com a memoria, a
Comissdo da Anistia se disp6s a cooperacdo internacional para o intercdmbio de préaticas e
conhecimentos entre os paises do Hemisfério Sul, materializados em varias pesquisas

documentadas em revistas, livros e periddicos disponibilizados ao publico.

Amplificando suas acles através do Projeto Marcas da Memobria, a comissdo
promoveu Varias iniciativas culturais como edi¢cdes de livros, acervos digitalizados,
exposicoes, apresentacdes musicais e de teatro, além de producBes audiovisuais, partindo-se
do pressuposto de que o processo de resgate da memoria dos coletivos é essencial ao processo
de reparacdo. Desta forma, uma das metodologias utilizadas pela comissao foi o investimento
em pesquisas acerca da historia oral através das narrativas dos testemunhos, considerando a
pluralidade de experiéncias que ensejou a luta por democracia no pais nos tempos de

repressao, reverberando nos tempos atuais.

A versdo historicamente reprimida do passado é a das vitimas. A versdo dos
perseguidores encontra-se disponivel ndo apenas nos documentos oficiais
(que nem sempre traduzem ‘a verdade’), como também em seus atos
institucionais, nos livros que editaram e, mesmo, em amplos setores sociais
doutrinados por meio dos aparelhos publicos do Estado, como escolas e
universidades, onde complexos e abrangentes mecanismos de ‘limpeza’
foram instalados como forma de eliminar a oposicdo de pensamento
(BRASIL, 2012, p.10, grifos do autor).
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3.1 REPARACAO PSICOSSOCIAL AOS AFETADOS DA DITADURA

Em relacdo a complexidade inerente a questdes da reparacdo de um trauma, além de
seu percurso da esfera privada a esfera publica envolvendo o esquecimento e fragmentacédo de
memorias, consideramos algumas possibilidades de reparacdo psiquica com viés politico em

algumas experiéncias pioneiras no Brasil - como resisténcia a impunidade.

Segundo Vera Vital Brasil, a experiéncia clinica de afetados diretos e indiretos da
violéncia de Estado nos tempos da ditadura, assim como nos dias atuais, traduzem uma
violéncia institucionalizada por meio de aparatos policiais que ainda praticam perseguigdes,
tortura, assassinatos e desaparecimentos, legitimados por politicas de seguranca nacional.
Tendo sido ex-presa politica na ditadura brasileira, a psicologa possui uma trajetoria de
militancia no Grupo Tortura Nunca Mais (GTNM), movimento organizado por familiares de
desaparecidos politicos e de ex-presos politicos, além de ter assumido a coordenacdo da
primeira edi¢do do Projeto Clinicas do Testemunho-RJ.

No ano de 2012, o Ministério da Justica ampliou seu escopo de politicas reparatorias
através da Comissdo de Anistia, inaugurando uma nova vertente de atuacdo: a reparacao
psicossocial aos afetados diretos e indiretos da ditadura através do Projeto Piloto das Clinicas
do Testemunho.Desta forma, a reparacdo psicossocial passou a integrar o quinto pilar da
Justica de transicdo do pais, sendo a busca da verdade dos fatos, a garantia de memoria das
vitimas, a punicdo dos agentes criminosos do Estado e a reforma das instituicGes

perpetradoras de violagbes como fazendo parte das perspectivas a serem conquistadas.

Dentre esses pilares, podemos questionar certa contradicdo ao pensarmos em uma
estratégia politica de alguns segmentos do proprio Estado brasileiro, configurando-se um
campo de disputa e de forcas, visto que nem todas as a¢bes vém se dando de forma integral,
como €é o caso da negacdo ao direito a justica através da punicdo de seus agentes. Diante do
exposto, podemos nos perguntar, afinal, qual a justificativa que possibilita a necessidade de
uma reparacéo psicoldgica assumida pelo Estado aos afetados diretos e indiretos das violagfes

ocorridas no passado?

Segundo o presidente da Comissdo da Anistia Paulo Abréo, ao apresentar a proposta
das Clinicas do Testemunho, o fato dos danos psicologicos as vitimas da ditadura ter sido

causado pelo préprio Estado ja seria uma justificativa plausivel para a construcdo desta
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politica publica. Sendo assim, dimensionou mais dois pontos que especificam o carater do

Estado como agente violador. Como primeiro argumento:

Se nunca devemos medir a gravidade de uma ditadura pelo tamanho de uma
pilha de cadaveres que ela deixou, e precisamente porque o terror, quando
praticado pelo Estado, atinge inevitavelmente toda a sociedade. Quando o
agente regulador dos vinculos sociais pde-se na ilegalidade, é a propria
substancia normativa da sociedade que se dissipa. (...) Em segundo lugar, e
importante notar que existe uma diferenga simbolica essencial quando uma
acdo de reparacdo a crimes de lesa-humanidade é oferecida ndo somente por
grupos e entidades ndo governamentais, mas pelo poder publico. Tanto em
termos de valor histérico, para a sociedade, quanto em termos de valor
subjetivo, para o paciente, somente as politicas publicas de reparagdo podem
carregar o simbolo da admissdo, pelo Estado, do crime que ele mesmo
perpetrou. Para a vitima, o valor desse gesto e inestimavel: assim como ndo
existe luto sem reconhecimento da morte, ndo ha reparagdo possivel sem o
reconhecimento oficial do crime (ABRAO, 2014, p. 16, grifos do autor).

Importante ressaltar os antecedentes historicos que possibilitaram o amadurecimento
desta nova proposta de reparacdo politica através de dispositivos clinicos oriundos de alguns
movimentos sociais que resistiam as ditaduras, em especial, de familiares das vitimas da

violéncia de estado que lutavam pela anistia no Brasil e em paises vizinhos da América Latina.

3.2 DISPOSITIVOS CLINICO-POLITICOS

Em 1991, o Grupo Tortura Nunca Mais do Rio de Janeiro (GTNM/RJ) criou, através
do apoio das Nacgdes Unidas, um dispositivo clinico-politico, a Equipe Clinico-Grupal
TNM/RJ, no intuito de oferecer cuidados clinicos aos afetados pela violéncia de Estado da

ditadura, extensivos aos familiares e aos afetados pela violéncia do regime democrético.

Na época, organismos internacionais que prestavam apoio aos Direitos Humanos
disponibilizaram recursos aos paises latinos para iniciativas de equipes clinicas destinadas a
fornecer assisténcia aos sobreviventes do pos-ditadura. Apos alguns anos de funcionamento, a
Equipe Clinico-Grupal TNM/RJ recebeu um incentivo da Comissdo Europeia para um projeto
conjunto com outras entidades do Cone Sul, comprometidas com uma clinica dirigida aos

afetados pelos regimes de excecao.

No Brasil do pos-ditadura, membros da equipe clinica constataram que a violéncia de
Estado continuava presente, embora dirigida as populacdes periféricas pobres, numa

conjuntura de impunidade promovida pela interpretagdo da propria Lei da Anistia de 1979, ao



69

proteger os agentes de tortura e seus idealizadores. Diante da continuidade de violagdes e
impunidades, 0 GTNM-RJ sempre relacionou o0s crimes do contexto presente com 0s crimes
do passado, direcionando suas acOes para a atencdo psicolégica assim como para a
capacitacdo profissional, criando dispositivos tedrico-conceituais para este fim. Visando o
aprimoramento da praxis clinica, foi realizada uma parceria para uma pesquisa académica
entre a Equipe Clinico-Grupal TNM/RJ e o Departamento de Psicologia da Universidade
Federal Fluminense (UFF), sendo gestado como dispositivo de capacitacao, oficinas clinico-

politicas. Conforme foi mencionado no Relatorio Final das Clinicas do Testemunho — RJ,

atentando para o risco, sempre presente, de os dispositivos Psi intensificarem
a interiorizacdo e o divdrcio entre o individual e o coletivo os integrantes da
Equipe Clinico-Grupal do Grupo Tortura Nunca Mais/RJ procuravam
utilizar estratégias ampliadas de intervencado e adotar uma perspectiva ético-
estético-politica que ajudasse a desprivatizar o dano e a operar
deslocamentos intensivos que permitissem habitar o passado de outra
maneira (INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE
JANEIRO, 2015, p. 20).

Esta iniciativa clinica se expandiu, sendo compartilhada por outros atores sociais,
como profissionais de saude de varios segmentos no Brasil e em outros paises da América
Latina. Foram anos de experiéncia que possibilitaram o amadurecimento e a sistematizacdo
deste trabalho, estendendo-se a outras redes sociais, como programas socioeducativos em
varias cidades brasileiras. A psicéloga Vital Brasil (2010) salienta que em outros paises da
América Latina foram implementados programas de reparacdo integrados as politicas
publicas, favorecendo o intercambio destas experiéncias assim como o fortalecimento e apoio
desses grupos de resisténcia frente ao recrudescimento e atraso do governo brasileiro em seu

processo de justica de transicao.

Partindo-se do entendimento que o Estado tem a obrigacdo de reparar os danos
cometidos por seus agentes, a iniciativa clinico-grupal do GTNM transformou-se, em 2010,
num grupo autdbnomo, a Equipe Clinico Politica - RJ, elegendo, como bandeira de luta,
reivindicar do Estado brasileiro a efetivagdo de uma politica publica reparatéria de cunho
psicossocial. A conjuntura politica do pais era pertinente a criacdo deste projeto, visto que
algumas brechas se abriam como possibilidades de avangos para alguns organismos de
direitos humanos e a democracia. O processo de construgdo de projetos de politicas

reparatérias através da Comissé@o de Anistia, assim como a implementagédo do Plano Nacional
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de Direitos Humanos - PNDH-3, com a participacdo da sociedade civil, seriam alguns

exemplos.

A Comissdo de Anistia iniciou o processo de pedido de desculpas por parte do
governo brasileiro aos afetados pela ditadura civil-militar por intermédio das Caravanas
Itinerantes de Anistia em vérios estados do pais, inaugurando oficialmente e de forma publica
a prética de construcdo da Memdria e da Verdade, através dos testemunhos daqueles que
reivindicam o direito a reparacdo pelos danos causados apds torturas e perseguicfes, assim

como pelo reconhecimento dos mortos e desaparecidos politicos.

Até 2012, o processo de reparacdo estava atrelado apenas a dispositivos de ordem
moral e de compensacdo econdmica. Foi com a mobilizagdo da sociedade civil, atraves das
Caravanas e do Projeto Marcas da Memoria, que se pode pensar em avancar nas discussoes
de reparacéo psicologica, visto que, nos testemunhos publicos, as marcas deixadas pelos anos

de silenciamento e de tortura tornaram-se visiveis e contundentes. Segundo Negreiros™,

O reconhecimento do mérito da Comissdo de Anistia implica em um
reconhecimento anterior: o do trabalho militante e incansavel de
profissionais da psicologia que, do mesmo modo que resistiram ao terror do
Estado ditatorial, resistiram por décadas ao descaso do Estado pés-ditatorial
em relag&o aos crimes do passado.

Dai a necessidade de afirmarmos: os profissionais da Clinica do Testemunho
do Rio de Janeiro, muito mais do que inseridos em um projeto pioneiro do
Estado brasileiro, foram, eles mesmos, ao lado de outros colegas, 0s
personagens historicos responsaveis por tal pioneirismo. Estes profissionais-
militantes, estes psicologos-resistentes, resistindo, trabalharam por anos e
anos, com pouco ou nenhum subsidio, esfor¢ando-se para lidar com danos
psiquicos provocados, de um lado, pela violéncia direta do Estado ditatorial
e, de outro, pela violéncia indireta e covarde de um Estado que, querendo-se
democrético, recusava-se a lidar com seu periodo de arbitrio (NEGREIROS,
2015, p. 93).

110 psicanalista Dario de Negreiros foi assessor da presidéncia da Republica na Comissdo de Anistia e membro
do coletivo clinico-politico “Margens Clinicas”, conveniado a CA/MJ no 2° edital das Clinicas do
Testemunho. Situado na cidade de S&o Paulo, este dispositivo clinico é composto majoritariamente por
psicologos e psiquiatras que oferecem gratuitamente assisténcia psicoldgica aos afetados pela violéncia
estatal nos tempos atuais, também atuantes na reivindicagdo do reconhecimento do direito a reparacdo
psiquica por parte do Estado brasileiro (CARDOSO; FELLIPE; BRASIL, 2015, p. 94).
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3.3 PROJETO PILOTO CLINICAS DO TESTEMUNHO (2013-2015)

Os longos anos de represséo e de violagGes aos direitos humanos sofridos na época da
ditadura trouxeram graves consequéncias a sociedade brasileira. O silenciamento social como
resposta as politicas de esquecimento produzidas no pais anestesiou as memorias coletivas,
prejudicando as geracBes posteriores. Na esteira dos estudos sociologicos de Pollak, as
memorias subterraneas dos grupos negligenciados pela recente historia brasileira ressurgem
recentemente atraves do testemunho, evidenciando outros espectros da memdaria coletiva, que
envolvem ex-presos e perseguidos politicos e seus familiares em varias situacdes, como
torturados, sequestrados e desaparecidos, assassinados ou exilados. Desde sua criacdo, a
Comissdo de Anistia teve como ponto basilar a promog¢do da memoria e da reparacdo perante

as violagcoes fundamentais.

Buscando-se um reencontro com o0 passado, 0 Projeto Piloto das Clinicas do
Testemunho da Comissao de Anistia surge como um desdobramento de um longo processo de
lutas pela responsabilizacdo do Estado pelos crimes cometidos. Por intermédio do 1° edital
lancado em 2012, este projeto de cunho clinico-politico vem fomentando a criacdo de ndcleos
de apoio psicolégico aos afetados diretos e indiretos da ditadura, assim como aos afetados
pela violéncia estatal da atualidade, visto que “qualquer reparagao que se restrinja aos campos

financeiro e moral deixa uma fissura no campo psicologico” (OCARIZ, 2015, p. 10).

De acordo com a coordenadora da Clinica do Testemunho Instituto Sedes Sapentiae
(SP), Maria Cristina Ocariz, o projeto das clinicas “¢ o resultado de um longo processo de
responsabilizacdo pelo Estado e pela sociedade civil brasileira na promog¢édo de Justica, da

Verdade e da Memoria daquelas pessoas afetadas pela violéncia de Estado” (ibidem, p. 21).

Com o lancamento do Edital da Primeira Chamada Publica do Projeto das Clinicas do
Testemunho (BRASIL, 2012), a Comissdo de Anistia favoreceu a formacdo de ndcleos de
apoio e aten¢do psicoldgica aos afetados pela violéncia de Estado entre 1946 e 1988. Tendo
como objetivo principal a promoc¢do e a reparacdo diante das violagcbes cometidas neste
periodo, a Comissdo investiu no processo de reparacdo simbolica buscando superar a idéia de

anistia como esquecimento, através da memaria dos testemunhos.

Como justificativa a esta chamada publica, foi ressaltado que os reflexos da violéncia
do periodo ditatorial continuam presentes no psiquismo das vitimas, afetando também os seus

descendentes e o corpo social ao longo desses anos, reforcando a negacdo do Estado em
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reconhecer os danos cometidos por seus agentes, sendo, portanto, um impedimento para uma
reparacao plena. De acordo com o edital, “é preciso cuidar para que ndo se estabeleca reflexos

danosos de revitimizacdo neste processo da Justica de Transicdo” (BRASIL, 2012, p.4).

No intuito de responder a esses objetivos, as acdes das Clinicas do Testemunho

dividem-se em trés eixos:

e Atendimento psicoldgico (individual e grupo) aos afetados pela ditadura e seus

familiares e aos afetados pela violéncia de Estado da atualidade; e,

Audiéncias Publicas das Clinicas do Testemunho e participacdo voluntaria nos

testemunhos politicos das Comissdes da Verdade (estadual e nacional);

e Oficinas de capacitacdo profissional direcionados ao campo psicossocial da rede
de satde mental, da atencdo basica e de agentes publicos do Estado nas areas da

justica e seguranca publica;

e Producdo de insumos através da producdo de eventos culturais e artisticos, como
campanhas publicas, biografias, exposi¢cdes, projetos audiovisuais, dentre outros,
de modo a favorecer ferramentas metodoldgicas para a indicacdo de politicas

publicas de Estado no campo psicossocial.

Salientamos que a relevancia das ac6es de reparacdo simbdlica por meio de atencédo
psicossocial vem sendo reforcada desde a cria¢do das Clinicas do Testemunho, sendo também
respaldada pelo relatério da Comissdo Nacional da Verdade de 2014, na recomendagdo n° 15.

De acordo com o relatorio,

[15] Garantia de atendimento médico e psicossocial permanente as
vitimas de graves violagdes de direitos humanos

33. Como demonstraram as investigacoes conduzidas pela CNV, as vitimas
de graves violagBes de direitos humanos estdo sujeitas a sequelas que
demandam atendimento médico e psicossocial continuo, por meio da rede
articulada intersetorialmente e da capacitacdo dos profissionais de saide para
essa finalidade especifica. A administracdo publica deve garantir a
efetividade desse atendimento (BRASIL, 2014, p. 970, grifo do autor).
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CAPITULO 4 - AS EQUIPES CLINICO-POLITICAS CONVENIADAS

As equipes clinico-politicas conveniadas ao Projeto Piloto Clinicas do Testemunho
durante o 1° edital de 2013 a 2015 foram: o Instituto Projetos Terapéuticos do Rio de Janeiro;
o Instituto Projetos Terapéuticos de Sao Paulo; o Instituto Sedes Sapientiae, em S&o Paulo; e a
Sigmund Freud Associacao Psicanalitica, em Porto Alegre (RS).

Algumas dessas equipes clinicas ja funcionavam como nucleos de trabalho
independentes entre si, integradas ao campo da satde mental, na psicanalise institucional e
social, na educacdo popular e na capacitacdo profissional, mas ndo restrito ao publico-alvo
especifico das Clinicas do Testemunho.

Embora todas as clinicas conveniadas estivessem compromissadas a seguirem 0S
objetivos estabelecidos pelos trés eixos do edital das Clinicas do Testemunho como
atendimentos grupais e individuais, capacitacdo profissional e produgdo de insumos, cada
equipe de trabalho pdde manter suas singularidades na praxis clinica, aplicando metodologias

préprias para o desenvolvimento de um projeto piloto compartilhado.

4.1 INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO (CT/RJ)

4.1.1 Pioneirismo

Diante da complexidade inerente as experiéncias do terrorismo de Estado, a préaxis
desta equipe clinico-politica buscou, desde seus primdrdios em 1991 - enquanto Equipe
Clinico Grupal TNM -, uma abordagem transdisciplinar, abarcando as subjetividades que
perpassam pelas dimensbes sociais, politicas, culturais e historicas, considerando a
multiplicidade das producfes subjetivas em detrimento das abordagens psis classicas, que se

orientam de forma a isolar o psiquismo como categoria-sujeito. De acordo com tais premissas,

as abordagens que passam ao largo da tematica do terror de Estado
corroboram com a privatizacdo do dano, uma marca gravada no corpo, uma
ferida incrustada na memoria corporal dos que passaram pelo terror. Ao
desconsiderar as producgdes repressivas estatais do contexto historico, além
dos efeitos de privatizacéo e isolamento do horror experimentado, se omitem
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aqueles que incidem sobre as relacbes do sujeito, que geram rupturas nos
vinculos sociais, familiares e com o Estado, autor da violéncia (VITAL
BRASIL, 2015, p.100).

Algumas iniciativas independentes de membros da Equipe Clinico Politica- RJ
prepararam terreno para 0 que viria a ser criado, posteriormente, como politica de reparacéao
simbolica. Um marco importante se deu com a transmissdo de experiéncias registradas em
forma de artigos sobre os danos e efeitos subjetivos da tortura, no primeiro Seminario
Nacional sobre a Tortura, organizados pela Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica - SDH-PR (INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO,
2015).

Buscando maior integracdo com o campo da saude mental, a Equipe Clinico
Politica/RJ investiu na promocéo de capacitacdo profissional para a rede de saide mental do
municipio de Rio de Janeiro, difundido a ideia de se cobrar do Estado brasileiro a
responsabilizacdo pela assisténcia psicologica dos afetados pelo terrorismo de Estado,
contando também com a parceria de representantes do Centro de Assisténcia Fernando Ulloa,

da Secretaria de Direitos Humanos da Argentina.

Outros fatores de pressdo politica da sociedade civil assim como da comunidade
internacional também contribuiram para a expansdo das politicas reparatorias, como a
sentenca que o Estado brasileiro recebeu da Corte Interamericana de Direitos Humanos pelos
atos de terrorismo infringidos aos guerrilheiros e camponeses no Araguaia, sendo cobradas as
medidas necessarias ao esclarecimento pelos crimes perpetrados assim como acgdes de
reparacao psicoldgica aos familiares das vitimas; além da recomendacdo enunciada pelo Plano
Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3) para a criacdo de uma Comissdo Nacional da
Verdade.

Neste contexto, varias aces em rede convergiram para a sistematizacao do que viria a
ser 0 Projeto Piloto das Clinicas do Testemunho como uma politica publica de governo, como
também para o acompanhamento de Testemunhos da Verdade.

Em 2011, outra iniciativa de relevancia se deu com a mobilizacdo de varias entidades

12
I

da sociedade civil™ reunidas na sede do Instituto de Estudos da Religido (ISER), que de

20 Coletivo Memoéria Verdade Justica integrou, como parceiros, a Ordem dos Advogados do Brasil/OAB/RJ, a
Associacao Brasileira da Imprensa/ABI, a Unido de Mobilizacdo Nacional pela Anistia/UMNA, a Associacdo
Nacional dos Anistiados Politicos Aposentados e Pensionistass/ANAPAP, a Casa de América Latina, dentre
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forma esponténea, criaram um férum semanal, o Coletivo RJ Memoria Verdade Justiga, na

expectativa da criagcdo da Comissdo Nacional da Verdade.

Mobilizados a pensar e interferir nas discussdes da CNV, assim como em seu
monitoramento, este coletivo realizou cinco encontros durante cinco meses consecutivos para
desenvolver o exercicio testemunhal, contando com a presenca de membros da Equipe Clinico
Politica. Durante este periodo, outros coletivos compostos por ex-presos politicos, familiares
e ativistas de direitos humanos se instituiram pelo pais afora, visando acompanhar o0s
trabalhos da CNV.

Com o apoio da Comissao de Anistia, em 2012 foi organizado em Porto Alegre, o
Seminario da Rede Latino-Americana Memoria Verdade e Justica, ocasido em que foi
apresentado o tema da “Reparacdo psicoldgica como dever do Estado” (INSTITUTO
PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO, 2015, p. 11). Ainda no mesmo ano,
ocorreu um encontro na PUC/RJ reunindo membros da Comisséo de Anistia, equipes latino-
americanas da Argentina, do Uruguai e do Brasil, do RJ, SP, PA e Brasilia (CFP),
contribuindo na concepcao das diretrizes que comporiam o edital que a Comissdo de Anistia

lancaria apds alguns meses.

Contudo, como agora era o proprio Estado que reconhecia os danos e tomava
a decisdo de repara-los, colocava-se pela primeira vez a possibilidade de
conjugar ato clinico com ato politico [...] afirmando a reparagdo como um
processo  simultaneamente  privado/individual e publico/coletivo e
considerando a funcdo clinico-politica da quebra do silenciamento para a
reparagdo dos danos causados pela violéncia de Estado (INSTITUTO
PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO, 2015, p. 21).

Desta forma, membros da Equipe Clinico Politica apresentaram uma proposta de
trabalho para o concurso do 1° edital do Projeto Piloto Clinicas do Testemunho em 2012, com
duracdo prevista para dois anos. Ao ser aprovada, foi realizado em abril de 2013 uma
Conversa Publica para o langamento do convénio com a CA/MJ como “Instituto Projetos
Terapéuticos RJ/ Clinicas do Testemunho RJ”. No més seguinte, o Instituto Projetos

Terapéuticos RJ deu inicio ao trabalho clinico-politico.

outras pessoas da sociedade civil, nos meses que antecederam a Lei n° 12.528/2011 para a promulgacdo da
Comissao Nacional da Verdade.
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No inicio do projeto, a maioria das pessoas inscritas era proveniente do Projeto Grupal
Tortura Nunca Mais — RJ. Aos poucos, por intermédio das Conversas e Audiéncias Publicas e
pelas divulgacdes do trabalho, foram surgindo pessoas de diversas origens — anistiados,

afetados indiretos, parentes, dentre outros.

4.1.2 Referenciais clinico-politicos

A equipe do Instituto Projetos Terapéuticos - Clinicas do Testemunho do Rio de
Janeiro foi composta por psicologos, psicanalistas, terapeuta de familia, terapeuta corporal e
psiquiatra, sob a coordenacdo da psicologa e analista institucional Vera Vital Brasil. A
proposta clinica foi concebida desde o inicio por seus integrantes de forma transversal,
perpassando por dois processos fundamentais: “os processos de subjetivacdo que se passam
na relagcdo analista-analisando e aqueles que se passam na relacdo entre a clinica” com a
politica, a filosofia e a arte (PASSOS; BARROS, 2009, p. 29).

De acordo com Kolker, a dedicacdo dos membros da equipe clinica se deu de forma a
disponibilizar a presenca, 0 tempo e a escuta sensivel, agregados a criacdo e reinvencdo de
ferramentas clinicas que fossem favoraveis a uma caminhada compartilhada, reunindo “ato
clinico e ato politico de reparagdo [...] porque investidos pelo Estado desta fungdo reparatoria”

(KOLKER, 2015, p. 67).

Em sintonia com o conceito foucaultiano quanto a construcdo de uma caixa de
ferramentas para o processo clinico (FOUCAULT; DELEUZE, 1979), dimensionando a sua
producdo de forma singularizada, foi igualmente considerado a necessidade de pesquisas
especificas que fizessem ressonancia com as experiéncias do terrorismo de Estado, apurando-
se a funcdo de escuta daquilo que nunca pdde ser devidamente ouvido e, inevitavelmente,
elaborado. Segundo a explicacdo de Vital Brasil, coordenadora da Clinica do Testemunho do

Rio de Janeiro durante a vigéncia do 1° edital,

costumamos dizer que portamos em nossa pratica clinica uma caixa de
ferramentas. As ferramentas, como o nome indica, sdo utilizadas para fazer
funcionar algo. Neste sentido uma teoria, mais do que orientar, faz
funcionar. [...] O conhecimento das ferramentas que a caixa contém ndo
pode, por conseguinte, preexistir a seu trabalho enquanto dispositivo de
narrativa/figuracao/subjetivacdo. Queremos, com este recurso, enfatizar que
ndo nos utilizamos de técnicas especiais ou especializadas para tratar essas
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pessoas. Pensamos que para desenvolver este ou qualquer trabalho é
necessario que os envolvidos construam a sua caixa, com dispositivos-
ferramentas ampliados, ndo se restringindo apenas aqueles que se costuma
delimitar como exclusivamente pertencentes ao seu campo de atuacdo
(VITAL BRASIL, 2002, p. 154).

Conforme indicado anteriormente, os anos de acompanhamento clinico-politico
direcionado aos afetados diretos da ditadura brasileira trouxeram um entendimento
fundamental a equipe constituida para o trabalho das Clinicas do Testemunho: que a
especificidade desta clinica ndo poderia estar restrita ao espago privado dos consultrios,
justamente pelo teor politico desta demanda, haja vista que os anos de silenciamento,
confinamento e negacionismo social em relacdo a violéncia de Estado eram os principais
causadores dos sintomas de sofrimento psiquico, gerando danos inter e transgeracionais, ou
seja, afetando todo o corpo social. Portanto, os membros da equipe clinica compreenderam a
necessidade de ferramentas metodoldgicas que fizessem ressonancia com uma clinica
politizada e comprometida com a inscricdo social do dano, envolvendo um coletivo mais
amplo. Dai a preocupagéo de ndo corroborar com a intensificacdo da privatizacdo do dano por
meio de especialismos psis com excessos de interiorizagdo, de modo a evitar dicotomias entre
o individual e o coletivo, compreendendo a necessidade de se buscar novas formas de

trabalhar com os traumas do passado na conjuntura do presente.

Outra preocupacdo se deu no sentido de superar a pratica interpretativa da clinica
tradicional, considerando-se “a limitagdo do modelo representacional para lidar com aquilo
que excede a capacidade de simbolizagdo” (INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DO
RIO DE JANEIRO, 2015, p. 22), principalmente nas situa¢es traumaticas de violéncia
extrema como a tortura, além das violagdes ocorridas na fase da infancia de filhos de presos
politicos que presenciaram situagdes traumaticas oriundas da violéncia dos agentes de Estado,
de desaparecimentos de entes proximos ou de situacbes de exilio forcado. Para tanto, era
preciso buscar ferramentas que favorecessem um processo mais sensivel e acolhedor na

relacdo clinica,

sobretudo com aqueles que viveram os acontecimentos quando ainda eram
criancas — capazes de acessar e ativar as dimensdes extralinguisticas
envolvidas na producdo de sentido e, dessa forma, possibilitar a saida da
condicdo passiva produzida pela vivéncia da tortura (INSTITUTO
PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO, 2015, p. 22).



78

Desta forma, ao longo da vigéncia do 1° edital, o trabalho clinico-politico do Instituto
Projetos Terapéutico do Rio de Janeiro foi realizado de forma participativa, promovendo
processos compartilnados de criacdo de narrativas e de linguagens que pudessem
redimensionar as experiéncias dolorosas das trés geracdes de atendidos pelo projeto piloto,

possibilitando a transi¢do da condicdo de vitima para a de testemunha.

4.2 INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DE SAO PAULO - CT/SP

O Instituto Projetos Terapéuticos de Sdo Paulo caracteriza-se como uma entidade
potencialmente psicanalitica dedicada a clinica social, em especial, a0 campo da saude
mental, sendo, em sua maioria, a pacientes graves. Desde a sua fundacdo, a equipe clinica
vem priorizando os atendimentos grupais como uma maneira de estabelecer vinculos entre os
seus frequentadores, assim como de favorecer a criagéo de projetos de vida. Somando-se anos
de experiéncia terapéutica destinada a sujeitos em situacdes de vulnerabilidade social e
circunscrita ao campo dos direitos humanos, os profissionais do nucleo desenharam uma
proposta de reparacdo simbdlica através de um trabalho clinico grupal aos afetados pela
violéncia de Estado da ditadura civil-militar. Com a aprovacdo no 1° edital do Projeto Piloto
Clinicas do Testemunho, o Instituto Projetos Terapéuticos de Sdo Paulo iniciou o trabalho

clinico-politico em abril de 2013.

Composta por sete membros, a equipe clinica também optou por dispositivos grupais
como disparador de processos de subjetivacdo e de memoria, compreendendo o valor do ato
testemunhal compartilhado como um dispositivo que potencializa o processo clinico. Desta
forma, foram realizados grupos de acordo com as demandas que foram surgindo,
possibilitando o compartilhamento das narrativas de modo a produzir memédria coletiva e
historica, preparando o terreno para a realizacdo e/ou elaboracdo psiquica por meio dos

testemunhos.

Foi oferecida uma clinica de trabalho em grupo, que leva em conta em seu
manejo, e em cada intervencdo, uma experiéncia que se inscreve, a maneira
de uma dobradica, tanto no terreno do privado, do intimo, do fantasmatico de
cada sujeito, quanto no terreno do social, no @mbito coletivo ou institucional,
que o transcende e marca (INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DE
SAO PAULO, 2016, p. 4).
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De acordo com um de seus coordenadores, Moisés Rodrigues da Silva Janior, a
ampliacdo das atividades reparatorias da Comissdo de Anistia, por intermédio da reparacéo
simbolica, instigou 0s membros do instituto a construir uma proposta de intervencéo clinica e

concorrer ao concurso da chamada publica do projeto piloto

4.2.1 Grupo Intergeracional

Dentre os dispositivos grupais desenvolvidos pelos membros da equipe clinica,
destacamos o grupo intergeracional como o norteador do trabalho clinico desenvolvido ao
longo do funcionamento do projeto reparatério. Embora tenha surgido sem nenhum
planejamento prévio por parte da equipe técnica, este grupo formou-se como um
desdobramento da fase inicial enquanto grupo de recepcdo clinica. Funcionando na dinamica
de um grupo aberto, com entradas e saidas ao longo de sua existéncia e contemporizando o
processo temporal e singular de cada participante, 0 grupo surgiu como uma resposta a
demanda da geracdo mais nova, de filhos e netos dos afetados diretos, para que juntos

conseguissem romper com o silenciamento familiar.

Integraram-se ao grupo trés geracgdes, sendo alguns membros da mesma familia, com
questBes que circulavam em torno da busca do sentido das escolhas politicas dos pais e de
seus efeitos no convivio familiar. Sentimentos ambivalentes dos filhos em relacdo aos pais
puderam ser expressos e acolhidos no ambiente clinico grupal, desde a posi¢do de “herdis
lutadores” a “irresponsaveis” pelas decisdes escolhidas. Por meio desta dindmica de trabalho,
estes filhos puderam falar da sensacdo de desamparo diante dos acontecimentos que

impossibilitaram a plenitude da funcéo paterna ou materna.

Em contrapartida, estes pais puderam compartilhar suas experiéncias dolorosas na
condicdo de afetados diretos, com traumas encapsulados e sintomas permanentes dos quais
ndo conseguiam romper, evocando lembrangas de “prisdes, perseguicdes, torturas,
desaparecimentos, enfim, experiéncias de terror que produziram efeitos terriveis, um

sofrimento que ndo passa, apesar do longo tempo transcorrido desde entdo” (INSTITUTO
PROJETOS TERAPEUTICOS DE SAO PAULO, 2016, p. 5).

No transcorrer do processo grupal, lagos afetivos foram se formando, sendo que alguns
integrantes ja se conheciam de outros contextos e lugares. O agrupamento de trés geracdes de

origens diferentes favoreceu a interlocucdo entre familias, rompendo-se com o tabu interno de
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cada familia. De acordo com a equipe de terapeutas, “nos momentos mais delicados, as falas

gue mais encontraram ressonancias vieram a partir desses cruzamentos” (ibidem, p. 5).

Outro aspecto observado foram os efeitos advindos das colocacbes das geracdes mais
novas, com maior facilidade em expressar seus afetos, promovendo um deslizamento quanto a
intensidade dos discursos politico-ideoldgicos da geracdo diretamente afetada, que por vezes
se apresentou como resisténcia ao processo terapéutico. Em suma, o grupo intergeracional
propiciou o rompimento de barreiras que poderiam continuar intransponiveis nao fosse o
confronto entre geracGes que, juntas, puderam potencializar processos que viabilizaram a

superacdo de algumas resisténcias.

De acordo com a equipe clinica,

ficou claro que, para tratar essa questdo, é preciso incluir esse dialogo
intergeracional, pois foi justamente por meio dele que se péde observar uma
inflexdo no discurso enrijecido daqueles que foram afetados diretamente. Os
testemunhos vdo sendo tecidos nessa possibilidade de juntar os
acontecimentos com os afetos.

O trabalho em torno do testemunho teve o efeito de aos poucos criar pele.
Aquilo que antes se apresentava sem a menor continéncia, a medida que o
trabalho sobre o testemunho se desenvolveu, foi encontrando contorno.
(INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DE SAO PAULO, 2016, p. 5).

4.3 INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE - CT/SP

O Instituto Sedes Sapientiae funcionou na cidade de S&o Paulo como um dispositivo
politico na luta pelos direitos humanos, ao acolher as primeiras reunides do movimento pela
anistia no final dos anos 70. Iniciou de forma pioneira a¢6es de apoio e cuidado aos afetados
pela ditadura brasileira assim como aos exilados dos regimes autoritarios dos paises de
fronteira no decorrer da repressdo, como Argentina e Uruguai. Posteriormente, este
dispositivo clinico-politico se estabeleceu como um “centro de pesquisa ¢ de transmissdo de

conhecimento da psicologia clinica e da educagao popular” (OCARIZ, 2015, p. 24).

Com orientacdo psicanalitica, a equipe Clinicas do Testemunho da Sedes desenvolveu
0 seu trabalho de forma aberta a demanda que viria a ser constituida apds a sua primeira

chamada publica. Diferentemente das outras equipes clinicas, os atendimentos individuais
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foram considerados mais apropriados para lidar com as situagdes traumaticas do publico-alvo,
investindo-se na relacdo de confianca de forma acolhedora. De acordo com a equipe técnica,

0s atendimentos individuais trazem uma maior apropriacdo da historia,
melhor interacdo com o ambiente social e nos grupos, pois ha um
reconhecimento e uma forca de resgate de confianga que legitima as diversas
experiéncias de vida (INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE, 2015, p. 4).

Desta forma, a equipe clinica realizou com seu quadro técnico os atendimentos
individuais e de grupo, atendimento psiquiatrico, atendimento familiar, Grupos de
acolhimento e escuta (como porta de entrada ao projeto clinico) e Grupo de Reflexdo e
Testemunho (GTR), para o desenvolvimento voluntario dos testemunhos. Também organizou
oito Conversas Publicas que serviram de divulgacdo das Clinicas do Testemunho ao longo da
vigéncia do projeto, atingindo um publico de mais de 900 pessoas, realizadas na Sedes e no
Memorial da Resisténcia, em Sdo Paulo.

A equipe da Sedes realizou cinco Capacitacdes para profissionais da rede publica de
saude e da justi¢a. Neste intuito, organizaram a “Jornada Interdisciplinar: A VIOLENCIA DE
ESTADO ATUAL E SUAS RAIZES”, considerando-se 0 escasso conhecimento do publico
em geral acerca do periodo ditatorial, assim como dos projetos reparatorios da Comissdo de
Anistia (INSTITUTO SEDES SAPIENTIAE, 2015).

4.3.1 Grupo de Trabalho de Perus

Destacamos esse trabalho pelo nivel de complexidade que o envolve, haja vista que
ndo fazia parte do plano de trabalho inicial do projeto piloto. Este grupo surgiu de uma
demanda da Secretaria de Direitos Humanos de Sdo Paulo, com o objetivo de oferecer suporte
clinico aos profissionais que estariam envolvidos com a identificagdo das ossadas do

cemitério clandestino de Perus®®. Trata-se de uma vala clandestina feita dentro de um

3 «“A vala clandestina do Cemitério Dom Bosco, em Perus, foi aberta em 4 de setembro de 1990. Naquele
cemitério, construido em 1971, havia uma vala clandestina com 1.049 ossadas acondicionadas em sacos
plasticos sem nenhuma identificacdo. Segundo informagdes do entdo administrador do cemitério, o
funcionario Antdnio Pires Eustaquio, para Ia eram levados os corpos de indigentes, vitimas anénimas do
Esquadrao da Morte, da miséria social e da repressdo politica, para serem enterrados em covas individuais ou
jogados numa vala comum. Entre esses restos mortais, acredita-se haver desaparecidos politicos da ditadura
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cemitério oficial, contendo restos mortais de cidaddos mortos pela violéncia de Estado,

inclusive da ditadura civil-militar.

Durante o periodo de reconstrucdo democratica, apos a promulgacdo da Constituicao
Federal de 1988, este cemitério passou a ser conhecido pelos principais veiculos de
comunicagdo, embora as dendncias de sua existéncia ja fizessem parte das lutas dos familiares
de mortos e desaparecidos politicos. Neste contexto, foi instituida oficialmente uma CPI da
Vala de Perus, a Comissao Parlamentar de Inquérito — Perus: desaparecidos politicos, embora
o trabalho investigativo s6 tenha ganhado maior amplitude durante a gestdo do governo da
entdo prefeita de S&o Paulo Luiza Erundina, com o apoio de parlamentares combativos na
camara dos vereadores da cidade paulistana. Anteriormente,

esse trabalho de investigacdo vinha sendo executado de maneira extraoficial
e militante pela Comissdo de Familiares de Mortos e Desaparecidos
Politicos, com a colaboracdo do administrador do Cemitério Dom Bosco de
Perus, Sr. Antonio Pires Eustaquio.

Em principio, as ossadas de Perus foram encaminhadas para o Departamento
de Medicina Legal da Universidade Estadual de Campinas — Unicamp.
Depois passaram para o IML e, posteriormente, a quase totalidade das
ossadas foi encaminhada para o columbario do Cemitério do Araca, em Sao
Paulo, onde permaneceram até 2014 (OCARIZ, 2015, p. 117-118).

4.3.2 Atendimento psicossocial aos peritos de Perus

Foi assinado um termo de compromisso entre as Clinicas do Testemunho Sedes
Sapientiae — SP e a Comissé@o de Anistia (MJ), por meio de um Protocolo, para garantir o
atendimento psicossocial aos peritos envolvidos nos trabalhos de identificagdo dos restos
mortais encontrados no cemitério de Perus, como também no atendimento psicossocial aos

familiares das “pessoas inumadas ilegalmente em Perus” (OCARIZ, 2015, p. 120).

O Grupo de Trabalho de Perus (GTP), composto por historiadores, arquedlogos,
antropologos forenses e fotografos, foi iniciado em janeiro de 2015. A partir de fevereiro do
mesmo ano, passou a ter o formato de Grupo de Conversa, com reunides semanais para

favorecer as narrativas por intermédio dos dialogos,

civil-militar, indigentes e vitimas de grupos de exterminio que atuaram em Sao Paulo nos anos 1960 e 1970”
(OCARIZ, 2015, p. 117).



83

com o intuito de promover o partilhamento de desejos, vivéncias e angustias
produzidas pelo trabalho com as ossadas de Perus, as entrevistas com 0s
familiares de mortos e desaparecidos, as pesquisas no Arquivo Publico de
Sdo Paulo e o registro fotografico da reconstituicdo dos esqueletos
(OCARIZ, 2015, p.121).

4.4 SIGMUND FREUD ASSOCIACAO PSICANALITICA - SIG CT/RS

A Sigmund Freud Associacdo Psicanalitica (SIG) dedica-se a formacéo e transmissao
da psicandlise ha quase trés décadas, na cidade de Porto Alegre, orientando a sua praxis

clinica para o campo social. Como Clinicas do Testemunho,

inscreve-se em um tempo outro que, a partir da acdo do Estado, oferece
escuta psicanalitica ao sujeito em sofrimento e reconhecimento coletivo das
historias de resisténcia daqueles que viveram longos anos os efeitos do
silenciamento imposto pelo efeito traumatico e pela autoanistia concebida
em 1979 [...]. Nessa perspectiva, o testemunho, ao retirar essas vivéncias do
registro do medo e da humilhacédo, devolve a historia sua dimensao coletiva
e temporal (SIGMUND FREUD ASSOCIACAO PSICANALITICA, 2014,
p. 24).

No decorrer do percurso do 1° edital, a SIG realizou uma proposta de trabalho que
buscou contemporizar as prerrogativas do edital, embora ndo tenha realizado na ordem
proposta. Segundo relatos da equipe técnica, ndo foi uma tarefa simples implementar o projeto
reparatorio sem uma demanda clara na regido sul do pais, apds décadas de silenciamento.
Conforme foi sublinhado pela equipe clinica, a SIG/CT realizou “uma inversdo na relagdo
oferta e demanda: [...] supds uma demanda ali onde estava o siléncio, a suspeita, a raiva, a

rejei¢do de sujeitos que nunca haviam sido escutados pelo Estado” (idem, 2015, p. 3).

Portanto, a proposta clinico-politica da SIG para a realizagdo do projeto piloto esteve,
desde o principio, atrelada a problematizacdo da demanda, com questionamentos em relacéo
ao publico-alvo almejado pela Comissdo de Anistia, ou seja, dos afetados diretos da ditadura

gue ja estavam em processo de anistia ou dos que ja haviam sido anistiados.

Inicialmente, as estratégias de intervencdo para a mobilizacdo de demanda ndo se
restringiram aos afetados diretos da ditadura e de seus familiares, mas aos profissionais de

salde e assisténcia, profissionais de instituicdes que lidam com a violéncia de Estado em seu
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cotidiano. Os membros da equipe de trabalho partiram do pressuposto de que os afetados néo
deveriam se restringir aos anistiados e anistiandos, mas também aos sujeitos que sofrem
diariamente e que ndo se reconhecem como afetados pelos crimes cometidos pelo Estado: no
momento atual, a juventude de nossa época, que desconhece a historia recente do pais, assim
como uma gama de pessoas em situacdo de vulnerabilidade extrema, que na condicdo de
pobreza e invisibilidade social agregado ao desconhecimento de seus proprios direitos, sofrem

de forma mais direta os efeitos da violéncia estatal.

Como disparador destas reflexdes, a SIG/CT-RS utilizou o dispositivo das Conversas
Plblicas para divulgar a proposta de trabalho, em parceria com Universidades publicas e
privadas, como a IPA, EST, UFRGS, PUCRS, além de espacos publicos como pracas e

teatros.

4.4.1 Conversas publicas

As conversas publicas funcionaram como um mecanismo de publicizacdo do projeto
da SIG/CT, que, por sua vez, introduziu nos encontros publicos a discussdo acerca dos anos
de silenciamento social e da omissdo do Estado brasileiro diante da violéncia perpetrada nos
tempos da ditadura e das politicas de esquecimento do periodo pds-ditadura, negando aos
afetados diretos, e a sociedade em geral, o resgate de sua memoria historica e politica, assim
como a responsabilizacdo pela aplicacdo da justica aos responsaveis pelos crimes cometidos

durante a repressao.

Durante o periodo de dois anos, as conversas publicas, enquanto iniciativa de
mobilizagdo social e politica, atingiram uma estimativa de mil e trezentas pessoas entre 0s
estados do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina (SIGMUND FREUD ASSOCIACAO
PSICANALITICA, 2015).

4.4.2 Processo clinico

O silenciamento imposto ao longo da transicdo democratica, ao estabelecer a
impunidade de forma generalizada, afetou individuos e coletividades de forma transgeracional

por intermédio de negacionismos e desmentidos em varios segmentos sociais ao distorcer ou



85

ndo reconhecer as vitimas do terrorismo de Estado, promovendo a fragmentacdo da memoria
coletiva e, consequentemente, processos de retraumatizacdo daqueles que sofreram o dano de

forma direta e visceral. Nesta perspectiva, a equipe clinica da SIG/CT ressaltou

o pioneirismo do projeto Clinicas do Testemunho frente & heranca deixada
pelas praticas “psis” na memoria coletiva de nossa sociedade durante os
altimos 30 anos. Muitos foram os relatos de participantes do projeto que
revelaram 0s usos e abusos do enquadre terapéutico para incutir nogdes
ideoldgicas nos pacientes como indices de normalidade, ou ainda, de
tentativas de rejeitar a militancia politica dos sujeitos como condi¢do de
engajamento a um tratamento.

[...] Concebemos o ato de “convencimento” como uma atualizagdo do
traumatico, uma vez que ele pressupde “colonizar o outro”, ato que se
aproxima das estratégias de terror e medo empregadas pelos agentes do
Estado durante a ditadura (SIGMUND FREUD ASSOCIACAO
PSICANALITICA, 2015, p. 3-4).

Portanto, o reconhecimento do Estado brasileiro frente aos crimes de lesa-humanidade
por meio da reparacdo simbdlica e agregada ao testemunho tornou-se imprescindivel a préxis
clinico-politica, inclusive para problematizar os mecanismos psicologizantes que inviabilizam

0s processos de subjetivacao dos atores sociais envolvidos.
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CAPITULO 5 - INTERFACES CLINICO-POLITICAS

Esta pesquisa busca abarcar as possibilidades de valoracdo do testemunho acerca do
terrorismo de Estado, contextualizadas na criacdo de uma politica de reparacdo simbodlica
enderecada aos afetados diretos e indiretos da ditadura instaurada no Brasil, desde o golpe
civil-militar de 1964. Apesar de constatarmos uma grande lacuna histdrica intencionalmente
dirigida pelo Estado brasileiro por politicas de esquecimento no periodo democrético,
comprometendo a transmissdo de memorias daqueles que presenciaram a temporalidade de
uma ditadura que durou vinte e um anos, inclinamo-nos na tarefa de pesquisar uma politica
reparatoria construida tardiamente, apos anos de luta de organismos de direitos humanos, de
ex-presos politicos e de familiares de desaparecidos politicos que sempre buscaram romper
com os efeitos nefastos do silenciamento produzidos socialmente. Para tanto,
circunscrevemos este estudo ao campo transdisciplinar da memoria social, buscando
transversalizar a clinica com as ciéncias humanas e politicas, de modo a promover a
interlocucdo entre campos de conhecimento que integram a complexidade das subjetividades

inerentes ao convivio humano em situac@es extremas de crimes de lesa-humanidade.

Inicialmente, intencionavamos utilizar o recurso metodoldgico de pesquisa de campo
realizando entrevistas semi-estruturadas para a investigacdo do processo de reparacdo do
trauma diante da impossibilidade de sua integralidade, ou seja, de como os testemunhos e
equipe técnica, envolvidos no processo das Clinicas do Testemunho, compreenderiam a
perspectiva da reparacdo integral apds a quebra do compromisso por parte do Estado
brasileiro em efetivar e aprimorar sua justica de transicdo, desde 2016; sobre os efeitos
produzidos e se, por ventura, conceberiam estratégias de resisténcia, apds o término do 2°
edital do projeto das Clinicas do Testemunho em 2017. Mas, devido a complexidade da
questdo para um curto tempo de investigacdo, optamos por declinar desse intento, nao
havendo tempo habil para o estudo dos insumos produzidos em sua totalidade pelas equipes
clinicas durante o trabalho realizado no 2° edital.

Com isso, dimensionamos o0 objeto de estudo para a vigéncia do 1° edital, de 2013 a
2015 e adotamos a metodologia de pesquisa qualitativa histérico-documental, contando com o
acervo documental disponibilizado pela Comissdo de Anistia (MJ) além dos insumos criados
e produzidos pelas clinicas conveniadas ao Projeto Clinicas do Testemunho e que foram

publicizados no decorrer do trabalho realizado até 2015.
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Passamos a relatar, em primeira pessoa, a experiéncia da autora desta pesquisa no

acompanhamento do surgimento das Clinicas do Testemunho no Rio de Janeiro.

Em meu exercicio profissional como psicologa e membro integrante da equipe técnica
do Centro de Referéncia em Direitos Humanos — CRDH/RJ, no Centro de Defesa dos Direitos
Humanos de Petrdpolis, entre 2012-2014, conveniado a Secretaria de Direitos Humanos da
Presidéncia da Republica (SDH-PR), tive a oportunidade de acompanhar o inicio desta
politica de cunho reparatério através da 1° chamada publica do Projeto Piloto das Clinicas do
Testemunho, em 2012. Por intermédio de algumas a¢des conjuntas com alguns organismos e
coletivos de direitos humanos, tive a oportunidade de me aproximar de alguns membros do
Grupo Tortura Nunca Mais - RJ e da Equipe Clinico-Politica do Rio de Janeiro, sendo esta

ultima, contemplada no concurso do edital das Clinicas do Testemunho.

Em 17 de abril de 2013, estive presente no lancamento publico da proposta aprovada
pela Comissdo de Anistia, como Instituto Projetos Terapéuticos do Rio de Janeiro/ Clinicas
do Testemunho RJ, no auditério da OAB do Rio de Janeiro, atraves de uma Conversa Publica
aberta a sociedade civil, estando presentes ex-perseguidos politicos e familiares, organismos
de direitos humanos, profissionais de salde e de areas afins e de alguns membros de partidos
politicos, totalizando umas 100 pessoas, todas interessadas em conhecer e/ou participar deste
trabalho pioneiro.

Estando pessoalmente interessada em conhecer de perto este processo de trabalho, fui
convidada a participar de uma capacitacdo oferecida pelas Clinicas do Testemunho RJ, que
aconteceu no formato de duas oficinas clinico-politicas durante o segundo semestre de 2014,
com o tema Estratégias clinicas para a reparacdo de afetados pela violéncia de Estado
(INSTITUTO PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO, 2015). Nesses
encontros foram integrados diversos segmentos profissionais — gestores de politicas publicas,
técnicos da salde mental, da atencdo basica, artistas e profissionais afins, oportunizando a
partilha de experiéncias complexas no trabalho cotidiano. Os facilitadores do processo de
capacitacao perpassaram por alguns temas acerca da violéncia de Estado no periodo ditatorial
e na atualidade, dos crimes de lesa-humanidade, da interface da memoria politica e do
testemunho como operadores de memoria social, assim como dos efeitos socio-politicos e
subjetivos da violéncia de Estado, promovendo reflexdes acerca das possibilidades e impasses
da oferta de reparacdo simbolica aos afetados pelo terrorismo de Estado como uma politica
publica. Neste momento, ficou claro para todos os participantes que se tratava de um campo

novo de atuacdo clinica, ndo havendo respostas aprioristicas. Estdvamos na expectativa do
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que viria a acontecer ao longo dessa proposta-piloto. Foi a partir destas indagagdes que,
tempos depois, busquei pesquisar o presente trabalho na perspectiva da memoria social que,

com seu leque polissémico e polifonico, permite abarcar a complexidade deste tema.

Portanto, a pesquisa historico-documental, circunscrita em uma perspectiva
multicultural e historiogréfica, possibilita a compreensdo da histéria sob diferenciados
espectros e vozes, levando-se em consideracdo fontes documentais ndo oficiais tais como a
literatura, biografias, relatos testemunhais, reportagens jornalisticas, fotografias, acervos
audiovisuais, dentre outros. Como ilustracdo, os autores Ivenicki e Canen apresentam duas

vertentes metodoldgicas de pesquisa histérico-documental.

De um lado, a busca das vozes silenciadas e daquelas autorizadas, presentes
nos discursos que imbuem os documentos [...], de outro, o interesse por
historias orais, histérias de vida e fontes documentais plurais, muitas das
guais, pessoais. Nesse exemplo [...] o conceito da historia € substituido pelo
de narrativa historiografica, buscando-se perceber o lugar dos grupos
identitarios em sua construcao, em termos de sua presenca ou invisibilidade
(IVENICKI; CANEN, 2016, p. 45-46).

Com isso, temos que 0s testemunhos constituem a matéria-prima desta pesquisa. Por
meio dos insumos que foram produzidos pelas Clinicas do Testemunho dos quatro nucleos
conveniados ao projeto piloto - além de um acervo documental de testemunhos orais
fornecidos pela Comissdo de Anistia (MJ), com publicacGes e acervos audiovisuais - e do
material fornecido pelos Relatorios Finais da Comissdo Nacional da Verdade e das Clinicas
do Testemunho, buscamos os recursos metodologicos na pesquisa histérico-documental a fim
de responder as questdes suscitadas acerca da experiéncia de um passado histérico hediondo
de terrorismo de Estado e expressos no momento presente no processo de trabalho de
superacdo do silenciamento, proposto pelas Clinicas do Testemunho; e sobretudo, como a
dimensao politica e testemunhal a partir do trabalho clinico, para além do setting terapéutico,
com a enunciacdo publica dos sujeitos, possibilitando a elaboracdo de traumas também de

forma coletiva.

Para tanto, consultamos os insumos produzidos pelas Clinicas do Testemunho, a saber:
artigos e publicac6es produzidos pelos integrantes das quatro clinicas conveniadas ao projeto
piloto; videos sobre as Clinicas do Testemunho e os Relatorios Finais produzidos por cada

equipe de trabalho, ap0os o término do convénio.
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Para fins de nossos objetivos aqui propostos, optamos por fazer um recorte dos
insumos ou materiais com 0s registros de assistidos e coordenadores e equipe técnica das
Clinicas do Testemunho expressando o ganho terapéutico da passagem individual a coletiva,
privada a publica, dos relatos de experiéncias traumaticas mostrando a relevancia da parceria
clinico-politica no reconhecimento publico e na repara¢do simbolica, rompendo-se com
décadas de silenciamento e ostracismo. “Tais narrativas revelam vozes plurais e identidades
individuais e coletivas, ndo hegemonicas e, portanto, longe de terem sido incorporadas as
visdes oficiais da historia” (IVENICKI; CANEN, 2016, p. 46).

5.1 DIMENSOES CONCEITUAIS ENTRE O PUBLICO E O PRIVADO

Em seu livro A condicdo humana, editado pela primeira vez em 1958, Hannah Arendt
observa as diferencas sécio-historicas nas relagfes entre a esfera publica e a esfera privada.
Fazendo um contraponto da antiguidade grega a era moderna, a autora salienta que, para 0s
gregos, a dimensdo privada denotava a privacdo de alguma coisa, inclusive das mais elevadas

capacidades humanas, como era a situacao dos escravos e dos barbaros, ou seja,

guem quer que Vvivesse unicamente uma vida privada — o homem que, como
0 escravo, ndo podia participar da esfera publica ou que, como béarbaro, ndo
se desse ao trabalho de estabelecer tal esfera — ndo era inteiramente humana.
Hoje ndo nos ocorre, de pronto, esse aspecto de privacdo quando
empregamos a palavra “privatividade”; e isto, em parte, se deve ao enorme
enriquecimento da esfera privada através do moderno individualismo
(ARENDT, ([1958]/2000), p. 48, grifo da autora).

Em contrapartida, a esfera social, tal como a concebemos hoje, seria uma instancia
desconhecida dos gregos, sendo o seu conteudo correspondente a esfera privada. Neste caso,
Arendt observa uma mudanca de sentido entre as categorias publico e privado por meio de um
fato historico decisivo: da relevancia da intimidade na “privatividade moderna [...] ndo como
0 oposto da esfera politica, mas da esfera social, com a qual, portanto, tem lagos ainda mais
estreitos e auténticos” (ibidem, p. 48). A implicagédo desta mudanca se deu com a dilui¢do da
fronteira entre as instancias publica e privada na sociedade moderna, assim como a descoberta
da intimidade, havendo um deslocamento da familia para grupos sociais correspondentes,

sem, no entanto, ocorrer grandes mudancas em sua estrutura.
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Sendo considerado o primeiro teérico eloquente da intimidade, Rousseau chegou a
essa descoberta “mediante uma rebelido ndo contra a opressdo do Estado, mas contra a
insuportavel perversdao do cora¢do humano pela sociedade” (ibidem, p. 48). De acordo com a
analise de Arendt, essa reacdo de rebeldia dirigida a sociedade moderna se deu,
primeiramente, contra o conformismo implicito na absorcdo do nivelamento social, ndo
havendo, portanto, nenhuma preocupacdo de composicdo igualitaria entre os homens

mediante a configuracéo do Estado-Nacdo. Para ela,

a igualdade dos membros desses grupos, longe de ser uma igualdade entre
pares, lembra muito mais a igualdade dos membros da familia ante o poder
despético do chefe da casa, exceto que, na sociedade, [...] o poder exercido
por um Unico homem, representando 0 interesse comum e a opinido
adequada, podia mais cedo ou mais tarde ser dispensado. O fendmeno do
conformismo € caracteristico do ultimo estagio dessa evolugdo moderna
(ARENDT, ([1958]/2000), p. 50).

Portanto, um elemento decisivo e constituinte da sociedade moderna foi a excluséo da
acdo que antes integrava a vida doméstica nas sociedades anteriores. Substituida por regras
normatizantes para 0s comportamentos sociais desejaveis, aboliu-se a “a¢do espontanea ou a
reacao inusitada”, sendo esse fendmeno oriundo do conformismo nomeado por Arendt como
sociedade de massas. Dessa forma, a esfera social atinge o seu apogeu mediante séculos de
desenvolvimento para seu total assujeitamento as instancias de poder que a controla por seu
conformismo e obediéncia aos comportamentos aceitaveis pela norma instituida, reguladas

pelo aparato juridico e pelo nascente capitalismo moderno,

e a vitdria da igualdade no mundo moderno é apenas o reconhecimento
politico e juridico do fato de que a sociedade conquistou a esfera publica, e
que a distincdo e a diferenca reduziram-se a questdes privadas do individuo.

[...] E 0 mesmo conformismo, a suposicdo de que os homens se comportam
ao invés de agir em relacdo uns aos outros, que estd na base da moderna
ciéncia da economia, cujo nascimento coincidiu com o surgimento da
sociedade e que, juntamente com o seu principal instrumento, a estatistica, se
tornou a ciéncia social por exceléncia (ARENDT, ([1958] /2000), p. 50-51).

A economia enquanto ciéncia equaciona 0os homens como objeto social por exceléncia,
definindo regras de conduta a serem seguidas sem questionamentos, surgindo defini¢Oes
comportamentais de estados associais ou anormais aqueles que ndo se enquadram as normas

estabelecidas pela sociedade capitalista. E as leis estatisticas, por sua vez, sdo justificaveis em
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sua aplicagdo para acompanhar o aumento populacional, validando o controle de seus desvios.
“Politicamente, isto significa que quanto maior ¢ a populagdo de qualquer corpo politico

maior € a probabilidade de que o social, e ndo o politico, constitua a esfera publica” (ibidem,

p. 52).

A esfera publica denota dois sentidos convergentes. Primeiramente, 0 que vem a
publico e visto e escutado por todos os presentes formam a nocao de realidade, e em segundo,
significa também o mundo em comum, ndo em seu estado de natureza, mas criado e
compartilhado pelos artefatos produzidos pela interferéncia humana, criado por maos

humanas e gestado pelos negdcios humanos.

Quanto as forcas subjacentes a intimidade do coracdo, das paixdes da alma aos
sentidos ou pensamento humano, sé se tornam passiveis de transformacgdes quando supera a
individualidade, tornando as experiéncias subjetivas desprivatizadas, seja por intermédio de

narrativas de estorias, quando expressas por algum processo de criacdo ou de testemunho.

A presenca de outros que veem 0 que Vemos € ouvem O que Ouvimos,
garante-nos a realidade do mundo e de nés mesmos;

[...] De fato, o sentimento mais intenso que conhecemos — intenso ao ponto
de eclipsar todas as experiéncias de grande dor fisica — é, ao mesmo tempo,
0 mais privado e menos comunicavel de todos. Ndo apenas por ser, talvez, a
Unica experiéncia a qual somos incapazes de dar forma adequada a
exposicdo publica, na verdade ela nos priva de nossa prdpria percepgdo de
realidade a tal ponto que podemos esquecer esta Ultima mais rapida e
facilmente que qualquer outra coisa. [...] Em outras palavras, a dor, que é
realmente uma experiéncia limitrofe entre a vida, no sentido de estar na
companhia dos homens (inter homines esse), e a morte, é tdo subjetiva e
alheia a0 mundo das coisas e dos homens que ndo pode assumir qualquer
tipo de aparéncia (ARENDT, ([1958] /2000), p. 60-61).

Conforme Levy (2014), pesquisadora da condicdo psicoldgica dos sobreviventes
durante e depois do Holocausto, a aproximacao mais sensivel com os relatos dos testemunhos
decorre de uma postura de alteridade, de encontro com o outro, diferindo sobremaneira dos

registros da histdria formal, pois,

essa esfria os fatos no aspecto existencial por n6s almejado. Ja a histéria ndo
formal é aquela em que, partindo dos depoimentos de testemunhos, entre
outras fontes, o pesquisador 0s apresenta em termos metaprocessuais,
permitindo que o leitor tenha uma visdo intra e supra-histérica. O nivel
existencial, subjetivo enquanto percepcdo do sujeito, e o nivel factual,
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objetivo enquanto ocorréncia histérica, constituem o produto do relato
(LEVY, 2014, p. 67-68).

Em sintonia com Habermas, ao considerar o exercicio reflexivo da experiéncia vivida
decorrente das relagdes humanas, Levy ressalta que este processo reflexivo “pode e deve ser
um exercicio compartilhado com outras pessoas” (ibidem, p. 71) favorecendo uma
compreensdo matua. Integrando a verdade existencial do sujeito ao processo testemunhal, sem
pretensdes de confrontar os relatos com os documentos formais, a autora configura as
subjetividades inerentes as experiéncias processuais como constituintes dos “parametros do

entendimento psicossocial da dindmica do ser” (ibidem, p. 73).

Em um plano que transversaliza os campos micro e macrossociais - do publico ao
privado - e da transmissao das experiéncias de forma compartilhada como fonte de memaria
social, a experiéncia das Clinicas do Testemunho configuram o direito a memoria e a
transmissdao da verdade como reparagdo simbolica através do testemunho, transformando o
trauma silenciado e encarcerado no mundo privado daqueles que sofreram a dor de forma
direta e implacavel a outras formas de expressdo, transfiguradas em processos de

subjetivacdo, criacdo e testemunho publico.

5.2 COORDENADORES E EQUIPE TECNICA

Ao apresentar o Projeto das Clinicas do Testemunho no Rio de Janeiro em um
documentério produzido pela Criar Brasil (2015), a coordenadora do Instituto Projetos
Terapéuticos (RJ), Vera Vital Brasil, enfatizou as diferencas metodoldgicas que cada equipe
clinico-politica constituida utilizou para realizar as trés prerrogativas propostas no 1° edital da
Comissdo de Anistia - da atencdo psicoldgica oferecida aos afetados diretos e indiretos da
ditadura; a capacitacdo dos profissionais do campo psi para o atendimento aos afetados pela
violéncia de Estado do passado e da atualidade; e a producdo de insumos.

Segundo o seu relato, o terceiro componente foi o que fomentou maior expectativa aos
profissionais envolvidos no projeto piloto, principalmente em relagdo ao que viria a acontecer
no pais neste curto periodo de projeto experimental. A expectativa geral era a de produzir
insumos que gerassem subsidios que favorecessem a consumacdo de uma politica publica de

Estado para uma reparacdo psicossocial integral. Ao ser entrevistada em um curta-metragem
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produzido por alguns integrantes do projeto piloto, a coordenadora das Clinicas do
Testemunho RJ fez o seguinte relato:

Cada uma das clinicas que esta em funcionamento tem uma metodologia,
tem um modelo, tem uma formulacdo clinica. Mas todos nds temos claro que
os efeitos da violéncia de Estado sdo multiplos e sdo muito necessarios que
possam ser acolhidos. Um dos efeitos mais graves que a tortura promove € a
tentativa de quebra dos vinculos. Vinculo das redes em que a pessoa esta
envolvida quer seja da rede da militancia, quer seja da rede familiar, quer
seja da sua relagéo com o Estado.

As pessoas estdo se apropriando da palavra que lhes foi cassada durante
muitos anos. E a Clinica do Testemunho, ela é um facilitador no sentido de
poder quebrar esse siléncio (CRIAR BRASIL, 2015, 15h28min min.).

No decorrer do projeto, a palavra pode circular, rompendo com o silenciamento
imposto na vida social. Contando com a habilidade e sensibilidade dos psicoterapeutas do
projeto, Vital Brasil dimensionou os embaragos dos primeiros encontros:

Muita gente nunca tinha falado a respeito disso, e chegou, se inscreveu e no
primeiro encontro nos grupos de recepcao, ja comecaram a falar sobre essa
experiéncia. Por qué? Porque depois de tantos anos, quarenta e tantos anos,
cinquenta anos depois do ocorrido, as pessoas viveram de forma privatizada
esta experiéncia, dolorosa, uma experiéncia de muita perseguicdo, de muito
acanhamento diante do outro, (...) de muito embaraco diante do outro e,
guardavam para si, falavam com pessoas que estavam a sua volta. Entre pais
e filhos era muito raro que se falasse (...) tanto por parte dos filhos havia um
embaraco no sentido de perguntar ao pai e fazé-lo sofrer, da mesma forma
do pai que temia falar paro filho e fazé-lo sofrer (CRIAR BRASIL, 2015,
15h28min min.).

5.2.1 O resgate da confianca

Como dificuldade inicial a realizacdo do projeto piloto, os membros das equipes
clinicas observaram algumas resisténcias dos supostos beneficiarios do projeto reparatorio,
primeiramente, devido a iniciativa tardia do Estado brasileiro em se responsabilizar pelas
violagbes cometidas no periodo de excegdo, assim como pelas violagdes ocorridas na
atualidade. Foi salientada a impossibilidade de se dimensionar integralmente a populacdo
afetada pela ditadura brasileira, conhecendo-se apenas o contingente de pessoas que fizeram

requerimento ao processo reparatdrio disponibilizado pela Comissdo de Anistia.



94

A coordenadora e psicanalista da Clinica do Testemunho no Rio Grande do Sul,
Barbara Conte, também considerou a importancia da fala ao constatar que uma das questdes
mais impactantes observadas nos atendimentos clinicos foi o siléncio prolongado, reflexo de
um silenciamento que vem perdurando na sociedade ha anos, afetando também a intimidade
daqueles que o experienciaram, de forma direta na ditadura brasileira. Por trds de um
silenciamento imposto socialmente, revelou-se 0 medo de mexer numa ferida que nunca

cicatrizou, expressas pelo medo de falar e reavivar a dor. Afinal,

h& quanto tempo essas pessoas vivem nesse siléncio, e ndo tiveram espaco
onde falar sobre isso? Inclusive pessoas que militaram juntas e ndo sabem
bem a historia dos outros. Isso tem proporcionado reencontros. Tem pessoas
gue enlougueceram, que tiveram suas vidas interrompidas — ndo no sentido
da morte. As clinicas buscam proporcionar o espago para acolher o0s
testemunhos. As pessoas criam elos de identificacdo e ddo outro sentido a
experiéncia vivida (NUZZI, 2014).

Levando-se em consideracdo que a violéncia que estava sendo trabalhada partiu do
proprio Estado, surgiu como dificuldade inicial ao projeto piloto a falta de confianga no
Estado por parte dos atendidos. Segundo a psicanalista, 0 questionamento de como o Estado
violador se propds a reparar foram indagacdes frequentes no inicio dos atendimentos e, no
transcorrer do trabalho clinico, a credibilidade foi sendo conquistada, paulatinamente, pelo ato
de falar. Nos dispositivos grupais, por intermédio da fala, militantes e familiares da primeira e
da segunda geracdo puderam se reunir e tomar conhecimento de situacdes que nunca haviam

sido reveladas. Neste sentido, a fala proporcionou uma recomposicéo psiquica, ao

recompor elos, vivéncias que foram rompidas, mutiladas. A partir da fala
dirigida ao outro (profissional da psicologia) e aos iguais, aqueles que
viveram a mesma situag&o.

[..] por meio da fala, da escuta, do compartilhamento, as pessoas
experimentam uma nova situacdo como sujeito na sua comunidade, na sua
familia (NUZZI, 2014).

5.2.2 O testemunho como reparacao simbdlica

Segundo a psicanalista Tania Kolker, membro da Equipe Projetos Terapéuticos/RJ, a
condicdo de protagonismo dos afetados pelo terrorismo de Estado tornou-se imperioso ao

processo de reparacdo simbolica. Ao ser considerado o processo de cidadania como resultante
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do movimento do sujeito para a acdo, rompeu-se também com a acomodacdo e a passividade
frente as dire¢des politicas dadas pelo Estado. Com a recusa ao “assujeitamento” utilizado
estrategicamente nas intervencdes do poder dominante ao manipular as vulnerabilidades

humanas, rompeu-se também com os efeitos de vitimizacao do trauma.

Neste sentido, a psicanalista observou a importancia de alguns deslocamentos
facilitados pelos dispositivos clinico-politicos e experimentados pelos integrantes do projeto
ao potencializar o testemunho, favorecendo uma construcdo coletiva de ressignificacdes de

um passado ainda presente, ao ser considerado,

a possibilidade de transitar do lugar de vitima para o de testemunha, de
contribuir com a construcdo da memdria histérica e o esclarecimento dos
casos ainda obscuros; de tirar estes acontecimentos da clandestinidade, de
sair do isolamento e ajudar outros a sairem, de denunciar as violagGes e
identificar nome de torturadores e locais de tortura; exigindo de publico as
devidas reparagdes (KOLKER, 2015, p. 60).

Portanto, os integrantes do projeto piloto endossaram a necessidade de uma acéo
libertadora para a superacdo do silenciamento imposto socialmente, por meio do resgate do

sentimento de pertenca na construcdo desta memaria coletiva.

5.2.3 Reconhecimento na clinica

Através de relatos testemunhais acerca da praxis clinica durante o projeto piloto,
encontramos ressonancia com a concep¢do ferencziana, na relacdo psicanalitica, ao ter
compreendido a importancia do processo contra-transferencial como um fator fundamental
para um encontro genuino entre analista e analisando, favorecidos por uma clinica entre
vulneraveis, permeada por afetos expressos na relacdo. Nesta perspectiva, o reconhecimento
pode funcionar como um facilitador de um encontro testemunhal diante do traumatico,
justamente por afetar os envolvidos nesta relacdo: o sujeito da enunciacdo, que rompe
corajosamente com o silenciamento e a privatizagcdo de sua dor; e o sujeito que acolhe o
testemunho por intermédio da escuta, que, em sua condi¢do humana, também e afetado, sendo
um testemunho daquilo que escuta e um novo continente para o trauma, mesmo que indizivel

em sua integralidade.
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Diante do relato sensivel de Issa Fernando Sarraf Mercadante, um dos coordenadores
do Instituto Projetos Terapéuticos de Sdo Paulo, esse encontro entre afetos ocorreu tanto na
relacdo clinica quanto na relacdo entre equipe de trabalho, de tal forma que operou uma

transversalizacdo nas relac@es. Eis o seu testemunho:

Trabalhei na coordenacéo da Clinica do Testemunho durante todo o periodo
em que ela funcionou. Participei também da coordenacdo de grupos
terapéuticos de testemunho, atendimentos médicos, psicoterapias
individuais, rodas de conversas, conversas clinicas publicas, supervisoes e
grupos de pesquisa.

No processo de trabalho de grupo da Clinica do Testemunho pude
experimentar um intenso mergulho nas historias dos pacientes e testemunhar
e dar aval a suas dores e medos. Ali, por muitas vezes, meus medos infantis
e minha coragem juvenil se reavivaram. Meus medos, minhas penas, minhas
dores, enfim, minhas tragédias, entraram em ressonancia com as historias
que desfilavam a nossa frente. Entendi que essa clinica s6 se tornava
possivel porque conseguiamos atingir esses niveis dentro de nés mesmo. SO
assim podiamos estabelecer um vinculo de afeto e de confianga com aqueles
gue nos davam seus testemunhos.

[...] Para nés, da equipe clinica, os sintomas individuais e grupais apareciam
agora em ndés e entre nds. Apenas com muito trabalho fora do setting de
atendimento é gque conseguimos dar conta dessas intensidades. Os medos, as
paranoias e as dores se levantavam diante dos nossos olhos com vigor e
reverberavam em nossos COrpos.

O trabalho intenso gerou frutos importantes. Pessoas caladas pela negacédo
do ocorrido, amedrontadas, estracalhadas, comecaram a falar dentro dos
grupos e a dar seus testemunhos, a colocar em circulacdo 0S excessos
contidos no tempo. A partir de 14, conseguiram comegar a falar para fora do
grupo, dando depoimentos em comissdes da verdade, em escolas, entrevistas
em jornais, filmes, etc., recebendo o aval dentro e fora do grupo. Pessoas
visivelmente adoecidas comecaram a se tratar e a procurar lugares de
pertinéncia que lhes possibilitassem uma vida mais saudavel.
(MERCADANTE, 2015, p. 62).

O reconhecimento abrange varios aspectos de uma clinica ético-politica, e conforme
podemos aferir neste rico testemunho, 0 encontro entre testemunhos no setting terapéutico e o
reconhecimento diante da vulnerabilidade humana, fundamentais ao processo de
interiorizacdo na busca de novos sentidos, ndo seriam per si, 0s elementos que possibilitariam
a desprivatizagdo do traumatico. O grande salto desta clinica ocorreu justamente no elo que se
estabeleceu entre o reconhecimento em uma relagcdo promotora de encontros afetivos e de
subjetividades. O reconhecimento coletivo funcionou como motor para se operar processos de
subjetivacédo, que amplificam as percepgdes antes encapsuladas e encrustadas na intimidade,

podendo vir a ser expressas Sob novos contornos, na perspectiva de um movimento porvir.
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Conforme o relato da psicanalista e coordenadora do Instituto Sedes Sapientae (SP),
Cristina Ocariz acerca da experiéncia com o Grupo de Reflexdo ao Testemunho,

0 traumatico, que merece testemunho, é caracterizado por uma
excepcionalidade e exige ser relatado. O testemunho se localiza em um
ponto tenso entre memoria e esquecimento. Se de um lado o reencontro com
0 vivido implica o risco de repeticdo da dor, de outro, o relato do
sobrevivente se vincula @ meméria daqueles que ndo sobreviveram e, nesse
sentido, “testemunhar e relatar é também uma forma de dar timulo aos
mortos e desaparecidos, para que ndo sejam esquecidos”. Outro objetivo ¢é
legar para as geragdes futuras uma heranga com menos “ndo ditos” que, se
néo se transformam em palavras, podem irromper catastroficamente.

O Grupo de Reflexdo ao Testemunho (GRT) tem sido um espaco onde nés
psicanalistas nos perguntamos como enfrentar e abrir o siléncio de feridas
tdo profundas, produto da repressdo e censura que deixou lacunas pessoais e
transgeracionais.

[...] No decurso do funcionamento do GRT pudemos perceber o valor
politico e terapéutico do testemunho. (OCARIZ, 2015, p. 53).

Perante as narrativas clinicas de um trabalho que gerou frutos e lugares de pertinéncia
aos que puderam transitar pelas temporalidades passado e presente, de sujeitos que
atravessaram lacunas de esquecimento, perdas, dores, siléncios e adoecimentos, percebemos a
sutileza das transformacdes que ocorreram a partir de um coletivo que, metaforicamente,
enguanto arvores com raizes rizomaticas - criaram enlaces para a alteridade, em busca de
espectros de luz para fazer circular as reminiscéncias e as palavras, operando uma obra para a

memoria e uma dobra na histoéria.

5.3 ATENDIDOS PELO PROJETO

5.3.1 Desconfianca

Segundo o relato de uma testemunha inserida nas Clinicas do Testemunho do Rio de

Janeiro acerca de seu ingresso no projeto piloto,

Quando fui convidada a integrar o Clinicas do Testemunho, na verdade, o
gue me atraiu foi a proposta: a ideia, mesmo ainda pouco desenhada, de me
aliar a luta contra a violéncia de Estado que me deixara muitas marcas e
desenganos. A metodologia da convocacdo, do acesso, da aproximacdo do
projeto, me convenceu de que se tratava de um modo novo de trabalhar.
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Foi ainda nesse periodo dos grupos de recep¢do que me senti desafiada (...) a
solicitar a abertura de um processo junto a Comissdo de Anistia, que sempre
rejeitei por considerar o Estado incapaz de, no exercicio de seu poder,
reconhecer as crueldades pelas quais deveria se responsabilizar. Guardava
muito rancor e desconfianca que me impossibilitavam de apostar em
qualquer deslocamento de posi¢des. (KOLKER, 2015, p. 60).

A desconfianca em relacdo ao Estado brasileiro foi um dos sentimentos recorrentes no
estagio inicial do projeto piloto. As quatro equipes conveniadas, cada uma ao seu modo,
depararam-se com a necessidade de superar as dificuldades iniciais, expressas com

sentimentos de medo e desconfianca e, por vezes, como uma forma de resisténcia.

Porém, através do ato de compartilhar as experiéncias vividas no dispositivo clinico-
grupal, novos contornos se deram na relagdo com o testemunho, para além do ambiente

clinico e privado. Seguindo a sequéncia do relato,

descobri que a questdo ndo era minha, individual. Tratava-se de uma luta
coletiva por justica. A minha postura iria se somar a essa pressao pela
mudanga. A equipe da Comissdo de Anistia, integrada ao Ministério da
Justica, sinalizava que essa luta estava dentro do Estado. Se o Estado se
movia, eu também deveria ter uma reacgdo positiva. E foi, a duras penas, que
consegui assumir todos os procedimentos necessarios. Escrever um relato de
meu percurso politico, solicitar declaragdes que comprovassem a veracidade
dos acontecimentos, ler todos o0s registros dos organismos de represséo,
escolher o0 que fazia ou ndo sentido para o documento, percorrer minhas
dores e perdas. Foi esgotante, afetiva e psiquicamente.

Jamais teria feito isso sozinha. A meméria da minha vivéncia tornou-se um
compromisso com a histdria da resisténcia politica nesse pais. Mas, com o
meu jeito de viver nos bastidores, isso teria morrido comigo. N&o tinha
importancia, como tantas outras lutas. Enfim, consegui. Com muito esforgo
pessoal e apoio do grupo. Como 0 meu, muitos deslocamentos ocorreram no
grupo e cada um deles, acredito, impulsionou outros (KOLKER, 2015, p. 60-
61).

A equipe clinica do Instituto Projetos Terapéuticos CT/RJ salientou que, apesar da
pouca participacdo da sociedade brasileira no engajamento pela memoria, verdade e justica,
uma estimativa de 73 mil pessoas entrou com requerimento na Comissdo de Anistia, até
meados de 2015 (KOLKER, 2015). Poréem, o processo de luta e resisténcia continua devido
ao novo ciclo de recrudescimento politico e retrocesso da justica de transi¢do brasileira, apos
0 desmonte dos projetos da Comissdo de Anistia e da quebra de sua autonomia nos processos
de anistia pelo governo Temer, dando margem ao retorno da denegacéo estatal e do clima de

desconfianga.



99

5.3.2 Silenciamento e Clandestinidade

As experiéncias de exilio forcado também foram muito dolorosas para o0s
sobreviventes do terrorismo de Estado. Conforme o testemunho do jornalista e ex-militante de

uma organizacao de resisténcia ao regime, José de Souza Leal:

No processo de realizar o sonho de retornar ao Brasil, Clinicas do
Testemunho foi para mim a escolha afetuosa que tanto precisava. Foi onde
pude sentir o quanto é importante abrir as portas e as janelas de minha
memoria. Meu testemunho junto & Anistia Internacional em Hamburgo,
Alemanha e no Centro de Reabilitacdo de Presos Politicos de Copenhague,
ndo surtiram efeitos tdo profundos. Mas foi em Clinicas do Testemunho, que
0 embate entre 0 medo e a coragem se intensificou. Este processo veio a
transcorrer no Brasil, porque foi justamente neste pais que a ordem arbitréria
estabelecida me obrigou colocar as dores na sacola, lagrimas no cantil e
partir triste dizendo assim: te deixo porque te amo.

Parti como sobrevivente apés trés sequestros, prisdes em solitarias, sempre
de capuz e torturas por causa de minha militancia politica.

[...] parti ouvindo a frase de um possivel comandante do DOI-Codi me
dizendo, exatamente no dia do aniversario de uma das minhas filhas
seguramente para estorvar mais esta importante data em minha vida:

O melhor para vocé é esquecer que esteve aqui € 0 que se passou neste
periodo. Faga com que este periodo seja uma folha em branco em sua vida.
[..] e, se por ventura, algum dia vocé reconhecer algum de no0ssos
comandados pense que é pura ilusdo sua. Caso contrario, tera problemas
para o resto de sua vida. Podem leva-lo!

Mais de trinta anos apds a partida, foi em Clinicas do Testemunho que aos
poucos fui readquirindo autoestima e confianga para abrir a sacola de dores e
o cantil com amargas lagrimas reprimidas em minha memdria. (INSTITUTO
PROJETOS TERAPEUTICOS DO RIO DE JANEIRO, 2015, p. 127, grifos
do autor)

Em seu testemunho, o jornalista relacionou a sua experiéncia pessoal de exilio com o
processo de silenciamento imposto desde a época do regime ditatorial. As ameacas feitas pelo
agente de Estado o acompanharam ao longo de sua vida, mesmo no pais onde escolheu viver,
talvez, por questdes de sobrevivéncia e de adaptacdo a uma terra estranha, na condi¢do de
estrangeiro. Assim, o resgate da memdria traumatica silenciada ao longo do tempo pode ser

expresso no trabalho realizado pelo Instituto Projetos Terapéuticos RJ:

Clinicas do Testemunho me proporcionou a convivéncia afetuosa com
companheiras e companheiros que me passaram imensa dose de energia
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iluminando o caminho mais importante de voltar para mim mesmo, do
encontro com a minha histéria e assim tornar possivel meu retorno ao Brasil.
[...] O carater informal da prética do Clinicas do Testemunho gera um
aprendizado individual e coletivo de grande dimens&o. [...] Assim, Clinicas
do Testemunho me mostra que é possivel restabelecer o elo perdido do
respeito, da solidariedade, da amizade e ternura reprimidas neste periodo
(ibidem, p. 128).

Ao longo do periodo de repressdo, o silenciamento se impbs como experiéncia
clandestina na subjetividade das pessoas que tiveram suas vidas atravessadas de alguma forma
pela ditadura. Por uma questdo de sobrevivéncia, os afetados pelo regime autoritario tiveram
que se despojar de qualquer objeto pessoal que comprometesse a vida pessoal, como
fotografias, correspondéncias, livros que fossem censuraveis (considerados subversivos) ou
qualquer rastro de lembrancas ou de memorias que remetessem a vida de militancia politica.
Isso trouxe graves consequéncias na vida dos envolvidos, promovendo crises de identidade e
dissociacdo afetiva nas relacGes familiares e sociais. Por vezes, em situacfes extremas de
risco de vida, o exilio era a Unica possibilidade de sobrevivéncia, comprometendo também os

lacos com o territdrio afetivo, referencial importante em nossa cultura.

5.3.3 O testemunho publico

A psicanalista do Instituto Projetos Terapéuticos CT/SP, Cristina Herrera, ao
compartilhar um pouco de sua experiéncia no grupo dos testemunhos, dimensionou 0s
enredos possiveis para a transmissdo da experiéncia traumatica por intermédio do testemunho
publico. Perante o indizivel do trauma, o grande paradoxo do projeto piloto das Clinicas do
Testemunho foi o de tornar publico os efeitos transgeracionais do trauma no tecido social,
sendo este o teor da reparacdo simbdlica, quando agregada ao reconhecimento publico, ao
criar laco com o Outro pela cultura e pelo viés politico-institucional. Porém, mediante a
denegacdo do Estado e ao desmentido na esfera social frente ao ocorrido pelo silenciamento

imposto ha geracdes, Herrera salientou que,

as experiéncias de desumanizagdo ndo podem ser reduzidas aos elementos da
realidade que as constituem. Por isso, mesmo quando se trata de testemunhar
algo do indizivel, impensavel ou inimaginavel, ndo se trata apenas dos
limites do testemunhar em funcdo de uma falta de palavras para comunicar,
mas da distancia existencial entre o que é vivenciado e o que é possivel
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processar, quando no corpo social se instala o desmentido da experiéncia
traumatica (HERRERA, 2015, p. 92).

Trata-se, portanto, de encontrar novas possibilidades de testemunhar em detrimento de

um mal absoluto. De acordo com Waintrater,

Mais do que qualquer outro texto autobiografico, o testemunho € uma
apostrofe, um enderecamento a um outro que representa a comunidade
humana da qual a testemunha foi isolada num determinado tempo de sua
existéncia, pelo acontecimento do qual testemunha. Quando uma testemunha
toma a palavra é para afirmar o irredutivel de uma experiéncia, a0 mesmo
tempo em que é para reatar os fios de uma vida interrompida por essa
experiéncia que a transforma radicalmente. Nesse sentido podemos dizer que
0 testemunho se torna uma necessidade quando houve ruptura do lago social
(WAINTRATER apud HERRERA 2015, p. 94).

No entanto, para seguirmos adiante com os relatos testemunhais, gostariamos de
sinalizar algumas consideracdes acerca da concepg¢do do testemunho para além das normas
juridicas. Os genocidios das Grandes Guerras do séc. XX, assim como o terrorismo de Estado
aplicado nas ditaduras do Cone Sul, nos deixaram um legado de horror injustificavel, nos
colocando de encontro com a face mais perversa da condicdo humana — a de negar o 6bvio, as
atrocidades humanas que mentes e mdos humanas foram capazes de produzir e operar,
financiadas por projetos de dominacgédo e controle hegemdnico do capital e conduzidos pelo
Estado, rompendo-se com o pacto social de salvaguardar a vida dos cidaddos. Ao usurpar a
verdade que o constitui, 0 Estado induziu o silenciamento social pelo terror e pelo medo.
Como, entdo, testemunhar esse paradoxo, diante da forca da denegacédo estatal e das elites
conservadoras se, nesses periodos historicos de excecdo, foi o préprio Estado o principal

agente do terror e responsavel pelo rompimento dos lacos sociais?

Retomando as discussGes acerca do testemunho, deparamo-nos com o paradigma
juridico da prova como elemento que fundamenta o reconhecimento dos fatos, porém,
insuficientes na elucidacdo dos crimes de lesa-humanidade. Como nos lembram Insursky e
Szuchman (2014), o julgamento de Eichmann foi fundamental para a construcdo de uma
memoria politica do Holocausto, por ter sido o0 primeiro momento em que 0s sobreviventes
dos campos de concentracdo puderam testemunhar a existéncia da solucéo final dos nazistas,
embora somente décadas depois, a sociedade internacional tenha reconhecido publicamente a

veracidade desses testemunhos.
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Como uma linha ténue entre o factual juridico e a experiéncia subjetiva dos
testemunhos, os profissionais das Clinicas do Testemunho que facilitaram e acompanharam os
processos de reparacdo simbdlica nas instancias privada e publica conceberam o trabalho do
testemunho como processos de cocriagdo da condicéo subjetiva dos sujeitos em interacdo com

as condicdes coletivas e sociais de recepg¢éo e acolhimento dos relatos.

De acordo com as reflexdes realizadas por integrantes da equipe clinico-politica das
Clinicas do Testemunho do Rio Grande do Sul (SIG/CT), “se o testemunho é sempre uma
cocriacdo, ele o é a medida que existe outro que o recebe e lhe atribui um lugar onde a
verdade subjetiva e historica possa emergir” (INSURSKY; SZUCHMAN, 2014, p. 51). Para a

psicanalista argentina Fabiana Rousseaux,™

voltar a tornar possivel um didlogo com o Estado em funcdo da situagdo
paradoxal de ter sido o proprio Estado quem encarnou esses crimes, investe-
nos — a quem trabalha nesse contexto — de uma responsabilidade central que
é a de impulsionar e garantir as condi¢fes necessarias para implantar as
politicas de reparagdo (2014, p. 75).

Porém, a cooperacdo das Clinicas do Testemunho com as comissdes da verdade
ocorreu de forma distinta, sem o teor oficial de um convénio entre as politicas reparatorias.
Destacamos a experiéncia de cooperacdo da Clinica do Testemunho do Rio de Janeiro junto a
CEV-Rio, com alguns depoimentos; e de um testemunho realizado na CEV-SP de uma
integrante do projeto das Clinicas do Testemunho de Sdo Paulo, embora ndo tenha sido pelo

viés de um convénio.

5.3.3.1 Comissao Estadual da Verdade — CEV-Rio

A cooperacdo das Clinicas do Testemunho com as comissdes da verdade ocorreu de
forma distinta, sem o teor oficial de um convénio. Destacamos a experiéncia de dois
processos de cooperagdo com as Clinicas do Testemunho do Rio de Janeiro e de Séo Paulo,
junto a CEV-Rio e CEV-SP, respectivamente, onde aconteceram 0s testemunhos publicos

com a assessoria dos dispositivos clinico-politicos.

Ypsicanalista, especialista em assisténcia as vitimas de violagées de Direitos Humanos; e ex-diretora do Centro
de Assisténcia as Vitimas de Viola¢des de Direitos Humanos “Dr. Fernando Ulloa” (Secretaria de Direitos
Humanos da Nagdo — Argentina).
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No Rio de Janeiro, o Testemunho pela Verdade aconteceu através de um acordo de
cooperagdo do Instituto Projetos Terapéuticos CT/RJ com a Comisséo Estadual da Verdade
(CEV-RJ). Iniciando em outubro de 2013, funcionou durante o periodo de um ano com o
objetivo de oferecer suporte clinico-politico por meio da escuta aos membros e assessores da
CEV-Rio, assim como do acompanhamento dos testemunhos que seriam realizados, apds
longo periodo de silenciamento.

Outras cooperacdes e intervencdes se deram em coletivos como sindicatos e lugares de
detencéo (onde ainda ocorrem praticas de tortura), além dos acompanhamentos para a criacao
de comissbes municipais da verdade, sendo oferecido suporte na constru¢do do testemunho

publico enquanto ato politico. Conforme observa Losicer,

Contemporaneas desde sua criacdo dentro do marco da Justica de Transig&o,
a confluéncia de ambas se realiza plenamente em torno da subjetividade e da
nova fungdo que se atribui ao testemunho na constituicdo da Verdade
histérica. Nossa experiéncia nos levou a insistir na importancia deste valor
da palavra falada, nunca antes reconhecido, contribuindo, desta maneira, a se
contrapor a tendéncia sempre presente de considerar 0s arquivos e outros

registros democraticos como “Unica” prova do que verdadeiramente
aconteceu (LOSICER, 2015, p. 180, grifo do autor).

Nesta nova perspectiva, o testemunho do cidaddo passou a ter valoragéo de prova para

0 resgate da verdade.

Por intermédio da atividade “Testemunhos da Verdade: o Hospital do Exército”, em
parceria com as Clinicas do Testemunho RJ, a CEV-Rio obteve seis testemunhos em 30 de
julho de 2015, com Ana de Miranda Batista, Antdnio Rodrigues Costa, Fatima Setlbal,
Marcos Arruda e Paulo César Ribeiro. A ex-presa politica Estrella Bohadana havia
participado do grupo para a construcdo dos testemunhos, mas faleceu trés meses antes da
Audiéncia Publica da CEV-Rio. Estrella foi homenageada pelos companheiros de luta nesta

ocasido.

Dentre os testemunhos, segue a narrativa da ex-presa politica Ana de Miranda,
conhecida nos tempos de resisténcia a repressao como Ana Bursztyn. Em seu testemunho,
ressaltou possuir lembrancas vagas de sua estadia no HCE (Hospital Central do Exército),
devido as sequelas da tortura e do excesso de medicagdo. Na ocasido de seu testemunho junto

a CEV-Rio, Ana fez uma especial homenagem aos trinta companheiros e companheiras de
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militancia contra o regime ditatorial que, segundo ela, fazem parte de “seu inventario de

cicatrizes”, e aos andnimos e desaparecidos politicos do pais.

Em nome dos ausentes e onipresentes, Ana de Miranda relembra sua estadia no HCE:

[...] mais de 45 anos do ocorrido, ja testemunhei para a Comissdo Nacional
da Verdade, para a propria CEV-Rio no caso do DOPS, na Comissdo da
Verdade — SP [...].

Fui presa quatro vezes entre 1968 e 1970 porque lutava contra a ditadura,
contra as desigualdades sociais, por um pais mais justo. O que vou narrar se
deu na quarta prisdo, em 14 de julho de 1970, depois de ter passado pelo [...]
Deops-SP, pela Oban, pelo Hospital Geral Militar, no Cambuci, SP, pelo
DOI-Codi do | Exército, por uma delegacia de bairro ‘clandestina’ na Zona
Norte do Rio para ser ‘interrogada’ pela equipe do delegado Fleury, com
total anuéncia dos oficiais do Exército e de um membro do CIE (Centro de
Informagdes do Exército).

[...] me levaram ao HCE onde permaneci por uma semana, isolada no
pavilndo dos doentes mentais. [..] cheguei la temendo sem parar,
provavelmente pela quantidade de choques elétricos que tinha recebido até o
momento. [...] depois, fui retransportada ao DOI-Codi | Exército e as
torturas continuaram. Ou seja, no meu caso, bem como no da querida
companheira Estrella, no da Fatima, no de Marcos e em muitos outros, o
HCE funcionou como mais um elo na cadeia de torturas (BATISTA, 2015,
186-187, grifo do autor).

Ana de Miranda dimensionou a experiéncia do sequestro e da tortura como uma
situacdo limitrofe entre a mente e o corpo, ao sofrer torturas de forma continua, dias e noites

seguidas, sendo impedida também de dormir.

Dai, dos nossos testemunhos, deriva também a importancia da existéncia de
uma politica publica de atencdo aos atingidos pela violéncia do Estado
brasileiro, com profissionais com a sensibilidade e a capacidade daqueles
gue nos atenderam nas Clinicas do Testemunho. Nés ndo terminamos nosso
tratamento e ainda existem centenas, milhares de atingidos direta e
indiretamente pela violéncia institucional (BATISTA, 2015, p. 188).

Em relacdo a importancia conferida as Comissdes da Verdade e na condicdo de
integrante do Coletivo RJ Memoria, Verdade e Justica, a testemunha ressaltou a importancia

das Comissoes da Verdade.

Lutamos para que elas existissem, as acompanhamos, as criticamos e
colaboramos com elas sempre que possivel. Mas muita coisa ficou por ser
dita, revelada, investigada. Os principais arquivos da ditadura civil-militar
ainda estdo lacrados. [...] nés reclamamos, requeremos, demandamos O
direito a constituicdo de um organismo que possa dar continuidade a esses
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trabalhos. Mesmo porque conhecemos as consequéncias funestas da
ignorancia sobre aquele periodo, 0 medo entranhado e também a conivéncia
de parte da populagdo com as torturas e execuces. [...] com a politica de
esquecimento, o abuso e a extrema violéncia por parte dos agentes de Estado
permanecem porque estdo arraigadas na cultura das nossas policias
militarizadas e nas Forcas Armadas. A Verdade e a Memdria daquele
periodo necessitam, portanto, continuar a ser disputadas (BATISTA, 2015,
p. 188-189).

No relato de Ana, deparamo-nos com a importancia conferida as dimensdes entre o
publico e o privado, contemporizadas no projeto piloto das Clinicas do Testemunho junto as

comissdes da verdade.

Ana terminou o seu relato enfatizando que ndo se vé mais como ex-presa politica, mas

como uma sobrevivente testemunha que permanece militante.

5.3.3.2 Comissao da Verdade de Volta Redonda

A professora universitaria e filosofa Estrella Bohadana prestou seu testemunho acerca
dos tempos de militancia politica e de sua prisdo, na Audiéncia Publica da Comissdo da
Verdade realizada em 2014, em Volta Redonda. Segundo Zorraquino (2015), Estrella j& havia
participado do longa-metragem Que bom te ver viva, de Ldcia Murat, de 1986; fez parte do
documentario Mulheres em Luta, de 2014, junto a nove companheiras de militancia politica; e

do longa-metragem Torre das Donzelas, de 2015, dirigido por Susana Lira.

Luis Zorraquino (2015), companheiro de Estrella, realizou um testemunho apdés a sua
morte™, relatando que o depoimento de Estrella na Comissio da Verdade de Volta Redonda
foi para ele inesquecivel. Segue alguns fragmentos transcritos do testemunho da ex-presa

politica:

Quando h& 44, 42 anos atras eu estava saindo da prisao, eu prometi a mim
mesma que eu jamais faria um pacto com o siléncio, de que eu estaria
sempre disposta, disponivel para denunciar tudo o que eu vi das torturas,
tudo o que eu vivi, e tudo o que outros companheiros viveram. Entendo que
o0 Brasil precisa rever essa historia. NGs precisamos, depois de tantos anos de

Texto apresentado por Luis Zorraquino no XII Cinencontro 50/35, no Museu da Republica em 3/5/2015,
evento organizado pelo Coletivo Memoria, Verdade e Justica RJ, em homenagem a Estrella Bohadana e Inés
Etienne Romeu.
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siléncio, que ai eu acho que a Comissdo da Verdade, parabéns! Tem um
papel muito importante ai. Ela acordou e tem acordado a todos nés para
dizer — olha, recontem essa historia. Afinal, nds somos, de alguma forma,
esta historia viva que esta ai, que foi ocupada por tantos anos pela repressao
durante a ditadura, e depois pelo préprio medo que nés também ficamos de
falar.

Ontem mesmo, antes de vir, quer dizer, ja sabendo que eu vinha pra c4, toda
a terapia de grupo de apoio foi voltada para essa minha vinda, E, realmente,
receber o calor, o afeto dos companheiros, € uma coisa muito importante. E
ai eu quero fazer um agradecimento especial ao meu companheiro, que foi a
pessoa que me apoiou 0 tempo todo para ir a Comissdo da Verdade, e que
tem me dado respaldo pessoal e afetivo, material, para que eu possa
participar das reunifes e, enfim, para que eu possa contribuir com essa
histéria vivida. [...] enquanto nés ndo entendermos o que foi a ditadura no
Brasil, dificilmente nds vamos conseguir virar essa pagina, e nao devemos
[...]. Essa pagina tem que permanecer aberta, até que todos vocés, jovens,
que eu vejo aqui, e fico feliz por isso, porque até bem pouco tempo atras,
essa era uma luta s6 nossa, e mais, ninguém queria ouvir a nossa historia
(COMISSAO DA VERDADE-VR, 2014).

As participacbes de Estrella foram retratadas com sensibilidade nos filmes
mencionados, mas foi somente em seu testemunho na Comissdo da Verdade que Estrella

revelou, com maiores detalhes, tudo o que passou nos 6rgaos da repressao.

Segundo Luis Zorraquino, o diferencial se deu gracas ao trabalho realizado pelo

projeto das Clinicas do Testemunho RJ.

Estrella me contava, meio desiludida, que fez 20 anos de terapia psicoldgica
individual, mas sem resultados apreciaveis. Ainda tinha as marcas fisicas da
tortura, os tenddes enfraquecidos pelo pau de arara, que a danga flamenca
revitalizou. A cirurgia nos seios para contornar a ductite provocada pelas
persistentes pancadas, sempre com 0 receio dos exames que a cada ano
realizava para o controle do cancer de mama. As fobias das lagartixas e de
todo o tipo de insetos. Os sobressaltos durante o sono. As paranoias com as
demoras de qualquer um de nos, pois sentia que estariamos sendo presos.

[...] o tempo passa e, finalmente, chegou a Comissdo de Anistia e 0 apoio
terapéutico das Clinicas do Testemunho. Vitimas de represélias e familiares
juntos em “terapia coletiva”. [...] finalmente estavamos fazendo terapia
juntos, e juntos reivindicando Memdria, Verdade e Reparacao.

[...] sou testemunha de como essa outra Estrella, liberada coletivamente
daqueles profundos traumas fisicos e psicoldgicos retornou de um outro jeito
mais contundente, as dendncias do acontecido, através de varios
depoimentos, documentérios, etc (ZORRAQUINO, 2015, p. 152-153, grifo
do autor).

Em seu depoimento, Estrella compartilhou sua trajetéria de militdncia politica,
iniciando com o Movimento Secundarista e filiando-se ao PCdoB. Ao ingressar na
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universidade participou da POLOP. Posteriormente, integrou-se a uma Frente Operéria, junto
a outros coletivos e partidos politicos. Nesta época, foi presa no Rio de Janeiro e levada para o
1° Batalhdo de Barra Mansa, onde iniciou 0 seu padecimento com continuas e intensas

sessOes tortura. De acordo com o seu depoimento:

Além do choque [...], que se intensificou, entrou a pau de arara. No pau de
arara a gente fica realmente como um gato, preso pelas pernas. Muitos de
nos, pelo excesso de pau de arara, como no meu caso [...], fiquei muito
tempo no hospital ainda paralitica, depois eu voltei a andar com muita
dificuldade [...]. O pau de arara, ele bloqueia, ele arrebenta os tenddes. Eu s6
tenho vivo 60% dos tendBes de minhas pernas. O resto eu otimizo com
exercicios (COMISSAO DA VERDADE-VR, 2014).

No documentario Mulheres em luta, Estrella havia relatado, de forma impressionante,
a sua relacdo com a danca. Transformando com sua forca de vontade, determinagdo e
dedicacdo, os seus registros corporais, Estrella conseguiu revitalizar milagrosamente o

movimento de suas pernas.

Até os Ultimos momentos da vida de Estrella, os companheiros do grupo de
terapia das Clinicas do Testemunho foram solidarios e amorosos com ela,
em sessbes de terapia profundamente afetivas, realizadas em nosso
apartamento.

Tais terapias tdo apreciadas por Estrela, ela mesmo dizia que ajudavam a
manter certo equilibrio, no qual a tristeza e a dor que sentia tiveram seus
espagos assegurados.

Assim, a terapia das Clinicas do Testemunho acompanhou Estrella até o
momento em que virou de novo oura Estrella (ZORRAQUINO, 2015, p.
155).

O depoimento de Estrella foi filmado e publicizado pela Comissdo da Verdade de
Volta Redonda, estando acessivel a todos pela internet no endereco eletrbnico
<https://www.youtube.com/watch?v=IgPeZLI1Qtvg>.

5.3.3.3 Comissdo da Verdade de Sao Paulo

A Comissdo da Verdade do Estado de Sdo Paulo “Rubens Paiva realizou um ciclo de

Audiéncias Publicas — Verdade e infancia roubada - em maio de 2013, com quarenta


https://www.youtube.com/watch?v=IgPeZLlQtvg
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testemunhos de filhos de presos politicos e militantes desaparecidos da ditadura brasileira.
Este trabalho foi editado em livro, contendo relatos e imagens fotogréaficas de albuns de
familia, com alguns retratos da infancia e juventude de filhos que foram afetados diretamente

pelo sofrimento de seus pais.

Foram depoimentos que retrataram lembrancas difusas de desamparo, medo e
inseguranca, isolamento, soliddo e clandestinidade, algumas com vagas lembrancas ou
nenhuma lembranca, marcadas por questdes de identidade, vazio de sentido, com traumas nao

superados.

Eles foram sequestrados e escondidos em centros clandestinos de repressao
politica da ditadura militar brasileira (1964 — 1985). Afastados de seus pais e
suas familias ainda criancas, foram enquadrados como ‘“‘elementos”
subversivos pelos 6rgdos repressivos e banidos do pais. Foram obrigados a
morar com parentes distantes, a viver com nomes e sobrenomes falsos,
impedidos de conviver, crescer e conhecer 0s nomes verdadeiros de seus
pais. Foram, enfim, privados do cuidado paterno e materno no momento
mais decisivo e de maior necessidade, que é justamente a infancia
(COMISSAO DA VERDADE DO ESTADO DE SAO PAULO RUBENS
PAIVA, 2014, p. 11).

Segue o testemunho da filha de militantes e ex-presos politicos que foram afetados
pela ditadura brasileira, a design grafica Camila Sipahi, também acolhida na experiéncia
clinico-politica das Clinicas do Testemunho Instituto Projetos Terapéuticos de Séo Paulo.
Camila Sipahi, filha de Rita de Miranda Sipahi e Antonio Otton Pires Rolin era crianga
quando sua méae foi sequestrada. Nesta época, seus pais haviam decidido morar separados em
cidades diferentes para proteger os filhos. Em seu testemunho, reconstituiu algumas

lembrancas acerca do dia do sequestro de sua mée:

O sequestro de minha mae foi assim: era noite e estdvamos em casa quando
dois homens bateram a porta. Como de costume, eu quis fazer gracinha,
porque todo mundo me achava muito engracadinha. Eles entraram, néo
sorriram, ndo fizeram nada, ndo quiseram nenhuma interlocucdo com a
gente, chamaram minha méde e deram voz de prisdo para ela. Nés nao
entendemos nada, porque foi tudo cochichado. Ela foi para dentro, se desfez
de alguns documentos como se estivesse se arrumando e tomando banho e
voltou para a sala. Saimos e descendo no elevador ela disse que precisava
nos levar a um lugar ali perto, em Copacabana, para casa da Rute —
produtora de teatro, muito sua amiga. Eu e o Paulo estdvamos suspensos no
ar, ndo entendiamos o que estava acontecendo. Eram cinco pessoas no carro:
minha mde, os dois, eu e o Paulo. Ela preferiu dirigir porque sabia o
endereco. Eles concordaram. Foi ai que eu vi as armas. Tinha um homem do
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lado dela, no banco da frente, que encostou uma arma em sua cintura. O
outro, que estava atras comigo e com Paulo, colocou uma arma, pelo outro
lado, apontada para ela. Um deles disse que se ela tentasse alguma coisa eles
teriam que tomar atitudes graves. Senti um medo enorme em estar dentro do
carro. Tento desenhar esse momento, mas ndo consigo. Até hoje fico
angustiada com a iluminacdo amarelada em ruas desertas, como eram
naqueles anos 1970 (COMISSAO DA VERDADE DO ESTADO DE SAO
PAULO RUBENS PAIVA, 2014, p. 201).

Ao relatar o seu apagamento de memdria como fruto de um processo de esquecimento,
angustia e medo, sentimentos esses que a acompanharam quando separada de seus pais, a
testemunha afirmou que também teve a sua memoria sequestrada. Nem mesmo o rosto das
pessoas queridas consegue evocar com clareza. Sdo como borrdes em sua lembranca, apos 40
anos do ocorrido. Assim, utilizando seus dons de desenhista e design, Camila resolveu
produzir imagens para complementar seu testemunho, para com seus tragos, tentar lembrar.
Com a alma marcada por medos e tristezas que sé péde compreender quando madura, foi
movida pela busca de um sentido para o que lhe ocorreu, assim como da identificacdo

subjetiva quanto a origem de certos sentimentos de opressao.

Lembrando sua primeira visita no presidio Tiradentes:

A chegada a visita era sempre um momento muito ambiguo. Sdo Paulo era
uma cidade fria, nublada, cinza. A gente descia na Estacdo da Luz e andava
até o Presidio Tiradentes, que era um lugar todo murado. Lembro de passar
por debaixo do arco e de pessoas que nos recebiam de forma gélida. Eles nos
mandavam tirar toda a roupa. Para n6s, que estavamos felizes, indo para um
encontro tdo importante, encontrar essa barreira de frieza abalava nossa
alegria. Na primeira visita, minha mée estava muito magra e palida, [...] ndo
era a minha mae linda, que eu via no Rio de Janeiro, de cabelos soltos. De
repente, vi aquela mulher fragil, com a cor branca de pessoa doente, com
olheiras... Foi um encontro caloroso, mas com uma pessoa que estava
arrebentada. Foi um encontro tenso. Eu sabia que eu ia ver meu pai também.
Eu ndo o via ha muito tempo. Vi os dois no mesmo dia. O que acho mais
grave disso tudo é que me lembro menos do meu pai do que de minha mée.
Eu acho que isso ocorreu por conta do que aquele periodo fez comigo:
apaguei meu pai tdo amado...(COMISSAO DA VERDADE DO ESTADO
DE SAO PAULO RUBENS PAIVA, 2014, p. 203).

No evento organizado pela Comissdo de Anistia - 50 anos do Golpe, a TV Carta
produziu um video-documentario contendo os testemunhos de Camila Sipahi e de Emilio Ivo
Ulrich nos tempos da ditadura e sobre a experiéncia que tiveram ao participarem do processo
clinico oferecido pelo projeto piloto das Clinicas do Testemunho. Segue o relato de Emilio,
ex-militante da VPR.



110

Eu sou perseguido politico desde 1967 [...] eu fiquei calado 42, 43 anos
sobre as humilhagdes e de tudo o que eu sofri na cadeia, mas principalmente
pelo fato de eu ter sido torturado. Ai eu assumi um comportamento de ndo
tratar mais desse assunto, ndo conversar sobre esse assunto. [...] eu achei que
tinha enlouquecido, mas na verdade eu era apenas um alcodlatra. Para poder
conviver com aquela minha memoria, eu conseguia escrevendo. Ai eu fui
remexendo nisso, mostrei algumas anotacGes daquele periodo, daqueles
momentos, daquele status e comecei a conversar sobre aquilo. Muita gente
diz que nao houve golpe de 1964, de que ndo houve ditadura. Pra eles eu ndo
contava aquilo, a condicdo que a pessoa era submetida na tortura. Porque
ndo é cruel, é humilhante. Eu fui torturado 30 dias, todos os dias no DOI-
Codi e de forma humilhante. Eu consegui falar com meus filhos, que séo
adultos. Poder contar sem chorar. Hoje eu consigo lembrar de uma forma,
digamos assim, com certo método para ndo ser sé emocional e explicar do
que se tratava. E procurar ndo entender o porqué eles torturavam, mas
denunciar (TV CARTA, 2015, 14:10 min.).

Emilio relatou que s6 conseguiu encontrar um sentido para a sua memaria traumatica
na terapia de grupo oferecida pelas Clinicas do Testemunho, em S&o Paulo. Foi a partir das
experiéncias compartilhadas pelo grupo que passou a falar sobre si e a escutar outras
experiéncias similares de tortura e de sofrimento psiquico. Foi durante o processo terapéutico
gue Emilio conheceu pessoas que sofreram ainda mais, por terem perdido pessoas queridas
por morte e desaparecimento. “Dai eu percebi que a minha raiva, o meu recalque, eu podia
colocar para fora e me expressar. E comecei a me expressar a ponto de hoje eu estar dando
uma entrevista” (TV CARTA, 2015, 14:10 min.). Emilio também relatou suas dificuldades
de transmitir suas vivéncias passadas aos filhos. Ndo via nenhum sentido em falar sobre a
tortura quando eram ainda criancas. Depois, se sentia desconfortavel para compartilhar suas
experiéncias traumaticas, mesmo sabendo que seus filhos percebiam algo estranho em seu
comportamento. Nas Clinicas do Testemunho, convidou os filhos para participar do grupo.
“Eu levei meus filhos, adultos, para as Clinicas do Testemunho, para ouvir 0s outros e me
ouvir. Fiz isso pelos meus filhos e também pelos meus netos [4 netos], para que eles saibam o
que aconteceu”. Finaliza o seu testemunho acerca de seu processo clinico, afirmando que nao
saiu melhor. “Melhor ndo! Mas eu tenho um pouco mais de equilibrio para falar sobre os
fatos” (TV CARTA, 2015, 14:10 min.).

Conforme retratado no documentario, a inser¢cdo de Camila Sipahi nas Clinicas do
Testemunho ocorreu depois de seu processo testemunhal na Comissdo da Verdade “Rubens
Paiva”. A convite da Assembleia Legislativa do Estado de Sao Paulo (ALESP), Camila Sipahi

produziu toda a parte iconografica de pesquisa de imagens e fotografias. E Tatiana Merlino
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transformou os depoimentos realizados nas audiéncias da comissdo em texto. Segundo
Camila, a sua motivacéo foi a de retratar as familias como elas eram, familias que se amavam,
mas que sofriam a dor da separacdo e da violéncia extrema. Ao dimensionar as projecdes do
imaginario social daquela época sobre as familias dos perseguidos politicos, Camila explica
que as pessoas costumavam julgar os presos politicos como “irresponsdveis com suas

familias, de que eram pessoas de familias desestruturadas” (TV CARTA, 2015, 14:10 min.).

Camila Sipahi levou dois anos para produzir o livro, sendo que sofreu um processo de
paralizacdo na época de sua finalizacdo. Segue o seu testemunho acerca de seu processo de

criacdo e de como chegou as Clinicas do Testemunho:

Eu cheguei a ter um processo de panico [...]. Quando eu chego na Clinica do
Testemunho, eu tinha que finalizar o livro. E eu ndo conseguia. Entdo, ao
sentar nas reunides, junto com anistiados e ndo anistiados, filhos, eu pude
perceber que aquilo que me inquietava era muito proximo daquelas pessoas
também. E como se vocé encontrasse ‘a sua turma’, ndo no sentido
ideoldgico, mas no sentido das emogdes, das dores, das vivéncias. Entdo
isso foi muito importante (TV CARTA, 2015, 14:10 min.).

Camila contou que na época do nascimento de seu filho cacula, ficou dois anos
trabalhando em casa confeccionando bonecos de feltro para complementar a sua renda. Nas
Clinicas do Testemunho, resolveu fazer bonecos durante o processo terapéutico. Buscando
algum sentido para a dor que sentia, comecou a criar bonecos torturados. Para Camila, “eles
representavam a dor que eu imaginava, N0 meu imaginario, 0 que seria uma secao de tortura.
E isso foi uma libertagdo!” Por meio de experiéncias compartilhadas no dispositivo grupal,
Camila reconheceu o trabalho clinico-politico como uma ponte que possibilitou a passagem
“de vitima da ditadura para uma atuante” de seu tempo, almejando dar continuidade aos seus
bonecos bordados para “trabalhar o que se passou e fazer pontes com o que estd acontecendo

hoje em dia” (TV CARTA, 2015, 14:10 min.).

Camila finaliza o seu relato acerca das Clinicas do Testemunho falando da importancia
de sua continuidade como politica reparatdria, considerando que como projeto piloto, as

clinicas “precisam entrar na ordem do dia de um governo democratico. Esse ¢ um direito!”

(TV CARTA, 2015, 14:10 min.).
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CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que avancos recentes foram empreendidos pela Comissdo de Anistia
com a criacdo dos projetos reparatorios em detrimento das politicas de silenciamento
produzidas desde o golpe de 1964. Apesar da demora do Estado brasileiro em assumir a sua
responsabilizacdo para a consumacao do processo de justica de transi¢do, pudemos vislumbrar
um tempo aureo de resgate da memoria politica em nosso pais, com algumas memdrias
subterraneas podendo ser reveladas pelas Comissdes da Verdade e nas Clinicas do

Testemunho.

A amplitude deste trabalho sé se tornou possivel gracas aos testemunhos que se
integraram ao processo de resgate das memorias coletivas como atores sociais na luta pelos
direitos humanos. Por intermédio das quatro equipes clinico-politicas conveniadas ao projeto
piloto das Clinicas do Testemunho da Comissdo de Anistia (MJ), contemporizadas tanto nas
narrativas dos terapeutas e coordenadores das equipes clinico-politicas quanto dos
testemunhos dos atendidos, deparamo-nos com processos subjetivos que deram vida, corpo e

substancia a experiéncia coletiva de reparacao simbolica.

Ao longo do projeto piloto, mesmo em um curto espaco de tempo para contemplar o0s
eixos de trabalho propostos pelo edital, com desafios de se criar demanda e conquistar a
credibilidade social enquanto projeto experimental subsidiado pelo Estado, de realizar
processos de trabalho com metodologias compativeis a proposta clinico-politica, de oferecer
resultados que fossem reconhecidos tanto na esfera pessoal dos atendidos pelo projeto quanto
nas dimensdes politicas almejadas, com intencdo de tornarem-se publicos através de
testemunhos junto as comiss@es da verdade, dentre outros pormenores a serem trabalhados, tal
empreendimento nos pareceu, desde o inicio, uma proposta herctlea. Isso sem falar do
compromisso das capacitacGes e da gestdo dos recursos para se construir insumos de varias

espécies para a manutencao e continuidade do projeto piloto.

Desta forma, gostariamos de dimensionar 0s ganhos terapéuticos reconhecidos pelos
assistidos, assim como pelas equipes clinicas, sem a pretensdo de qualificar eficacia ou
guantificar resultados. Por intermédio desta pesquisa histérico-documental, o material
pesquisado sobre os testemunhos vivos desta experiéncia pioneira foi retirado dos insumos
criados pelas equipes conveniadas. Ressaltamos também que o processo da praxis clinica

contou com um acervo consideravel de artigos produzidos pelos membros das equipes
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clinico-politicas. No entanto, tivemos acesso somente aos relatos testemunhais de forma
positiva, ndo havendo material que pudesse confrontar com criticas quanto a performance dos

trabalhos clinicos realizados pelas quatro equipes conveniadas ao projeto piloto.

Porém, encontramos subsidios que contemplaram os objetivos propostos pela
pesquisa, ao dimensionarmos os efeitos clinico-politicos da reparagdo simbdlica dos afetados
diretos e indiretos pelo terrorismo de Estado, entre a esfera privada e a esfera publica.
Percebemos que a dindmica deste complexo processo clinico que abarcou os traumas
individuais de forma singularizada, mesmo nos dispositivos grupais, possibilitou a construcdo
de memodria coletiva e politica através do engajamento de alguns participantes. O processo de
reparacdo simbdlica tornou-se possivel por ter funcionado como ponte de passagem entre a
privatizacdo e isolamento da condicdo traumatica e a transmissdo e coletivizacdo das
experiéncias de vida em sua importancia histérica, apesar dos embates entre memoria e

esquecimento, descrédito e reconhecimento.

Os efeitos inter e transgeracionais também foram tocados nas narrativas dos técnicos e
coordenadores do projeto piloto e endossados nos testemunhos publicos das testemunhas
junto as comissdes da verdade, ao dimensionarem as graves violacdes de direitos humanos do
periodo de excec¢do que afetaram a sociedade da época. Englobando todo o tecido social pela
estratégia politica do esquecimento e pelas falsas versbes da historia oficial, atingiu-se a
primeira geracdo das vitimas diretas da ditadura brasileira - dos opositores ao regime,
desaparecidos politicos e familiares - pelo silenciamento imposto pela propagacdo do medo,
assim como de seus descendentes pelos efeitos do silenciamento familiar e social,
caracterizados pelo desconhecimento ou desconexdo das experiéncias de vida de seus

antecessores.

Conforme os relatos das equipes clinico-politicas, os efeitos intergeracionais e
transgeracionais continuam presentes em nosso tempo, expressos por uma Vvioléncia
generalizada e consentida pela sociedade atual, porém sem a conscientizacdo da prépria
populacdo afetada. Conforme foi ilustrado ao longo desta pesquisa histérico-documental e
endossado pelos tedricos contemporaneos utilizados como suporte conceitual, a sociedade
contemporanea capitalista vem aplicando modalidades de violéncia de forma

institucionalizada, afetando também a populacgéo urbana e periférica do pais.

Para a analise das conversas e atos publicos, ndo tivemos condicdes de aplicar critérios
equanimes de andlise, justamente pela insuficiéncia de informacdes contidas nos Relatorios

Finais das Clinicas conveniadas. Por este motivo, tivemos mais acesso as informagdes obtidas
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pelo Instituto Projetos Terapéuticos do Rio de Janeiro, Clinicas do Testemunho - RJ,
considerando-se também que a maioria dos profissionais envolvidos na CT/RJ foram o0s
pioneiros dos dispositivos clinico-politicos no pais.

Portanto, destacamos varias iniciativas que tiveram como objetivo dar visibilidade
social & violéncia do passado ditatorial e a violéncia de Estado da atualidade. Muitas
campanhas foram realizadas no sentido de chamar a atencdo da sociedade atual para o
conhecimento acerca dos locais de tortura que existiram durante a repressao politica, com
propostas para a criacdo de centros de memoria como espago de resisténcia, reparacao e
cultura, como foi o caso do Movimento OCUPA-DOPS e do Movimento Cinelandia, no Rio
de Janeiro. Neste ultimo, foram realizadas atividades em frente ao Clube Militar, na
Cinelandia, com a participacdo de associacbes de militares cassados pela ditadura,
movimentos sociais e entidades afins. Essas acGes também buscaram problematizar e
denunciar as torturas perpetradas pelos agentes de seguranca do Estado, a policia militar e a
policia civil, seguindo a mesma ldgica de exterminio dos periodos de excecdo, porém com
alvos diferenciados. As vitimas da atualidade sdo constituidas, em sua grande maioria, por
jovens e negros que vivem em condi¢cdo de pobreza e vulnerabilidade social, com baixa
escolaridade e subempregos, dentre outras situagdes oriundas da invisibilidade social.
Percebemos nas politicas de seguranca publica, a continuidade da violéncia pelas méos dos
agentes do Estado, por racismo, eugenia e preconceito, com a aprovacdo dos segmentos mais
conservadores da sociedade brasileira e com a forte influéncia dos principais meios de

comunicacao.

Outro desdobramento importante dos dispositivos clinico-politicos foi a criacdo do
grupo Filhos e Netos, que surgiu dos grupos de pesquisa acerca dos efeitos transgeracionais
do terrorismo de Estado do Instituto Projetos Terapéuticos CT/RJ. No transcorrer do tempo, o
grupo tornou-se autdbnomo, oficializado em uma Audiéncia Publica organizada pela CEV-Rio
e a Clinica do Testemunho/CA, em dezembro de 2014. Assim, foi criado o GRUPO FILHOS
E NETOS POR MEMORIA, VERDADE e JUSTICA- RJ. Atualmente esse grupo atua de
forma independente como movimento social e sem vinculos politico-partidarios, dedicando-se
a realizacdo de atos politicos, projetos culturais e pesquisas sobre memoria, verdade e justica
e violéncia de Estado do passado e do presente. Este coletivo também incentiva a criacdo de
grupos similares como forma de resisténcia ao silenciamento e ao esquecimento social e
politico, para que as memdrias familiares e coletivas superem a condicdo subjetiva de

clandestinidade.
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Outro fator de relevancia ocorreu com a criagdo dos insumos que foram produzidos
pelas quatro equipes de trabalho das Clinicas do Testemunho. O protagonismo das pessoas
envolvidas rendeu frutos, diluindo-se a fronteira simbdlica entre equipe clinica e assistidos
pelo projeto piloto. Embora a producdo de insumos fizesse parte do terceiro eixo do edital, o
processo de criagdo e seus desdobramentos aconteceram espontaneamente nos dispositivos
clinico-politicos, sendo ampliados e potencializados por processos coletivos de construcdo de

memoria e de reinvencdo da vida.

Porém, diante dos embates entre memoria e esquecimento e mediante as novas
tendéncias dos projetos neoliberais afetando diretamente a politica brasileira e dos paises
latino-americanos, estamos novamente vivenciando situagdes de ameaca ao Estado
Democratico de Direito, com indicios de descontinuidade das politicas de transicdo brasileira.
Logo apos o afastamento da presidenta eleita democraticamente por um processo relampago
de impeachment em 2016, e logo apds a finalizagdo do 1° edital das Clinicas do Testemunho,
iniciou-se um processo de desmonte da Comissdo de Anistia, interrompendo de forma

dréstica todos os projetos reparatdrios, inclusive da suspensdo do orcamento.

Embora ndo tenha sido possivel acompanhar toda a trajetéria de trabalho dos
dispositivos clinico-politicos no percurso do segundo edital, pelas razdes metodoldgicas e
temporais apresentadas nesta dissertacdo, salientamos o acirramento das politicas de
esquecimento, com a perda gradativa dos direitos fundamentais, afetando, em curto tempo,
todas as conquistas politicas e sociais do periodo de reconstrucdo democratica. Pouco tempo
depois das recomendac6es finais da Comissao Nacional da Verdade e da organizacdo de todas
as comissOes estaduais e municipais pelo pais afora, preocupamo-nos com 0s retrocessos
diante das descontinuidades politicas recém-conquistadas, atualizando-se as denuncias das
violacBes cometidas pelos agentes do Estado atual e da necessidade de defesa da democracia

brasileira em sua integralidade.

Portanto, dentre todos os relatorios apresentados, figuram recomendacGes de
continuidade do trabalho através da resisténcia ao que se apresenta como retrocesso politico,
haja vista que os trabalhos que se dedicavam aos avancos da tardia agenda da justica de
transicao brasileira se retrairam, desde quando Michel Temer assumiu o poder, havendo uma
dréstica interrupgdo no dialogo com a Comissao de Anistia. Com o afastamento do presidente
da comissdo e destituicdo de conselheiros historicos, substituindo-os por pessoas sem
historico de luta e trajetdria politica de direitos humanos, a Comissdo de Anistia foi alterada

em sua estrutura com a paralizagdo dos projetos reparatorios de anistia politica.
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Desta forma, constatamos uma grave crise politica mediante a descontinuidade do
projeto de reparacdo simbolica das Clinicas do Testemunho que, apesar dos resultados
satisfatorios obtidos ao longo do projeto piloto, com uma riqueza de insumos produzidos e,
principalmente, dos testemunhos publicos junto as Comissbes da Verdade, fundamentais para
a elucidacdo de fatos historicos e reconstru¢cdo da memodria social da ditadura, até entdo,
silenciada, esquecida e desconhecida pela maioria dos brasileiros, sofre novamente a

denegacao do Estado brasileiro.

Finalizando esta etapa da pesquisa, consideramos a importancia da continuidade de
pesquisas futuras para acompanhar este delicado momento histérico e seus desdobramentos,
visto que a atual crise politica reafirma o descompromisso com a democracia brasileira, a

revelia de sua populacao, apds quase 54 anos do golpe civil-militar de 1964.
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