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A méo esquerda perdida

“[...] as vezes

Fico tdo mal tdo mal

as vezes

fico tdo deprimida

como se tivesse perdido

uma parte de mim gue me amava

a parte que me conhecia melhor...

minha méao direita enche de ché as xicaras de porcelana
e faz bordados com tias velhas e solteironas
minha m&o direita agarra as contas do rosario
e molha as plantas que estdo morrendo

mas nunca pintou um quadro

nem concorreu a presidéncia

minha mé&o esquerda

poderia ter feito essas coisas

se suas raizes

n&o tivessem sido forgadas

uma escultora

uma poetisa

poderia ter sido

em vez de uma coisa inutil

a ser ornada com pulseiras e braceletes

¢ a alianga de casamento de minha mae”.

(Dory Previn, 1972)



RESUMO

O objetivo deste estudo foi examinar as influéncias da transmissao geracional psiquica dos
protocolos de género de mae para filha como dispositivo de submissdo feminina frente a
violéncia conjugal. A estrutura desta tese estd dividida em trés momentos. O primeiro é
composto de investigacdo bibliografica sobre a temética violéncia, suas possiveis causas,
posicdo das mulheres frente a mesma e manutencdo do alto indice de violéncia até a
atualidade. Sobre essa questdo foi encontrada estreita ligacdo da violéncia a demonstracéo de
poder em varios meios sociais. Observou-se também que o patriarcado foi desde os primeiros
esbocos de sociedade a principal referéncia de organizacdo de lugares sociais, na qual a
mulher sempre ocupou um lugar secundario ao longo da histéria da humanidade, salvo
rarissimas e breves excecOes. Portanto, sob a égide da igreja, do discurso médico e da
ideologia patriarcal a mulher teve sua natureza construida como fragil e incapaz de se
autogerir, concepg¢do que so alcangou um questionamento de peso nas décadas de 1960 e 1970
através do Movimento Feminista. A partir dai, sera apresentado como a mulher alcangcou
espacgos sociais mais amplos, inser¢cdo no mercado de trabalho e independéncia financeira,
porém, se mantendo ainda presa aos velhos padrdes que privilegiam ser esposa e mae, mesmo
vivendo relagbes conjugais insatisfatorias e até violentas. O que aponta o fenémeno violéncia
contra a mulher? Este é o caminho que sera percorrido na perspectiva de compreender a
situacdo de desigualdade entre o0s sexos, tomando por base o pressuposto de que a memdria
dos protocolos aprendidos na relagdo mae-filha configuram o feminino ao lugar de esposa e
mde em detrimento de ser mulher. No segundo momento, com base no método Histdria de
vida, sdo analisadas as entrevistas com mulheres vitimas que violéncia conjugal. Na terceira
etapa sdo apresentadas as conclusdes, as quais apontam para a transmissdo geracional psiquica
dos protocolos de género como um dos aspectos geradores da submissdo feminina frente a
violéncia conjugal ainda na atualidade. Finalizamos sinalizando a urgéncia de medidas
interventivas mais eficazes na diminuicdo, ou mesmo erradicagdo, do fendmeno “violéncia

contra a mulher”.

Palavras-chave: Transmissdo Geracional Psiquica de Protocolos. Dispositivo Mnémico.

Violéncia. Submissdo Feminina.



ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the influences of generational psychic transmission
protocols genre from mother to daughter as device of submission to marital violence against
women. The structure of this thesis is divided into three stages. The first consists of research
literature on the subject violence, possible causes, position of women facing it and the
maintenance of the high level of violence until today. About this issue was found close
connection to violence demonstration of power in various social environments. It was also
observed that the patriarchy was from the first sketches of society the main reference for
organizing social places, where the woman has always occupied a secondary place throughout
the history of mankind, except rare and brief exceptions. Therefore, under the auspices of the
church, of the medical discourse and of patriarchal ideology, the women had built its nature as
fragile and unable to self-manage, a conception that only reached a questioning weight in the
1970s through the Feminist Movement. From there, it will be presented as the woman reached
broader social spaces, insertion in the labor market and financial independence, but remained
still attached to the old patterns that privilege being a wife and mother while living
unsatisfactory, and even violent, marital relations. What points the violence phenomenon
against women? This is the path that will be covered in order to understand the situation of
inequality between the sexes, based on the assumption that the memory of the protocols
learned in the mother-daughter relationship shape the female for the post of wife and mother
at the expense of being a woman. In the second phase, based on the life history method, are
analyzed interviews with women victims of marital violence. In the third stage the
conclusions are presented, which indicate a generational psychic transmission protocols
gender as an aspect of female submission generators forward to marital violence even today.
We conclude signaling the urgency of more effective interventional measures in reducing or

even eradicating the violence phenomenon against women.

Keywords: Psychic Generational Transmission Protocol. Mnemonic Device. Violence.

Women Submission.



Le but de cette étude etait d'examiner les influences de la transmission générationnelle
protocoles genre psychique de la mere a la fille que la soumission dispositif a la violence
conjugale envers les femmes. La structure de cette thése est divisée en trois étapes. La
premiere consiste travaux de recherche sur le sujet de la violence, de ses causes possibles, la
position des femmes confrontées a la méme chose et de maintenir le niveau élevé de violence
jusgu'a aujourd'hui. Sur cette question a été trouvée lien étroit avec la démonstration violence
du pouvoir dans les divers milieux sociaux. On a également observé que le patriarcat a été
depuis les premiéres esquisses de la société la principale référence pour I'organisation de lieux
sociaux, ou la femme a toujours occupé une place secondaire dans I'histoire de I'humanité,
sauf exceptions rares et bréves. Par conséquent, sous les auspices de I'église, le discours
médical de I'idéologie patriarcale et la femme avait construit sa nature fragile et incapable de
gérer eux-mémes les questions de conception, que seul atteint un poids dans les années 1970
par le mouvement féministe. A partir de 13, il sera présenté comme la femme atteint larges
espaces sociaux, d'insertion dans le marché du travail et de I'indépendance financiére, mais est
resté toujours attaché aux vieilles habitudes de ce privilége d'étre une épouse et une mere tout
en vivant insatisfaisants relations conjugales et méme violente. Le phénoméne pointant
violence contre les femmes? C'est le chemin qui sera parcouru dans le but de comprendre la
situation d'inégalité entre les sexes, basée sur I'nypothese que la mémoire des protocoles
apprises dans la relation mere-fille fagonner la femme pour le poste de femme et de mére au
détriment d'étre une femme. Dans la deuxiéme phase, basée sur la méthode d'histoire de vie
sont analysées entretiens avec des femmes victimes de violence conjugale. Dans la troisieme
étape, les résultats sont présentés, ce qui indique une transmission psychique entre les sexes
géneérations protocoles comme un aspect de genérateurs de soumission de la femme vers
I'avant a la violence conjugale, méme aujourd'hui. Nous finissons de signalisation de l'urgence
de mesures d'intervention plus efficaces pour réduire, voire éradiquer la violence contre les

femmes phénomene.

Mots-clés: Psychic Protocole de Transmission Générationnelle. Moyen Mnémotechnique.

Violence. Soumission des Femmes.
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1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas assistimos a uma significativa mudanca do papel social da mulher
nas sociedades ocidentais. J& € notoria a participacdo da mulher no mercado de trabalho,
investindo com sucesso em carreiras profissionais, e algumas ocupando, inclusive, postos de
grande destaque e prestigio no espaco politico e publico. No entanto, ndo podemos
superestimar a profundidade dessas mudancgas e muito menos acreditar que as desigualdades
entre homens e mulheres tenham sido erradicadas. Ao contrario, elementos culturais,
politicos, sociais e econémicos que influenciam o comportamento social permanecem
presentes no cotidiano, mantendo padrdes especificos que legitimam o poder e a autoridade

dos homens sobre as mulheres.

O poder e autoridade sdo conceitos que caracterizam, entre outras, as formas de
sujeicdo e os meios através dos quais as decisdes sdo tomadas e executadas (ROCHA-
COUTINHO, 1994).

Segundo Weber (1957), o poder de agir sobre as pessoas tomando decisdes favoraveis
ou ndo, independentes de serem tomadas por direito, e exercer esse poder a partir de uma
hierarquizacdo de papéis, € o que define a autoridade. Foucault (1982), por sua vez, defende a
ndo existéncia do poder enquanto objeto natural, mas sim em relacdes de poder, como préticas
sociais constituidas historicamente. Nesse sentido, as sociedades possuem dispositivos de
poder informais, que possibilitam a um sujeito — ou mesmo a um grupo — tomar decisdes

mesmo sem autoridade legitimada.

Embora essas estratégias de poder sejam usadas na sociedade em geral, focalizaremos
0 espaco doméstico, mais especificamente as relagfes conjugais, nas quais as transacdes de
poder e controle vdo desde estratégias sutis até a violéncia fisica, para levar o outro a pensar,
sentir e agir de uma maneira que nao partiria espontaneamente desta pessoa. Essas estratégias
de uso hierarquico e rigido de poder ndo sdo ocorréncias novas, ao contrario, remontam a
Antiguidade, indicando uma regularidade na continuidade das experiéncias de violéncia
conjugal ao longo das geracdes e tornando-a banalizada.

A violéncia contra a mulher € um fendmeno que sempre perpassou todo ordenamento
social, de etnias, de religibes e de culturas, ocorrendo em populagdes com diferentes niveis de

desenvolvimento econdmico e social. Pelo seu alto poder destrutivo, a violéncia contra a
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mulher tem causado abortos, doengas sexualmente transmissiveis, lesbes irreversiveis e

elevado indice de mortalidade.

Por outro lado, violéncia ndo significa somente o uso da forca fisica para subjugar a
vontade a resisténcia, ou mesmo punir pelo ndo atendimento as ordens do agente em posi¢édo
de dominacdo. Deve ser entendida pelo viés psicologico, moral, sexual e patrimonial, como
forma de desqualificagdo, constrangimento, cerceamento da liberdade, ameacas, condutas

abusivas, estupro, confisco de bens documentais, materiais, dentre outros.

A gravidade do problema da violéncia contra a mulher no Brasil fica evidente no Pacto
Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher (2009). Este documento apresenta
os esforcos das areas legislativa, executiva e juridica que avancam na promulgacao de leis,
formulagdo de programas de atendimento a mulher e filhos, delegacias especializadas, entre
outras providéncias. Ainda assim, podemos verificar pelos nimeros apresentados nesse
mesmo documento que a violéncia contra a mulher continua apresentando crescimento

acelerado, mais notadamente no ambito privado.

Neste estudo focalizamos a violéncia perpetrada @ mulher pelo homem com quem ela
mantém relacdo intima — denominada, na atualidade, de violéncia conjugal contra a mulher.
Este tipo de violéncia foi considerado durante muito tempo como um problema do ambito do
casal por ocorrer em espagos privados, ou seja, domiciliares. Porém, a partir da década de
1970, com o crescimento do movimento feminista, passou a ser considerada como uma

questdo social, fundamentada em construgdes histérico-culturais sobre género.

Entre outros pesquisadores, Barros (2000) aponta diferentes causas para o crescente
indice da violéncia conjugal contra a mulher: desemprego do parceiro, alcool e outras drogas,
descontinuidade no atendimento as demandas produzidas pelo fendmeno violéncia contra a
mulher, dificuldade de articulacdo entre setores de atendimento primario e secundario,
auséncia de clareza e objetividade nos registros de diferentes areas, especialmente a da saude
e a juridica. Quanto a esta Ultima questdo, as dificuldades recaem sobre a propria mulher, sob
a alegacdo da frequente retirada do registro policial a pedido do cdnjuge ou parceiro que

perpetrou a violéncia.

Em meio a esperanca de modificagdo do comportamento do parceiro, medo das
ameacas, da solidao, da falta de apoio efetivo das redes sociais (nas quais a familia nuclear é

fundamental), da banalizacdo da violéncia (utilizada em nome da unido familiar), um
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contingente significativo de mulheres do século XXI ainda se cala, submisso & dominagao
masculina, fruto da ideologia patriarcal.

A pluricausalidade da violéncia contra a mulher coloca especialistas de diferentes
areas do conhecimento, como a Psicologia, as Ciéncias Sociais e o Direito, frente a um objeto
complexo e polissémico, configuracdo que dificulta consensos e polariza diversos debates

acerca de suas determinacdes e implicacgdes sociais.

A violéncia contra a mulher, a violéncia doméstica, a violéncia intrafamiliar e a
violéncia de género tém implicagdes tedricas e conduzem a préticas distintas, sendo o debate
tedrico-conceitual relativo a violéncia de género o mais enfocado. Nesta matriz, a violéncia
contra a mulher é tecida pelas dimens@es de género, que por sua vez se encontram espelhadas
nas formas discursivas e no sistema de valores que circunscrevem o sexo feminino como
fragil, com menor capacidade de racionalidade, pertencente a uma posicdo inferior. Estas
concepcdes ndo operam apenas na ordem simbdlica, mas, sobretudo, estruturam lugares
sociais que potencializam rela¢6es historicamente marcadas pela desigualdade entre homens e

mulheres.

O presente estudo analisa a posicdo de permanéncia e subalternidade da mulher a
violéncia conjugal na atualidade. Esta modalidade de violéncia impetrada no contexto das
engrenagens do encontro homem-mulher aponta fatores hierarquizados pela dicotomia:
publico/homem e privado/mulher, que, por sua vez, refletem a posicdo de superioridade

masculina e a submissao feminina.

Nesta analise utilizamos um recorte ainda pouco explorado nas investigacdes sobre
posicdo da mulher frente a violéncia: a transmissdo psiquica geracional dos protocolos de
género de méae para filha como dispositivo mnémico para a submissdo feminina frente a
violéncia conjugal. Como transmissdo geracional psiquica de protocolos de género
entendemos o processo no qual o agente responsavel pelo desenvolvimento emocional,
cognitivo e social ensina normas e prescreve regras que formam um padrdo de

comportamento que atende as expectativas do proprio agente e da sociedade.
Para realizarmos esta analise, partimos de dois pressupostos:

1- Que a condicdo de subalternidade feminina reflete a transmisséo de mée para filha
de padrdes estereotipados, culturalmente atribuidos a mulher, e que sdo aceitos e

reproduzidos, de forma quase automatica, no cenario das relacbes conjugais.
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2- Ao receber prescricdes de subalternidade frente ao masculino que atravessam
geracOes, a mulher desenvolve identificagbes com um passado formatado por
concepcOes patriarcais, cujo relevo atravessa seu imaginario e nao lhe permite
discernir se as suas concepgdes resultam de experiéncias pessoais ou se sdo tracos

identitarios, frutos de uma memoria herdada.

Para discutirmos tais pressupostos, levantamos as seguintes questoes:

e A posicdo da mulher € construida em funcdo dos principios educativos que
condicionam um determinado tipo de papel & mulher?

e A constante reedicdo da conduta feminina, de forma irrefletida, sdo tracos
mnémicos constituidos pelas raizes modeladoras da conduta da mulher advindas da
relacdo méae-filha?

e As experiéncias de subalternidade da mae interferem na dindmica do
relacionamento conjugal-afetivo da filha, fazendo-a ocupar também um plano
subalterno?

e A banalizacdo da violéncia como recurso para manter a relacdo afetivo-conjugal e
familiar pode ser integrada a assuncdo de protocolos conservadores advindos da
relacdo mée-filha?

e A transmissdo geracional da conduta feminina que ocorre através da memoria ainda
se encontra impregnada pelo padrédo patriarcal, cujo binarismo — virilidade agressiva
natural do homem e a passividade masoquista da mulher — conferem ao amalgama da

submissdo feminina certa naturalidade?

Como apoio tedrico para as investigacdes aludidas, apresentaremos na primeira parte
deste estudo os campos de saber usados como suporte, com énfase nas duas areas de estudo —
Memoria Social e Psicologia — consideradas como campos de articulacdo interdisciplinar que
investigam e teorizam sobre as relagbes de poder, a singularidade humana e a forca da
transmissdo de crengas, valores, protocolos, enfim, modos de ser, por meio de agentes

socializadores inerentes a cada cultura.

Assim, abordamos na segunda parte o lugar secundario ocupado pela mulher ao longo
da historia, desde as antigas civilizacdes. Nestas, as mulheres j& eram submetidas & autoridade
do homem, ou seja, do pai, até que se casasse, e posteriormente do marido. A partir dai, “sob
a autoridade absoluta do marido, a mulher podia ser repudiada e mesmo morta por ele”

(SILVA, 1995, p. 23), uma vez que se tornava sua propriedade.
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E importante salientar o processo de coisificagdo a que a mulher foi submetida como
resultante do modelo tradicional de familia patriarcal, modelo este formado a partir de uma
hierarquizacdo de relacbes que exige a submissdo e obediéncia da mulher a figura masculina,
de quem é propriedade exclusiva.

Apresentamos também como mulher foi discriminada hierarquicamente e construida
ao longo dos tempos, com a marca da incapacidade, da desqualificacdo e submissao
justificada por sua anatomia. Ao investigarmos a manutencdo da mulher em posicao
subalterna e consequente desqualificacdo, encontramos em Beauvoir (1980) que estes dois
fatores foram baseados na anatomia feminina, tornando-se fundamental mostrar que essa
desqualificacdo construida com base na questdo da anatomia feminina, embora seja uma

crenca que se manteve por seculos a fio, ndo é destino.

Demonstramos também, no decorrer desta discussdo, a importancia da memaoria como
parte integrante da construcdo da identidade individual e coletiva das mulheres e sua
utilizacdo para a ratificacdo do discurso oficial sobre a inferioridade feminina. Desta questdo
destacaremos as manipulacGes vividas pelas mulheres no periodo da | Guerra Mundial, o
retorno da mulher ao lar em funcéo da sacralizacdo da maternidade, a Revolucgéo Industrial, o
movimento iniciado na década de 1960 pela igualdade dos direitos entre homens e mulheres e
0 movimento feminista na década de 1970. A partir dai apontamos as perspectivas, avancos e
dificuldades das politicas brasileiras de atengdo a violéncia contra a mulher para produzir uma

solucdo para tal fenébmeno.

No terceiro item analisamos que em fun¢do da concepcao de género ter sido ligada ao
Sex0o uma perspectiva da natureza feminina foi construida implicando vérias consequéncias,
especialmente psiquicas para a mulher. Destacamos algumas discordancias no debate sobre a
violéncia de género, as implicacdes tedricas e operacionais decorrentes das imprecisdes

conceituais, dando énfase a violéncia conjugal.

A seguir, aprofundamos a questdo da construcdo da natureza feminina, considerando a
transmissdo geracional psiquica dos papéis de género (TGPPG) como um processo que
envolve afetividade na socializacdo das normas-protocolos, ou seja, nas regras de
comportamento que se tornam constituintes da dindmica psiquica feminina, uma vez que sdo
transmitidas principalmente pelo adulto que lhe é mais significativo por identificagdo. Dessa
forma, os protocolos de género se tornam raizes modeladoras da conduta desde a fase infantil,
pilar das atitudes e comportamentos e base das escolhas ao longo de todo o processo do

desenvolvimento humano. Destacamos 0 comportamento feminino, provocado pela repeticéo
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irrefletida dos modelos estereotipados de género, adensando a questdo de que a auséncia de
clareza nos varios discursos educativos recebidos misturada aos cenérios historicos, mantidos
pela da forca da memoria ancestral, constréi um traco identitario mae-filha que dificulta a
elaboracdo do legado transmitido, no qual a mulher ocupa historicamente um plano
subalterno. Analisamos se a condicdo de subalternidade reflete a transmissdo pela mée para a
filha e se a aceitacdo e reproducdo produzem reedigdes de condutas no cenario das relacdes
conjugais. Discutimos nesta dindmica que a memoria funciona como condigdo fantasmatica
que povoa o imaginario da mulher, provocando restricbes aos novos arranjos demandados

pela sociedade atual.

Na quarta parte, apresentamos a metodologia utilizada neste estudo, bem como a
descricdo dos procedimentos de coleta e analise dos relatos das mulheres entrevistadas.

Na ultima parte de nossa revisao, apresentamos a posicao feminina frente a violéncia
conjugal como fruto da absor¢éo dos protocolos de género, que Ihe formatam como submissa,
dependente e incapaz de se autogerir afetivamente sem a presenca masculina, mesmo que lhe
seja nociva. Esta questdo serd verticalizada a luz do processo educativo advindo da relacdo
primordial mée-filha, cuja dependéncia e obediéncia irrestritas sdo instigadas pela primeira,
como recompensa pelo devotamento a um outro, que é a propria filha. Ressaltamos que a mae
ndo transmite apenas as crencas de sua cultura, interpretadas como adequadas a manutencao
da unido familiar, mas também as formas de condutas que recebeu por sua vez de sua propria
mae, legado que envolve no minimo trés geracOes, nas quais a mistica feminina introjetou a

submissdo, a necessidade de protecdo, e, consequentemente, a dependéncia.

Para respondermos a nossas questfes optamos por dar voz as mulheres vitimas de
violéncia conjugal. Através de seus relatos, elaboramos nossa analise sobre 0s pressupostos
enunciados nesta introducdo. Acreditamos que através das expressfes discursivas
contribuiremos para abrir mais uma clareira sobre o silenciamento histérico da mulher frente
aos Vvarios tipos de violéncia que Ihe foram e, ainda séo, impostos na relacdo conjugal, a
aceitacdo irrefletida dos protocolos de género recebidos da educacdo materna, que, em Gltima

instancia, traduzem a sujeicdo feminina diante do dominio masculino.
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2. DESENVOLVIMENTO

2.1. Aporte tedrico-metodologico

Nesta parte sdo identificados os principais aportes tedricos e metodolégicos que
fundamentam nossa investigacdo acerca do tema em tela: a transmissdo geracional psiquica
dos protocolos de género como dispositivo mnémico para a submissdo feminina frente a

violéncia conjugal.

A violéncia contra a mulher é universal, apresentando na atualidade um aumento
significativo em sua incidéncia a despeito dos aparatos legais e juridicos, principalmente nas
relacdes que envolvem parceiros intimos, no espaco privado. E considerada pela Organizacio
Mundial de Saude como um problema de saude publica, com nefastas repercussdes nao s a

mulher, mas também a rede social que circunscreve seu cotidiano.

Os resultados da violéncia na vida da mulher sdo devastadores, pois trazem
consequéncias fisicas, psicoldgicas e sociais, como: stress pos-traumatico, abuso de alcool e
outras drogas, suicidio, incapacidade fisica, distirbios gastrintestinais, sequelas fisicas,
assassinatos, absenteismo de mulheres no trabalho, gerando com isso um custo elevado para o

governo, em especial na area de salde.

Neste trabalho, norteados pelos pressupostos ja apresentados, trataremos da questdo da
transmissao geracional psiquica dos protocolos de género como dispositivo mnémico para a
submissdo feminina frente a violéncia conjugal contra a mulher, fundamentando-nos
principalmente na Psicologia, em alguns autores das Ciéncias Sociais com publicacfes sobre
género — o que inclui os posicionamentos das principais feministas —, e em autores do campo

da Memoria Social.

Esclarecemos que essa escolha esta assentada na compreenséo de que para se entender
o fenébmeno aludido torna-se imprescindivel discorrer sobre 0s movimentos sociais,
construcdo de identidades, identificacGes, formacdo de hébitos, relacbes interpessoais,
concepcdes socioculturais sobre 0 humano e, em especial, o estreito vinculo entre a memoria

e 0s arranjos subjetivos desenvolvidos pelo humano para a socializagdo e para propria
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sobrevivéncia. Portanto, a luz da Psicologia, apontaremos a relacdo mée-filha como condicao
para 0 surgimento de uma mulher marcada por um ato educativo que a direciona
preferencialmente para a maternidade, abnegacéo e cuidados com o outro, em detrimento de si
prépria. Em relacdo as Ciéncias Sociais, apresentaremos alguns posicionamentos que
serviram de base para proficuas discussdes sobre a relacdo sexo e género, bem como se este
ultimo é na realidade construido socialmente. Especificamente no tocante & disciplina
Psicologia do Género, desenvolvida recentemente por Favero (2010) e colaboradores no
Instituto de Psicologia na Universidade de Brasilia, veremos questionamentos sobre o
determinismo bioldgico a partir de temas tais como a histéria da mulher, a caracterizacdo do

masculino e do feminino e violéncia contra a mulher em suas principais nuances.

No que tange & Memoria Social, discutimos a transmisséo geracional e a identificagdo
com situagcdes ou contetudos “vividos por tabela” (POLLAK, 1992), autor que recorremos, tal
como Halbwachs (1968), como bases de sustentacdo da argumentacdo proposta. Por ser um
“campo de saber que congrega contribuigdes de varias vertentes, como a Sociologia, a
Historia, a Antropologia, a Psicologia, a Economia e a Psicanalise” (FARIAS, 2011, p. 9), nos
faculta a experiéncia conceitual de campos diversos de conhecimento, exatamente por acolher
0 mdltiplo, ou ainda, em sua polissemia e mobilidade, a “memdria social implica que
perguntas provenientes de cada dessas disciplinas possam atravessar fronteiras, fazendo
emergir um novo campo de problemas que até entdo ndo se encontrava contemplado por
nenhuma delas” (GONDAR, 2005, p.13). Desta forma, a fundamentacdo nas areas citadas se
prende ao fato de considerarmos que a inter e a multidisciplinaridade sdo necessarias como
instrumentos de sustentacdo e enriquecimento sobre a violéncia contra a mulher, bem como as
questBes de género e sua importancia no processo de desenvolvimento psicoldgico. Assim, a
seguir, retomaremos alguns pensadores situados entre o final do século XI1X e do século XX,

de modo que possamos esclarecer nossas posicdes quanto ao tema em questao.

O universo desta pesquisa foi circunscrito ao municipio de Niter6i no Estado do Rio
de Janeiro. Foi realizada no Opcdo — Centro de Desenvolvimento da Qualidade de Vida,
entidade que atende a mulheres vitimas de violéncia de género em todo o Estado do Rio de
Janeiro, desenvolvendo um trabalho psicoterapéutico. Optamos como critério de escolha para
as entrevistas a aceitacdo das mulheres atendidas no Opgéo que concordaram em contar suas

historias.
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NO que concerne aos NOSSOS pressupostos, procuramos investiga-los pela anélise das
entrevistas com mulheres vitimas de violéncia conjugal que participam de programas de apoio

para mulheres que sofreram este tipo de agravo.

O meétodo escolhido para analise foi “Historia de vida”, por ser uma metodologia que
permite obter informacdes sobre a experiéncia subjetiva e perspectiva de vida do entrevistado
através das informacdes sobre a trajetdria pessoal no &mbito das relagdes humanas. De acordo
com Santos e Santos (2008, p. 715),

O método busca conhecer as informagdes contidas na vida pessoal de um ou de
varios informantes, fornecendo uma riqueza de detalhes sobre o tema. Da-se ao
sujeito liberdade para dissertar livremente sobre uma experiéncia pessoal em relagéo
ao que esta sendo indagado pelo entrevistador.

Neste trabalho, a unidade esta representada por cinco historias de mulheres que vivem
ou viveram situacOes de violéncia conjugal, suas percepg¢des acerca dessas ocorréncias e 0 que

as levaram a viver e suportar a violéncia perpetrada contra elas.

Como o método “Historia de vida” atende a representatividade do todo a ser alcangado
pela unidade, poderiamos ter optado por analisar uma s6 ou varias histérias de vida. A opcao
por analisar cinco entrevistas se deu em funcdo do entendimento de termos alcangado um
nivel de compreensdo considerado satisfatério em relacdo aos pressupostos enunciados para

este estudo, como também nos apontou hipoteses que poderdo ser investigadas futuramente.

As historias de vida foram colhidas somente em uma entrevista com cada participante,
em funcdo do desgaste emocional causado pela mobilizacdo de lembrancas de conflitos,
dores, humilhagdes, entre outros sentimentos. Em fungdo da percepcdo destas questdes
adotamos a postura de facilitadores da emergéncia das marcas deixadas pelo passado na
memoria, respeitando os momentos de siléncio, as lagrimas e as dificuldades de refletir sobre
0 proprio comportamento diante da experiéncia da violéncia que lhe foi ou estd sendo

perpetrada.

Percebemos também que esse tipo de entrevista evoca a memoria. Sendo assim,
procuramos respeitar o relato das entrevistadas, ouvindo tudo o que foi descrito com atencgéo e
com acolhimento as dores ali expostas. Durante a realizacdo das entrevistas estivemos atentos
para evitar interrupcdes desnecessarias, ouvindo-as com toda atencdo que mereciam, 0 que

nos tornou capazes de entender suas expressdes de vida e acompanhar seus relatos.

No entanto, cientes das limitagdes do nosso estudo, sinalizamos que esta investigacao

visa a ser uma contribuicdo para a compreensdo do fendmeno de subalternidade da mulher
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frente a violéncia conjugal. Pretendemos que esta pesquisa contribua ndo s6 no ambito
académico, mas que também atue como dispositivo para a sensibilizacdo de profissionais de
diferentes areas das ciéncias sociais, das quais destacamos a saude e educacdo, bem como dos

gestores das politicas pablicas na atencédo a violéncia contra a mulher.

2.2. Percurso em segundo plano: a histéria da mulher

Ser é ter-se tornado, € ter sido feito tal qual se manifesta.

Hegel

Nesta parte apresentamos alguns dos fatos e posicionamentos preconceituosos
encontrados durante esta investigacdo que ratificam nossa afirmacdo sobre o percurso

histérico da mulher em posi¢do de segundo plano.

Esclarecemos que como o foco de nossa investigacdo é a posicdo de submissdo da
mulher diante da violéncia conjugal, corremos riscos de seguir determinados vestigios e
registrar fatos que podem ser, ou ndo, os verdadeiros fios condutores da construcdo dessa
posicdo, ao escolhermos determinados autores, mesmo 0s reconhecidos como
pesquisadores. Porém, persuadidos de que a assimetria entre homens e mulheres é
inequivoca, interrogamos a historia na busca da evolucéo da relagdo homem/mulher através
dos empreendimentos do estado, da sociedade, da religido e da familia para o
estabelecimento da distingdo dos papéis sexuais como raiz da desigualdade. Quanto a essa
afirmacdo, lzumino (1998) assevera que as diferencas sexuais, mais do que biologicamente
determinadas, sdo socialmente definidas, estando sujeitas a variacdes culturais na

determinacédo dos papéis sociais de homem e de mulher.

No entanto, mesmo ainda no século XXI, que aponta o resultado das rapidas
transformacdes pelas quais passou a humanidade, as representacdes e atribui¢cdes de homens e
mulheres parecem ndo se distanciar completamente dos fundamentos tradicionais de um
passado recente. Marcas dos antigos valores ainda persistem, levando-nos a questionar quais
as razbes de sua permanéncia. Como ja mencionado, dessas marcas nos interessa

compreender a submissdo da mulher a violéncia conjugal.

“A construgéo da posicdo de subalternidade da mulher frente a0 homem sempre teve

como referéncia paradigmatica o patriarcado” (BEAUVOIR, 1980, p. 53). Essa ideologia
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resistiu aos movimentos feministas durante todo o século XX, adentrando o século XXI
indiferente aos inUmeros debates sobre as desigualdades de género. Na concepcao de Favero
(2010), o patriarcado ndo se restringe a relacdo de poder do homem sobre a mulher. Do ponto
de vista historico, o patriarcado refere-se a um governo de sacerdotes, no qual este, o hieros, é
um pai. Isto implica numa ordem particular de vida, que enaltece os pais, colocando tanto os

filhos como as mulheres sob a autoridade do pai.

Investigacdes sobre os povos primitivos apontaram, por exemplo, que as hordas néo se
interessavam pela posteridade. Desta forma, as criangas eram vistas como um peso e nao
como um bem, uma riqueza. A mulher que paria ndo sentia orgulho, ao contrario, “ela se
sentia um brinquedo passivo de forcas obscuras e o parto doloroso, um acidente indtil e
inoportuno” (BEAUVOIR, 1980, p. 112) que a impedia de acompanhar a dindmica do seu
grupo frente ao qual se tornava também um incémodo. A nocdo de parir e amamentar nao
eram entendidas como atividades, uma vez que sendo fungdes naturais, ndo tinham nenhum
projeto associado, ou seja, nenhuma acdo que desse destaque ao cotidiano da mulher. Os
trabalhos domésticos dentro da horda eram repetitivos, sem mudanca, sem nenhuma nova
producdo e, portanto, nao recebiam o mesmo valor que as vitorias do homem em suas

expedicoes.

O cotidiano do homem era radicalmente diferente. “O homo faber €, desde a origem
dos tempos, um inventor” (BEAUVOIR, 1980, p. 113). Suas a¢Oes sdo provas cotidianas de
sua forca e capacidade de superacdo. Ele prova o seu poder, projeta caminhos, estabelece
metas, se realizando por meio do que produz. “Para se manter, ele cria, ele ultrapassa o
presente, ele abre o futuro. Por isso as expedi¢Oes de pesca e de caca tém um carater sagrado.
Suas conquistas séo festejadas”(BEAUVOIR, 1980, p. 115).

Em concordancia com o pensamento de Beauvoir situamos as observacdes de Favero
(2010), que acrescenta que a atividade do homem é perigosa: 0 guerreiro, para aumentar o
prestigio de sua horda, coloca em risco a propria vida. Sendo assim, ndo é dando a vida, mas
arriscando sua vida que o homem se coloca acima do animal. “Temos ai a chave de todo o
mistério” (BEAUVOIR, 1980, p. 84).

Podemos dizer que a diminui¢do do ritmo das atividades da mulher no periodo da
gestacdo até a maternidade, que se contrasta a dinamica do homem de constante movimento
de superacdo de situagdes inusitadas, pode ser a origem da tese do determinismo bioldgico
utilizada até entdo para definir a mulher como fragil e dependente, entre outros adjetivos que

a depreciam frente ao homem. Nesse sentido, recorremos aos questionamentos de Sabatel
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(2005) para fundamentar nossa posicdo de que as diferengas entre os homens e mulheres se
restringem, de fato, somente ao aspecto bioldgico, mas ndo devem ser determinantes de sua

condi¢cdo humana.

Sera que essas diferencas ndo sdo também resultado da forma de socializagéo (e de
controle social) e ndo mudam em fungéo do periodo histérico? Segundo uma famosa
frase da escritora francesa Simone de Beauvoir, ndo se nasce mulher, torna-se
mulher. [...] grande parte das diferencas entre os sexos ndo sdo devidas a aspectos
biol6gicos, mas sdo consequéncia da construcdo social da realidade (SABATEL,
2005, p. 234).

No entanto, estereotipos baseados na questdo bioldgica levaram a mulher a inimeras
dificuldades para vencer os percal¢cos impostos pelo cotidiano e criar condigdes para que a
vida fosse assegurada. E foi também por meio da superacdo do inusitado para garantir o
alimento que foram estabelecidos lugares hierarquicos e criadas normas que empobreceram o
valor das funcGes rotineiras, repetitivas e sem surpresa, como as tarefas realizadas pela
mulher. Além disso, parece que o homem também encontrou, na mulher, cumplicidade e
confirmacdo de sua soberania pela admiracéo de seus feitos. A confianga no préprio valor o

levou a ratificacdo de que podia submeter a natureza e a mulher aos seus designios.

Como é possivel observar, a construcdo das polaridades publico/privado,
producdo/reproducdo, remonta a era das hordas. A crenca no préprio valor por parte do
homem e a admiracdo e aceitacdo da protecdo por parte da mulher foram procedimentos
construtores das redes de poder que, articuladas, se tornaram um campo fértil para outras
divisbes sociais, como classe, etnia, raca. Neste ponto, julgamos oportuna uma aproximacao
com o pensamento de Foucault (1977) pelo fato de, em sua analise sobre o poder, apresentar
concepgdes sobre o poder disciplinar e biopoder, que consideramos Uteis para maior
compreensdo da organizacao social hierarquica entre homens e mulheres. Foucault (1977) nos
adverte que o poder também pode ser exercido pelo fascinio em funcdo de dispositivos que
seduzem, capturam, incitam, e ndo somente por causa das a¢fes que negam, reprimem e
punem. Em seu entendimento, a utilizacdo dissimulada dessas formas de poder também

transformam o individuo em sujeito.

Em relagdo as mulheres, podemos dizer que essa transformacdo, mantida pela vertente
da dependéncia, provoca submissdo ao controle do outro, que por sua vez se mantém sujeito
da acdo, o que lhe permite a construgdo e reconstrucdo constante de normas paradigmaticas
que lhe asseguram o lugar de poder, processo facilmente identificado na ideologia patriarcal.

Quanto a isso, lembramos que quando 0 homem toma para si as fungdes de guerra, sendo suas
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conquistas anexadas a sua tribo, tem assegurada a expanséo para além do seu nucleo. Dessa
maneira, afirma sua vontade como soberana e, diante da n&o participacdo da mulher em seus
feitos, reitera seu prestigio, sua posicdo superior, sem necessitar do uso da forca contra ela.
“Pouco a pouco, o homem mediatizou sua experiéncia e, em suas representacdes como, em
sua existéncia pratica, triunfou o principio masculino” (BEAUVOIR, 1980, p. 94), restando a
mulher perpetuar-lhe a existéncia carnal, com um papel quase unicamente nutriente, nao
criador; em “nenhum momento ela cria: mantém a vida da tribo dando filhos e péo, nada
mais” (p. 95).

Porém, quando os primeiros agrupamentos humanos deixam de ser némades e se
fixam em um territdrio, passando a desenvolver a atividade agricola ainda que de forma
precéria, o papel da mulher ganha destaque. A mulher é confiado o trabalho da agricultura,
cuidado dos filhos e do rebanho, atividades que se ddo no espaco da aldeia. Surge a industria
domeéstica. Tapetes, vasilhames, utensilios em geral sdo fabricados pela mulher, que passa
inclusive a “administrar” a atividade de troca de mercadorias. A prosperidade da coletividade
passa também a depender do seu trabalho. Tornando-se também a alma do grupo, sua “for¢a
inspira aos homens um respeito misturado de terror e que se reflete no culto. Nela é que se
resume toda a Natureza estranha” (BEAUVOIR, 1980, p. 89). E a partir deste temor que

surgem as divindades femininas e a adoragdo a fecundidade, como por exemplo, a Mée Terra.

Ressaltamos que nos tempos primitivos ainda ndo existem concepg¢des ideoldgicas,
mas observamos que ao se sentir poderoso, responsavel por sua tribo e dono do solo que
habita, 0 homem se concebe também como proprietario da mulher e, para a manutencéo desta

propriedade, foi preciso torna-la inessencial.

A Mitologia Comparada, estudo das possiveis interligagdes entre os mitos de
diferentes culturas, nos mostra que foi criado um deus masculino que encarna também o

principio da fecundidade, que com sua energia viril seduz a mulher, fragilizando-a.

As novas demandas da horda reforgam a necessidade de o homem ter uma mulher e
filhos como propriedade, que junto a méae trabalhem em seus campos, garantindo-lhe a
prosperidade, o reconhecimento e a lembranca quando sua alma repousar. Sendo assim,
escraviza a mulher e os filhos, tornando-os mao de obra servil. Eis um primeiro esbogo do
patriarcado, ndo como um governo de sacerdotes, mas como um exercicio do poder do

homem sobre seu cla.
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A partir dai o homem, através da opressdo, coloca a mulher na condicdo de
subordinacdo, buscando eliminar seus aspectos considerados nefastos: sedugdo, natureza
incontrolavel e misteriosa, entre outros. De sagrada a impura, a mulher passa ser considerada
um mal ao equilibrio do homem. A historica cita¢do de Pitagoras ratifica nossa afirmagdo: “ha
um principio bom que criou 0 homem e um principio mau que criou o0 caos, as trevas e a
mulher” (BEAUVOIR, 1980, p. 101).

Ainda nesta linha de raciocinio, levantamos que as informac6es dos etndgrafos acerca
das formas primitivas da sociedade sdo contraditorias, o0 que torna muito dificil ter uma ideia
mais precisa sobre a situacdo da mulher antes do periodo da agricultura. Porém, ao nos
remetermos ao discurso biblico, encontramos que s6 0 homem foi criado por Deus, enquanto
Eva foi extraida de um osso supranumerario de Ad&o. Nas palavras de Beauvoir (1980, p.
181),

Eva ndo foi criada no mesmo tempo que o homem; ndo foi fabricada com uma
substéncia diferente, nem com o mesmo barro que serviu para moldar Ad&o; ela foi
tirada do flanco do primeiro macho. Seu nascimento néo foi autbnomo [...] ela tem
no esposo a sua origem e seu fim. Assim ela surge como presa privilegiada. E a
natureza elevada a transparéncia da consciéncia, uma consciéncia naturalmente
submissa.

Também do periodo historico que nos traz a linguagem escrita, encontramos em
Génesis, o primeiro livro tanto da Biblia Hebraica como da Biblia Cristd, evidéncias sobre a
culpabilidade de Eva pela perda do paraiso, portanto, responsavel pela desgraca do homem e
da humanidade. Baseando-se nos registros biblicos dos seguidores de Jesus Cristo, 0
Cristianismo difundiu uma concepcdo nada cristd da mulher. Sentenciou Sdo Paulo, na
primeira Carta aos Corintios, 14:34-35: “as mulheres devem calar na assembleia, pois néo
Ihes é permitido falar [...]”. Na primeira Carta a Timéteo 2:11-14, ele ratifica e amplia o seu

pensamento discriminador:

[...] a mulher deve aprender em siléncio e ser submissa - N&o admitido que a mulher
dé licdes ou ordens ao homem. Esteja calada, pois, Addo foi criado primeiro e Eva
depois. Addo ndo foi o seduzido; a mulher foi seduzida e cometeu a transgressao
(ECHEGARY et al., 2002, p. 1761).

Alguns Padres da Patristica — Tertuliano, Santo Ambrdsio, S&o Jeronimo e Santo
Agostinho — desqualificavam a mulher, difundindo que esta era um animal instavel, cheia de
maldade e caminho para todas as iniquidades. O antifeminismo de Tertuliano foi o mais

radical:
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Tu deverias usar sempre o luto, estar coberta de andrajos e mergulhada na
peniténcia, a fim de compensar a culpa de ter trazido a perdicdo ao género humano.
Mulher, tu és a porta do diabo. Foste tu que tocaste a arvore de satd e que, em
primeiro lugar, violaste a lei divina (DELUMEAU, 1989, p. 316).

N&o foi diferente na Mitologia Grego-romana. Vérios sdo os relatos de seducdo,
estupro e violéncia contra as mulheres. Pandora foi acusada de abrir a caixa que continha
todos os males da humanidade e a fechou impedindo que o Unico bem, a esperanga, capaz de
salvar a humanidade, fosse alcangada. Assim, mais uma vez “a humanidade perdeu a
felicidade que poderia conquistar com sua inteligéncia ¢ seu trabalho. Culpa da mulher!”
(SCAFFO, 2011, p. 113). Em seus estudos sobre a formacgdo de mitos em relacdo a mulher,
Beauvoir (1980), alerta que a inferioridade da mulher é também registrada no Corao: “os
homens sdo superiores as mulheres por causa da qualidade que Deus lhes deu e também

porque dao dotes a elas” (p. 101).

Observamos que em alguns povos mesmo que a situacdo da mulher apresente alguma
variagéo, ela ainda permanece na condicdo servil. Podemos citar como exemplo a sociedade
egipcia que, estruturada a partir de bases econdmicas e religiosas, permitia que
esporadicamente a mulher se tornasse governante do Estado, mas ndo lhe garantia os mesmos
direitos que os homens. “Quando se sentiam lesadas nos seus direitos, tinham acesso aos
tribunais, mas ndo podiam ser treinadas para exercer funcdes de escribas, profissdo destinada
especificamente aos homens” (MOTA; BRAICK, 1997, p. 15). Presa a essa ordem que a
mantinha na condicdo iletrada, a mulher ndo era respeitada como os homens, sendo, portanto,
desfavorecida pelo descumprimento dos acordos que lhe foram prometidos. Seria esta mais

uma estratégia para a manutencao da tutela masculina sobre a mulher?

Outro exemplo é a sociedade ateniense, totalmente organizada para o mundo
masculino. Mota e Braick (1997, p. 37) informam que “as mulheres estavam reservadas as

fungdes domésticas. [...] ficar em casa em siléncio era 0 maior exemplo de virtude”.

Convergentes com o pensamento de pesquisadores tais como Koller (2005),
registramos que o pensamento grego marcou e influenciou fortemente as concepgdes sobre as
relacBes sociais, em especial, as prescricbes quanto aos papéis de género, e, sobretudo, as
representacfes sobre as mulheres ao longo da Idade Meédia, da Renascenca, chegando a
modernidade, tendo como principais representantes Platdo e Aristételes, passando pelos
medievais como Spinoza, Locke e Hume, chegando a Kant, Rousseau e Schopenhauer
(TIBURI; MENEZES; EGGERT, 2002). Em sua concepgdo sobre a mulher, Spinoza a

equiparava aos escravos por considerar que naturalmente a mulher faltava autonomia e, sendo
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assim, ndo era necessario que o homem se impusesse a mulher por meio da forca, uma vez
que possuidor de atributos viris e de inteligéncia ele sobressaia hierarquica e naturalmente a
mulher. Outro pensador que merece destaque é Schopenhauer (2004), que nesta mesma linha
de raciocinio afirma que as mulheres s0 existem para a propagacdo da espécie, tendo
disposicdo para serem vitimas, cuja natureza estd destinada & obediéncia e a tutela de um

marido ou de um amante.

Declaracg@es rousseaunianas também sdo dignas de nota, uma vez que contribuem para
corroborar a ideia das diferencas ontoldgicas, ou seja, a diferenca entre a natureza, a realidade

e as categorias fundamentais entre homens e mulheres.

[...] a mulher foi feita especialmente para agradar ao homem: se o homem deve
agradar a ela, é uma necessidade menos direta, seu mérito estd em sua poténcia,
agrada pelo simples fato de ser forte [...]. Se a mulher foi feita para agradar e para
ser submissa, deve ser agradavel para o homem em lugar de provocar-lhe: a
violéncia dela reside nos seus encantos; com eles deve forcar ao homem a encontrar
sua forca e a utiliza-la. A arte mais confidvel de reforgar a forca é fazé-la necessaria
pela resisténcia. Entdo o amor proprio se une ao desejo, e um triunfa com a vitéria
do outro. Dai que nasce o ataque e a defesa, a audacia de um sexo e a timidez do
outro, e finalmente a modéstia e a vergonha com que a natureza dotou o mais fraco
para submeter-se ao mais forte (ROUSSEAU, 1998, p. 24).

Considera-se provavel gue concepgbes, como as citadas, possam ter contribuido para
que ainda hoje a sociedade continue pensando nas diferengas de tratamento entre homens e
mulheres de forma assimétrica, seja de modo direto, seja de modo dissimulado.

Como é possivel observar, a criacdo de dispositivos de desqualificacdo e consequente
opressdo contra a mulher sempre existiu, sendo as hipdteses sobre a sua inferioridade
ratificadas por séculos a fio, provocando-lhe inseguranca, debilidade moral e psiquica.
Acredita-se que a ocupacdo de posicdo de desfavoravel, transcorrida por séculos de histéria da
humanidade, pode ter estabelecido no psiquismo feminino tracos de impoténcia, inseguranca e
desvalor, levando a mulher — talvez como mecanismo de defesa da propria sobrevivéncia — a
naturalizacdo da posicdo de subalternidade, especialmente nas relagdes afetivas. Este estado
de vulnerabilidade, reiterado por consecutivas intimidacfes e controle social, se tornou um
obstaculo interno para lutar contra a opressao masculina.

Considera-se, em concordancia com Castro (2004), que esse estado de vulnerabilidade
possa ser um dos principais fatores que, de forma inconsciente, atua na subjetividade
feminina, moldando sua posicdo de submisséo frente ao seu parceiro. Deste modo, “o triunfo
do patriarcado ndo foi nem um acaso, nem resultado de uma revolugédo violenta. Desde a
origem da humanidade, seu privilégio biolégico permitiu aos homens afirmarem-se sozinhos

como sujeitos soberanos” (BEAUVOIR, 1980, p. 97). Embora saibamos que esta soberania
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chega a Idade Média, ndo pretendemos aqui empreender um discurso linear e registrar que
neste periodo a mulher foi colocada muitas vezes defendida e respeitada pelas suas
habilidades em realizar partos, curas e receber gracas das divindades. Porém, esse
reconhecimento pontual ndo a fez alcancar um status de igualdade e muito menos de

superioridade.

Do préprio Cristianismo temos registros de que Jesus Cristo valorizava a presenca da
mulher em suas pregacgdes, contrariando a tradicdo judaica e de alguns de seus seguidores,
como ja vimos em relacdo a Sdo Paulo. Durante a propagacdo do Cristianismo encontramos
intensos combates a mulher, em especial a sua presenca nos rituais cristdos. Esta posicao,
baseada na concepg¢édo do pecado original, foi extremamente importante para a imposicao do
celibato e organizagdo hierdrquica da igreja.

Por ser um periodo histérico muito extenso (século V ao século XV), a Idade Média
apresenta heterogeneidade quanto aos registros sobre a condi¢do feminina. Citaremos algumas
culturas consideradas mais significativas no que tange a expressdo da condi¢do da mulher. Na
Grécia, segundo Muraro (2005), o status da mulher foi extremamente degradado. Sendo a
pratica sexual comum entre os homens, ficava a mulher restrita as funcfes de mae, prostituta
ou cortesd. Em Roma, embora gozassem de certa liberdade sexual, nunca participaram de
nenhuma decisdo junto aos homens responsaveis pelas leis do Império. Porém, mais do que a

mulher grega, a mulher romana se encontra integrada a sociedade:

ela é que preside ao trabalho dos escravos; orienta a educacao dos filhos e, ndo raro
sua influéncia exerce-se sobre eles até uma idade avancada; compartilha o trabalho e
as preocupacbes do esposo, e € considerada co-proprietdria de seus bens
(BEAUVOIR, 1980, p. 114).

Contudo, apds a queda do Império Romano, o Cristianismo se instala por quase toda a
Europa, provocando uma verdadeira metamorfose na situacdo feminina. A desvalorizagédo do
feminino ganha reinterpretacdo: a condigdo sagrada da Virgem Maria — apresentada como
uma Nova Eva —, escolhida por Deus para ser mée de seu filho, por quem realiza todos os
sacrificios. A figura de Maria Madalena também ¢ utilizada como possibilidade da mulher se

arrepender de seus pecados através da recluséo e do total recato.

O culto Mariano difundiu uma nova concepgdo da mulher como aquela capaz de
adquirir virtudes, o que sensibilizou milhares de jovens mulheres a ingressarem nas
instituicOes catdlicas — monastérios para servir a Deus, se dedicar aos pobres e a oracao.

Podemos observar que a Igreja sempre lutou para modelar e controlar a obscura e
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perturbadora natureza feminina. Esta luta se torna uma repressdo sistematica e cruel durante o
periodo que vai do fim do século X1V até meados do século XVIII — “quatro séculos de caca
as bruxas”, quando se estima que milhdes de mulheres tenham sido mortas por toda a Europa
(MURARO, 2005, p. 13).

Isto se deve particularmente ao saber curador transmitido geracionalmente as mulheres

populares, o que representou uma enorme ameagca:

Em primeiro lugar, ao poder médico, que vinha tomando corpo através das
universidades no interior do sistema feudal. Em segundo, porque formavam
organizacbes pontuais (comunidades) que, ao se juntarem, formavam vastas
confrarias, as quais trocavam entre si 0s segredos da cura do corpo e muitas vezes da
alma. Mais tarde, ainda, essas mulheres vieram a participar das revoltas camponesas
que precederam a centralizacdo dos feudos, os quais, posteriormente, dariam origem
as futuras nagdes (MURARO, 2005, p. 14).

As mulheres sdo, nesse contexto, atingidas pela violéncia fisica como estratégia de
recolocacdo de regras, hierarquizacdo do poder e organizacdo politica e ideoldgica,

comandadas pela Igreja Catolica e, a seguir, pela Igreja Protestante.

Muraro (2005) lembra que o sistema capitalista comecou a ser forjado ao final do
XVIII, ja na ldade Moderna, demandando o controle da sexualidade e do corpo do
trabalhador, que precisa ser décil para ndo se rebelar. Para a normatiza¢do do comportamento,
este controle atinge proporc¢des absurdas, que todos, em especial as mulheres, passam a ser 0s
préprios controladores de si mesmos. Instala-se o puritanismo, a frigidez — pois orgasmo era
coisa dos espiritos governados pelo diabo —, a reclusdo ao ambito doméstico e o
comportamento de transmissdo voluntaria dos valores patriarcais aos filhos. Este
comportamento manteve a mulher como mero apéndice na vida do homem, quer fosse seu
genitor ou seu marido, ou melhor, a mulher estava subjugada ao homem a partir do momento

em que nascia.

Sobre a situacdo feminina, quase sempre encontrada em estudos desta tematica como
subalterna, Burke (1995) alerta para a dificuldade de afirmar qual era exatamente a condigéo
da mulher na Idade Moderna, pelo menos no periodo de 1500 a 1800, simplesmente pelo fato

de ela ainda ndo ter voz:

Ha muito pouco a se dizer sobre as mulheres, por falta de provas. Tanto para 0s
antropdlogos sociais como para os historiadores da cultura popular, existe o
‘problema das mulheres’. A dificuldade de reconstruir e interpretar a cultura dos
assim chamados inarticulados é aqui ainda mais agudo; a cultura das mulheres esta
para a cultura popular assim como a cultura popular esta para o conjunto da cultura,
de modo que é mais facil dizer o que ela ndo é do que o que ela é. A cultura das
mulheres ndo era a mesma que a dos seus maridos, pais, filhos ou irméos, pois ainda
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que muitas coisas fossem partilhadas, também existiam muitas das quais as mulheres
eram excluidas (BURKE, 1995, p. 76).

Uma das mais importantes pesquisadoras da histéria das mulheres, Perrot (2007),
lembra que elas sdo menos vistas e pouco se fala delas porque ao longo da historia, em muitas

sociedades, a invisibilidade e o siléncio das mulheres fazem parte da ordem das coisas.

As mulheres deixam poucos vestigios diretos, escritos ou materiais. Seu acesso a
escrita foi tardio. [...]. S8o elas mesmas que apagam seus vestigios porque os julgam
sem interesse. Afinal, elas sdo apenas mulheres, cuja vida ndo conta muito. Existe
um pudor feminino que se estende a meméria. (PERROT, 2007, p. 17).

Quanto a esta afirmacdo, cabe destacar que através dos tempos o siléncio, como ja
aludido, foi reiterado pelas religiGes, por alguns filésofos, pelos sistemas politicos e pelos
manuais de comportamento. Portanto, tal como aceitar, conformar-se, obedecer e submeter-se,

silenciar também se tornou uma virtude.

A auséncia de informacdes precisas e circunstanciadas faz com que elas permanegam
marginais em relacdo a memoria coletiva, uma vez que para fazer parte da histéria e da
memoria de uma coletividade é necessario ter fontes e documentos, entre outros vestigios
comprobatdrios da existéncia do que se quer rememorar ou preservar. No caso das mulheres
“ha um déficit, uma falta de vestigios” (PERROT, 2007, p. 21).

Considera-se também importante registrar que, para essa autora, existe um processo de
autodestruicdo da memoria feminina em funcéo do préprio convencimento da mulher acerca
de sua insignificancia, calcada nas concep¢des sobre seu papel social que lhe foram
inculcadas. “No teatro da memoria, as mulheres sao uma leve sombra” (PERROT, 2007, p.
22). Portanto, pelo obscurantismo em que permaneceu, salvo raras excec¢fes, um vacuo foi
formado na histéria das mulheres, o que favoreceu a concepgdo de inferioridade em relacéo ao

homem no que tange aos registros mnémicos coletivos sobre as suas realizacoes.

Uma vez que pela memdria lugares sdo estruturados, sdo hierarquizadas posicoes,
fatos e personagens séo celebrados e autoridades séo reconhecidas, fica a mulher — em funcéo
dos poucos registros ou mesmo da auséncia de materialidade de sua existéncia —, na maioria
das vezes, representada pelo que dissertam sobre ela e ndo pelo seu préprio relato. Sem
sombra de davida, algumas asser¢des sobre a mulher auxiliaram em sua op¢éo pelo siléncio e
seu afastamento da pretensao de ser participe junto ao homem no processo de reconhecimento
social. Considerando a influéncia do cristianismo no cotidiano de homens e mulheres por
longas datas, trazemos a cena o exemplo de Paulo que, na primeira epistola a Timoteo,

prescreve o siléncio as mulheres: “A mulher aprenda em siléncio, com toda sujeicdo. Nao
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permito que a mulher ensine nem use de autoridade sobre o marido, mas que permanecga em
siléncio” (PERROT, 2007, p. 23).

Como fazer parte da memdria de uma coletividade sem a possibilidade de expressdo?
Como obter reconhecimento, respeito e notoriedade junto as instituicbes responsaveis pelo

ordenamento social sem registro de sua existéncia?

Neste ponto, consideramos pertinente lembrar Halbwachs (1968), que, ao desenvolver

estudos sobre a “memoria coletiva” em 1925, esclareceu:

A funcdo primordial da memdria, enquanto imagem partilhada do passado é a de
promover um laco de filiagdo entre os membros de um grupo com base no seu
passado coletivo, conferindo-lhe uma ilusdo de imutabilidade, a0 mesmo tempo, que
cristaliza os valores e as acep¢des predominantes do grupo ao qual as memorias se
referem. (p. 21).

Ao aprofundar seus estudos sobre como o passado é recordado no seio das familias,
grupos religiosos e classes sociais, Halbwachs argumentou que em qualquer analise sobre a
origem das recordacOes pessoais deve-se tomar por base a influéncia que as instituicdes
sociais, como o0 parentesco, a comunidade, a religido, a organizacao politica e a classe social
exercem sobre elas, e que a memoria coletiva € o l6cus de ancoragem da identidade do grupo,

assegurando a sua continuidade no tempo e no espaco.

Portanto, em razdo da historica dissimetria sexual, do siléncio e obscurantismo
imposto, considera-se que a mulher pode ter se mantido e transmitido as linhagens femininas
o legado de sujeicdo que, em ultima andlise, favoreceu a manutencdo do privilégio masculino
com total apoio social. Essa questdo pode ser constatada, por exemplo, em uma das maiores
revolugdes da histéria da humanidade, a Revolugdo Francesa, ocorrida entre maio de 1789 e
novembro de 1799, que, influenciada pelos ideais do lluminismo, proclamou os principios
universais de “Liberdade, Igualdade e Fraternidade”:

A partir desse ideério, os revolucionarios edificaram na Franga o Estado
democratico de direito, onde o respeito as liberdades e aos direitos individuais
constitui um dos pontos basilares da nova organizacdo estatal. No entanto, no
desenrolar dos acontecimentos da grande Revolucdo Francesa, houve, pelo menos,
dois enormes desvios na aplicacdo da ideologia libertaria e igualitaria: a
permanéncia da escraviddo nas colbnias e a negacdo da igualdade politica as
mulheres. Neste aspecto, falaram mais alto do que o ardor revolucionario os
preconceitos do Antigo Regime (SOUZA, 2003, p. 111).

Ainda que a Revolucdo Francesa tenha sido norteada por ideais igualitarios, o direito
pleno de a mulher votar e ser votada para o Parlamento ocorreu somente em 1944. Foram

decorridos 151 anos de discriminacdo. Enquanto isso, a maior parte da Europa ja concedera
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cidadania politica ao sexo feminino nas duas primeiras décadas do século XX (SINEAU,
1995, p. 53).

Embora tenha sido um periodo ainda bastante dificil para as mulheres, a Idade
Moderna acenou para algumas possibilidades. Por toda a Europa eclodiram movimentos
liberais que pregaram a emancipacao feminina, sua desvinculacdo (até entdo negada) com o
espaco domestico, sua liberdade de expressao e, principalmente sua entrada no mundo do
trabalho. Ressalta-se que anterior a este periodo somente as mulheres das classes pobres
trabalhavam fora do lar e, quase invariavelmente, em atividades domésticas. Ainda assim, a
ascensdo definitiva no espaco publico e a autonomia da mulher estavam longe de serem
totalmente conquistadas. Alguns fatos ratificam essa afirmacdo: em nossa lingua, na
ocorréncia de mistura de géneros feminino e masculino, utiliza-se a forma masculina no
plural; com o casamento, as mulheres perdiam o seu sobrenome, dentre outras ocorréncias que

demonstram a assimetria entre homens e mulheres.

No entanto, considera-se fortuito apontar que as mulheres passam a ser sujeito e objeto
do préprio relato em 1960, na Gra-Bretanha e nos Estado Unidos, o que também acontece
uma década depois na Franca. A imbricacdo dos fatores cientificos, sociolégicos e politicos
concorreram para a emergéncia do objeto mulher, nas ciéncias humanas em geral e na histéria
em geral (PERRQOT, 2007).

Contudo, no inicio da Idade Moderna a mulher ainda se encontrava pautada na figura
masculina, necessitando de seu apoio, presenca e protecdo. Na Europa, as mulheres ainda
sofriam, principalmente pelo incentivo da Igreja Catdlica, um enorme processo de
desvalorizacdo, por meio da disseminacdo de crencas que as ligavam a todos os tipos de
culpas pela degradacdo moral da sociedade. Nesse periodo da historia ainda encontrava-se
presente o vigor da ideologia patriarcal, em que o homem ¢é figura central, pleno de poder, e a
mulher é relegada ao segundo plano, representada pelo espaco privado, com suas tarefas
domésticas e familiares, sem nenhuma relevancia para a sociedade. Como ja aludido, o
patriarcado inculca nos individuos propositos que sdo imprescindiveis para a manutencdo de
normas autoritarias que organizam a vida de forma hierarquica, mascarada de libertaria. No
tocante a situacdo da mulher, especificamente, observa-se que a manutencdo dos mesmos
dispositivos que as hipertrofiaram no passado, ligados ao obsoleto dogmatismo da diferenca

bioldgica, ainda se encontram presentes.

Considera-se significativo apontar que embora antes do capitalismo a mulher ja fizesse

parte do mundo do trabalho, agora ela ¢ “convocada” na condi¢do de assalariada em fungéo
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de sua destreza e habilidade de lidar com as maquinas que n&o requeriam forga fisica, nem
conhecimentos técnicos. A auséncia de qualificacdo justificava a ocupagdo de postos laborais
em situacdo de auxiliares e aprendizes, 0 que consequentemente resultava em remuneragédo
instavel, baixos salarios, jornadas excessivas e a exploracdo da mulher como méo de obra

mais barata que o homem.

Como e possivel observar, a entrada da mulher no mundo do trabalho é pautada na
desigualdade de condicbes de trabalho e salario em relagdo ao género masculino, fato
explicado por varios autores, como por exemplo Reed (1990), para quem a dominagdo de

género € vantajosa para o capitalismo.

Pela condicdo inferior que lhe é imputada historicamente, a mulher passa a ser,
preferencialmente, um alvo dos setores econémicos. Vitima da opressdo que a tornou um
flexivel, ou mesmo passiva, diante das imposicdes sociais, a mulher é incorporada
subalternamente ao mundo do trabalho, fato que ndo a separa dos afazeres domésticos. Ao
contréario, foi-lhe imposta uma dupla jornada, como também a responsabilidade de contribuir
para o sustento da familia, tornando-se um corpo décil. A expressao foucaultiana corpo docil
designa a postura de utilidade e funcionalidade submetidas a um processo disciplinar. “E décil
um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transmitido e
aperfeicoado” (FOUCAULT, 1997, p. 126).

Especificamente em relacdo ao processo disciplinar sofrido pela mulher ao longo da
histéria da humanidade, fica claro que em sua bagagem o amalgama da opressao sempre se
fez presente. Por isso, nos aproximamos mais uma vez das ideias de Foucault para ratificar
nossa afirmativa sobre a sujeicdo da mulher frente as imposicBes sociais normatizadas pelo

poder masculino:

A disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos ‘doceis’. A
disciplina aumenta as forcas do corpo (em termos econdmicos de utilidade) e
diminui essas mesmas forcas (em termos politicos de obediéncia). Em uma palavra:
ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma ‘aptiddo’, uma ‘capacidade’
que ela procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderia
resultar disso, e faz dela uma relacdo de sujeicdo estrita. Se a exploracdo econémica
separa a forca e o produto do trabalho, digamos que a coer¢do disciplinar estabelece
no corpo o elo coercitivo entre uma aptiddo aumentada e uma dominacdo acentuada
(FOUCAULT, 1997, p. 127).

Embora ndo seja nossa intencdo aprofundar a discussdo sobre as multiplas formas
disciplinares, julgamos oportuno registra-las como dispositivos que contribuiram para a

mudanca do regime de punicdo para um regime de estratégias sutis de coer¢do pacifica, que
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vao determinar a construgdo da identidade feminina, cuja influéncia gravada por tragos

mnémicos modela por anos a concepgdo da mulher sobre si mesma e seu destino.

Retomando a inser¢do da mulher no mundo publico, mostraremos a seguir fatos
histdricos, registrados como mais importantes para a modificacdo do discurso social, como
afirma Rocha-Coutinho (1994). Trata-se da Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidaddo, anunciada ao publico em 26 de agosto de 1789, na Franca, que publicamente foi
centrada na crenca de que todos os individuos normais sdo igualmente capazes de viver
juntos numa moralidade de autocontrole. Em um profundo estudo sobre este acontecimento
histérico, Hunt (2009) argumenta que duas qualidades relacionadas, porém distintas,
estavam implicadas na defini¢cdo de individuos normais: a capacidade de raciocinar e a

independéncia de decidir por si mesmo.

As criancas e aos insanos faltava a necessaria capacidade de raciocinar, mas eles
poderiam algum dia ganhar ou recuperar essa capacidade. Assim como as criangas,
0s escravos, 0s criados, 0s sem propriedade e as mulheres ndo tinham a
independéncia de status requerida para serem plenamente autbnomos. As criangas,
os criados, os sem propriedade e talvez até os escravos poderiam um dia tornar-se
autbnomos, crescendo, abandonando o servico, adquirindo uma propriedade ou
comprando a sua liberdade. Apenas as mulheres ndo pareciam ter nenhuma dessas
opcOes: eram definidas como inerentemente dependentes de seus pais ou maridos
(HUNT, 2009, p. 27).

Por quase dois seculos, apesar da controvérsia provocada pela Revolucdo Francesa, a
Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo encarnou a promessa de direitos humanos
universais, contudo, algumas peculiaridades nos mostram que essa promessa ja em Sseu
nascedouro estava longe de ser cumprida. Podemos citar como exemplo as diferentes
concepgdes de honra para homens e mulheres. De acordo com Hunt (2009), para a mulher a
honra significa castidade, modéstia, enquanto para 0s homens a honra estava ligada a virtude,
qualidade que Montesquieu (1979) associava com a republica — todos os cidaddos eram

honrados se fossem virtuosos.

Sob o0 novo regime, a honra tinha a ver com as agdes, ndo com o nascimento. A
distincdo entre os homens e as mulheres passou da honra para as questfes de
cidadania, bem como para as formas de punic¢do. A honra (e a virtude) das mulheres
era privada e doméstica, a dos homens era publica. Tanto os homens como as
mulheres podiam ser desonrados na puni¢do, mas apenas 0s homens tinham direitos
politicos a perder. Tanto na puni¢do como nos direitos, 0s aristocratas e 0s comuns
agora eram iguais; 0os homens e as mulheres, ndo. (HUNT, 2009, p. 144).

Cabe apontar que, na Franca, as minorias compostas de judeus, protestantes e negros
livres, através de movimentos intimidadores, tiveram progressivamente seus direitos

reconhecidos. Porém, somente um grupo de deputados era favordvel a extensdo desses
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direitos as mulheres. Dessa forma, apds inimeras discussdes, as mulheres s6 ganharam direito
ao divorcio em 1792. Ainda assim, Hunt (2009, p. 168) lembra que “a monarquia restaurada
revogou o divarcio em 1816, e o divorcio soO foi reinstituido em 1884, e mesmo entdo com
mais restri¢des do que as aplicadas em 17927, mas ndo ganharam direito ao voto em nenhum

lugar do mundo antes do século XIX.

Essas restricdes nos mostram que as mulheres eram classificadas como dependentes de
seus pais e maridos, e, portanto, simplesmente ndo constituiam uma categoria politica
claramente separada e distinguivel. Dessa forma, os direitos das mulheres estavam mais
abaixo na escala de “conceptibilidade” do que os de outros grupos. Assim sendo, “as
mulheres s6 conseguiram o direito de votar na Australia em 1902, nos Estados Unidos em
1920, na Gré-Bretanha em 1928 e na Franga em 1944” (OLIVEIRA, 1991, p. 39).

E importante esclarecer que a importancia dada & Declaragio dos Direitos do Homem
e do Cidadao se prende ao fato de ter sido a primeira declaracdo de direitos e também uma
fonte de inspiracdo para outros documentos sobre os direitos humanos que ocorreram
posteriormente, como a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos aprovada pela
Organizacdo das Nag6es Unidas - ONU, em 1948.

Considera-se merecedor de registro o fato de que o direito ao voto, adquirido
progressivamente no século XX, em funcdo do engajamento de mulheres, como Rosa de
Luxemburgo, nas lutas pela igualdade de direitos, “pouco muda o lugar social subalterno da
mulher” (OLIVEIRA, 1991, p. 44).

Fato também digno de ser registrado € a Historia do 8 de marco de 1857. Neste dia,
varias operdrias de uma fabrica de tecidos de Nova lorque realizaram uma grande greve para
reivindicarem melhores condi¢cdes de trabalho, tratamento digno dentro do ambiente de
trabalho, reducdo de carga horéria para dez horas (uma vez que as fabricas exigiam dezesseis
horas de trabalho diario) e equiparacdo de salarios, porque recebiam um terco do salario
recebido pelos homens para executarem as mesmas tarefas. Este movimento foi reprimido
com total violéncia, a ponto das manifestantes serem trancadas dentro da fabrica, que foi
incendiada. Estima-se que cento e trinta tecelds morreram carbonizadas. Este ato cruel foi
discutido em uma Conferéncia realizada em 1910 na Dinamarca, onde ficou decidido que o
dia 8 de marco, em homenagem as mulheres assassinadas brutalmente na fabrica, passaria a
ser o “Dia Internacional da Mulher”, decisdo que s6 foi oficializada por decreto da
Organizacdo das Nag6es Unidas — ONU no ano de 1975 (OLIVEIRA, 1991, p. 46).



| 35 |

A Segunda Guerra Mundial também constitui outro marco na histéria das mulheres.
Nesse periodo, o discurso social sofre alteragdes significativas. As mulheres passam a ser
chamadas por varias industrias para assumirem o lugar dos homens convocados ao combate.
A cultura que defendia o aprisionamento da mulher no lar desnaturaliza, entdo, as fungdes
ditas femininas e inumeras condicGes para facilitagdo da permanéncia da mulher nas
indUstrias foram criadas. Para o melhor cumprimento das tarefas profissionais, creches e
cantinas passaram a fazer parte do universo industrial — o lucro, objeto primeiro do

capitalismo, ndo podia ser evitado por falta de méo de obra assalariada.

Com o fim da guerra e consequente retorno dos homens ao mercado de trabalho
instala-se um novo conflito econdmico e comercial: era preciso reintegrar 0s homens ao
mercado de trabalho. Para tal, se tornava imperioso que a mulher retornasse a condicéo de
dona de casa, responsavel pelo bem-estar de todos os familiares. Assim, amplas campanhas
pela valorizacdo da feminilidade, estimulo a maternidade e divisdo de tarefas por sexo foram
deflagradas para evocar e restaurar o culto da mulher ao lar. Essas campanhas contaram com
0 apoio, por exemplo, de médicos que condicionavam a saude fisica e mental dos filhos a
permanéncia ao lado da mée por no minimo até os sete anos e educadores que defendiam a
tese de que a presenca da mée era fundamental para o desenvolvimento da aprendizagem dos
filhos, dentre outras contribui¢fes para o retorno e manutencdo da mulher no espaco privado,

como se observa na afirmagéo abaixo.

Passou-se, novamente, a refor¢ar o modelo feminino ideal como o de esposa, mée e
educadora dedicadas [...]. Construiu-se toda uma imagem — aquela da mulher
completamente realizada em seu papel de esposa e mae, servindo as necessidades
fisicas e emocionais do marido e dos filhos -, a que Friedan denominou de ‘mistica
feminina’. (ROCHA-COUTINHO, 1994, p. 44).

Dessa forma, ndo had como ndo admitir que o confinamento da mulher no lar e o
devotamento as funcGes maternas sdo, antes de tudo, um aprendizado social, construido por
concepcdes romanceadas e apoiado ideologicamente pela sociedade, que espera a partir deste
enquadramento menor participacdo social da mulher nos centros de poder. Assim, a chamada
identidade feminina, naturalizada por séculos, deve ser perscrutada, observando-se sua
tessitura pelo menos em trés variaveis: cada sociedade, 0 momento histérico especifico e a
memoria social, considerando que esta ultima envolve a modelacdo e a preservacdo de

interesses sociais.

Podemos observar, nesse sentido, que a manipulagdo da memoria social tem servido

aos VArios interesses sociais, que a reavivam ou buscam apaga-las em funcéo das necessidades
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de conservagdo de uma dada cultura. Transcendente as particularidades individuais, a mulher
tem integrado pela memdria as categorias gerais que lhe sdo atribuidas pelo discurso
totalizador, transmitindo fragilidade, abnegacéo, docilidade, entre outras. A transmissao dessa
memoria é feita, como observa Candau (1998, p. 115), sem se¢ pensar: “ela provém da imersdo
na sociedade desde a tenra infancia mais do que de uma transmissdo explicita”. Dai decorre

que “ela conserva, reitera e reproduz bem mais do que transforma, cria e reconstr6i” (p. 115).

Retomando a histdria das mulheres, salientamos que a Revolucdo Industrial introduziu
a “primeira ruptura no paradigma da diferenciacdo de mundos, na medida em que separa a
casa do lugar de trabalho e confronta homens e mulheres [...]” (OLIVEIRA, 1991, p. 43).
Porém, isto ndo se deu por livre escolha, busca de bem-estar ou maior independéncia por parte
da mulher. O acesso ao trabalho assalariado ocorreu por causa das grandes dificuldades
financeiras vividas pelas familias neste periodo, no qual as mulheres se viram obrigadas a

aceitar trabalhos penosos e menos remunerados do que os homens.

Embora reconhecendo que o percurso historico das mulheres se deu sempre em
segundo plano em todo o mundo, salvo rarissimas excecdes, discorreremos sobre a condicao
da mulher no Brasil, em funcéo de ser este pais o foco de nossa atencdo e de investimentos

futuros.

Podemos afirmar sem medo de cometer equivocos que especificamente no Brasil,
embora a historia das mulheres também seja feita de varios percalgos no tocante a sua
condigdo de cidadd, em “24 de fevereiro de 1932 foi instituido o voto feminino” (PEREIRA,;
TOSTES, 2009, p. 62). Resultado de varios anos de lutas, a instituicdo do voto feminino
garantiu as mulheres a conquista ndo s6 do direito de votar, mas também, serem eleitas para
cargos no executivo e legislativo. Porém, antes desta data, as mulheres sofreram desde a

colonizagdo toda sorte de restricdes em nome da organizagao patriarcal.

O pater familias autoritario, rodeado de escravas concubinas, dominava tudo: a
economia, a sociedade, a politica, seus parentes e agregados, seus filhos e sua esposa
submissa. Esta teria se transformado em uma criatura gorda, indolente, passiva,
mantida em casa, gerando filhos e maltratando os escravos (ROCHA-COUTINHO,
1994, p. 67).

Na esteira da autora acima aludida, podemos afirmar que o estereétipo da fémea pura,
indefesa, confinada ao lar, ndo era universalmente valido. No Brasil, a condicdo da mulher
apresentava variagdes segundo a classe social a que pertenciam. Por exemplo, as mulheres de
classe inferior trabalhavam arduamente, mas gozavam de certa liberdade pessoal, o que

significava o ndo confinamento ao lar e a possibilidade de venda de doces e conservas
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aproveitadas das sobras do aglcar que o marido produzia no engenho. Também na elite “nem
todas as mulheres eram confinadas a esfera privada do lar e excluidas da esfera puablica,
entregue aos homens, como no caso de vilvas ativas que dirigiam fazendas” (HAHNER,
1981, p. 68).

No entanto, cabe ressaltar que essas condutas eram pontuais, ou seja, ndo se tornavam
tdo significativas a ponto de provocar uma alteracdo no papel padrdo da mulher brasileira,
uma vez que a maioria vivia reclusa em suas casas. Tinham como fungdo administrar a vida
dos filhos, bem como os empregados e agregados que entravam e saiam da vida das familias,
e o faziam de forma abnegada e desinteressada dos negocios do marido, dono da ultima

palavra, restituidora de ordem.

Também encontramos em Freyre (1951) esclarecimentos no que tange a questdo da
atuacdo das mulheres como patriarcas, nas quais ele sinaliza possiveis predisposi¢des de

personalidade de algumas mulheres para tal.

[...] matriarcas houve, no Brasil patriarcal, apenas como equivalentes de patriarcas,
isto é, considerando-se matriarcas aquelas que, por auséncia ou fraqueza a do pai ou
do marido, e dando expansdo a predisposi¢Oes, ou caracteristicas masculingides de
personalidade, foram as vezes os “homens de suas casas” (FREYRE, 1951, p. 86).

Assim, o confinamento da mulher a esfera doméstica, padrao tipico naquela época, s6
comecgou a ser questionado a partir da ascensdo da burguesia, do aparecimento da sociedade
industrial e do movimento feminista. Portanto, somente apds a eclosdo desses trés
movimentos a mulher passou a se perceber reduzida ao papel de mae de familia e esposa. Mas
outra mudanca encobre essa sutil percepcdo — a transicdo da familia feudal para a familia
burguesa moderna. Nessa tultima modalidade familiar sdo ‘“acentuadas as relagdes de
producdo, a constituicdo de subjetividades, as identidades pessoais e 0 uso do sobrenome do
marido” (ROCHA-COUTINHO, 1994, p. 27). Nesta passagem se constitui o grupo familiar
nuclear e um novo tipo de contrato matrimonial — 0 matrimonio por amor, que transforma o

modelo das relacfes interpessoais.

Como consequéncia dessa mudanca surge no século XVI1I o amor roméntico conjugal
e materno, usado como instrumento da cultura para impedir a mulher de reconhecer sua
condicdo de subalterna e oprimida. Cabe lembrar que, considerando algumas excecoes, a
maioria dos casamentos era baseada nos interesses socioecondmicos dos familiares e o

contrato conjugal era apenas uma das formas de troca de riquezas. Comumente uma mulher
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sem dote era destinada a reclusdo em conventos, e as que o possuiam transferiam uma parcela

dos bens familiares ao futuro marido, requisito fundamental para a consolidacéo da uniéo.

Apontar a condicdo em que os casamentos ocorriam nesse periodo da histéria da
humanidade néo significa afirmar que desconsideramos a existéncia de relacionamentos entre
homens e mulheres pautados no amor, ou mesmo na atracdo fisica. O que se pretende
enfatizar € que o surgimento do amor romantico na conjugalidade, além de ter por objetivo a
substituicdo dos casamentos por interesse para 0s casamentos por amor, traz em seu bojo o
pressuposto de que o vinculo advindo da escolha do parceiro afetivo, assentado nas
expectativas em termos qualidades de cada membro, estabeleceria uma relacéo equilibrada e
duradoura. Quanto a essa questdo, considera-se pertinente lembrar que a socializagdo
feminina foi construida na busca de uma figura idealizada, investida de autoridade, poder,
enfim, com que ela se sentiria segura, protegida, e consequentemente feliz. Nessa perspectiva,
a “mulher, entdo, j4 ndo mais se submete por amor, mas sim elege entregar-se por amor e
nesta entrega e no éxito dos seus passa a residir sua felicidade pessoal” (ROCHA-
COUTINHO, 1994, p. 35).

Outra mudanca muito propicia aos interesses sociais no século XVIII foi o amor
materno. A nova forma de relacionamento conjugal em bases afetivas e com liberdade de
escolha teria como é&pice da felicidade o nascimento de uma crianca, concretizando a
sacralizacdo da maternidade, se tornando, por sua vez, mais um elemento aditivo a
sentimentalizacdo do lar. Dessa forma ‘“a familia tornou-se um lugar de uma afeicdo
necesséria entre os conjuges, entre pais e filhos, algo ndo era antes” (ARIES, 1986, p. 11). Os
filhos passaram a ter enorme importancia, o que elevou o status da mulher por ser ela a

responsavel pelo bem-estar, educacéo e felicidade pessoal destes.

Dessa forma, a mulher passa a viver para amar seus filhos, seu esposo e sua casa. Para
tal, deve ser pura e ficar longe das tentagfes do mundo externo e do mundo do trabalho, este
reservado ao homem, que cada vez mais se ausenta da casa. Nesse novo modelo familiar,
centrado agora na crianca, a mulher deve ser supervisora do desenvolvimento dos seus filhos.
Portanto, deve ser delicada, assexuada e dependente da protecéo e nutricdo do marido, cujo
status deve ser respeitado porque lhe é superior — faz parte do mundo publico, o que o permite

criar regras e ditar comportamentos.

No inicio do século XIX se prolongou o confinamento da mulher no ambito privado,
embora surgissem mais integra¢fes femininas no mercado de trabalho. Também nesse &mbito

observa-se que os protocolos de género interiorizados quanto a vocacao para a maternidade,
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doacdo e abnegacdo vao se estender para a escolha de profissdes assistenciais e educacionais.
Como professora, enfermeira, dentre outras profissdes consideradas femininas, a mulher
mantinha naturalizados os papéis que lhe foram atribuidos, ndo vislumbrando a possibilidade

de ingressar em carreiras consideradas como pertencentes ao masculino.

Porém, na segunda metade do mesmo século, foi possivel perceber que a Revolugédo
Industrial produziu uma ruptura no que tange as profissées de homens e mulheres, como
também no pardmetro até entdo existente de diferenciacdo dos mundos publico e privado. A
efetiva entrada da mulher no mundo do trabalho e a superexploracdo da méo de obra feminina
comecam a acarretar a crescente participacdo das mulheres em movimentos reivindicatorios,

para a melhoria das condic6es do trabalho feminino.

Apesar dos preconceitos de operarios e sindicalistas que se preocupavam tanto com
preservar a supremacia masculina no seio da familia quanto com proibir a acesso das
mulheres as fabricas, sob 0 argumento de que elas constituam um exército industrial
de reserva desorganizado e barato, facilmente manipulado pelo patronato
(OLIVEIRA, 1991, p. 43).

Como ja assinalado anteriormente, o trabalho das mulheres ndo obtém reconhecimento
da sociedade, 0 que provoca um engajamento feminino quase inaudivel nas lutas sociais pela
igualdade politica e social para as mulheres. Esse engajamento em busca de reconhecimento
parece impulsionar cada vez mais as mulheres a busca de autonomia. Em 1943, o trabalho
feminino foi regulamentado pela Consolidacdo das Leis Trabalhistas Brasileiras. Mas ainda
nessa época, durante o governo Vargas, “em plena ditadura Getulista, 0os movimentos
reivindicatorios das mulheres foram reprimidos, s6 sendo retomados no final da Segunda
Guerra Mundial que durou de 1939 a 1945” (OLIVEIRA, 1991, p. 45).

Torna-se importante destacar que

[...] em 1962, o Cddigo Civil Brasileiro sofre alteracfes e a mulher casada ja pode
trabalhar sem a autorizagdo do marido. Mas, é somente no ano de 2002 que o Novo
Codigo Civil Brasileiro estabelece que a familia ndo seria mais regida pelo patrio
poder, mas pelo pater familiar, que pressupde igualdade de poder entre os membros
do casal (FAVERO, 2010, p. 89).

E interessante conhecer que no final dos anos de 1960, as mulheres passaram a investir
de forma macica no mercado de trabalho, contribuindo para o inicio da diluicdo entre o
espaco publico e privado. Isto ndo foi feito sem esforco. O ajuste do novo perfil faz com que
elas tenham de tornar compativeis dois estilos de vida: casa e trabalho, ou seja, 0s registros

afetivos que Ihe foram transmitidos e o novo modelo cotidiano do espago do trabalho.
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Minha geragdo encontrou o tempo em que, as mulheres, coube o custo de se perder.
De, subitamente, no espaco de uma vida, ver dissolverem-se certezas milenares,
sentir fugir o chao debaixo dos pés. E, por isso mesmo, ter que assumir de agora em
diante a inédita autoria do Feminino (OLIVEIRA, 1991, p. 12).

Feminizar o mundo, expressédo utilizada pela autora acima aludida, implica na
redefinicdo de um discurso sociobioldgico sobre a natureza feminina, consolidado por
séculos, tarefa herctilea que cabera as mulheres. Como apagar da propria memoria as

mem@rias geracionais transmitidas?

Para se ajustar ao novo perfil demandado pela sociedade, agora industrializada, cabia a
dilacerante ruptura com a antiga identidade. O conflito entre a velha ordem patriarcal e a
libertacdo deste enredamento comegou, entdo, a ser discutido no meio académico, o que deu

abertura para a entrada do feminismo no Brasil.

Desta forma, nascido do movimento em favor dos direitos civis, 0 movimento
feminista tem como um dos primeiros objetivos “apreender o passado legitimo das mulheres
introduzindo-as, definitivamente, na historia” (DEL PRIORE, 1991, p. 217). Dentre as
reivindicagdes e denlncias desse movimento que eclodiu nos anos 1970, a questdo do
ocultamento das mulheres no ambito da historia tornou-se proeminente, sendo objeto de
pesquisa das feministas: “resgate da memoria feminina — fazer uma historia das mulheres
pelas prdprias mulheres — especificidade que marca uma especial identificacdo com o objeto”
(BRITO, 1985, p. 23).

Levantando principalmente a situagdo de subalternidade das mulheres no &mbito da
historia e dando voz as mulheres, silenciadas pela opressao nas esferas publica e privada, o
movimento feminista desenvolveu vérias articulacdes objetivando a crescente participacdo das
mulheres nos contextos politico, econémico, social e cultural, assim como a obtencdo de
maior respeitabilidade nas relacdes afetivas. Neste cenario, a discussdo sobre as questdes de
género ganhou destaque e, em linhas gerais, buscou promover a desconstrucdo das categorias
“sexo feminino/sexo masculino”, apontando a naturalizacdo de aspectos sociais antes

fundidos com os aspectos bioldgicos nestas duas categorias.

Ja nas décadas de 1960 e 1970 o movimento feminista ganhou notoriedade na Europa
e nos Estados Unidos, impulsionado pelas mudangas politicas e culturais que colocavam em

xeque os valores conservadores da organizacgao da sociedade.

No Brasil, no auge da repressao da ditadura militar, embora o cenario se afigurasse
improprio para as reivindicagdes de qualquer ordem, surge uma nova retomada do movimento

feminista, sendo criado o Conselho Nacional de Mulheres do Brasil.



| 41 |

J& em 1975, como parte das comemoragGes do Ano Internacional da Mulher,
promovido pela Organizacdo das Nac¢Bes Unidas, foram realizadas vérias atividades publicas
em S&o Paulo, Rio de Janeiro e Belo Horizonte, reunindo mulheres interessadas em discutir a
condicdo feminina em nossa sociedade a luz das propostas do “novo” movimento feminista,
que neste momento se desenvolvia na Europa e Estados Unidos. O patrocinio da ONU e um
clima de relativa distensdo politica do regime permitiram as mulheres organizarem-se

publicamente pela primeira vez desde as mobilizacdes dos anos 1967-68.

Um fato marca novas investidas feministas em 1976 no Brasil, mais especificamente
no Estado do Rio de Janeiro: o assassinato brutal de Angela Maria Fernandez Diniz, praticado
por seu ex-marido Raul do Amaral Street. Este foi absolvido por ter matado em legitima
defesa da honra. O crime teve grande repercussdo em todos 0s meios de comunicagdo e se
tornou um exemplo da impunidade a violéncia contra as mulheres, provocou total indignacéo
da vanguarda feminista, abrindo uma nova vertente de discussdo no pais: a violéncia contra a
mulher (PIFANI, 2007). Nessa esteira, foi criado em 1981 o movimento SOS Mulher, voltado
para a promocdo de articulagdes no que tange a protecdo maior para as mulheres, inclusive

para as que trabalhavam e sofriam assédio moral e sexual no ambito do trabalho.

O avanco do Movimento Feminista foi de tal ordem que em 1977 foi instaurada uma
Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) para investigar a situacdo da mulher no mercado de
trabalho e demais atividades. Essa Comissao trouxe a tona fatos que eram de conhecimento de
pequenos grupos, tais como: no meio rural, a mulher recebia apenas um quinto do salario
pago ao homem por igual trabalho; a legislacdo obrigava empresas com mais de trinta
trabalhadoras a manterem bercarios, mas a lei ndo era cumprida pela maioria das empresas
brasileiras; nas empresas estatais ndo era permitido o acesso da mulher a determinados
setores, sendo que tais impedimentos ndo tinham nenhum registro em termos de legislacao;
mulheres gravidas eram frequentemente despedidas; entre outras questfes que mantinham o

desrespeito histérico a mulher, no caso, a brasileira (BARROS, 2000).

Nas universidades, o feminismo se tornou uma questao a ser discutida. Anteriormente,
seja por fatores politicos ou socioldgicos, 0 movimento de libertagdo da mulher ndo visava ao

espaco académico.

De maneira geral, as palavras de Perrot (2007) podem ser usadas para a efervescéncia
ocorrida no Brasil, no que tange ao resgate da participacdo feminina na historia da

humanidade.
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De inicio, em busca de ancestrais e de legitimidade, por seu desejo de encontrar
vestigios e torna-los visiveis, comegou um ‘trabalho de memoéria’ que continua a
desenvolver-se desde entdo no seio da sociedade em seu conjunto. A longo prazo,
esse movimento teve ambicBes mais tedricas. Pretendia criticar os saberes
constituidos, que se davam como universais a despeito de seu carater
predominantemente masculino. Houve, nos anos 1970-1980 uma vontade de ‘corte
epistemologico’ que afetou principalmente as ciéncias sociais e humanas, mas que
chegou a tocar o dominio da matematica. Assim nasceu o desejo de um outro relato,
de uma outra historia (PERROT, 2007, p. 20).

Assim, a partir de 1979, o interesse em levantar os possiveis vestigios sobre a historia
das mulheres muda o clima intelectual de tal maneira que a Associacdo Nacional de Pos-
Graduacdo em Ciéncias Sociais (ANPOCS) reservou um espaco anual para o tema (PINTO,
1992).

Indiscutivelmente, o século XX foi marcado por uma série de inovagbes que
caminharam para o rompimento de um siléncio secular sobre o feminino. Em 1981, foi
ratificada pelo governo brasileiro a Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo Contra a Mulher, firmada pela ONU em 1967. Nesta Convengdo ficou
estabelecido entre os paises signatéarios, como o Brasil, 0 compromisso de eliminar todas as
restricdes as mulheres (MENDES, 2007, p. 160). Esse compromisso, embora mais visivel,
ainda se restringe a poucos setores. A Academia Brasileira de Letras e a Petrobras sdo os

primeiros exemplos de inser¢do da mulher em seus quadros, até entdo masculinos.

No inicio do século XXI, ap6s sucessivos movimentos, as feministas brasileiras
puderam comemorar a revogacao do artigo do Cédigo Penal que tratava do crime de estupro e
a criagdo do Conselho Nacional dos Direitos da Mulher em 1985, este tltimo “com a
finalidade de promover em ambito nacional, politicas que visem a eliminar a discriminacéo da
mulher, assegurando-lhe condicdes de liberdade e de igualdade de direitos, bem como sua

plena participagdo nas atividades politicas, econdmicas e culturais do Pais” (D.O.U., 1985).

Na atualidade, o movimento feminista brasileiro luta no combate a violéncia
doméstica, a discriminacdo no trabalho e a legalizacdo do aborto, ainda s6 permitido em
situacOes excepcionais. A aproximagado com outros campos — tais como estudos sobre os gays
e lésbicas, estudos étnicos, negros, entre outros — torna o feminismo um campo plural, que
redefine e amplia seus limites, transformando o propdsito primeiro de seu nascimento. As
feministas passam a afirmar que as formas como nos tornamos mulheres e homens, ou seja,
como nos tornamos sujeitos “de género”, constituem uma questdo politica e social e ndo
somente uma questdo ligada as historias pessoais ou privadas (ADELMAN; SILVESTRIN,
2002, p. 19).
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Podemos apontar diversas politicas publicas protetivas em relagdo a mulher e que

incluem uma série de acdes, tais como:

- Juizados Especiais Criminais (JECRIMS), criados em 1995 a partir da promulgacéo
da Lei 9.099/95;

- Lei n® 11.340, sancionada em sete de agosto de 2006 — Lei Maria da Penha —, fruto

de trinta anos de luta dos movimentos feministas e de mulheres brasileiras;
- Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMS);
- Centros de Referéncia de Atendimento as Mulheres em Situacao de Violéncia;

- Conselhos, Coordenadorias, Ouvidorias e Corregedorias, Servicos de Saude, dentre

outros.

Entretanto, ainda ndo foi possivel solucionar o fenémeno da violéncia contra a mulher,
especialmente o fendbmeno da violéncia conjugal que, como foi aludido, ocorre no seio
familiar, no espaco privado, que deveria ser um ref(gio de paz e seguranga. Seria este
fendmeno resultante de vestigios do modelo de construcdo de género fundado na diferenca
sexual? As relacdes de género estariam associadas a tracos mnemonicos de controle e

dominacdo masculinas? Mas o que ainda leva a mulher a “aceitar”” a dominac¢do masculina?

Considera-se que os circulos familiares, ainda paternalistas, possam reforcar 0s
esteredtipos de género, criando no inconsciente feminino estruturas rigidas que levam a
mulher a desacreditar em sua capacidade de buscar, exigir, criar e conquistar o melhor para si

mesma.

Assim, conflituadas entre opinibes maniqueistas, das quais o0 comportamento
protocolar adequado e inadequado se digladiam por aceitacdo incondicional, as mulheres
geralmente se submetem as regras do jogo patriarcal, construindo sua “natureza” sob a
geréncia dos poderes seculares masculinos: pai, conjuge, irmaos, padres, pastores, dentre

outros, processo que exige que sua singularidade seja descartada.

O debate sobre este tema tem se concentrado em diversos movimentos, que, por sua
vez, levantam multiplas possibilidades de interpretacdo sobre as razdes pelas quais a mulher
se mantém presa aos padrdes de comportamento que Ihe foram transmitidos. Mas qual seria o

caminho mais proficuo para entender esta questao?

A seguir, apresentamos algumas das principais discussdes sobre a questdo de género,

categoria que merece destaque significativo no cenério sobre a construcdo da natureza
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feminina, algumas das diferentes concepcOes acerca desta categoria e as implicagdes para as

relagdes entre homens e mulheres.

2.3. Género feminino: uma natureza construida?

O Poder Simbdlico ¢, com efeito, um poder invisivel, o qual s6 pode ser
exercido com a cumplicidade daqueles que n&do querem saber
que lhe estéo sujeitos ou mesmo que o exercem.

Pierre Bourdieu

Nesta parte abordaremos a surgimento das questdes relativas ao género, discussoes
acerca desta categoria, bem como algumas de suas véarias concepcdes desenvolvidas por
autoras feministas que trouxeram a visibilidade problematizacdes extremamente significativas

sobre as teorias e politicas que mudaram a posi¢do da mulher no cenério mundial.

O conceito de género emergiu na década de 1970 com o Movimento Feminista,
trazendo a perspectiva de compreender e responder, a partir de fundamentos cientificos, a
situacdo de desigualdade entre os sexos. Sugerindo uma mudanca epistemoldgica, a
concepcao de género foi considerada, primeiramente pelas feministas, em especial as norte-
americanas, como uma categoria necessaria para a analise do processo de construcao social e
cultural do feminino e do masculino. Sobre a consisténcia do género como categoria de

analise, Butler (2003, p. 20) argumenta que:

Se alguém é uma mulher, isso certamente ndo é tudo o que esse alguém é; o termo
ndo logra ser exaustivo, ndo porque os tracos predefinidos de género, mas porque o0
género nem sempre se constituiu de maneira coerente ou consistente nos diferentes
contextos histéricos, e porque o género estabelece intersegdes com modalidades
raciais, classistas, étnicas, sexuais e regionais de identidades discursivamente
constituidas. Resulta que se tornou impossivel separar a nogdo de género das
interse¢des politicas e culturais em que invariavelmente ela é produzida.

Portanto, sendo um conceito das Ciéncias Sociais, 0 uso do termo expressa todo um
sistema de relagdes que, mesmo incluindo o sexo, transcende a dimenséo bioldgica dos seres,
denotando a distingdo entre os atributos culturais alocados em cada um dos sexos. Eis a

importancia deste conceito para 0 Movimento Feminista.

Mas o que significou o Movimento Feminista? E quais foram suas principais

contribuigdes para a mudanga da condi¢do da mulher na sociedade?
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O Movimento Feminista ou Feminismo surgiu na Europa ao final do século XVIII, se
caracterizando por um conjunto de atividades sociais, filosoficas e politicas organizadas,
de cunho reivindicatério acerca da igualdade politica, social e econémica das mulheres, ou
seja, sua meta era garantir a participacdo da mulher na sociedade de forma equivalente a
dos homens. Dentre os principais direitos reivindicados constavam a igualdade de
oportunidades na educacdo e no trabalho, direito a liberdade sexual e ao sufragio, ou seja,

direito ao voto livre.

Cabe ressaltar que 0 movimento feminista se organizou como movimento estruturado,
acompanhando o percurso de sua evolugdo do século XVIII, tomando corpo durante o
século XIX na Europa e nos Estados Unidos. Em sua trajetéria foi instrumento de varias
criticas da sociedade moderna, em termos de sua atuacgdo, tanto nos aspectos tedricos quanto
nos aspectos praticos. Apesar das inimeras criticas, 0 Feminismo vem conservando uma de
suas principais caracteristicas que é a problematizacdo sobre as contradicdes da
modernidade, principalmente no que se refere a libertacdo das mulheres da opressdo
masculina (COSTA, 1998).

Porém, longe de esmorecer diante das criticas que lhe foram imputadas, 0 Movimento
Feminista resistiu as supostas discordancias quanto a objetividade e universalidade do seu

discurso.

No que tange especificamente as mudancas dentro do proprio Movimento Feminista, a
existéncia de pelo menos trés momentos em sua historia demonstram a conservacdo de uma
movimentacdo natural em seu interior de fluxo e refluxo, que costumam ser comparados a

ondas que comecgam difusas e pouco a pouco se avolumam, ganhando maior envergadura.

A primeira fase do Feminismo, designada de primeira onda, surge, portanto, com a
Revolugdo Francesa. Dentre os textos fundadores, destaca-se a obra de Mary Wollstonecraft
“A Vindication of the Rights of Woman”, publicada em 1792 em Londres, que reivindicava a
extensdo dos direitos politicos — antes reservados somente aos homens — também as mulheres
(COSTA, 1998). No entanto, essa primeira onda foi acometida por uma ruptura que conduziu
a desmobilizagdo do Movimento Feminista em varios paises. Alguns fatos foram os geradores
dessa crise, como por exemplo, a crise econémica que se estendeu até a década de 30 e a
extensdo do direito ao voto as mulheres em varios paises ao longo das décadas de 20 e 30 do

século XX.
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A segunda onda surgiu por volta de 1870. Apesar de ser uma extensdo da primeira,
essa movimentagdo deu énfase as questdes da igualdade entre os sexos e ao fim da
discriminacdo das mulheres, diferindo da primeira, cujo foco era a conquista dos direitos
politicos. Esta onda se caracterizou principalmente pelo espantoso volume de jornais e
revistas de feicdo nitidamente feminista, editados no Rio de Janeiro e em outros pontos do
pais. Varios jornais, tais como O domingo e o Jornal das damas, ambos em 1873, surgiram
discutindo matérias como: a dependéncia econdmica determina a subjugacao e o progresso do
pais depende de suas mulheres. Esses jornais tentavam convencer as leitoras sobre seus

direitos a propriedade e ao trabalho profissional.

A terceira onda do feminismo comecou no inicio da década de 1990 e surgiu como
uma resposta as supostas falhas da segunda, porém, com a vantagem de toda movimentagéo e
organizacdo articuladas no momento que a antecedeu. A terceira onda foi iniciada com uma
movimentacdo inédita de mulheres que clamam pelo direito ao voto, ao curso superior e a
ampliacdo do campo de trabalho, ou seja, pela expansdo de suas profissdes para 0 comércio,
hospitais e industrias, restritas até entdo a docéncia. Nesta etapa, consideramos importante
citar os nomes de Bertha Lutz, Bidloga, formada pela Sorbonne, que se tornou uma das mais
expressivas liderancas na campanha pelo voto feminino e pela igualdade de direitos entre
homens e mulheres no Brasil. Incansavel na dendncia da opressdo sobre as mulheres, fundou
a Federacéo Brasileira pelo Progresso Feminino, que se disseminou em praticamente todos 0s
Estados, mantendo sua atividade por quase cinquenta anos. Outro nome no campo da
literatura de grande destaque na luta das mulheres foi Rachel de Queiroz, que se colocou na
vanguarda ao penetrar em espac¢os marcadamente masculinos, como por exemplo, na redacéo

de jornais, nos quais defendia a emancipacgéo social da mulher brasileira.

Por Gltimo, temos a quarta onda, que no ano de 1970 obteve 0 seu momento mais
expressivo. Neste periodo de denuncias e reivindicacdes teve inicio um processo de alteracdo
de comportamentos e costumes, bem como uma série de eventos voltados para a condicao
subalterna e oprimida da mulher no Brasil. Dentre o eventos mais importantes destacamos 0
Ano Internacional da Mulher, em 1975, que foi estendido até 1985 em funcéo das inUmeras
metas para eliminar a discriminagdo contra a mulher a serem alcancadas; o dia 8 de Marco,
Dia Internacional da Mulher, por iniciativa da Organizagdo das Nag¢Oes Unidas — ONU; bem
COMO congressos, encontros, seminarios e outros tipos de organizacgdes para discussao sobre a
condi¢@o da mulher. Cabe ressaltar que neste periodo, no Brasil, 0 Movimento Feminista teve

marcas diferenciadas do outros paises, pois a conjuntura politica imp6s que elas se
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posicionassem contra a ditadura militar e a censura, a favor da redemocratizacdo do pais, da

anistia e de melhores condicdes de vida.

Destacamos, dentre outros nomes extremamente significativos ao Movimento
Feminista, Rose Marie Muraro, responsavel pela fundacdo em 1975 pelo Centro da Mulher
Brasileira, entidade pioneira do novo feminismo nacional, cujo trabalho foi decisivo para o

incentivo do debate académico e orientacdo de pesquisas sobre a mulher brasileira.

A partir da quarta onda do feminismo, varios movimentos articulados entre as
feministas universitarias promoveram a institucionalizagdo dos estudos sobre a mulher,
legitimando os saberes académicos através da criacdo de nucleos de estudos, da articulacédo de
grupos de trabalho, organizacio de congressos, coléquios e seminarios. E a partir destas

iniciativas que ocorreram a

criacdo do Grupo de Trabalho sobre Estudos da Mulher da Anpocs e do Grupo de
Trabalho Mulher na Literatura, da Anpoll; assim como a criagdo do NEM — Nucleo
de Estudos sobre a Mulher, da PUC-RJ; do Neim — Ndcleo de Estudos
Interdisciplinares sobre a Mulher, na UFBA; do Nielm — Nucleo Interdisciplinar de
Estudos da Mulher na Literatura, da UFRJ: e do Nemge — Nucleo de Estudos da
Mulher e Rela¢des de Género, da USP; entre muitos outros que se multiplicaram nas
diferentes instituigdes de ensino superior, enfrentando resisténcias e desconfiancas
para cumprir a funcdo de agregar os(as) interessados(as) na tematica, promover o
desenvolvimento da pesquisa e do estudo de temas relevantes para as mulheres, e
principalmente, impulsionar a publicacdo de trabalhos e preencher a enorme
caréncia bibliografica de que todos se ressentiam (DUARTE, 2003, p. 94).

Como é possivel notar, foram vérios os avancos do Movimento Feminista na
promocdo dos direitos da mulher. Um dos éxitos mais significativos do Feminismo foi ter
dado inicio as mudancas necessarias, em termos de perspectiva politica, como também
constituir um novo paradigma para explicar essa questdo. Como ja aludido, o novo
paradigma, “o conceito género, permitiu a compreensdo de que ndo é a anatomia que
posiciona mulheres e homens em ambitos e hierarquias distintos, e sim a simbolizacdo que as
sociedades fazem dela” (LAMAS, 2000, p. 13).

Portanto, além de contribuir para a visibilidade da ideia de género, o feminismo criou
um novo campo de estudo, mostrando que todo fendmeno social comporta uma dimenséo de
género e se vincula estreitamente a construcdo dos sujeitos desde os primeiros momentos de
existéncia, definindo-os como feminino ou masculino. E em funcéo desse enquadramento que
o ser humano sera forjado pelas redes e expectativas da sociedade onde esta inserido. Isto
pode ser claramente percebido por meio de marcas culturalmente estabelecidas. Por exemplo,

em relacdo a mulher encontramos representacbes da identidade feminina tais como
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fragilidade, sentimentalismo e até falsidade. Em relagdo ao homem, temos como marcas da
masculinidade as preocupag¢fes com honra, virilidade, racionalidade e até com atitudes
politicas. Nessa dicotomia, o ser humano € dividido segundo a logica cartesiana: mente e

corpo; razdo e emogdo; pensamento e linguagem, entre outras categorias dicotdmicas.

O movimento feminista investiu macicamente na desconstrucdo do binarismo que

condiciona a relacdo entre sexo e género, na qual o género reflete o sexo ou € restrito por ele.

Embora a concepgdo de género tenha causado significativos abalos na crenga
assentada no binarismo homem = poder versus mulher = dependéncia, ndo conseguiu
desconstruir o discurso dominante em favor de uma ordem de género desigual. No entanto,
lancou luz sobre alguns vetores importantes, tais como o entrelagcamento da histéria individual
com as pressdes das instituicdes sociais e a forma como o individuo acolhe ou rechaca essas
presses. Nessa perspectiva, fica assinalado que as escolhas e atitudes frente aos diferentes
momentos da vida subsidiam a biografia e a identidade de género. Mas, embora essa
perspectiva encontre eco nas problematizactes deflagradas pelo feminismo, nao foi suficiente
para diminuir as tensdes provocadas pelas tentativas de construcdo de uma politica

representacional do movimento.

Ratificamos que a questdo central do movimento feminista, a concep¢do de género,
ndo apresenta consenso nem entre as feministas, tais como Heleieth Safiotti, Joan Scott e
Judith Butler, que trouxeram ao cenario contemporaneo, como ja apontamos, esta categoria
como dispositivo de andlise dos fenémenos relacionais entre o feminino e o masculino.
Assim, embora as concepcbes de género tenham como bases comuns 0s questionamentos
sobre a rigidez das polaridades binarias entre 0 masculino e o feminino, passa-se a considerar
a influéncia cultural nos papéis de género. Dentre os fatores que passam a ser discutidos ficam
destacados os protocolos normativos para ambos 0s sexos e a énfase da reflexdo sobre as

relagOes sociais de poder.

Partindo do pressuposto de que as pessoas ndo sdo somente construidas socialmente,
mas que, em certa medida, constroem a si proprias, Butler (1986, p. 510) considera género
como “o resultado de um processo mediante o qual recebemos significados culturais, mas
também os inovamos”. Sendo assim, escolher nosso género significou interpretar as normas
de género recebidas de forma a reproduzi-las e reorganiza-las de maneira diferente. De forma
provocadora, esta autora coloca a ideia de que 0 género € um projeto para renovar a histéria

cultural em nossos proprios termos corpéreos.
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Outra argumentacdo é a posicao essencialista defendida por Kehl (1996), contraria a
maximizacdo das diferencas de género, visto que “as identidades sdo proteses subjetivas

produzidas nas sociedades de massa” (p. 81).

Por outro lado, outra polémica vem a cena com a afirmacao de Scott (1996), para quem
0 conceito de género deve permitir a desconstrucao da logica dualista que rege as polaridades e
demonstrar que cada um dos polos (feminino ou masculino) estd presente no outro, como
também, que a oposicdo criada entre estas polaridades séo historicamente construidas. Aponta
ainda que o estudo do género seria entdo um dos caminhos para se chegar as origens
exclusivamente sociais das identidades subjetivas dos homens e mulheres na medida em que,

“em certo sentido a historia politica foi encenada no terreno do género” (p. 63).

Quanto a impossibilidade de separar a concepcao de género das intersecdes politicas e
culturais, Butler (2003) afirma que € nessas interseces que a nocdo de género
invariavelmente é produzida e mantida. Podemos observar, nesse sentido, que além de ser
interpretado de mdltiplas e diferentes formas, o conceito de género sofre ao longo do tempo
uma série de modificacBes, quando estudiosos passam a dialogar com diversos referenciais,

tais como marxistas, psicanaliticos, foucaultianos, entre outros.

A partir desses dialogos, as criticas as limitacdes do conceito de género utilizados nas
concepcdes feministas apontaram que marcas tais como mulher branca, de classe média e
heterossexual, foram parametros tomados como naturais. “As reivindica¢fes das mulheres
ndo brancas e das mulheres Iésbicas ndo foram consideradas nessa elaboragdo tedrica ou
foram esquecidas nos estudos empiricos” (ADELMAN; SILVESTRIN, 2002, p. 16).

Dessas diferentes concepcGes podemos observar que a nog¢do de género esta
fundamentalmente ligada a ideia de diferenca e desconstrucao das categorias binarias homens
versus mulheres, criticadas radicalmente pelo feminismo ortodoxo, que apregoava a proposta
de igualdade entre homens e mulheres, denunciando a desigualdade e as discriminagdes

sofridas pelo feminino.

Ao conceituar estados emocionais, vivéncias e formas de vida, Castro (2004) aponta
género como uma ferramenta que permite conceituar de modo eficaz as rela¢fes de casais, ou
seja, “o fator género é um organizador essencial da subjetividade ¢ do modo de perceber as
experiéncias no contexto social” (p. 16). Nessa dire¢do, a aproximagdo com 0 pensamento
foucaultiano pareceu as feministas um campo proficuo, pelas concepgbes acerca de poder

disciplinar e biopoder. Com Foucault (1988) se pode aludir que o exercicio do poder nas
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relacfes de género também se da pelo fascinio e ndo somente pela coer¢do, como apregoava o
movimento feminista quanto a opressdo feminina. O pensamento desse autor vai contribuir
fundamentalmente para a compreensdo de que os individuos sdo transformados em sujeitos
discursivamente; portanto, a questdo de género também pode ser concebida como uma

questéo de linguagem.

Nessa l6gica, ndo ha nada de natural sobre a questdo. O comportamento, as escolhas,
formas de vida, entre outros, sdo na verdade influenciados pelas questbes politicas e sociais.
Os individuos se tornam sujeitos de género a partir de uma logica, de uma ideologia que
invade o ambito privado e as historias pessoais. Assim, género seria “uma categoria social

imposta sobre um corpo sexuado” (SCOTT, 1995, p. 75).

Em relacdo a essa questdo, cabe esclarecer que sexo e género tém sido
conceitualmente confundidos. Sexo refere-se as caracteristicas especificas dos aparelhos
reprodutores femininos e masculinos, ao seu funcionamento e aos caracteres sexuais
secundarios decorrentes dos horménios. Conforme apontamos anteriormente, género refere-se
as relacdes sociais desiguais de poder entre homens e mulheres, resultantes de uma construcao

social do papel do homem e da mulher a partir das diferengas sexuais.

As relacdes de género sdo, para Cabral e Diaz (1999), produto de um processo
pedagdgico que se inicia no nascimento e continua ao longo de toda a vida, reforcando a
desigualdade existente entre homens e mulheres. Atuam principalmente em torno de quatro
eixos: a sexualidade, a reproducdo, a divisdo sexual do trabalho e o &mbito publico/cidadania,
temas estudados por autores como Heilborn (2006); Anzorena (2008); Favero (2010); Hahner
(1981), dentre outros, que buscam compreender a classica dicotomia de género: opressao

feminina versus dominacdo masculina.

O fato é que a despeito de todas as tentativas do movimento feminista de
desconstrucdo das categorias de género, moldadas do ponto de vista da ideologia da
naturalizacéo, que atribui aos homens e mulheres caracteristicas opostas, tidas como naturais
e, portanto, da ordem do imutavel, a armadilha paralisante das dicotomias que opde homens e
mulheres continua sendo o paradigma das praticas interpessoais recorrentes, que implicam na
repeticdo dos padrbes de comportamento. Portanto, as discussdes de género, suas vertentes
tedricas e conceituais ainda ndo conseguiram, embora ja tenhamos certo avanco, erradicar as

dicotomias que fundamentam as praticas interpessoais cotidianas.
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Sobre esta questdo, Favero (2010, p. 25) argumenta que a articulagdo entre os dados
psicologicos e os sociolégicos abre caminho para se entender [...] “como se d& a construcéo
do conhecimento, como a matematica, a historia, a fisica ou aqueles relativos aos papeis,
valores e regras referentes ao género”. Esse entendimento nos aproximaria da concepcao de
que toda a experiéncia humana é construgdo e é desenvolvida em constante interagdo com o
modo de funcionamento do espago no qual o humano esta inserido. E nosso ponto de vista
que a interacdo humana é tecida por préaticas discursivas que alimentam, enfatizam, ou mesmo
produzem formas de esquecimento de acontecimentos que sdo contrarios aos interesses de um
determinado espaco social, de uma determinada cultura, em um determinado momento
historico.

Em relacdo a mulher, sujeito de nossa investigacdo, praticas discursivas plenas de
esteredtipos tém sido operadas por agentes histéricos que sustentam, via discurso social, a
inferioridade feminina no ordenamento social. O discurso social, conforme argumentam
Fowler et al. (1979, p. 27), “longe de ser neutro é, antes, ideolégico”. E se toda ideologia é
tecida pela linguagem, podemos asseverar que o0s sistemas de crencas e valores que
configuram as ideologias sdo expressos através da linguagem. Sendo assim, reiteramos que a
linguagem e seus significados ndo sdo aleat6rios, mas sim designam uma concepcao cujo
valor é construido por uma determinada realidade sociocultural. A linguagem constréi os
significados sociais e, consequentemente, as praticas sociais (ROCHA-COUTINHO, 1994, p.
52). Esta presente em todos os ambitos da vida cotidiana, como producdo cultural, no
trabalho, politica e em especial na familia, cuja educacdo transmitida historicamente pela mée,
como discutiremos adiante, desempenha um importante papel na construcao da identidade dos
filhos.

Como ja aludido, a linguagem é um fendmeno da cultura que preserva e mantém os
interesses dos grupos dominantes. Estes, por sua vez, interferem no sentido da elaboracédo
simbdlica das manifestacdes culturais, podendo atribuir, como no caso de homens e mulheres,

desigualdade natural onde seria natural haver diferenca.

Nesse sentido Rocha-Coutinho (1994, p. 50) apresenta uma interessante assercao:

[...] a linguagem &, também uma construcdo ideoldgica. Ela reflete e reforga as
visbes de mundo de um determinado grupo em um momento historico especifico,
contribuindo, assim, no caso da mulher, para a sua manutencdo no papel de
subordinacéo.
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Portanto, longe de ser neutra, a linguagem desempenha um papel de grande
importancia na regulacéo de homens e mulheres de forma explicita ou mesmo implicita. Pelo
uso frequente de determinadas expressfes que denotam conceitos, crencas e valores, a
linguagem naturaliza e reforca significados. Construindo significados, ela também constroi
praticas e relagdes sociais, como por exemplo, 0 uso da nogéo binéria de masculino/feminino,

que polariza habilidades, funcdes sociais, divisdo de trabalho, dentre outros aspectos.

Insistimos que pela linguagem varias asser¢des em relagdo a mulher, foco de nosso
estudo, foram produzidas, tornando-se referéncias para sua formacéo e conduta. Um classico
exemplo dessas légicas infundadas € o conceito de instinto maternal como destino biologico
da mulher. Desse conceito, por séculos se depreendeu que, em consequéncia da fisiologia
reprodutiva feminina, toda sua preparacdo deveria ser voltada para a maternidade, o que
reduziu sobremaneira o investimento na mulher e pela mulher no desenvolvimento de outras
potencialidades. Um dos resultados dessa concepcdo foi que todo o sistema educacional para
as meninas focou a sua formacéo para o especial papel de esposa e mée. Esta preparacao, ao
se tornar doutrina, fundamentou varias outras concepcoes, tais como a que Hall (1997) nos
recorda: a mulher, ao competir com o homem, poderia negligenciar seu instinto maternal, o

que levaria a espécie humana a correr o risco de suicidio.

Também a ideia da fragilidade fisica da mulher aliada a concepcao de que a mulher
caberia 0 espaco privado do lar sustentou e deu consisténcia a outra concepgao estereotipada
da diferenca da capacidade intelectual feminina e masculina, na qual a mulher € mais uma vez
inferiorizada. E fato que a restricdo da mulher ao lar também restringiu a ampliacdo de suas
capacidades intelectuais, e a circularidade dessa condicdo resultou em um concreto atraso de

sua participacdo no ambito publico.

Outra séria implicacdo para a desigualdade de género é a concepcao de que a mulher
necessita de alguém que decida por ela, um tutor, uma vez que ela era considerada incapaz de
decidir acertadamente. Porém, a “implicacdo mais séria desse circulo de argumentos € que
dele se deduziria que uma vez que a mulher era incapaz de abstracdo, entdo ela seria incapaz
de se desenvolver do ponto de vista moral” (FAVERO, 2010, p. 33).

Podemos observar nesses argumentos que a ideologia patriarcal continua sendo
paradigmatica e sempre forjou, através das dicotomias de género, o lugar de subalternidade
para a mulher. Portanto, quer seja pelo principio organizador da fragilidade, quer seja pelo
principio infundado da incapacidade intelectual, foram enraizados paradigmas restritivos no

simbolico, na linguagem, no comportamento, dentre outros, que ecoam até a atualidade no
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imaginario de homens e mulheres e perpetuam as desigualdades entre 0s géneros masculino e
feminino. Sendo assim, as representacdes sociais de homem e mulher continuam
indissociadas da perspectiva de género ligado ao sexo, como categorias inequivocas e

estratificadas.

Considerando que o desenvolvimento psicolégico do ser humano ocorre com
interpessoalidade, ou seja, que a dindmica psiquica se desenvolve a partir das experiéncias
existenciais que referenciam valores, crencas e percepgdes de si e do mundo, entendemos que
as relacOes de género construidas no intercambio com os agentes culturais, tais como familia,
amigos, escola, religido, etc., influenciam na autonomia individual e coletiva, prevalecendo o
que a cultura “escolhe” pela selecdo mnémica para manter estaveis concepgdes e valores
milenares, nos quais 0s homens estdo no dominio e as mulheres na posicdo de dominadas.
Conforme Mayor (2001, p. 36), “[...] esta submissdo e passividade atribuidas a menina e,
consequente a mulher, ndo representam uma opc¢ao, mas sim o reflexo de todo um contexto

sOcio-historico, no qual a mulher seria inferior ao homem”.

Embora atentos a posicdo maniqueista de que s6 as mulheres sofreram e sofrem os
efeitos da socializacdo baseada na divisdo sexual, insistimos que as expectativas sociais sobre
a estabilidade dos papéis de géneros atrelados a divisdo sexual tém incidido mais
negativamente sobre as mulheres do que sobre 0s homens. Ressaltamos que as mulheres ainda
¢ atribuida universalmente a responsabilidade pela socializacdo dos filhos e,
consequentemente, a manutencdo da classica dicotomia entre os géneros. Quanto a esta
questdo, Chodorow (1978) sublinha a importancia fundamental da relacdo mae-filha para as
mulheres e para um enfoque nos efeitos conscientes e inconscientes dos primeiros

envolvimentos da mulher com seus filhos de ambos 0s sexos.

A formacdo da identidade feminina sofre duas influéncias, compostas tanto da
percepcdo das maes em relacdo as filhas, vendo-as como semelhantes e como sendo sua
propria continuidade, quanto da percepcdo das filhas, que se identificam como mulheres e
semelhantes as suas maes. Essa experiéncia, que Chodorow (1978) chama de apego, ira
provocar na identidade do género feminino enorme dificuldade quanto a separagdo nos
relacionamentos intimos. Entendemos que, pelo fato do processo béasico que estrutura a
identidade do género feminino ser forjada e gestada para o apego e indiferenciagdo, a mulher
apresenta, nos relacionamentos interpessoais posteriores ao periodo da infancia, dependéncia

e problemas quanto a individuacao.
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Para ratificar nossa afirmacéo quanto a identificacdo da filha com a mée recorremos a

argumentacao de Chodorow (1978, p. 73-74):

[...] seu papel final de identificacdo é com sua mée e com as mulheres, isto é, com a
pessoa ou pessoas com quem ela teve as primeiras relagdes de dependéncia infantil.
[...] Por sua mée estar em torno dela e ela ter tido um relacionamento feminino com
ela como pessoa, 0 sexo e a identificacdo do papel de género da menina séo
mediados por uma real dependéncia das relacdes afetivas.

Extraimos desse pensamento a ideia de que corremos o risco de valorizar em demasia
0s processos de formacgdo da identidade de género no periodo da infancia. Ressaltamos,
porém, que mesmo considerando ser a identidade de género um processo fluido, em constante
evolucdo, que ndo pode ser definido somente pela domesticidade, hd que se considerar, no
caso das mulheres, que o tempo em que elas participam do mundo intergeracional com a mée,

tias e avos ultrapassa o periodo da infancia.

Consideramos necessario reiterar que a linguagem, como instrumento de mediagdo
interpessoal, reforca a definicdo da mulher em termos de relagdo com o outro, uma vez que
ela é mée, esposa, filha, nora e avd. Em funcéo de um processo educativo em que aprendeu a
ter o masculino como referéncia de dominancia e superioridade frente a sua posi¢do no
ordenamento social, restou-lhe por décadas ficar em segundo plano. A enfatica argumentagéo
de Rocha-Coutinho (1994, p. 54) ratifica essa afirmacdo:

Os sistemas simbdlicos e os aparatos conceituais ndo apenas vém sendo construidos
tendo como padrdo o homem, como também, em sua maioria, tém sido criac6es
masculinas. Isto porque, hd muito os homens detém as posicdes de poder e postos-
chaves de comando na estrutura social.

Portanto, diferentemente da socializacdo masculina, a socializacdo feminina foi
sempre voltada para a conexao e apego, 0 que torna mais compreensivel que a identidade de
género feminina, embora atravessada pelos varios momentos socio-histéricos politicos e
culturais, apresente pequenas variacdes quanto a busca do afeto nas relagbes, a completude
pela maternidade e a manutengdo da uni&o familiar em detrimento do crescimento pessoal e
profissional, principalmente quando estes ultimos sdo percebidos como ameagas aos

protocolos aprendidos na relacdo mae-filha.

Salientamos que com esta afirmacao ndo estamos patologizando o comportamento da
mulher. Apenas estamos reforcando que a construcdo da identidade de género feminino ndo é
natural, mas sim formatada pela classica divisdo de papéis de género, que geracionalmente é

transmitida pelo discurso feminino e que, talvez irrefletidamente, mantém a mulher ligada ao
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espaco privado do lar como sendo seu lugar primeiro, o qual precisa manter e para tal precisa

se manter nele.

Considerando a desvalorizacdo dos papéis ligados a esfera doméstica pelo pensamento
patriarcal, ao estar atrelada ao lar, a mulher também se vé desvalorizada. E sendo responsavel
pelo sucesso ou fracasso da familia, pode se sentir carente e dependente do cénjuge para a
manutencdo da tdo idealizada unido familiar, tornando-se submissa as suas imposicdes. Esta
conduta, que revela a expropriacdo da propria vontade e a serviddao, pode se tornar uma
mensagem de consentimento para niveis cada vez mais elevados de exigéncias. Tais
exigéncias, se ndo atendidas, podem eliciar diferentes modalidades de represalias, visando a
manutencdo da dominagdo. Portanto, baseando-nos nas argumentacdes de Bourdieu (1999),
Fontes (1993) e Saffioti (1999), afirmamos que a submissdo feminina pode ser um solo fértil

para os abusos masculinos e para a manutencao da violéncia conjugal.

A seguir, examinamos a construcdo da identidade feminina pelo viés da aquisicdo dos
papéis de género, transmitidos geracionalmente de mae para filha, como também a influéncia
destes protocolos na manutencdo do comportamento de submissdo feminina frente ao

masculino.

2.3.1. Transmissdo geracional psiquica dos papéis de género: a relacdo mae-filha —

protocolos e submissdo ao masculino

Quem matamos, que imagem no espelho, a da mée, a nossa, a de nossa filha????
Sou minha mé&e ou minha filha?

Anne Sexton

Nesta parte de nossa investigacdo apresentamos o processo de transmissdo geracional
psiquica dos protocolos de género como um dos aspectos geradores da subalternidade na
construcdo da identidade feminina. Para tanto, é fundamental assinalar que as projecdes dos
pais em relagdo aos filhos, independente do sexo, sdo diferentes e tém inicio antes do seu
nascimento. No que tange aos filhos homens, &€ comumente esperado que estes sejam
competitivos, fortes, e que superem as dificuldades enfrentadas pelos proprios pais. No
entanto, a restricdo e direcionamento quanto ao papel social que a filha desempenhard no
futuro une os pais nas etapas de seu desenvolvimento. Para as meninas espera-se docilidade,

meiguice, fragilidade, dentre outros aspectos que lhe serdo ensinados. No geral, “as garotas
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tém brincadeiras mais sedentarias, e que em sua maioria prefiguram o papel social que
desempenharado no futuro” (KOLBENSCHLAG, 1991, p. 27).

Como administradora desta educacéo, a mée passara grande parte do seu tempo ao lado
de sua filha, modelando suas manifestacbes comportamentais, ou seja, transmitindo-lhe
protocolos que incluem papéis, preconceitos, interditos morais, etc. Desta forma, a
aprendizagem dos protocolos de género transmitidos de mée para filha se torna o principal
aspecto na formacdo da subjetividade feminina. Conforme assinala Kolbenschlag (1991, p. 61):

[...] sem uma relacdo intima, desde o comego da vida, com uma figura materna, ndo
podemos ter identidade, ndo podemos elaborar nenhuma sensacio de nds “mesmos”.
Contudo, sempre hd o risco da destrutividade inerente a essa relagdo, que pode
aleijar e deformar a préprio self que cria.

Esses protocolos, impregnados pela concepcdo do patriarcado, exercidos
primeiramente no seio familiar, ndo s6 reduzem as possibilidades de escolhas de modos de ser
como também inculcam modelos universalistas e assimétricos. Quanto a essa questdo,
D’Avilla Neto (1994, p. 39) afirma que “a familia, criando diferentes papéis para seus
membros, bloqueia as condi¢Ges necessarias para que se possa assumir livremente a
identidade”. Nesse sentido, vale lembrar que Giffin (1994) identifica a familia como a

principal instituicdo que organiza as relagdes sexuais entre géneros.

Portanto, a familia é o 16cus onde o controle social atua diretamente sobre o corpo da
mulher através de proibicdes, punicdes, compensacdes e demarcacdo da assimetria de poder
entre 0 homem e a mulher, cuja identidade principal é a de mae. Neste espaco privado, a
mulher-mae € responsavel pela constru¢do de moldura estreita para as meninas e incentivo a
autonomia e realizacdo profissional para 0os meninos, repetindo de forma inconsciente, ou néo,

o discurso ideoldgico da divisdo social papéis entre o publico e o privado.

Tal discurso, carregado de siléncios e ocultacdes, hierarquiza o lugar da mulher na
sociedade, alocando-a na esfera privada, cuidando dos filhos e do marido. Ele inibe iniciativas
de realizacdo profissional, naturaliza as desigualdades entre os géneros, levando a mulher a

marginalidade social.

O processo de sentimentalizacdo do espaco familiar, que confinou a mulher ao lar,
também lhe outorgou uma forma de poder sobre os bens “simbdlicos” — 0s filhos, para quem
“cla se torna produtora de sentido, nomeadora de seus atos e sentimentos, produtora de
mandos ¢ davidas” (ROCHA-COUTNHO, 1994, p. 39). Esta producdo, que € fruto de

experiéncias no lugar de filha, ao ser transmitida pode ser suavizada em nome do projeto que
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aprendeu a defender: a manutencdo da familia unida. Manté-la é ndo fracassar diante da
propria mae e da sociedade, é cumprir um papel atribuido a sua natureza: natureza voltada

para o outro.

Presa ao lugar que Ihe é destinado pelo discurso da natureza feminista, a mae-mulher
produz e reproduz suas memorias e significaces para a filha-mulher: processo que se tornara
pilar na subjetivacdo do feminino. Na transmissdo de sua historia ndo h& necessariamente a
busca do que é verdadeiro, mas a alimentacdo de esteredtipos que visam a localizacdo do
homem e da mulher no cenario social (SCAFFO; FARIAS, 2012). Conforme afirma
Hirigoyen (2008, p. 58), “as maes contribuem na fomentagdo desses esteredtipos educando
seus filhos homens para que sejam valentes, [...] as filhas para serem ddceis [...] e a centrar-se
nas necessidades dos outros”.

Desta forma, observamos que as exigéncias protocolares relativas ao espacgo privado
(familia) incidem muito mais sobre a mulher. A aderéncia as normas e costumes familiares,
gue se organiza em torno da mae pela dependéncia e em torno do pai pela obediéncia, torna a
mulher-filha herdeira de uma cultura de subordinacdo e desvalorizagdo. Ao receber
prescrices que atravessam geragdes de lugar secundario, a mulher desenvolve altissimo grau
de identificacdo com um passado formatado por concepcdes patriarcais, cujo relevo atravessa
seu imaginario, ndo Ihe permitindo discernir se o traco identitario é fruto de uma meméoria
herdada. Esta assuncdo dos protocolos de género transmitidos pela mde faz com que seja
estabelecido um pacto de manutencdo do enquadramento comportamental, por vezes

silencioso, entre filha e mae.

Na relacdo mae-filha, a mée é senhora da memdria e do esquecimento. Portanto,
através da producdo discursiva materna, na construcdo do ser mulher da filha, ficam evidentes
as escolhas maternas entre os ditos e ndo ditos, siléncios, esquecimentos, afirmacdes e
negagdes. Assim, “a fun¢do da lembranca é conservar o passado na forma que € mais

apropriada a ele, ou seja, so fica o que significa” (BOSI, 1994, p. 384).

A forca discursiva materna inclui a filha num processo de enquadramento social que
transcende a individualidade, e, consequentemente, nega a diferenca, impondo
homogeneidade ao feminino. Estas imposi¢cdes implicitas ou explicitas regulam a socializacéo
que cada nicho social produz para aquele sujeito. No caso da mulher, a subjetivacdo das
fungdes é marcada pela ambiguidade do discurso materno, pois, “por um lado, educa-se as
meninas para que esperem o principe encantado e, por outro, elas sdo orientadas a se portarem
contra todos os demais homens” (HIRIGOYEN, 2008, p. 63).
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Tal ambiguidade discursiva, que por um lado prepara a mulher para representar a
personagem da princesa encantadora, atrativa, améavel e compreensiva, a faz antagonicamente
buscar se proteger de um perigo que ndo aprendeu a reconhecer, mas somente respeitar. Nessa
teia, a autenticidade e a capacidade de filtrar e reagir aos auténticos e reais perigos ficam
minadas, resultando em um declinio de sua assertividade e objetividade (SCAFFO; FARIAS,
2011). A instrucdo para desempenhar o papel de viver a espera de alguém e viver para este a
faz esquecer-se de si mesma e aceitar decisfes ao invés de toma-las, como explicita Hirigoyen
(2008, p. 64):

As mulheres forjam um ‘eu ideal’ em fung8o das normas sociais veiculadas por sua
familia e a sociedade. Por isso, algumas, seguindo o modelo da mée disponivel e
solicita, pensam que, para conservar um homem, terdo que demonstrar abnegacéo e
submisséo. Tendo aprendido, ainda muitos jovens, que para merecer o amor de seus
pais devem ser Uteis e relegar a sua felicidade, a segundo plano, em prol da
felicidade dos outros colocando a mercé do Outro.

Ressaltamos que ‘ser para o outro’, prescri¢cdo explicita no discurso materno, envolve
ndo s6 uma mentalidade casamenteira, a demarcacdao do lugar feminino e suas atribuigdes,
mas instala uma concepcao de sexualidade que exige a passividade erdtica da mulher na
conjugalidade (ROCHA-COUTINHO, 1994).

Assim, a identidade feminina se da pela construgdo discursiva materna que transcende
as particularidades das individualidades femininas. As heterogeneidades s&o dissolvidas e os
aspectos singulares passam a integrar um todo generalizado que consolida a natureza
feminina, cujo eixo basico envolve afetividade, caréncia, dependéncia, submissao e intuicao.
Essa “natureza” ¢ inscrita em processos mais amplos, ou seja, para além do espaco privado
familiar que a valoriza, vinculando-a a capacidades estabelecidas socialmente para a mulher
de familia. Esta, espelho de sua mée, tem o casamento e a maternidade como destino. A
exemplo de sua mde, torna-se a primeira educadora de seus filhos, transmitindo-lhes os

comportamentos que asseguram a organizacao social da qual faz parte.

Ressaltamos que cada processo de transmissao protocolar aos descendentes evidencia
a associacdo emocional a programacao recebida da geracdo antecedente. Ao ficar colada ao
discurso materno da geragdo que a antecede, a mulher abdica de criar sua propria existéncia.
Segundo Mayor (2001, p. 35):

As mulheres sdo educadas para adotarem posturas passivas e receptivas, devendo
adotar a disponibilidade, submissdo e fidelidade ao parceiro como comportamentos
que indicam sua pureza e possibilidade de merecer conquistar um casamento e
consequentes filhos, alcangando assim o seu ‘valor’ de mulher.
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A submissdo a memoria herdada da mae implicard na reproducdo do modelo de
relacionamento dos pais. Desta forma, os tragos mnémicos experimentados no lugar de
filha, se interpdem ao fluxo do momento presente impondo a necessidade de elaboracdo do
legado que lhe foi transmitido. A ndo elaboracdo das vivéncias passadas, ou melhor, a ndo
atualizacdo dos scripts que constituiram seus tracos identitdrios poderdo causar
consequéncias extremamente nocivas para Si propria, e, consequentemente, para 0 seu

relacionamento conjugal.

A permanéncia nessa condicdo transforma sua relacdo com amigos, conjuges, dentre
outros, numa busca incessante por obter aprovacdo e reconhecimento nos moldes da relagédo
materna. A compulsdo em receber aceitacdo e aprovacao, semelhantes a condicdo de filha,
efeito nocivo dos protocolos memorizados, leva a mulher a desenvolver culpa e

ressentimento, em especial no ambito da relacdo conjugal.

Dessa forma, ao abdicar da responsabilidade pela autorrealizacdo, cria um Vacuo
existencial que procura preencher limitando-se ao papel de reprodutora e guardid do lar.
Quanto a isso, Kolbenschlag (1991, p. 77) lembra que “as filhas repetem a vida emocional das
mées e a mée pode cobrar tributo pela dedicacdo, educacéo e protecdo da filha: pensar igual a
ela, agir igual a ela, ser igual a ela e realizar o que ela ndo conseguiu”. Essa cobranca,
explicita ou ndo, tem o mesmo potencial deletério na vida psiquica da filha, que oscila entre
atender o que a natureza lhe destinou ou pagar o preco do afastamento do dom inato para ser
feliz como mae de familia. Assinalamos que as duas condi¢es citadas ndo escapam da

armadilha cultural construida para a mulher.

A dindmica da perpetuacdo das caracteristicas do feminino transmitidas pela
educacdo materna ultrapassa o ambito da relacdo primaria mée-filha, e, séo
efetivamente reforgcadas por todas as instituicGes sociais. Essas institui¢des reforcam
a repeticdo dos protocolos, principalmente em relagdo a maternidade, freando os
possiveis desejos de transcendéncia através de esteredtipos de rejeitadas,
incompletas e desnaturadas. Assolada pelos desapontamentos familiares e sociais, a
mulher se vé coibida por pressdes institucionais que negam sua autorrealizacdo pela
individualidade. A auséncia de autodeterminacéo ocasionada por uma existéncia de
dependéncia emocional causa efeitos nocivos oObvios na conduta feminina
(SCAFFO; FARIAS, 2011, p. 14).

O que pretendemos sinalizar é que a tessitura para que a mulher se enquadre em
moldura estreita, como ja assinalamos, provém de diferentes esteios, ndo lhes dando
oportunidade de moldar a prépria existéncia. Poréem, quando ocorre a percep¢do de que suas
oportunidades de autorrealizagdo sdo suprimidas, se torna comum o surgimento de

insatisfacdo com as “escolhas” efetuadas, podendo em situacdes mais extremadas surgirem
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disfuncBes psiquicas, entre as quais destacamos as depressdes, as compulsfes alimentares,
insonia, instabilidade humoral, todas associadas a uma série de temores. “Algumas se tornam
comatosas, passivas, apresentando aparente insatisfacdo com seu papel herdado”
(KOLBENSCHLAG, 1991, p. 40).

O caminho que leva ao afastamento dos protocolos de género tambeém se apresenta
arido e hostil. Lembramos que a internalizagdo dos protocolos transmitidos na relagdo mae-
filha sdo oriundos das mensagens anteriormente recebidas e envolvem no minimo trés
geracOes. Sdo transacdes que tomam por base significados e crencas de uma comunidade,
classe social, organizacéo politica, parentesco e religido. Portanto, romper com os protocolos
é romper com a memoria coletiva predominante no qual as memorias fazem referéncia. Aqui

nos reportamos a Halbwachs (1968, p. 21), para quem:

A concepcao da funcdo primordial da meméria, enquanto imagem compartilhada do
passado que é a de promogdo de um lago de afiliacdo entre os membros de um grupo
com base no seu passado coletivo, conferindo-lhe uma ilusdo de imutabilidade, ao
mesmo tempo, que cristaliza os valores e as acepgdes predominantes do grupo ao
qual as memdrias se referem.

Retomando a questdo do afastamento dos paradigmas impostos a mulher e suas
consequéncias, ressaltamos que outros conflitos advindos das pressdes externas se instalam.
Nessas circunstancias, a mulher é vista de forma distorcida e negativa. Em decorréncia disso,
diferentes estratégias de controle sdo empregadas — tanto pela méde quanto por diferentes
instituicGes — para restringir ou mesmo enquadrar a mulher em sua posi¢do na ordem social.

Sobre esse aspecto, vale salientar que:

[...], controle, influéncia e poder sdo partes das expectativas que a sociedade
desenvolveu sobre os diferentes papéis associados ao sexo. Uma vez que estas
expectativas sociais regulam o modo como as pessoas se comportam, assim como a
forma como o comportamento dos outros é avaliado, elas afetam tanto a maneira
como as pessoas usam estas estratégias para controlar os demais, quanto a maneira
como as pessoas reagem as estratégias utilizadas por estes (ROCHA-COUTINHO,
1994, p. 127).

Em resposta a essas pressdes a mulher pode desenvolver diferentes atividades
compensatdrias. Por exemplo, o comportamento de aquisi¢do de bens de consumo como
forma de demonstragéo de autonomia, tomada de decisdo e poder. O consumismo, por causar
as sensacdes de mobilidade, de exercicio de escolha e de gerenciamento econdmico, provoca
a ideia de autossustentacdo, sensacdo compensatdria para o baixo nivel de autorrealizagéo.

Essas manobras, que visam a assegurar o poder de autorrealizagdo de forma diversa do papel
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prescrito, s&0 mecanismos de esquiva-desvio do sentimento de opresséo e desprotecdo que o
afastamento do desempenho do papel de mée de familia Ihe causa.

A concepcéo do que e ser mulher é intuida pela filha em funcédo da aprendizagem, ou
melhor, da leitura dos sinais ambivalentes maternos, que a estimulam a autossuficiéncia, a
realizacdo dos projetos da mde enquanto mulher, a escolha seu destino, e antagonicamente, a
dar continuidade a existéncia materna procriando. Fica claro que os protocolos recebidos pela
mae ndo lhe permitem escolhas, ao contrario, a direcionam para o atendimento aos anseios

externos em detrimento das proprias necessidades.

Presa a armadilha da repeti¢do protocolar, a mulher abdica de sua realizacdo pessoal
esperando gratificagdo e reconhecimento do seu sacrificio em favor de outrem. Essa
autovioléncia naturalizada pelas prescri¢des geracionalmente transmitidas, podem
torna-la fragil e submissa as violéncias que lhe sdo perpetradas, por pessoas com as
quais estabelece lagos identitéarios e afetivos para formacdo de sua familia, na qual
ela espera reinar como sua méae (SCAFFO; FARIAS, 2011, p. 147).

Portanto, a construcdo da mulher tem como protocolo principal o espaco privado da

familia e a maternidade.

Diversos estudos, entre 0s quais ressaltamos Barros (2000), Rocha-Coutinho (1994) e
Kolbenschlag (1991), apontam que a argumentacdo tradicional sobre a construcdo de género
tenta explicar a diferenca entre 0 masculino e o feminino pela maternidade, dependéncia e
valores domésticos. Diferentemente dos outros fatores, a dependéncia tem sido identificada
como um dos maiores obstaculos para a autonomia e avanco das mulheres. Nessa discussdo a
questdo econdmica ganha maior destaque, uma vez que, baseada na divisdo pelo sexo, a
sociedade valoriza mais 0 homem em termos de remuneracao salarial, cargos de chefia, entre

outros beneficios.

Podemos entdo inferir que a dependéncia financeira e afetiva da mulher se da em
funcdo da baixa autoestima, fruto da forca social dos protocolos de género? Para refletirmos
sobre essa complexa questdo, é preciso recorrer as ideias de Vianna, Bomfim e Chicone

(2006, p. 15), que ressaltam:

[...] o conceito de dependéncia costuma incluir diferentes tipos de fenémenos, entre
eles, aquele que significa submissdo, ou seja, a incapacidade da mulher se manter,
condicionando-a em fun¢do do outro, e a dependéncia que faz com que a mulher se
ajuste ao que outra pessoa espera dela por medo de abandono. Por outro lado, a
dependéncia pode advir da necessidade que se tem de outra pessoa para cobri as
caréncias afetivas. Enquanto a dependéncia é uma trava para a libertacdo das
mulheres, a caréncia é inerente a condi¢do do ser social. Ou seja, a necessidade
afetiva ndo pode ser confundida com a auséncia de autonomia que tem posto as
mulheres numa relagéo de submissao no espaco publico e privado.
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Em concordancia com o pensamento acima, esclarecemos que para o alcance da
autonomia e independéncia € necessaria a busca da satisfacdo das demandas individuais

afetivas e das que representam a autorrealizacao.

Como ja aludimos anteriormente, a educacdo feminina é voltada para o externo,
processo que promove autoesquecimento e consequente autodesvalorizagdo. Antes de
constituir a familia tdo idealizada pelos protocolos de género, a mulher ja apresenta um
altissimo nivel de fantasia, estimulada pela concepcao romanceada de “e viveram felizes para
sempre”. Porém, nem mesmo a permanéncia em segundo plano garantira a protecdo e
seguranca tdo sonhadas. Especialmente nas relacGes afetivas, essa educacao feminina permite
que o outro, o masculino, se torne hierarquicamente superior, mantendo a assimetria
caracteristica das relacbes de género que persistem por diversas geracfes na sustentacdo dos

dualismos existentes entre homens e mulheres.

Considerando que ainda na atualidade as concepg¢des do que € ser mulher e homem
sofreram pouquissimas mudancas, o0 contrato protocolar do casamento ainda exige que a
mulher se submeta e 0 homem domine. Desta forma, a quebra de contrato vigente pela mulher
pode dar inicio ao jogo de manipulacdes que em Gltima anélise, culmina em violéncia entre os

conjuges.

Longe de reafirmar a concepcdo da vitimizacdo feminina, tdo debatida inicialmente
pelo movimento feminista que teve inicio nos anos 1970, optamos por compreender melhor a
conjugalidade violenta, em especial, a submissdo da mulher a tal condigdo. Consideramos que
estudos académicos desta natureza podem contribuir para a ampliacdo do conhecimento desta
tematica e, consequentemente, auxiliar na diminuicdo do fenémeno violéncia conjugal através

da divulgacéo de reflexdes referentes ao tema.

A seguir, dialogamos com alguns autores que buscaram compreender a submissao
feminina a violéncia perpetrada por parceiros intimos pelo viés da influéncia da educagdo

materna.

2.3.2. Submissao a violéncia conjugal: uma influéncia dos protocolos educativos?

Através de nossa mée, tornamos a pensar se somos mulheres.

Virginia Wolff
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Nesta parte apresentamos alguns dos discursos que socializaram o feminino a
submisséo ao masculino, a violéncia em sua pluricausalidade, suas consequéncias, bem como

a dificuldade apresentada pela mulher em sair de relagdes violentas.

Nos discursos constitutivos das mulheres ao longo dos séculos fica evidente que eram
consideradas como principais virtudes a priorizacdo da familia, a temperanca e a
subordinagdo, com as quais a mulher desenvolveria 0 necessario cuidado da casa, a educagao
aos filhos e a servidao ao marido. O exercicio de tais virtudes exigia a reclusdo a privacidade
doméstica, 0 que, ainda na atualidade, “parece levar muitas mulheres, ainda que de forma néo
consciente, a ver nos companheiros um salvador para sua situacao de dependéncia” (ROCHA -

COUTINHO, 1994, p. 123).

Educadas para o lar, onde “se esta escondido e ndo se pode aparecer nem brilhar, ndo
sendo permitido ali qualquer doxa, ou seja, gloria ou fama” (ARENDT, 2003, p. 97), a mulher

aprendeu pela restricao, o lugar de segundo plano.

A origem da opressdo feminina foi atribuida por Engels (1964) a monogamia e ao
casamento burgués. A importancia dessa concepcédo foi ressaltada por Toledo (2003, p. 29),
por ter “retirado a questdo da opressdo feminina da mulher do dominio da biologia e a
inserido no dominio da cultura [...]”. Essa afirmacdo nos remete aos varios fatos historicos
gue comprovam o exercicio da repressdo, da dominacao patriarcal e a consequente submissédo

feminina.

Com base em vérias argumentacgdes, das quais podemos destacar Hirigoyen (2008) e
Kolbenschlag (1991), consideramos que a mulher, gestada na dependéncia e responsabilizada
pelo sucesso da relacdo conjugal, atribui sua permanéncia em relacdes conjugais violentas aos
filhos, a dificuldade financeira, ao alcoolismo e a perda do emprego do cdnjuge, entre tantas
outras questdes. No entanto, os autores aludidos, em pesquisas relacionadas a tematica,
apontam um percentual expressivo de mulheres que ndo abandonam o c6njuge mesmo néo

tendo presentes os fatores citados.

Quanto a permanéncia em relagdes violentas Castro (2004, p. 66), sinaliza que nas
mulheres esta muito arraigada a crencga de que a area dos afetos — e, portanto, dos vinculos — é
sua responsabilidade principal e exclusiva. Dessa forma, se consideram responsaveis pela
continuidade do vinculo e pelo sucesso da relagdo. Castro também observa que essa dedicagédo

faz com que a mulher se sinta importante e valiosa, além de Ihe conferir sentido a existéncia.
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Lembramos que a mulher, em sua educacdo, recebeu o modelo de responsavel pelo
equilibrio da relagdo conjugal e, consequentemente, familiar. E possivel depreender desse
processo “a inclinagdo para assumir a responsabilidade por condutas perturbadoras, incluindo
0 maltrato” (CASTRO, 2004, p. 67). Além disso, 0 comportamento de exclusdo do cénjuge
das implicacGes pertinentes para a manutencdo de uma relacdo conjugal se reflete em vérios
aspectos, tais como soliddo, esforgco para adequar-se aos parametros estabelecidos pelo
conjuge ou parceiro afetivo, enfim, “uma generosidade ilimitada a fim de satisfazer todas as
demandas de seu conjuge, sem considerar-se no direito de reclamar algo para si [...]” (p. 67).
Esses aspectos, em especial, a adequagdo aos parametros estabelecidos pelo outro, levam a
mulher a condicdo de submissdo, na qual os conflitos que se produzem neste tipo de vinculo
sdo vivenciados como verdadeiros fracassos, que, em ultima analise, concorrem ainda mais

para diminuir a autoestima e a autovalorizacao.

Neste ponto, consideramos fundamental assinalar que as situacdes de conflito conjugal
se constituem também num dispositivo para pensarmos a complexidade que entrelaca as
relacbes humanas desde o nascimento. No tocante a mulher, as experiéncias de respeitar,
acatar e esperar a protecdo masculina povoam o imaginario feminino até a fase adulta,
reforcando o lugar subalterno, internalizado desde a familia nuclear. Acerca da participacdo
familiar na construcdo da concepcdo da mulher quanto ao seu lugar na hierarquia social,
Meler (2005, p. 14) esclarece que “se trata de reconhecer a importancia das relacdes de poder
gue se iniciam junto com a vida, dada a desigualdade entre a crianca e 0s adultos que a

assistem”.

Consoantes com essa posicdo, consideramos que a familia, reflexo da organizacao
social, educa a mulher a manutencdo de préticas de poder que sustentam a supremacia
masculina e a desvalorizacdo feminina, portanto, sustentando um quadro de desigualdades
sociais, cuja estrutura hierarquica retétm a mulher em condicdo inferior. Os efeitos desse
quadro de desigualdades produzem relacBes nas quais as mulheres pagam o preco da

violéncia, perpetrada em todos os ambitos sociais.

Fundamentando-nos nas investigacbes de Osterne (2011), entendemos que,
universalmente, a violéncia conjugal ndo conhece fronteiras. Ocorre em diferentes classes
sociais, etnias, religiGes e culturas, ocorrendo também em populagdes de diferentes niveis de
desenvolvimento econémico e social, e seu impacto causa danos ndo somente a mulher, mas

tambem a toda uma rede de relagdes.
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Os motivos para a ocorréncia da violéncia nas relagfes conjugais sao apontados por
diferentes prismas. Por exemplo, Barros (2000, p. 132) aponta que “a violéncia expressa a
auséncia de vigor, forca, energia que, se estivessem presentes, ndo necessitaria da violéncia”.
Quanto a esta questdo, Arendt (1994, p. 43) sinaliza a afirmacdo de que “a impoténcia gera a

violéncia e, psicologicamente, isto é verdadeiro”.

Especificamente sobre a violéncia de género, Saffioti (2002) comenta que a violéncia
de género, inclusive em suas modalidades familiar e doméstica, ndo ocorre aleatoriamente,

mas deriva de uma organizacao social de género que privilegia o masculino.

Como é possivel observar, “a pluricausalidade da violéncia nos coloca frente a um
objeto complexo e polissémico que dificulta consensos e polariza diversos debates acerca de
suas determinagdes” (SCAFFO, 2008, p. 14). Frisamos que ao falarmos em violéncia ndo
estamos somente apontando as agress@es fisicas, mais comumente entendidas como absurdas
e at¢ impensaveis. Estamos definindo como violéncia “todo e qualquer tipo de coergao,
aplicada através de meios fisicos ou psiquicos e sempre pautados na crueldade, com o

objetivo de destruicdo total ou parcial de alguma coisa” (FARIAS, 2010, p. 91).

A violéncia, para Costa (1984, p. 52), “é toda acdo traumatica que desestrutura o
psiquismo completamente, ou determina que o sujeito responda ao trauma por mecanismos de
defesa rigidos”, com dificuldade de simbolizacdo e representacdo dos impulsos, afetando a

subjetividade e perdendo a singularidade.

Além destes autores, consideramos importante registrar a existéncia de diversas
concepcOes para a violéncia, como também assinalar que estas tém implicacGes tedricas e
praticas. Dentre essas concepgdes encontramos que a violéncia contra a mulher enfatiza o
alvo contra o qual a violéncia é dirigida. “E uma violéncia que nio tem sujeito, s6 objeto;

acentua o lugar da vitima, além de sugerir a unilateralidade do ato” (COSTA, 1984, p. 52).

J& a violéncia intrafamiliar é definida pelo Ministério da Sadde (2002, p. 15) como
“toda acdo ou omissdo que prejudique o bem-estar e a integridade fisica, psicologica ou a

liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outro membro da familia”.

No que tange a violéncia doméstica, Almeida (2007) esclarece que este € um conceito
que circunscreve 0 espaco privado, ou seja, designa um lugar geogréfico e, portanto,
independe do sujeito ou do vetor da agcdo. Entendemos que a definicdo, ao estar voltada para o
espaco, diminui a visibilidade das vitimas deste tipo de agravo, podendo, desta forma,

mascarar a gravidade e favorecer a impunidade.
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Quanto a violéncia de género — cujo espa¢o de ocorréncia é social, e, portanto, mais
amplo —, esta costuma ser caracterizada como um tipo que apresenta dupla dimensdo
categorial: analitica, por apreender a complexidades das relacdes como fundamento da Idgica
patriarcal, e historica, por se apresentar como um fundamento do ordenamento social que
estrutura lugares para o feminino e o masculino a partir da divisdo do publico e do privado,

tendo o feminino, inequivocamente, um lugar secundario.

Ressaltamos as afirmagdes recorrentes de subalternidade do feminino frente ao
masculino, em especial, as concernentes a questdo em tela: a violéncia traz o risco de uma
visdo vitimista da mulher ao longo da historia. Diante disso, alertamos que nossa
argumentacdo segue na direcdo de que a interpessoalidade nos relacionamentos de
conjugalidade coloca a mulher ndo como vitima, mas como parceira, sendo a violéncia,
nessa Otica, “uma forma de comunicagdo, ainda que perversa, entre parceiros” (GREGORI,
1993, p. 148). Porém, cabe lembrar que essa relacdo de parceria ja traz em si uma situacao
prévia de desigualdade de poder. Lembramos que o processo educacional ao qual a mulher
tem sido submetida, comum a cultura patriarcal, ainda gesta a mulher para um comportamento
permissivo frente ao homem, sendo, segundo Saffioti (2002, p. 38), um equivoco “‘separarmos
qualquer relacdo social/interpessoal das normas que estruturam a sociedade”. Nessa direc¢éo,
cabe destacarmos alguns dos fatos pretéritos que auxiliam na recuperacdo da memoria
individual e coletiva acerca do cerceamento da mulher, como a participacao na vida politica, o
silenciamento historico imposto as mulheres e a naturalizacdo da violéncia conjugal. Estas sdo

ocorréncias que receberam ao longo dos tempos a anuéncia social.

Esta argumentacdo é ratificada pela enfatica afirmacdo de Hirigoyen (2008, p. 38):
“contrariamente ao que se afirma com frequéncia, a violéncia conjugal somente é possivel
porque a sociedade a aceita em siléncio”. Entendemos que esse siléncio é fruto da manutencéo
das concepcOes da ideologia patriarcal, que geralmente condena os atos de violéncia contra a

mulher, mas ainda os aceita como naturais.

Portanto, nas relagfes conjugais violentas, a violéncia fisica é apenas a parte visivel de
um processo que se inicia com intimidagdes, cerceamentos, destruicdo de redes sociais, enfim,
comportamentos que de forma explicita ou implicita denotam a intencdo de subjugar,
demonstrar poder e promover pela for¢a a adequagdo da mulher ao comportamento que o
conjuge ou parceiro afetivo considera compativel aos seus desejos e & sua posi¢do de dominio.
O desmoronamento das redes sociais de protecdo — por exemplo, a familia — reforcam o

medo, a soliddo e a fragilidade, fatores que impedem a recomposic¢ao da prépria vida, uma
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vez gque sem 0s esteios necessarios para o abandono da relagcdo violenta, o sentimento de
desamparo se instala. Quanto aos processos de dominio que paralisam as mulheres e as
impedem de abandonar o c6njuge agressor, Hirigoyen (2008, p. 16) nos lembra que a “a
proximidade afetiva nas relacBes conjugais, onde circulam os afetos mais intensos,
produzem também sofrimentos mais intensos. [...] E uma dominagio do mais forte sobre o

mais fraco [...]”.

Esclarecemos ainda que o controle sobre a mulher pode ocorrer de forma progressiva,
ou seja, sem que ocorra de forma brusca. Neste caso, os contatos familiares, os contatos
sociais e até os do ambiente de trabalho vao sendo extraidos do cotidiano, para que a mulher
ndo possa experimentar um minimo de alteridade que ponha em duvida as imposi¢des do
cobnjuge. Pela dificuldade de suportar a individualidade da mulher, estratégias implicitas de
desqualificacdo, fragilizacdo e submissdo sdo aplicadas pelo cbnjuge antes mesmo da
violéncia fisica, que marca o corpo ja submisso em funcdo das experiéncias produtoras de

tracos mnémicos dolorosos. Para anulé-la, o cénjuge

ataca a autoestima, demonstra que ndo vale nada, que ndo tem nenhum valor. A
violéncia é expressa em forma de atitudes desdenhosas, palavras pejorativas e
comentarios desagradaveis. Pode consistir em denegrir o que faz, o que é; expressar
duvidas sobre a satide mental e também acusa-la de depressiva, antecipando assim, o
que deseja induzir nela (HIRIGOYEN, 2008, p. 31).

Consoantes com a argumentacao acima, reiteramos que esses atos sistematicos de
desqualificacdo podem induzir a perda da confianca em si prépria, bem como a uma aceitagédo
da condicdo de desvalorizacdo. Seguindo essa linha de argumentacdo, sinalizamos que ao
buscar a protecdo do masculino pelo reconhecimento da forca, da capacidade de prover,
dentre outros aspectos difundidos ao longo da histéria da humanidade, a mulher
subliminarmente veicula a aceitacdo das caracteristicas de menor valia que também lhe foram
atribuidas no percurso histérico. Assim, podemaos inferir que a mulher herdeira de esteredtipos
socialmente construidos ainda apresenta, devido a uma série de motivacfes — dentre as quais:
manter a relacdo, a crenca em possiveis mudangas do conjuge e a vergonha de expor a

situacdo de violéncia que vivencia —, grande dificuldade em abandonar rela¢des violentas.

Quanto a essa questdo, Moreira, Ribeiro e Costa (1992) apresentam alguns fatores que
parecem se combinar diante da situacdo de violéncia conjugal: supde-se que numa relacdo
afetiva se revele certa ambivaléncia da mulher, que julga seu agressor como bom e mau; a

representacdo da violéncia € inerente as relacdes conjugais; ha um desejo maior de reparar do
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que de romper o relacionamento conjugal violento: 0 mesmo homem que bate, desvaloriza, é

também o que protege, sustenta, que é bom pai e amante.

Tanto as caracteristicas consideradas positivas quanto as negativas do conjuge
agressor se mesclam, provocando tanto dificuldades em romper o relacionamento
violento, como também reafirmam na mulher agredida: o poder de compreender,
perdoar e suportar (MOREIRA; RIBEIRO; COSTA, 1992, p.179).

Nesse processo ambivalente, a mulher submete-se cada vez mais ao seu algoz. Sendo

assim,

[...] anos de abuso e de violéncia doméstica e sexual, suportados pela maioria das
mulheres violentadas, encontram explicagdo nos sentimentos de culpa e de fracasso
que deverdo carregar, caso ndo conseguirem ‘CUMPprir as regras e expectativas
sociais’ de preservarem, a todo custo, o casamento e a familia (SUAREZ;
MACHADO; BANDEIRA, 1999, p. 298).

Pela aceitacdo de condutas arbitrarias e sem consciéncia disso, a mulher pode autorizar

um continuum crescente de condutas abusivas, que incluem:

[...] o insulto, negagdo do universo afetivo, desaprovacdo de qualquer realizacdo, a
culpabilizacdo por todos os fatos e problemas que ocorrem na familia, a injuria, [...],
a desqualificacdo como made, esposa, amante e profissional, [...], a ameaca de
violéncia contra ela e os filhos e assim por diante. (FAVERO, 2010, p. 275).

Ressaltamos que o fato de concordarmos que a violéncia conjugal pode ocorrer de
forma crescente, tornando-se cada vez mais destrutiva — quer seja no ambito moral ou
psicolégico até chegar a violéncia fisica —, ndo significa que consideremos esta Gltima como a
pior ou mais deletéria agressdo. Em qualquer modalidade “a vitima de violéncia sofre uma
fratura moral e fisica, ela é reduzida a nada, é excluida de qualquer reconhecimento de sua
singularidade” (BARUS-MICHEL, 2011, p. 22).

O sofrimento advindo da violéncia fisica e psicoldgica intermitente e continua resulta
em inconstancia e torna o comportamento da mulher ambivalente, ou seja, fazendo com que
ora ela resista (enfrentamento), ora se submeta (passividade). Sendo nosso foco de
investigagdo a submissdo feminina frente a violéncia conjugal, nos deteremos sobre o
comportamento de passividade citado por Barros (2000), que em seu artigo “Violéncia contra
a mulher: as marcas do ressentimento” interroga por que as mulheres que sofrem violéncia
permanecem convivendo com 0s violentadores. Para responder a essa questdo, Barros tece

diferentes consideracdes, entre elas, sobre a excluséo e as desigualdades sociais.

Embora consideremos que esses fatores concorram, sobremaneira, para todos os tipos

de violéncia, buscamos apoio em Freud (1910/1980) quanto a influéncia dos modelos
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parentais, ou seja, da familia nuclear, no estabelecimento dos vinculos conjugais para
sustentar nosso principal pressuposto de que a submissdo feminina a violéncia conjugal pode
ser originaria da transmissao geracional. Quanto a essa questao, extraimos de Correa (2000)
duas formas distintas: a transgeracionalidade, que se refere a um material psiquico da heranca
genealdgica que atravessa geracdes, e a intergeracionalidade, que seria a transmissdo do
material psiquico para a geragdo mais proxima. Esta Gltima forma de transmissdo, que embasa
nossa discussdo sobre a transmissdo dos protocolos de género como dispositivo para a
submissdo feminina frente a violéncia conjugal, tem, em nossa opinido, a mae como principal
agente tanto na apresentacdo dos protocolos educativos como na manutencdo e no
cumprimento destes, principalmente pelas mulheres da geragdo seguinte. Salientamos que
essa transmissdo ndo enfoca somente as questdes negativas ou positivas, mas, sobretudo, visa
a adaptacdo da geracdo seguinte as mesmas condicbes vividas pelos transmissores. E,
portanto, um conteudo utilizado como “aquilo que ampara e assegura as continuidades
narcisicas, a manutencdo dos vinculos intersubjetivos, a conservacdo e complexidade das
formas e da vida: ideais, mecanismos de defesa, identificagGes, certezas, duvidas” (KAES,
2001, p. 9).

Neste estudo damos destaque a transmissao geracional psiquica dos protocolos de
género (TGPPG), que entendemos, como ja explicitado anteriormente, como um processo de
socializacdo cuja ocorréncia se da, dentre outras formas, pela repeticdo de modelos. A
imutabilidade do comportamento da geracdo posterior é assegurada pela reiteracdo dos
aspectos considerados fundamentais, o que significa dizer que as crengas, valores, envolvidos
na formatagdo do sentir, pensar e agir devem se tornar tracos mnémicos fortes o suficiente, ou

ainda, fios condutores que nao permitam o afastamento dos protocolos transmitidos.

Retomando especificamente a questdo da relacdo mée-filha como base para as
reedicdes protocolares frente a violéncia, lembramos que as possiveis dificuldades por parte
da filha para elaborar o material psiquico que lhe foi transmitido podem se prender ao fato de
este ser parte da sua historia pessoal, e, portanto, constituinte da prépria subjetividade. Nessa
perspectiva, Granjon (2000, p. 25) afirma que “o que sera, entdo, transmitido serd o traco
daquilo que se passou, e ndo pdde ser pensado, com seu cortejo de terror, vergonha e

interditos”.

Lembramos que a tecelagem da TGPPG envolve a vinculacdo que tem inicio no
espaco familiar com a mae, que representa o filtro do que € ou ndo apropriado a conduta da

mulher. Nesta relacdo vincular sdo constituidos tragcos mnémicos que influenciardo também
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em outros campos intersubjetivos onde circulem o afeto, por exemplo, a escola, instituigéo
que em seu projeto educativo reforga os alicerces plantados pela familia, posicao que auxilia o
impedimento da construcao, da vivéncia e da expressdo da alteridade. Quanto a essa questao,
consideramos que seu comprometimento ocorra, dentre outras experiéncias, pela existéncia de
uma alianga implicita entre mée e filha, pela qual determinados acontecimentos ficam
velados. Estes, ndo podendo ser questionados, causam instabilidade, enfim, inseguranca frente
as questdes existenciais futuras, restando a mulher a reedicdo do modelo de comportamento
materno e a aceitacdo do que lhe foi prescrito. Talvez essa experiéncia seja uma das primeiras
no processo de subalternidade a outrem, justamente por ocorrer em periodos do
desenvolvimento da mulher que s&o cruciais para a aprendizagem da autodeterminacéo.
Poderiamos, entdo, inferir que a mulher-filha-receptora desses protocolos “mal-ditos” pode

ficar aprisionada entre a tentativa de esquecer e a reelaboracdo das experiéncias vividas?

Consideramos importante sublinhar que ndo ha maior submissdo e serviddo do que o
aprisionamento causado pela posicdo acima citada, e que, na fase adulta, viver uma relagédo
conjugal violenta em funcgéo das vozes do passado pode impedir que a mulher reconheca que
novamente atribuiu autoridade ao outro para modelar e dirigir sua existéncia, repetindo,
assim, a experiéncia infantil que outrora lhe assegurava a integridade fisica, moral e psiquica,

mas que agora, na fase adulta, destréi essas dimens@es da subjetividade humana.

A auséncia de reconhecimento da necessidade de subjetivagdo promove
comportamentos de subordinacdo e de naturalizagdo, que ficam mesclados no cotidiano da
mulher, direcionando sua vida sem que a mesma tome consciéncia da dominagdo a que esta
submetida. Em decorréncia dos protocolos que Ihe foram transmitidos, pode vivenciar o
dominio que Ihe foi imposto como uma forma de protecdo. Envolvida pelos tragos mnémicos
que ndo lhe outorgaram o poder e a autodeterminagdo, a mulher pode se tornar participe da
dindmica conjugal de exercicio de poder desigual, tal qual experimentado em sua familia de
origem, na qual o pai era percebido como detentor de poder inquestionavel, figura quase
abstrata, cujas ordens deveriam ser indiscutivelmente seguidas. Sendo assim, a dificuldade de
ruptura com a heranca transmitida pode implicar na sujeicao ou ainda, na dificuldade de cindir

0 que lhe foi prescrito e as suas presentes e reais necessidades.

Longe de atribuir um determinismo causal na reedi¢cdo da conduta da mulher frente ao
conjuge ou parceiro afetivo nessas relagdes abusivas ou violentas, esclarecemos que a

lembranca da posicdo ocupada pela mée frente ao pai ecoara em suas ac¢des diarias como uma
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argumentacao interna, lembrando-a de acatar e obedecer, como ecos da experiéncia infantil,

com destaque paras as vivéncias traumaéticas a que foi submetida diretamente ou por tabela.

Neste ponto, chamamos a atencdo para a presenca da memdria que atua como
dispositivo que traz a tona as experiéncias traumaticas ao longo do percurso existencial,
forcando a elaboracdo que a mulher, na posicao de filha, ficou impedida de realizar. Esse
conflito, que comporta vertentes mdaltiplas e ambivalentes, tem a presenca de tracos
mnémicos fundamentais na subjetivacdo do feminino: os protocolos adquiridos na relagéo
mée-filha. A complexidade e a forca dos processos psicologicos presentes nessa situagdo é
de tal ordem que ndo é possivel inferir qual via de elaboracdo ou linha de fuga sera
escolhida pela mulher. Ainda assim, arriscamos afirmar que a obediéncia ou mesmo a
aceitacdo dos protocolos advindos, agora, dos ecos da experiéncia infantil, apontam muito
mais para a preservacdo, ou ainda, para a conservacdo da posicdo de filha protegida,
contraria a possibilidade de resisténcia ou mudanca, sentenciando sua velha-nova posicao

agora como mulher frente ao homem.

Lembramos, porém, da forca dos protocolos transmitidos geracionalmente, que levam
a mulher a valorizar o julgamento externo e a priorizar outrem. Assim sendo, o temor do
julgamento alheio, tdo enfatizado pela educacdo materna, pode leva-la a encobrir e justificar o
comportamento violento do cdnjuge. Comumente se ouve a tradicional expressdo: ele perdeu
a cabeca! Nesse tipo de l6gica que desculpabiliza o outro, a mulher pode também se oferecer
em sacrificio para impedir que a violéncia fisica se estenda aos filhos.

O processo de mobilizagdo para mudanca do padréo relacional se torna mais complexo
ainda se, na posicdo de filha, a mulher foi testemunha silenciada das agressdes a sua mae.
Salientamos que esse siléncio da mulher, pleno de ditos e ndo-ditos, pode ecoar através do
revide da agressdo ao homem (que, ao agredi-la, também agride sua mae) ou atraves da
repeticdo do comportamento da experiéncia traumatica prévia — silenciar usando desculpas e
evitacOes para a violéncia que lhe é perpetrada —, ou ainda, como ultima fronteira psiquica,
chegar as naturalizagGes. Lembramos que esses comportamentos podem ser utilizados como
estratégias de apaziguamento do conflito interno e externo e que a mulher pode também, por
exemplo, se entregar a religido, doando seu poder de resolugéo pessoal a um elemento Divino,
que solucionara por seu préprio poder o destino tracado para ela. Pode, por dltimo, tornar-se
totalmente submissa as vontades e desejos do outro, sujeitando-se completamente as suas

determinacgoes.
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Neste ponto consideramos pertinente apontar mais uma indagacdo. A submissao nédo

seria uma forma de néo se responsabilizar por si mesma, tal qual na relagdo mée-filha?

N&o pretendemos esgotar as plurais possibilidades contidas no comportamento
submisso da mulher frente a violéncia. No entanto, salientamos que a forca dos protocolos do
ser mulher transmitidos na relacdo mée-filha parece fazer com que seja natural e inerente a
natureza feminina o viver para o0 outro, e, consequentemente, abdicar da autonomia e do
autocontrole. Esses protocolos sdo processos construidos por tradi¢bes e valores sociais que
instituem uma hierarquia onde a mulher s6 tem seu reconhecimento e sua identidade se
confirmada pelo outro: sua mée, seu pai, seu conjuge, seu parceiro. Em atendimento aos
protocolos recebidos, ela deve dar direcdo e sentido a sua existéncia na busca de uma relacéo
que a constitua como mulher. Consideramos importante lembrar que a constituigdo do ser
mulher tem como protocolo principal o espaco privado da familia e a maternidade, pela qual a
argumentacdo tradicional tenta explicar a diferenca entre o masculino e o feminino, a
dependéncia e os valores domeésticos. Diferentemente dos outros fatores, a dependéncia tem
sido identificada como um dos grandes — se ndo um dos maiores — obstaculos para a

autonomia e consequente submisséo frente a violéncia que envolve parceiros afetivos.

A seguir apresentamos o método “Historia de Vida”, utilizado na andlise das

entrevistas realizadas com mulheres vitimas de violéncia, sujeito foco de nosso estudo.

2.4. Método

A anélise da literatura existente acerca da condicdo feminina no percurso histérico
revela-nos a complexidade referente a desigualdade entre os géneros e a manutencdo da
assimetria em termos de poder entre homens e mulheres, com destaque, em nosso estudo, o
ambito conjugal. Optamos, dentre as multiplas variaveis que explicam os fendmenos da
manutencdo da hierarquia entre géneros, a opressdo a mulher, e no que tange a violéncia
contra a mulher, optamos por analisar a transmissao geracional psiquica dos papéis de género
(TGPPG) como um dispositivo mnémico gerador da submissdo feminina frente a violéncia
perpetrada pelo cénjuge ou parceiro afetivo. Buscamos realizar tal propositura considerando

0S pressupostos ja enunciados:
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1- Que a condicgéo de subalternidade feminina reflete a transmissédo de mée para filha
de padrfes estereotipados culturalmente atribuidos a mulher, e que sdo aceitos e

reproduzidos, de forma quase automatica, no cenario das relacbes conjugais.

2- Ao receber prescricdes de subalternidade frente ao masculino que atravessam
geracbes, a mulher desenvolve identificagbes com um passado formatado por
concepgdes patriarcais, cujo relevo atravessa seu imaginario, ndo lhe permitindo
discernir se as suas concepgdes resultam de experiéncias pessoais ou se Sdo tragos

identitarios, frutos de uma memoéria herdada.

Estes pressupostos norteadores da andlise que procederemos a seguir, a partir das

entrevistas realizadas, subsidiam a tarefa de discutir as seguintes questdes:

- A posicdo da mulher é construida em funcdo dos principios educativos que

condicionam um determinado tipo de papel & mulher?

- A constante reedi¢do da conduta feminina, de forma irrefletida, séo tragos mnémicos
constituidos pelas raizes modeladoras da conduta da mulher advindas da relacdo mae-
filha?

- As experiéncias de subalternidade da mée interferem na dinamica do relacionamento

conjugal-afetivo da filha, fazendo-a ocupar também um plano subalterno?

- A banalizacdo da violéncia como recurso para manter a relacdo afetivo-conjugal e
familiar pode ser integrada a introjecdo de protocolos conservadores advindos da

relacdo méae-filha?

- A transmissdo geracional da conduta feminina que ocorre através da memoria ainda
se encontra impregnada pelo padrdo patriarcal, cujo binarismo — virilidade agressiva
natural do homem e passividade masoquista da mulher — confere ao amélgama da

submissdo feminina certa naturalidade?

2.4.1. Local de estudo e populagao-alvo

A pesquisa foi realizada no Centro de Desenvolvimento da Qualidade de Vida Opcéo,
no municipio de Niter6i - RJ, instituicdo particular que esta hd mais de quinze anos
desenvolvendo um trabalho psicoterapéutico com mulheres vitimas de violéncia e familiares,
criangas e adolescentes que sofreram diferentes tipos de violéncia, bem como adictos e seus

familiares. Conta com uma equipe de cinco psicélogos, dois fisioterapeutas, duas
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fonoaudidlogas e uma assistente social. Os atendimentos psicoterapéuticos sdo realizados

semanalmente, em grupo ou de forma individual.

Os contatos para o convite a participagdo nas entrevistas foram realizados nos dias de
atendimento psicoterapéutico em grupo e individual, antes do inicio dos trabalhos. Este
procedimento buscava garantir que todas as mulheres vitimas de violéncia conjugal atendidas
na instituicdo fossem pessoalmente convidadas a participar da pesquisa e, portanto,
esclarecidas do que se tratava. Algumas aceitaram de imediato, outras solicitaram um tempo
para responder e outras ndo aceitaram com alegacOes diversas, como por exemplo, a
dificuldade em falar sobre o assunto, ndo ter tempo, ndo gostar que usem seu sofrimento,

dentre outras alegagdes.

Ao final do periodo previsto para o recebimento dos aceites, somente cinco das
mulheres contatadas concordaram em contribuir com suas historias de vida para a pesquisa.
Estas sdo mulheres de classe média, com idade entre 45 e 80 anos. Das cinco entrevistadas,
quatro tém nivel médio de escolaridade e uma tem nivel superior, uma das entrevistadas ndo
tem filhos, uma tem dois filhos menores de idade e as outras trés tém filhos maiores de idade

e independentes financeiramente.

Ainda em relacdo aos dados pessoais, informamos que atribuimos o significado de
cdnjuge a pessoa com gquem a entrevistada é casada ou vive maritalmente e mora na mesma
residéncia, e parceiro afetivo aquele com quem a mulher tem relacdo estavel, mas néo

compartilham a mesma residéncia.

2.4.2. Procedimento

Consideramos pertinente esclarecer que realizamos um pré-teste objetivando avaliar se
0 instrumento atenderia as nossas questdes. Apds a primeira entrevista julgamos necessario
realizar a inclusdo de alguns itens na identificacdo da entrevistada, como também acrescentar
mais trés questdes ao nosso instrumento. Quanto a este, inicialmente formulamos sete
guestdes com as quais verificamos a opinido da entrevistada sobre a violéncia masculina, 0s
possiveis motivos para tal ocorréncia, a posi¢do da entrevistada frente a violéncia conjugal e
sobre a influéncia materna na criacdo das filhas para aceitacdo da violéncia conjugal, e, por

ultimo, se a mesma havia presenciado em sua familia nuclear este tipo de violéncia.
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Esclarecemos que as questdes foram elaboradas da forma mais simples e clara

possivel, de maneira a ndo torna-las por demais académicas.

Ainda quanto ao pré-teste, procuramos verificar a possivel ocorréncia de influéncia
das questdes formuladas nas respostas das entrevistadas. A entrevistada n ° 01 que respondeu
0 pre-teste foi a primeira em funcdo de sua disponibilidade, sendo a entrevista pré-teste
realizada no hordrio mais conveniente para a mesma. Apesar de as questdes serem
estruturadas a priori, ou seja, a partir do que nos propusemos investigar, conforme
especificado em nossos pressupostos, optamos por levantar outras questdes consideradas
pertinentes a investigacdo deste trabalho, como forma de promover um didlogo que
enriquecesse nossa investigacao. Essa opcao nos pareceu ter permitido a segunda entrevistada
se sentir mais a vontade, possibilitando que tornasse mais facil a exposicdo de processos mais
intimos de sua historia, embora tenha solicitado que a entrevista ndo fosse gravada. O tempo
das entrevistas foi estimado em uma hora e trinta minutos, embora todas tenham ultrapassado
0 tempo previsto. Ressaltamos que nos momentos em que as entrevistadas apresentaram
qualquer sinal de desconforto, foi-lhes informado que a entrevista podia ser interrompida até
que apresentassem condi¢fes de continuar. Informamos que todas as entrevistas foram
transcritas na integra, sendo preservado da forma mais fiel possivel o que foi dito, como por

exemplo: hesitagOes, expressdes coloquiais, pausas, palavras de baixo caléo, etc.

2.4.3. Método de analise

Como informamos anteriormente, optamos pelo método qualitativo Histéria de vida,

por considera-lo mais apropriado para responder aos pressupostos deste estudo.

O método da Historia de vida tem como objetivo compreender os elementos gerais
contidos nas entrevistas e depoimentos, que, por mais particulares que sejam, retratam
comportamentos, valores, crencas e praticas sociais individuais ou grupais. E uma das
modalidades de analise que possibilita o estudo sobre a vida das pessoas, permitindo adentrar
em sua trajetdria historica e compreender a dindmica das relagfes que se estabelece ao longo

de sua vida. Esta modalidade metodologica de anélise

preocupa-se com uma realidade que néo pode ser quantificada. [...] trabalhando num
universo de significados, valores, crencas e que correspondem a um espago mais
profundo de relagdes dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacdo de varidveis. (DESLANDES, 1994).
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A pouca consideragdo ao aspecto estatistico ndo compromete a profundidade da
metodologia Historia de vida. Como instrumento privilegiado para anélise e interpretacéo,
comporta o alcance de diversas nuances das experiéncias subjetivas, tais como fantasias,
idealizacdes, experiéncias traumaticas, dentre outras, que costumam permear narrativas
quando elas envolvem lembrangas, memorias e recordagfes. No entanto, como as entrevistas
de Histéria de vida trabalham com a memoria, pode ocorrer ao longo do relato certa
seletividade, o que faz com que o entrevistado aprofunde determinados assuntos e tangencie

ou mesmo se afaste completamente de outros.

Sabemos que a memoria remete aos maultiplos caminhos e vivéncias, mas estamos
cientes de que alguns meandros se tornam insondaveis, bloqueados pela dificuldade de se
defrontar com o fato ocorrido. Porém, no que tange a apreensdo do relato da histéria de vida,
concordamos com a argumentacdo de Bosi (1994, p. 278) de que “0 que interessa quando
trabalhamos com historia de vida é a narrativa da vida de cada um, da maneira como ele a
reconstroi e do modo como ele pretende seja sua, a vida assim narrada”. Depreendemos desta
afirmacdo que as narrativas revelam aquele que as narra. Pelo sentido dado aos aspectos
enfocados em sua narrativa é possivel perceber a posicdo ocupada frente ao fenémeno

narrado, influéncias externas e concepc¢éo acerca do mesmo.

Outro aspecto importante € que essa modalidade de anélise possibilita a fluéncia do
discurso do entrevistado “condicdo indispensavel para que vivéncias pessoais despontem
profundamente entranhadas no social, o processo de “escavacdo do microcosmo” deixa
entrever o “macrocosmo”, o universal mostra-Se invariavelmente presente no singular”
(CIPRIANI, 1988, p. 76).

Em ultima instancia, esclarecemos estarmos cientes de que qualquer escolha teérico-
metodoldgica apresenta limitacdes, ideologias, enfim, uma forma de perceber o mundo e
conceber os fendmenos sociais. Conforme indica Gondar (2005), o dialogo entre teoria e
pesquisa da-se por um caminho pouco previsivel, onde muita coisa pode acontecer, no qual

até mesmo a ruptura com o referencial teérico previamente escolhido € possivel.

No entanto, acreditamos que a metodologia Historia de vida permite refletir sobre os
condicionamentos sociais a que todos nos encontramos submetidos e, no caso deste estudo,
faculta uma andlise bastante proficua acerca da transmisséo geracional psiquica dos papéis de
género (TGPPG) como um dispositivo mnémico gerador da submissdo feminina frente a

violéncia perpetrada pelo conjuge ou parceiro afetivo.
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No topico seguinte apresentamos a analise das entrevistas com mulheres vitimas de
violéncia conjugal ou perpetrada por parceiros intimos, nos quais foram depositadas confianca

e crengas de felicidade, protecdo, construcdo e manutencéo de familia equilibrada e feliz.

2.5. Analise das historias de vida

Como vimos em nossa revisdo de literatura, a mulher, ao longo da histdria da
humanidade, salvo rarissimas excegdes, sempre estiveram em condi¢do hierarquica inferior a
dos homens. A posicdo de superioridade masculina parece, ainda na atualidade, garantir ao
homem o direito de ser violento, controlador e exercer diferentes meios de opressdo. Em
relacdo a mulher, acreditamos que a forca dos protocolos de género que Ihes sdo transmitidos
pode leva-la a se reconhecer como fréagil, mais sensivel as necessidades familiares, o que a
leva a abnegacdo e a desenvolver estratégias mais sutis de controle da situacdo de violéncia.
Em dltima andlise, pode leva-la a desconhecer ou mesmo negar 0s reais motivos de sua

ocorréncia.

Como ja aludido, dentre os multiplos fatores que influenciam no comportamento de
submissdo da mulher frente ao homem em situagdes de violéncia, escolhemos a influéncia da
aquisicdo e manutencdo da transmissdo geracional psiquica dos papéis de género (TGPPG).
Esclarecemos que intencionalmente optamos por ndo incluir na entrevista questdes explicitas
sobre transmissao geracional psiquica dos papéis de género (TGPPG) de mée para a filha, por
julgarmos que as mesmas poderiam gerar nas entrevistadas processos de atribuicdo a
experiéncia de submissdo a violéncia perpetrada pelo conjuge ou parceiro afetivo aos

protocolos educativos recebidos.

Conforme indica Orrico (2001), em alguns grupos é comum o uso de metaforas que se
evidenciam na medida em que o grupo possui uma identidade estabelecida e que podem
funcionar como filtros na busca por informacdo. As metéforas, nesse caso, sdo vistas como
um “grau de representacdo que tende a especificar conceitos utilizados em uma éarea de
conhecimento dada” (s.p.). Nos relatos das mulheres ndo observamos o uso de metaforas que
remetessem ou pudessem retratar a violéncia sofrida. Entretanto, durante os relatos, ao
focalizarmos a situacdo de violéncia na conjugalidade, consequentemente fomos direcionados

a uma observacdo mais atenciosa das entrelinhas e a identificar a existéncia da influéncia dos
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principios educativos maternos na expressao dos comportamentos, posturas, crengas e atitudes

de cada entrevistada na dindmica conjugal.

O critério basico para anélise dos dados foi o de selecionar 0s segmentos em que as

entrevistadas fizeram referéncia direta ou indireta as questdes extraidas dos pressupostos que

direcionam esta investigacao.

A seguir, procedemos a anélise das entrevistas pela ordem das questdes elencadas:

Questdol: A posicdo da mulher é construida em funcéo dos principios educativos que

condicionam um determinado tipo de papel @ mulher?

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Aprendi que ndo valia a pena separar porque homem € tudo igual.

Antigamente eu conseguia que ele ficasse calmo, mas depois de um
tempo ele comecou a dizer: ah €, vocé quer que eu fique calmo? Entao
vou quebrar mais ainda porque sou eu que compro tudo. Isso néo é
verdade.

[...] ficar todo mundo junto, eu penso assim, e ndo sou sé eu. La em
casa meu pai também ndo era flor que se cheire, mas minha mae
aguentou até ele morrer.

[...] eu penso assim e ndo sou so eu.

O abuso do machismo por ser a mulher a parte mais fraca e na
maioria o exemplo que trouxe dos pais.

[...] ndo esqueca que sou a parte mais fraca, mas vocé dorme e para
eu ferver uma vasilha de agua e derrubar no seu ouvido nédo custa.

[...] ndo separei foi que eu tinha medo dele, se eu separasse ele me
matava.

[...] quando se trata de relacionamento todos os homens acham que
fazem um enorme favor em ficar com aquela mulher. O que é
interessante que a maioria delas, ou melhor, de nos trabalham mais
que eles e as vezes pde muito mais dinheiro em casa do que eles,
ainda assim eles acham que sem eles a gente nao conseguiria nada.
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Quando eles percebem que a mulher é fragil e conseguem o primeiro
perdao, ai vdo em frente. Parece que eles tém um certo prazer em ver
a mulher procurando agradar, com um certo medo.

Pra que as mocas sejam respeitadas temos que ter um comportamento
impecavel.

Entrevista 4

Meu ex-marido sempre teve muitas mulheres em volta dele, mas
precisava casar pela posicdo dele e eu era a mocinha direita e idiota
que achou que podia fazer ele mudar.

Alids, nem sei se eu queria uma saida [sobre a experiéncia de
violéncia conjugal em sua familia]. Eu aguentei até o fim. Digo fim
porque quem quis se separar foi ele e ainda me roubou na divisédo dos
bens que eu ajudei a construir.

Vivi numa outra geragdo, num modo de vida totalmente diferente
[sobre o que aprendeu na familia de origem influenciar nas suas
decisoes].

Entrevista 5

Os nossos primeiros desentendimentos comecaram porque eu tinha
que ir sdbado na casa dos meus pais arrumara a casa € deixar tudo
organizado para a semana.

Acho que sdo varios 0s motivos, mas principalmente quando eles
sabem que a gente precisa dele. Digo isso com toda certeza porque
aconteceu comigo mais uma vez [sobre o que leva o homem a ser
violento].

No comeco ele me tratava bem, eu é que tinha um forte sentimento de
fracasso e rejeigdo, mas fui me deixando levar para uma relagdo mais
séria achando que seria bom pra mim e pro meu filho.

Nos trechos das entrevistas é possivel depreender expressdes de resignacdo que
sustentam os vetores familiares e ancestrais, sentimentos de autodesvalorizagcdo frente ao
parceiro afetivo, generalizacdo fundada no preconceito em relagdo ao homem e atitude de
naturalizagdo como exemplo da conduta materna. Observamos a sustentacéo da posigéo fragil
da mulher, o reconhecimento desta posicao, justificativas para a origem dos desentendimentos

conjugais e a crenga de que existe um padrdo a ser seguido pela mulher.

Parece haver consenso, entre as entrevistadas, de que o comportamento masculino é

sempre igual, ou seja, desrespeitoso, arrogante e agressivo, em especial quando contrariado.
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As experiéncias de agressao, tanto psicoldgica quanto fisica, sdo naturalizadas e justificadas
por varios motivos: o temor da soliddo, a crenca de que ter uma relacdo estavel seria bom para
os filhos, 0 medo de ser morta em caso de separacdo e a concepcdo enraizada da fragilidade
feminina. Neste universo de significados, fica clara a presenca da concepcao de que a mulher
deve aguentar a infidelidade, 0 menosprezo, as ameacas e até a violéncia, mesmo quando sdo
independentes financeiramente e contribuem mais do que o parceiro para 0 orgamento
doméstico — ainda que isto ndo seja reconhecido pelo mesmo. E possivel observar que a
posicao assimétrica em relacdo ao masculino faz com que a mulher evite o confronto direto e

desenvolva estratégias sutis para manutencéao da relagéo afetiva.

Questdo 2: A constante reedicdo da conduta feminina, de forma irrefletida, sdo tracos
mnémicos constituidos pelas raizes modeladoras da conduta da mulher advindas da

relacdo mae-filha?

Entrevista 1

[...] na nossa criacdo ... [pausa] ela nunca disse pra gente aguentar
violéncia, mas ela aguentava.

[...] uma vez ela quebrou o brago, ela ficou gritando olha o que seu
pai faz comigo. Depois disso toda vez que ele ficava violento ela
procurava ficar perto da gente pra ele parar.

Ai ele apertou meu braco com tanta forca e eu sou muito branca
fiquei toda marcada.

Falei com meu filho. Ele conversou com o pai para parar com essas
coisas...

Entrevista 2

Mesmo minha mée tratando ele [o pai] com muita indiferenca, ela era
muito fria comele [...].

[...] meu marido era um grosso [...]. Eu ficava com muita raiva mais
ia aguentando pra ninguém dizer que eu era igual a minha mée.

Quando fiz terapia uma vez a analista disse que eu tinha casado com
a minha mae.

Como eu tinha casado com a minha mée se eu ndo gostava dela? Mas
também nunca fui apaixonada pelo meu marido.



Entrevista 3

Entrevista 4

Entrevista 5
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Acho que ela [a mae] deve ter sofrido violéncia sim, talvez por ter
acatado as ordens que ela ndo concordava [...].

Hoje sei que algumas violéncias ndo sdo vistas com facilidade. Mas
eu, por exemplo, também nunca quis ver.

Dou muitos presentes a ela, e quando ela vem ficar aqui [em Niterdi,
onde a entrevistada reside] ndo vai pra minha casa, vai pra casa da
minha tia. Sei que ela ndo quer ver que eu também sou infeliz.

Minha mée sempre foi muito zelosa. Sempre nos aconselhou a nos
preservar, até porque somos do interior e vocé sabe né? O nome da
familia é muito importante, mesmo que a familia ndo seja importante.

Ela [a mé&e] preferia ficar em casa e eu era companheirinha dela.
Aprendi a tocar um pouco de piano e a pintar também.

Fui e continuo sendo uma pessoa do interior e acho que isso me faz
me sentir menor, mais bronca.

Sempre fui um pouco medrosa, mas empurrei os trés (filhos) para
estudar. Mas acho que por medo e inseguranca devo ter passado
muita negatividade para minha filha.

[...] mas so tinha um defeito bebia [sobre o pai quanto a influéncia da
familia em sua historia].

Meu ex também bebe e eu fui muito rigida com meus filhos em relacéo
a bebida.

Minha mae acha que fez tudo por mim e que agora 0 minimo que eu
devo fazer é retribuir todo sacrificio que ela e meu pai fizeram.

Ela [a mde da entrevistada] sempre diz que € muito infeliz, muito
doente e que ninguém entende ela, s6 meu irmao [falecido] gostava
dela. Acho que fiquei meio assim também. N&o me sinto apoiada por
ninguém, me sinto muito sozinha.

Tenho dores de cabeca e passei a tremer muito, principalmente na
parte da manhd. Minha mae diz que é frescura, que ela sim € que esta
doente desde que perdeu meu irméo, que eu ainda tenho meu filho.
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Percebemos ser comum a todas as entrevistadas a aquisicdo, acomodacéo e repeticdo
das vivéncias maternas. Os ditos — e possivelmente os ndo ditos — parecem formar uma teia
que evidencia a associacdo emocional a mée desde a infancia, o que consolida os valores e
comportamentos transmitidos pela genitora. Estdo presentes nos discursos os tragos mnémicos
que as direcionam a omissdo, a negacgdo e a submissdo. A similaridade, em termos de atitude
frente & violéncia, indica a presenca da reedicdo de praticas de alheamento, negacdo da
violéncia sofrida, zelo em relacdo a familia, aos filhos, e a aceitacdo do comportamento dos

conjuges, a exemplo de suas mées.

Nuances das experiéncias subjetivas de rejeicdo, soliddo e falta de apoio séo
recorrentes e extensas ao relacionamento com os filhos das entrevistadas. O aprisionamento
ao passado, em especial a figura materna, impede as possiveis mudancas que também sdo
desfocadas pela necessidade de retribuicdo aos cuidados recebidos pela mée e pela culpa

buscar a formacéo de sua prépria familia.

Questdo 3: As experiéncias de subalternidade da maéae interferem na dinamica do
relacionamento conjugal-afetivo da filha, fazendo-a ocupar também um plano

subalterno?

Entrevista 1

Uma vez ouvi ele [pai] dizer que ela [mée] era uma merda de mulher.

Ele [cOnjuge] fala que sou uma merda de mulher, que nem meus filhos
vao me aturar, eu digo que ele é uma merda que ndo conseguiu nada
na vida. E assim vai...

Lugar de mulher é ao lado do marido... [se referindo ao
comportamento da mae quando lhe pediu ajuda para se separar].

Na hora de vir embora de noite ele [pai] dizia que a gente tinha que
andar e ndo deixava minha mde dar colo pra minha irma menor.
Mamae nao contrariava e ainda dizia que era bom andar para
crescer...

As vezes tenho vontade de jogar qualquer coisa na cara do meu
marido, mas fico pensando que vai ser pior [...]. Entdo falo alguma
coisa pra ele achar que eu estou ouvindo e discutindo, mas vou pro
banheiro ou pra porta da casa.

Entrevista 2
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[...] eu com quatro anos e meu irmao com seis fomos para colégio
interno por ndo termos com quem ficar para papai trabalhar.

Eu ndo sei quase nada do passado dela. S6 depois de grande quando
eu sai do colégio interno é que fui ficar com ela.

Entrevista 3

Em relacdo a minha mae ele sé cobrava que ela cuidasse da gente e
da casa.

Ele [0 pai] sempre trazia presentes pra ela quando voltava de viagem.
Mas é interessante que ela diz que gostaria de ter estudado mais,
embora tenha uma aposentadoria da Prefeitura como professora.

Aquilo me irritava [sobre o comportamento do cbnjuge], mas eu
lembrava dos presentes que ele me deu, da companhia que ele me fez
e fui deixando pra la.

Entrevista 4

Alids eu ndo era conhecida por ninguém. N&o ia nas festas do
Tribunal porgue nunca achava que eu ia me comportar a altura dele.

As geracOes tém que se modernizar.

Ha uma sobrecarga que tem nos transformado num exército de
infelizes a procura de uma satisfacao fugaz.

Ninguém parece saber ao certo como reagir em algumas fases da
vida. Entdo, eu acho que ndo, as maes nao reproduzem a propria
histéria na educacéo dos filhos.

Entrevista 5

Na casa dos meus pais ndo me lembro de meu pai agredir minha mae
nao, mas vi ela varias vezes chorando e tinha umas discussdes que ela
dizia que ele tinha amantes.

Meu pai ndo dava a menor importancia, se arrumava todo e saia de
casa. Quando ele voltava, ela fazia de contas que nada tinha
acontecido. Até me acostumei com isso.

Depois da bofetada que ele me deu eu ainda tentei contornar a
situacdo, mas via que ele me olhava com desprezo, deboche, sei la.

Constatamos nesses relatos um ciclo em que a filha repete o lugar da mée na relacéo

conjugal. Observamos também que os comportamentos de subordinagdo femininos — ou seja,
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a aceitagdo de um lugar secundario — podem ser notados na aceitacdo da invisibilidade pessoal
e na forma de neutralizar as agressdes que lhe foram perpetradas. A demarcagdo das
atribuic6es femininas é identificada nos fragmentos que se referem ao cuidado com filhos e a
casa. Destacamos nos discursos acima a naturalizacdo no tocante a presenca da manipulacao
na dindmica da familia nuclear, estratégia que também é usada pelas entrevistadas de forma
implicita. E interessante notar que as mesmas formas de negociagio se encontram presentes
tanto na relacdo dos pais como na relacdo das entrevistadas. A incorporacdo da sujeicdo ao
cotidiano pleno de menosprezo parece ser gratificada pelos efémeros momentos de agrados do
conjuge. J& o deslocamento do desejo de revidar as agressbes se torna secundario pela
obtengdo de sucesso no contorno das situacdes de conflito. A subvalorizagdo da violéncia
parece estar baseada nas vivéncias de dominacdo masculina na situacdo familiar de origem.
Os sinais de aprendizagem acerca da posicdo subalterna ocupada pela mae parecem ainda

presentes na experiéncia de conjugalidade das entrevistadas.

Questdo 4: A banalizacdo da violéncia como recurso para manter a relacdo afetivo-

by

conjugal e familiar pode ser integrada a introjecdo de protocolos conservadores

advindos da relacdo mae-filha?

Entrevista 1

Meu marido as vezes chega em casa muito bem, me tratando bem e de
repente por qualquer coisinha comeca a gritar e jogar as coisas no
chéo.

Acho que os homens sdo mais irritados, mais ignorantes.

Ai qualquer coisa é motivo. Aborrecimento no trabalho, na rua,
aproveita pra descontar em quem eles acha que nédo pode com eles.

Na minha familia ninguém deu sorte. Eu tenho duas irmas e ninguém
deu sorte.

Bate uma dor no peito quando eu penso gque ndo estou mais
aguentando.

Eu vou levando. Eu seu que escolhi errado, também ndo vou deixar o
povo falar que eu me dei mal.

Entrevista 2
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[...] ndo me separei do meu marido para nao ser igual a minha mae,
sei 0 que é ser criada sem carinho de mée [...].

Me chamava de burra, dizia que eu ndo servia pra nada. Eu ficava
com raiva, mas ia aguentando...

[...] digo que nossa relacéo esta muito mal ele melhora, para de beber
um pouco, mas logo volta, e continua me ofendendo. Diz que sou
arrogante, mas que sou uma merda de mulher e outras coisas que
nem quero repetir.

No outro dia ele apertou meu brago com muita forca, eu 0 ameacei de
cadeia e ele disse que sé isso que eu sei, que eu poderia conquista-lo
outra vez e que — olha que absurdo! Ele estd me dando uma chance.

Quando ele diz isso eu penso que ja estou com idade, que minhas
amigas ja tém filhos e eu...

Passei dolorosos trinta e alguns anos sem reagir como devia as
agressdes que eu sofri, ainda que a maioria tenha sido verbal. Além
daquelas que sdo ultrajantes, porque te humilham e te fazem menor,
gue Sao as sexuais.

Depois ele comecou a ficar mais violento, ai eu comecei a recuar e ele
passou a dormir fora e ndo me dava satisfacdo nenhuma.

Eu me sentia a pior das mulheres, mas fui aguentando, pensando o
que eu podia fazer.

Uma vez ele me disse que eu tinha trazido azar pra vida dele e que ele
nao ia ficar na merda por minha causa, que antes disso ele me jogava
pela janela. E assim ia...

Mas P ndo tinha o menor respeito pelo meu trabalho. Amontoava
tudo, eu perdia projetos, encontrava meus desenhos amassados, as
vezes no lixo.

[...] ele me segurou e me bateu muito forte [...] me deixou toda
ensanguentada no chdo. Eu néo gritei [...]. Fui me arrastando pra
casa e quando L [marido da prima] me viu disse que eu tinha que ir a
policia porque P ia acabar me matando. Fui sem querer [sobre a
agressdo mais forte que sofreu no dltimo relacionamento].
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Nos relatos acima € possivel notar que o papel feminino convencional fixa como
prioridade o relacionamento. Educadas para a mediagdo dos conflitos familiares, a mulher
parece ter aprendido a suportar o crescente processo de violéncia a que esta envolvida,
limitando-se a préaticas que garantam sua sobrevivéncia e a de sua familia. A forma como séo
apresentados os relatos sobre as alteragcfes de humor e de comportamento do conjuge
demonstra que as mulheres aceitam que ndo ha necessidade de um motivo grave para a
ocorréncia das agressfes, mas que existe um desejo de agredir que € posto em acdo por
motivos banais. A preocupacdo com a propria imagem, ou ainda, o medo de ser julgada
socialmente sdo aspectos que também demonstram a introjecdo dos protocolos conservadores
que estabelecem um tipo de comportamento para a mulher. Observamos também que as
mensagens ambivalentes do conjuge podem levar a impasses e finalmente a paralisia quanto a
possiveis tomadas de decisdo frente a violéncia que lhe é perpetrada. As distorcdes entre o
sentir e o0 agir, a aceitacdo das ofensas por parte do conjuge, bem como as decisdes de
abandono ou manutencdo da relagdo violenta parecem ter como referéncia a concepcao
negativa acerca dos homens, como também o comportamento materno na familia de origem

das entrevistadas.

Questdo 5: A transmissdo geracional da conduta feminina que ocorre através da
memoria, ainda se encontra impregnada pelo padrdo patriarcal, cujo binarismo —
virilidade agressiva natural do homem e passividade masoquista da mulher — confere ao

amalgama da submissdo feminina certa naturalidade?

Entrevista 1

Acho que o da minha irma mais velha ¢ pior ainda. Ela as vezes some
por um tempo, a gente liga pra ela diz que vai visitar pra saber como
ela esta e ela diz que vai sair, que esta indo a médicos, mas eu sei que
ela deve ter apanhado e esta esperando melhorar pra ninguém saber.

[...] quando a gente era menor, eu e minhas irmas, ela [a mae] dizia
pra gente ndo aborrecer papai.

Ela [a m&e] sabia costurar igual a minha avd, mas ela costurava
escondido.

Uma amiga me conseguiu esse trabalho que eu tenho. Quando ele
soube me xingou muito.
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Minha filha fica preocupada comigo, mas também ndo me senti a
vontade pra ir pra casa dela e ela nunca me chamou.

Estudei escondido até do meu pai, nem minhas irmas sabiam direito o
que eu estava fazendo. Minha mée tem segredo com cada filha.

Eles (os filhos) dizem que eu tenho que ser mais legal com o pai [...].
Mas eu ndo quero brigar com eles. E o pai deles, né?

Minha vida néo foi facil ndo. Me acostumei a tanta coisa que agora
nao faco mais nada, s vejo televisao e fico lembrando e chorando.

N&o tenho boas recordacdes dele [o marido], mas também fiz tudo que
podia, ndo larguei ele sozinho.

[...] a mulher dele (irmdo do pai) s6 me chamava di a filha da
separada, falava que eu era sonsa e que era igual a minha mée.

Até hoje guando fico mal é neles [nos pais] que eu penso e morro de
vontade de voltar pra casa. O problema € que cidade de interior todo
mundo vigia a vida dos outros, e ai acho que vao adorar saber que a
filha do seu T e da dona C se separou do marido.

Independente mas sem culpa de ser independente [quanto ao
comportamento da mulher nos dias de hoje].

Eu estudei muito pra chegar ao cargo que ocupo. A droga é que ndo
consigo me libertar afetivamente. Acho que se F topasse, eu me
separaria e ficaria com ele.

Hoje eu tenho pena dele, mas continuo achando um canalha.

E eu mesma sou muito passiva, tenho horror de briga. Acho que a
Unica pessoa que tentei revidar o que eu sentia foi com o meu ex.

Agora estou lendo mais, me cuidando mais. Minha filha € que precisa
agir assim também, mas vai chegar a hora dela. Eu era assim e
melhorei muito.
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Eu suportava calada, procurava nao ficar no comodo que ele estava,
ia dormir depois que ele ja tinha dormido.

Quando contei 0 que tinha acontecido a enfermeira me perguntou
como eu tinha coragem de deixar meu filho passar por uma situagio
dessa.

Voltei pra casa dos meus pais mais humilhada ainda, mas ndo me
restava mais nada. Mais uma vez tive que fazer o que decidiram por
mim.

Vejo meu filho muito calado, muito quieto, parece que ele ndo quer
incomodar, ndo quer nem ser visto. Acho que ele faz o que eu faco.

O fato de as primeiras experiéncias de poder e comando serem vinculadas & vontade

de uma mulher, no caso a mae, pode possibilitar a transferéncia de sentimentos submissos e
dependentes para o cdnjuge, em funcdo desta relacdo também envolver afeto e fantasias de
protecdo. Podemos extrair dos fragmentos das historias de vida que as entrevistadas atribuem
mais poder ao cbnjuge do que a si proprias. E possivel identificar que a assuncdo e a
manutencdo dos protocolos que lhes foram transmitidos promovem também a banalizacdo da
violéncia sofrida por membros de sua familia de origem, a ocultacdo das tentativas de
formagéo escolar e a ocupagdo profissional do cbnjuge tal como o modelo materno. A
presenca da memdria das experiéncias vividas na familia nuclear pode ser depreendida pela
dificuldade em assumir o controle da propria vida, na atencdo as expectativas alheias, pelo
sentimento de estar cumprindo o seu dever de esposa e mde, mesmo em detrimento das
proprias vontades. O amalgama da submissdo feminina que confere certa naturalidade aos
atos de violéncia do cbnjuge pode ser observado pela dependéncia afetiva a presenca
masculina, mesmo quando ndo ha dependéncia financeira, como também nas estratégias que
objetivam evitar situacdes de confronto. Outro aspecto similar ao comportamento materno € a
necessidade de reconhecimento e abnegacéo realizados em prol da familia. Parecer haver nos
relatos das histdrias de vida, acima selecionados, concepg¢des de que a mulher é predestinada
ao dominio masculino, a indulgéncia e a resignagdo, crencas que, em ultima analise, podem

justificar a passividade masoquista da mulher.
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3. CONCLUSAO

A investigacdo da tematica em tela apontou que ainda na atualidade a mulher, mesmo
a despeito de todos os avangos em diferentes esferas, ainda apresenta certa dependéncia
afetiva do conjuge ou parceiro afetivo.

No tocante as discussfes sobre a questdo de género, entendemos que embora estas
tenham sido significativamente ampliadas a partir do Movimento Feminista, ndo alcancou
consenso entre as vertentes tedricas na atualidade, nem conseguiu eliminar a armadilha

paralisante das dicotomias que opdem homens e mulheres, conforme ja aludido.

Sobre as mudancgas decorrentes do Movimento Feminista, assinalamos que ainda na
modernidade sdo encontrados valores de outros periodos historicos, dentre os quais
destacamos o sentimento de propriedade expresso na dominacdo do homem sobre a mulher e

varios estere6tipos que desqualificam, denigrem e fragilizam a mulher socialmente.

Quanto ao processo de transmissdo geracional psiquica dos protocolos de género
(TGPPG) de mae para filha sustenta valores, crencas e diversos saberes que asseguram a
continuidade das tradi¢des sociais. Como uma sombra, os tragcos mnémicos adquiridos da
TGPPG interferem na subjetivacdo da mulher, impedindo-a de se apropriar do seu desejo e
exigindo a repeticdo do modelo materno. A TGPPG incide ndo somente nos protocolos
explicitos adquiridos, mas sobretudo nos contetdos enigmaticos que ficaram aprisionados nos
inter-ditos. Ao influenciar a dindmica psiquica, promove a conservacdo das experiéncias
vividas em fases anteriores do desenvolvimento, as quais sdo reeditadas irrefletidamente,
mantendo ativos 0s tragcos mnémicos das experiéncias pretéritas, processo de cunho circular
que por sua vez impede novos processos de simbolizacdo, criatividade, transformacdo e
autonomia.

Por meio do método “Histéria de vida”, identificamos em nossa analise que a
transmissdo geracional psiquica dos protocolos de género de mae para filha, ainda na
atualidade, influencia o comportamento de subalternidade da mulher frente a violéncia
conjugal. Além disso, a condigdo de submissdo pode estar atrelada a absorcdo dos padrbes
estereotipados relativos ao feminino, que sdo fortalecidos pela cultura e reproduzidos

irrefletidamente, como sinalizamos em nossa primeira questéo.
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Também encontramos, nas andlises realizadas, que as mulheres da geragdo atual ainda
estdo impregnadas de padrdes patriarcais advindos da memaria familiar e que estes padrbes
ou protocolos se tornam dispositivos mnémicos que influenciam na perpetuacdo de valores
conservadores, impedindo a construcdo de novas identidades e percursos individuais criativos
e auténticos. A partir das historias de vida das entrevistadas podemos depreender que a
memoria pode fornecer referenciais de significacdo constituidos por visdes subsidiadas no
passado e fortalecidas no presente, no qual as desigualdades sociais, econémicas e politicas
estruturais entre homens e mulheres, a diferenciacéo rigida de papéis e a violéncia contra

mulheres continuam sendo mantidas em funcdo da dominacéo masculina.

Outra questdo que nos parece pertinente registrar é a imobilidade da mulher, presa
entre a esperanca de mudanga no comportamento do conjuge e a ideia de que um dia
alcancara a liberdade, mesmo que seja por meio da morte do mesmo. Esta ambivaléncia faz
com que ndo sejam avaliados realisticamente 0s riscos a que se submete, vivendo num
crescente continuum de agressdes que vao destruindo seu equilibrio, Ihe deixando cicatrizes
psiquicas para as quais s6 procura auxilio quando o corpo fisico parece ndo suportar mais 0s

agravos sofridos.

No que concerne a violéncia conjugal, é possivel afirmar que esta se funda num
modelo de desigualdades de género que, na atualidade, parece obter mais forca a despeito de

todos os avanc¢os, em especial, na area juridica.

Ressaltamos que a violéncia conjugal ou perpetrada por parceiro intimo parece ser
potencializada, entre outras questdes, por ocorrer em um espaco intimo, fechado, bem como,
por parte da mulher, pela dependéncia afetiva oriunda da mesclagem do medo, da culpa e da

vergonha de expor seu infortunio.

Lembramos que o controle social pode impedir a mulher de subverter a experiéncia
educacional oriunda da TGPPG por, dentre outras razfes, apresentar temor as criticas e ao
rechaco familiar. Estes fatores podem contribuir para o sentimento de fracasso no arduo

empreendimento de manter a relagdo conjugal.

Consideramos digno de nota que a violéncia conjugal causa efeitos nocivos de
diferentes ordens, que podem resultar em profundo constrangimento e despotencializagéo,
processos que dificultam a problematizacéo e reelaboracéo critica da posi¢cdo em que a mulher

Se encontra.
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Em dltima andlise, consideramos, com base nas investigacbes realizadas, a
importéncia do desenvolvimento de pesquisas que verticalizem os processos de transmissao
geracional psiquica dos protocolos de género, uma vez que estes, tendo a mae como agente de
formatacdo das subjetividades, se tornam elementos fundamentais nas tramas sociais de

geracéo a geracao.

Acreditamos ainda que o conhecimento técnico-cientifico desta tematica, aliado a
sensibilidade dos profissionais de diferentes campos de aplicacdo do saber, podera resultar em
praticas mais humanizadas, conduta essencial na atencdo as mulheres vitimas de violéncia
conjugal.

Insistimos que, em fungdo da auséncia de material sobre a questdo da transmissédo
geracional psiquica dos protocolos de género de mée para filha como dispositivo mnémico
para a submissao feminina frente a violéncia conjugal, um futuro aprofundamento deste tema
em muito pode contribuir para qualificacdo dos profissionais de salude, educacdo, etc., atores
fundamentais no planejamento e execucdo de ac¢Oes que resultam em melhoria da qualidade da

atencdo a saude da populacdo que sofre esse tipo de agravo.
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Anexo 1. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

FR 447464 CAAE: 0039.0.313.000-11

A senhora esta sendo convidada a participar da pesquisa “GENERO E MEMORIA
SOCIAL REFERENCIAIS DE ANALISE PARA A BANALIZACAO DA VIOLENCIA
CONJUGAL CONTRA A MULHER”, desenvolvida por Maria de Fatima Scaffo, Cl n°
83011902-0 — IFP, doutoranda do Programa de Pds-Graduacdo em Memoria Social da
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro — UNIRIO.

A pesquisa tem como objetivo levantar informacgdes sobre a compreensao e percepgado
da mulher acerca do fendmeno violéncia conjugal, analisar a ocorréncia de violéncia desde a
familia nuclear até a familia constituida pela mulher entrevistada, analisar a aquisicdo da
concepcao de subordinacdo da mulher em relacdo a violéncia e compreender a influéncia da
memoria social no historico de violéncia na vida mulher entrevistada, bem como analisar a

influéncia dos papéis de género neste fenémeno.

Sua participacdo consistira em responder as questdes da entrevista que lhe serdo
formuladas. Informamos que a sr? podera interromper sua participacdo voluntaria a qualquer
momento em que se sinta desconfortavel, como também ndo responder as perguntas diante

das quais se sentir constrangida.

Os resultados da pesquisa poderdo ser apresentados em congressos, revistas e livros
cientificos, estando seu anonimato garantido em todas as formas de divulgacdo, uma vez que
ndo sera identificado, portanto, sera assegurado o sigilo sobre sua participagdo. Visando
preservar sua integridade fisica, moral, psiquica, cultural ou espiritual, esta pesquisa inclui
apenas perguntas que avaliamos ndo apresentar nenhum tipo de risco. Porém, considerando
que a entrevista pode trazer lembrancas desagradaveis, ela sera realizada dialogicamente,

observando-se durante o curso a da mesma o estado emocional da entrevistada.
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A sr? receberd uma cdpia deste termo onde consta o telefone e o endereco da
pesquisadora principal. Em caso de duvidas, a pesquisadora responsavel pelo projeto se

coloca a disposicao, a qualquer momento para os esclarecimentos que forem necessarios.

Ciente das informacg6es acima descritas e esclarecida sobre o objetivo da pesquisa,

concordo em participar a partir do momento de minha assinatura.

Rio de Janeiro, de de 2011.

Participante

Contato da pesquisadora
Maria de Fatima Scaffo
fatimascaffo@predialnet.com.br
Tel para contato: (21) 99493270

Orientador da Pesquisa
Francisco Ramos de Farias
frfarias@uol.com.br

Tel para contato: (21) 2542708

Comité de Etica em Pesquisa, CEP-UNIRIO
Te para contato: (21)2542-7771
cep-unirio@unirio.br e cep.unirio09@gmail.com
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Anexo 2. Primeiro modelo de identificacdo e de entrevista

Primeiro modelo de identificacdo para o pre-teste
Idade

Formacéo

Estado Civil:

Ne de filhos:

Primeiro modelo de entrevista

1- Em sua opinido o que leva um homem a ser violento?

2- Para vocé o homem é naturalmente mais agressivo do que a mulher?

3- Em seu ponto de vista quais os motivos levam a violéncia conjugal?

4- A mulher deve aguentar a violéncia para manter a familia unida?

5- Em sua opinido qual a melhor opcédo para a mulher que sofre violéncia conjugal?

6- Vocé acha que as maes na criagao de suas filhas reproduzem a aceitacdo do comportamento

violento do marido?

7- Em sua familia original vocé presenciou situacdes de violéncia?



Anexo 3. Segundo modelo de identificagédo e de entrevista

Segundo modelo de identificagéo

Data:

Hora de Inicio da Entrevista:

N° da Entrevista:

Apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento:
Dados Pessoais:

N° da Entrevistada:

Idade:

Estado Civil:

Escolaridade:

Ocupacéo:

Tempo de relacionamento com o agressor:
Residem juntos atualmente?

N° de filhos com o parceiro agressor:

Idade dos filhos:

Segundo Modelo de Entrevista

1- O que vocé entende por violéncia conjugal?

2- Para vocé o homem € naturalmente mais agressivo do que a mulher?
3- Na sua opinido o que leva um homem a ser violento?

4- Em seu ponto de vista quais 0s motivos levam a violéncia conjugal?

5- Vocé teve alguma experiéncia de violéncia conjugal em sua familia?

6- Em sua opinido qual a melhor opcéao para a mulher que sofre violéncia conjugal?

7- Vocé acha que as maes na criacao de suas filhas reproduzem a prépria histéria?
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8- O que vocé aprendeu na sua familia de origem influencia nas suas decisdes em relacdo a

sua propria historia?
9- Na sua relacdo com os seus filhos (as) vocé se percebe reproduzindo o que aprendeu?

10- Em sua opinido como deve ser o comportamento da mulher nos dias de hoje?
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Anexo 4. Transcricao da entrevistan®1

N° da Entrevista 1

Data da entrevista: 07/07/2011

Hora de Inicio da Entrevista: 13:30

Apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento:
Dados Pessoais:

Idade: 49 anos

Estado Civil: Casada

Escolaridade: Nivel Médio

Formacdo: Técnica de Enfermagem

N° de filhos: Dois filhos. Um filho de 28 anos e uma filha de 24 anos - ambos casados

Entrevista
1- Em sua opinido o que leva um homem a ser violento?

N&o sei dizer. Meu marido as vezes chega em casa muito bem, me tratando bem e de
repente por qualquer coisinha comeca a gritar e jogar as coisas no chdao. Antigamente eu
conseguia que ele ficasse mais calmo, mas depois de um tempo ele comecou a dizer: ah &,
vocé quer que eu fique calmo? Entdo eu vou quebrar mais ainda, sou eu que compro tudo.
Isso ndo é verdade. Eu trabalho, sou técnica de enfermagem e além de trabalhar no hospital

H.P. eu também acompanho doentes em recuperacéo.

*Questionei: Mas a sra ndo teria uma ideia do que leva seu marido a agir de

forma violenta?

Acho que ele tem prazer em me ver desesperada, chorando. Sei la. Acho que o bicho é

ruim mesmo. Mas ndo era assim, ele mudou pra pior.
2- Para vocé o homem € naturalmente mais agressivo do que a mulher?

Acho que os homens sdo mais irritados, mais ignorantes. Mas ndo sdo todos. Meu

filho, por exemplo, ¢ uma dama. Eu até falo pra ele que “desculpe a palavra, mas ele é um
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babaca” (sic) porque a mulher dele faz o que quer com ele. E ele que cuida mais da minha
neta do que ela. Ela fala pra ele: S da a mamadeira pra A e aproveita troca a fralda. Eu fico

pau da vida de ver que ele é um pau mandado.
3- Em seu ponto de vista quais os motivos levam a violéncia conjugal?

Acho que é quando o homem ndo gosta mais da mulher, ou até gosta demais e tem
ciimes e ndo gosta de reconhecer. Ai qualquer coisa é motivo. Aborrecimento no trabalho, na

rua, aproveita pra descontar em quem eles acham que n&o pode com eles.
*Questionei: O que é ndo poder com eles?

E ndo ter forgas pra mandar alguma coisa na cara deles. As vezes tenho vontade de
jogar qualquer coisa na cara do meu marido, mas fico pensando que vai ser pior porque ai ele
vai partir pra cima de mim e eu sou mais fraca do que ele. Entdo eu falo alguma coisa pra ele
achar que eu estou ouvindo e discutindo, mas vou pro banheiro ou pra porta da casa. Ele fica
gritando pra eu entrar e eu falo pra ele ndo encher o saco que uma hora dessas eu vou embora.
Ele fala que sou uma merda de mulher, que nem meus filhos vao me aturar. Eu digo que ele é

gue um merda que ndo conseguiu nada na vida. E assim vai...
4- A mulher deve aguentar a violéncia para manter a familia unida?

Sempre pensei assim. Aprendi que ndo valia a pena separar porque homem é tudo
igual. Na minha familia ninguém deu sorte. Eu tenho duas irmas e ninguém vive bem com o
marido. Acho que o da minha irma mais velha é pior ainda. Ela as vezes some por um tempo,
a gente liga pra ela diz que vai visitar pra saber como ela esta e ela diz que vai sair, que esta
indo a médicos, mas eu sei que ela deve ter apanhado e esta esperando melhorar pra ninguém
saber. Eu s6 sei porque tenho uma colega que mora perto da casa dela e até ouve os gritos da
confusdo que o M. faz. Mas ele bebe muito, vive se metendo com uns cara de onde eles
moram que s6 ficam no bar mexendo com as mulheres que passam. O dinheiro dele vai todo
pra bagunca, e, quando ela reclama, ele bate nela. Mas o que a sra perguntou de ficar todo
mundo junto, eu penso assim, e ndo sou sO eu. La em casa meu pai também nao era flor que se
cheire mas minha mée aguentou até ele morrer. Hoje ela vai pra onde quer. Ela sai com o

pessoal da igreja dela, vai as excursdes, da gosto de ver.

5- Em sua opinido qual a melhor opcdo para a mulher que sofre violéncia

conjugal?
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N&o sei. Cada um faz de um jeito né. Tem mulher que se atraca, outras que vao
embora. N&o sei 0 que € melhor ndo. Mas é muito chato. Bate uma dor no peito quando eu

penso que nao estou aguentando mais.

Obs: Neste momento ela chora. Falando baixinho diz que sonhou ter uma vida boa
com o marido. Diz que ela tinha um noivo quando o conheceu e ele ficou atras dela uns cinco
meses até que ela terminou com o noivo. Solugando diz que aquele sim é que gostava dela.
Que ela foi um troféu no bairro pro marido. Diz que até hoje o ex-noivo brinca com ela

dizendo que ela continua bonita.

6- Vocé acha que as mées na criacdo de suas filhas reproduzem a aceitacdo do

comportamento violento do marido?

E doutora ja fiquei com muita raiva da minha méae porque as vezes que eu pedi a ela
pra voltar pra casa, ela disse que lugar de mulher é do lado do marido e, que ela ja tinha
apurinhacdes demais com meu pai. Na primeira vez que pedi meus filhos eram pequenos e eu
sei que ela ndo tem paciéncia de aturar crianga. Minha méae com o tempo ficou muito nervosa,

reclamava de tudo.

Mas quando a gente era menor, eu e minhas irmés, ela dizia pra gente n&o aborrecer
papai. Lembro agora que ela ndo gostava nem que a gente brincasse com ele, beijasse ele. Ela
fazia tudo pra agradar ele, ou ndo sei se era pra ele ndo brigar. Mas acho que ele gostava que
fosse assim. Nunca saia s6 com a gente, sempre chamava alguém pra ir junto. Ele dizia que
ndo aguentava tanto mulher junto. Dizia que minha mée n&o sabia controlar a gente. Mas a
gente era muito calma, quase ndo gritava, ndo corria. S6 no colégio a gente ficava mais a
vontade. Quando a gente ia na casa da nossa avé por parte de pai, lembro que minha obrigava
a gente a ficar mais queita ainda. Era um suplicio. Minha irma mais nova as vezes chorava
que queria ir embora, mas a gente tinha que esperar papai beber até cansar. Na hora de vir
embora de noite ele dizia que a gente tinha que andar e ndo deixava minha mae dar colo pra
minha irm& menor. Mamde ndo contrariava e ainda dizia que era bom andar para crescer,
esticar as pernas. A gente chegava em casa morta. Varias vezes depois que papai dormia ela

vinha dizer que queria pegar a T. no colo, mas ia arranjar briga.

Pensando agora, eu tive muito medo quando era crianga. Eu tinha muito pesadelo.
Acordava de noite e as vezes fazia xixi na cama. Acho que fiz até mais ou menos os 12 anos.
A mée dizia que eu fazia isso pra ndo dormir na casa dos outros e que a culpa era minha deles

ndo poder dormir na casa da minha avd, méde do meu pai.
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Sempre achei que minha vo era ruim, a mée falava dela com a minha avé mae dela.
Mas a minha avo D. (mé&e do pai) sempre dizia pra minha mae que meu pai nédo era facil que
era igual ao pai dele, e quando ela precisasse dela era sé falar que ela dava um jeito nele como
deu no meu avo. Nunca entendi como ela deu jeito no meu avo, mas ele s6 ficava sentado e
ndo falava nada. Diziam que ele teve um AVC e caiu no banheiro e bateu com a cabeca e
nunca mais melhorou. Minha avé M. (mée da mée) falava rindo que ela deu uma paulada na
cabeca dele. Acho que minha familia sempre foi complicada. Eu nunca achei que os adultos
davam carinho a gente, mas acho que era coisa da minha mae. Ela dizia que a familia do meu
pai ndo gostava da gente, mas a familia dela também n&o ligava pra nds. Uma vez meu pai
sumiu ndo sei por quanto tempo e minha mée levou a gente pra casa da mée dela, acho que
ndo tinha mais comida em casa. Minha avo levou a gente de volta. Foi meu tio que comprou
leite e outras coisas l& pra casa. Acho que ele foi buscar meu pai em algum lugar. N6s nunca

falamos mais no assunto, mas eu tinha medo dele sair e ndo voltar outra vez.

Mas na nossa criacdo... (pausa) ela nunca disse pra gente aguentar violéncia, mas ela
aguentava. Lembro que quando pai empurrou ela uma vez e ela quebrou o braco, ela ficou
gritando olha o que seu pai faz comigo. Depois disso toda vez que ele ficava violento ela
procurava ficar perto da gente pra ele parar. Mas com tempo ele ndo ligava mais e se a gente
ficava perto porque sabia que ela queria, ele gritava e empurrava a gente pra fora do lugar da
briga.

Ele falava que se ela tivesse vergonha ia embora e ela ficava queta.

Ela sabia costurar igual a minha av0, mas ela costurava escondido. Ela dizia que ele
ndo podia saber que ela tinha dinheiro. Depois que eu fiquei um pouco maior eu fiquei

pensando como ele ndo sabia, se tinha galinha e ndo era ele que tinha comprado.

Uma vez ouvi ele dizer que ela era uma merda de mulher. Desculpe doutora, mas foi
isso mesmo. Meu pai ndo era de xingar, j& minha mée xingava muito a gente. Acho que ela
tinha que descontar em alguém. Todas nds assim que a gente pode saiu de casa. A primeira a
ir morar com o namorado foi minha irma do meio. Todo mundo falou que ela ia voltar pra
casa com filho na barriga. Mas ela é que vive melhor. J& comprou a casinha dela, s6 tem um
filho, trabalha como costureira Ia na Globo. Conhece tudo quanto € artista, ganha muita roupa
boa. Ela diz que se o C encostar a mao nela ela mata ele.
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Minha irma mais nova trabalha num escritério e mora com um cara que eu ndo gosto
muito. Ele é de beber igual ao meu pai, mas so fica agarrando ela falando bobagem. Ela fala

pra ele parar porque ele sé faz raiva nela.

Eu vou levando. (pausa — olhar perdido). Eu sei que escolhi errado, também nédo vou

deixar o povo falar que eu me dei mal. Mais € muito dificil aguentar o arrependimento.

Vivo com dor no corpo, com dor de cabega, vivo deprimida. No hospital fico melhor.
O dia passa e eu fico mal quando tenho que voltar pra casa. Eu fago tudo em casa. Ele esta
aposentado da CERJ porque caiu dum poste e ficou mancando. Ele foi pro INSS e foi
aposentado como incapaz. Ele diz que a perna déi muito, mas fica no bar em pé o dia todo
bebendo. Eu fiz um curso de enfermagem escondido enquanto ele ainda trabalhava. Uma
amiga minha me conseguiu esse trabalho que eu tenho. Quando ele soube me xingou muito.
Eu disse pra ele que o que ele ganhava ndo dava pra nada e eu queria ajudar. Ele disse que eu
queria trabalhar em hospital porque s6 tem puta e a noite todo mundo come todo mundo. Mas
ndo € nada disso. Eu sou muito querida por tudo mundo. Uma vez cheguei no hospital com o
brago roxo porque ele disse que estava passando mal e eu tinha que ficar em casa. Eu disse
pra ele que tinha que ir porque tinha gente de férias e eu precisa trabalhar. Ai ele apertou meu
braco com tanto forca e eu sou muito branca e fiquei toda marcada. Um colega meu me

perguntou o que foi aquilo e eu menti.

Quando voltei pra casa ele estava bébado e me jogou o cinzeiro na minha cara. Minha
testa abriu. Eu fiz um curativo, mas no dia seguinte tive que suturar porque ainda sangrava

quando eu me abaixava.

Falei com meu filho. Ele conversou com o pai para parar com essas coisas porque a
gente ja tem idade e tem que se entender. Falei pra meu filho que ia embora e ele me
perguntou pra onde eu ia. Eu entendi que ndo podia contar com ele. Minha filha fica
preocupada comigo, mas também ndo me senti a vontade pra ir pra casa dela, ela nunca me
chamou. Eu sé vou 14 pra ficar com as criangas porque ela trabalha com estética e vai na casa

das freguesas, ai precisa de mim.

Eu achei que podia ir levando e sé vim pedir ajuda quando comecei a chorar a toa, ndo

dormir direito.

Doutora eu tenho vergonha, mas confio na senhora. Eu s6 resolvi vir pra conversar
aqui no consultério quando uma amiga que apanhou a vida toda do marido conseguiu se livrar

dele. Acho que é isso que eu quero.
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Aconteceu uma coisa que eu ndo consigo esquecer, me sinto a pior das mulheres. Eu

nunca disse isso pra ninguém... (pausa longa, ela chora por algum tempo).

Eu espero que ela se recomponha. Pergunto se ela quer parar e que nds podemos
recomecar outro dia). Ela responde que se ndo falar agora ndo conseguirda mais falar o que

aconteceu.

Relata que um dia chegou em casa e viu ele na sala se masturbando. Ela diz que foi
pro quarto e se trancou no banheiro e chorou, pensando que ndo merecia aquilo. Conta que ele
foi atras dela que bateu na porta até ela abrir e que jogou ela na cama e que urinou em cima
dela. Ela relata que ficou tdo espantada que nem se mexeu. Ela diz que viu muito 6dio na cara

dele, que foi de volta pro banheiro se lavou e foi dormir na sala.

Disse também que fumou uma carteira de cigarro com vontade de matar ele. Mas eu
estava tdo cansada que dormi quando o dia ja estava clareando. De manh& ele me acordou e
perguntou porgue eu estava dormindo ali. Eu levantei e ndo respondi. Ele disse que nao sabia
0 que tinha acontecido ontem gue ele tinha bebido muito e que ndo lembrava de nada. Foi na

padaria e comprou péo, disse que era pra gente tomar café.
Eu acho que estou ficando maluca.

Eu acho que tenho mais 6dio de mim do que dele porque eu sou sem vergonha, eu
acho que ele vai para de fazer maluquice. Acho que a aposentadoria piorou tudo. Ele se
gabava de ser o melhor do grupo dele, que todo mundo era cagdo e que ele ndo tinha medo de

nada e agora ndo tem mais do que se gabar. Ele desconta em mim porque ficou manco.

Puxa botei muita coisa pra fora. Eu sei que ndo sou feia, que tenho até condicdo de
arranjar alguém. L& no hospital tem homem que fica me olhando, mas eu sei que é s pra
sexo, ninguém quer compromisso. Também acho que vou perder o respeito dos meus filhos....

As vezes me senti velha acabada...
O que foi mesmo que a sra perguntou?
Repito a pergunta.

N&o, ndo acho ndo. Minha mae sempre falou pra gente estudar e trabalhar nem que
fosse escondido porque a gente precisa ter o dinheiro da gente. Eu estudei escondido até do
meu pai, nem minhas irmas sabiam direito o que eu tava fazendo. Minha mae tem segredo
com cada filha. Ela diz que sé conta de cada uma pra outra quando a gente pede, mas que fica

com medo da gente contar pro marido e dar confuséo.
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Eu vivo sozinha, sonho sozinha, acho que minha vida vai melhorar quando ele, sei I3,
morrer, mas acho que do jeito que eu estou vou morrer antes dele. Estou com problema de
coluna. O médico disse que estou com pico de papagaio e artrite. Pego muito peso no
hospital. A gente tem que virar os doentes, dar banho e eu fagco o melhor que eu posso porque

tem gente que sofre mais do que eu.

Mas que mais me doi e que todo mundo gosta dele, ele trata todo mundo bem, so6
comigo € esse inferno. Mas eu sei que uma hora eu vou fazer alguma coisa, ainda nao sei 0

que €, mas eu ndo aguento mais. Mas eu vou melhorar.
7- Em sua familia original a sra presenciou situacdes de violéncia?

N&o. Acho que nunca vi violéncia mesmo. Meu pai ndo batia ha minha mae. S6 me
lembro daquela vez que eu falei. Mas acho que minha mée tinha um pouco de medo dele.
Mas quando ele ficou velho, ele passou a precisar dela.

A sra gostaria de falar mais alguma coisa?

Né&o. Desculpe. Mas conversar sobre essas coisas me deixou muito cansada. Mas acho
que foi bom. Estou pensando que depois de tudo que j& aconteceu ele ndo vai a lugar nenhum,
ndo tem coragem. Acho que ele ndo tem em quem confiar e mesmo dizendo que eu ndo gosto
de servigo de casa, que eu gosto de ficar na rua olhando os homens, ele sabe que eu vou voltar
porque ndo tenho coragem de prejudicar meus filhos.

De que maneira a sra prejudicaria seus filhos?

Saindo de casa. Indo viver sozinha. Eles iam dizer que eu larguei o pai deles agora que
ele estda mancando e que eu ndo quis cuidar dele. Eles sempre falam que eu gasto muito
dinheiro com coisas pra mim que eu ndo compro os remédios do pai. Acho que eles pensam
que eu tenho que bancar a cachaca dele porque ele ndo compra os remédios porque gasta tudo
na bagunca la no bar. Eles dizem que eu devia ser mais legal com o pai, que eu passo direto
guando ele esta no bar. O que que eu vou fazer 14? S6 tem safado que chifra a mulher e fica de
vagabundagem jogando sinuca e a gente trabalhando. Mas eu ndo quero brigar com eles. E o
pai deles né? Parece que eu € que ndo presto. Mas deixa pra 1&. Um dia vou embora pra bem

longe. S6 ndo faco isso porque ndo tenho coragem de deixar minha mée sozinha.
Dona B., eu agradeco a contribuig¢do para a pesquisa.

Ela responde que conversar comigo fez ela pensar muitas coisas que ainda néo tinha

pensado e me agradece também.
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Anexo 5. Transcricao da entrevista n° 2

N° da Entrevista: 02

Data: 13/07/2011

Hora de Inicio da Entrevista: 14:00

Apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento:
Dados Pessoais:

Idade: 80 anos

Estado Civil: Vilva

Escolaridade: Nivel médio

Ocupacédo: Aposentada

Tempo de relacionamento com o agressor: 62 anos
Residem juntos atualmente? Ndo

N° de filhos com o parceiro agressor: 02

Idade dos filhos: 60 (sexo feminino e 58 anos (sexo masculino)

Entrevista

1- O que vocé entende por violéncia conjugal?

N&o sdo sO pancadas, sdo também palavras ofensivas: palavrdes (burra, vaca, f.d.p.

etc).

*Pergunta: Sim, mas o que a sra acha que faz com que um homem se torne

violento?

Né&o sei direito. Meu pai era um homem muito bom, era muito carinhoso comigo.
Mesmo minha maée tratando ele com muita indiferenca, ela era muito fria com ele, mas ele
nunca levantou a méo pra ela. Ela fugiu de casa duas vezes atras de outros homens, e ele
amava ela e sempre sabia onde ela estava e quando ela voltava ele tratava ela bem. Ja o ex-
meu marido era um grosso, nunca me fez carinho. SO cobrava tudo a tempo e a hora. Me

chamava de burra, dizia que eu ndo servia pra nada. Eu ficava com muita raiva mais ia
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aguentando pra ninguém dizer que eu era igual a minha mée. Na verdade eu nunca quis ser
igual a ela. Mas acho que eu tinha inveja dela, ela era muito bonita e as vezes ela dizia que ela
ndo sabia como tinha tido uma filha tdo feia, dentuca, tdo sem graca. Quando fiz terapia uma
vez, a analista disse que eu tinha casado com a minha mée. Isso ficou na minha cabeca. Como
eu tinha casado com a minha mae se eu nao gostava dela? Mas também nunca fui apaixonada
pelo meu marido. (Pausa) Eu s6 gostei de um homem. Ele era joquei, era magro, baixinho
bem diferente do meu marido. Eu fazia tudo pra ver ele no final de semana, mas depois de um
tempo foi ficando muito dificil e ai eu tive que falar com ele que a gente tinha que parar de se
ver, ai ele foi ficando com raiva e comecou a me tratar mal e dizer que eu tinha outro. Eu
fiquei muito magoada e como ndo queria mais falar com ele, ele passou a ir na minha sala no
trabalho e andar na rua que eu morava. Nao sei como eu consegui acabar com isso, pensando
bem nem sei como eu tive coragem de ter alguma coisa com ele, meu marido me vigiava,

andava armado, era muito violento.
2- Para vocé o homem é naturalmente mais agressivo do que a mulher?
Sim, geralmente eles descontam o mau humor ou algum aborrecimento na mulher.

No trabalho eu falava pouco da minha vida, mas escutava minhas colegas falando das
coisas que aconteciam com elas. Teve uma que disse que foi tomar banho e pediu pro marido
vigiar a filha pequena que estava dormindo no berco. Ela estava no banheiro e ouviu um
choro forte da filha, saiu correndo do banheiro e pegou a menina ndo chéo que tinha caido da
cama, o marido chegou no quarto ja& empurrando ela e dizendo que ela jogou a menina no
chdo sé pra ndo ser culpado de ter deixado a filha sozinha. Homem acha que nunca erra, a

culpa de tudo ¢é da mulher.
3- Em sua opinido o que leva um homem a ser violento?

Geralmente o exemplo e a criacdo que tiveram dos pais na infancia: pai genioso e
violento, mée geniosa que espancava os filhos por qualquer motivo, ou 0s que ndo tiveram

familia para cria-los e orienta-los...
4- Em seu ponto de vista quais os motivos levam a violéncia conjugal?

O abuso do machismo por ser a mulher a parte mais fraca e na maioria o exemplo que
trouxe dos pais. Meu falecido marido a primeira vez que levantou a mao para mim, atire um
vaso de porcelana que quase atingiu o rosto e ele disse: "ficou maluca?" respondi, maluco €
VOCE, ndo esqueca que sou a parte fraca, mas vocé dorme e para eu ferver uma vasilha de 4gua

e derrubar no seu ouvido ndo custa. Nunca mais ele levantou a méo para mim.
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5- Vocé teve alguma experiéncia de violéncia conjugal em sua familia?

Sim, como eu disse, meu marido, era machista e violento, andava armado, era
ciumentissimo e um dos motivos que ndo separei foi que eu tinha medo dele, se eu separasse

ele me matava.

6- Em sua opinido qual a melhor opcdo para a mulher que sofre violéncia

conjugal?

Se separar ou dar um basta como eu fiz quando meu marido quis me bater ou de outra

maneira, mas ndo mostrar medo ser firme nas palavras.

7- Vocé acha que as maes na criacdo de suas filhas reproduzem a prdépria
historia?

N&o, como eu falei meu pai era educado, amoroso e amava minha mée, ela nédo
correspondia, ndo 0 amava, era geniosa e deixou meu pai, fugindo com outro deixando eu
com quatro anos e meu irmdo com seis quando fomos para colégio interno por nao termos

com quem ficar para papai poder trabalhar.

*Pergunta: Mas sra sabe como foi a vida de sua mée? Por exemplo, como foi a

relacdo dela com sua avd?

Ah! Minha av6 morreu cedo na Italia e minha mae veio pro Brasil pequena e foi ser
criada por uma tia que ela dizia que era muito ruim pra ela. Minha mée falava que essa tia,
quando ela ainda era muito nova ja queria casar ela pra se livrar porque achava que minha
mée ndo ia dar pra boa coisa. Ela casou com meu pai com dezessete anos. Todo mundo dizia
que ela sé queria sair da casa da tia. Meu irmdo que ja morreu falava que ela fugiu de casa
antes dele nascer, mas que papai achou e trouxe ela de volta porque ela estava doente. Eu ndo
sei quase nada do passado dela. Sé depois de grande quando eu sai do colégio interno é que eu
fui ficar com ela. A vida sempre foi muito dificil pra mim, nem estudar direito eu estudei.
Meu pai sempre trabalhou pra pagar tudo pra mim, pra meu irméo e pra ela, mas ela me fazia
de empregada como as freiras fizeram. Ela ja me fez ficar vigiando no portéo pra ficar com
um homem que ela dizia que amava. Meu pai ndo morava com a gente mais ia l4 em todos os

dias, ele sabia de tudo, mesmo sem eu falar nada. Me lembro dele muito triste.
(Neste momento ela chora, demonstrando uma enorme tristeza)

Fiquei muito mobilizada com a dor da entrevistada. Perguntei se ela gostaria de fazer

uma pausa ou mesmo terminar a entrevista outro dia. Ela disse que nédo. Solicitou ir ao
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banheiro ao que eu respondi afirmativamente. Claro! Fique a vontade. Ela retornou parecendo
ainda mais abatida. Ofereci um café. Ela aceitou. Falei da importéncia da entrevista para
minha tese. Ela me perguntou por que eu escolhi falar de uma coisa tao triste. Eu perguntei se
era esse 0 sentimento que ela tinha em relacéo a violéncia conjugal. Ela me respondeu: “Esta
tudo misturado, mas olhar para trés e ver que a vida foi to dificil, tdo sacrificada (pausa). Se
eu comparar estd tudo bem, tenho minha aposentadoria, o0 apartamento é meu, meu nao, no
inventario meus filhos com o advogado dividiram tudo. Agora eu sou s6 uma parte, mas
continuo pagando tudo e ainda ajudo ao meu filho e quando minha filha sabe joga na minha
cara e exige que eu dé a ela o que eu dei pro outro (pausa). Tem dias que eu me sinto muito

cansada.

Ela me pergunta se eu vou escrever essas coisas que ela falou também. Eu respondo
que tudo sera registrado, mas que vou trabalhar mesmo as partes do relato que tem a ver com

a questdo da violéncia.

Ela respira fundo e diz: é eu ndo estou falando mal dos meus filhos ndo. Eles tém a
vida deles, ficam me chamando pra ir passar uns tempos na casa deles. A S diz mae vem pra
ca, mas eu nao me sinto a vontade. Quando ela vé televisdo a gente ndo pode falar, depois ela
fica na internet trabalhando eu também ndo posso falar nada. Pra ficar sozinha eu fico em
casa. La ainda tem uma escada enorme, o banheiro fica no andar de cima ou no andar de
baixo. Eu fico no andar do meio que tem a sala televisdo, a cozinha e a area, ai tenho que
descer ou subir e meus joelhos reclamam muito. Depois do acidente que eu tive de dnibus eu

ndo aguento mais e nem quero!

Na casa do meu filho eu ndo me sinto a vontade. Eu tinha a minha primeira nora como
um amiga, mas agora ele ja trocou de mulher outra vez e tenho certeza de que prefere ficar

sozinho, e também eu prefiro ficar na minha casa.
Pergunto se nds podemos retomar as questdes da entrevista, ela concorda.
Parece mais tranquila.

Explico que a proxima pergunta focaliza a influéncia da familia de origem nas
decisbes da prépria historia dela. Ela parece distraida, ainda sob a influéncia das reflexdes

anteriores.
Leio a pergunta e ela responde:

8- O que vocé aprendeu na sua familia de origem influencia nas suas decisfes em

relacdo a sua proépria historia?
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Sim, ndo separei aturei meu marido para ndo ser igual a minha mée, sei o que é ser
criada sem carinho de mée, embora meu pai foi um pai maravilhoso, dedicado, sacrificando-
se pelos filhos, de todas as maneiras. Meu pai fez tudo por nos, eu procurei retribuir o amor
que ele teve até o final da vida dele. Trouxe eles pra morar comigo. Minha mae depois ele
ficou doente reclamava que ndo aguenta cuidar dele. Eu morava no suburbio e ela odiava
aquilo 14, mas teve que ir. Foi um tormento, ela dizia todo dia que ele acabou com a vida dela
e que ainda tinha que acabar no suburbio. Dei meu quarto pra ela, meu pai ficou no outro
quarto, minha filha ficou com um menor e nds, n6s ndo eu, com minhas economias da
demissdo da E fiz um quartinho pro meu filho e eu e meu marido dormiamos na sala. Eu
depois de servir ele (faz sinal com a méao fechada em dire¢do a pélvis) ia dormir com meu pai
num colch&o do lado da cama. Fui muito boa filha, mas ele mereceu. Eu trabalhava meio
expediente no C e quando saia deixava ele ja limpinho com tudo pronto. Quando ele morreu
minha mae disse que ndo aguentava aquela vida e que ia morrer logo que ndo passava do

aniversario dela e dito e feito, morreu trés meses depois no dia do aniversario.

Minha vida néo foi facil ndo. Me acostumei a tanta coisa que agora ndo faco mais nada
sO vejo televisdo e fico lembrando e chorando. Sonho muito com meu ex marido, ele aparece
me chamando mais eu acordo. Ei hein... ndo vou ndo. Nao tenho boas recordacdes dele, mas
também fiz tudo que podia, ndo larguei ele sozinho. SO contratei uma ajudante pra ficar de
noite, mas ndo adiantava porque ele ndo aceitava que ninguém fizesse nada com ele. Acho

que ele achava que era obrigacdo minha.

9- Na sua relacdo com os seus filhos (as) vocé se percebe reproduzindo o que

aprendeu?

Sim, sempre procurei educa-los, dar-lhes instrucdo, religiosidade e ser boa mée e
carinhosa, até hoje procuro compreendé-los e ajuda-los no que puder. Mais tudo que eu
aprendi foi com meu pai. Minha mée néo gostava de mim, s6 gostava do meu irmao. Mas faco
tudo pelos meus filhos porque ndo sou igual a ela. Ah! Quando eu sai do colégio interno
porque as freiras me tratavam mal e um dia eu escrevi uma carta para 0 meu pai e ele foi la
me buscar e me levou pra casa do irmdo dele, a mulher dele s6 me chamava di a filha da
separada, falava que eu era sonsa e que era igual a minha mde. Claro que eu fiquei

traumatizada, mas eu era feia entdo... Nossa! O que ja aguentei...

10- Em sua opinido como deve ser o comportamento da mulher nos dias de hoje?
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Desde que tenha um marido ou companheiro que seja educado, carinhoso,
compreensivo, e ndo violento: ela serd, carinhosa boa esposa e mae, firme nas decisdes e sem

medo de se defender e coragem de separar se houver violéncia ou ameagcas.

Percebi que a entrevistada estava cansada. As vezes inspirava como se estivesse com
dificuldade.

Agradeci a sua contribuicdo para o meu trabalho, falei do valor de seu relato e me
ofereci para fazer um relaxamento através de um exercicio respiratorio. Ela agradeceu, mas se

levantou dizendo que queria andar.

Questionei se ela estava bem. Ela respondeu que sim. Pedi que ligasse para o Opc¢éo

caso se sentisse mal. Ela agradeceu e nos despedimaos.
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Anexo 6. Transcricao da entrevista n® 3

N° de Entrevista: 03

Data:19/07/2011

Hora de Inicio da Entrevista: 10:00

Apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento:
Dados Pessoais:

Idade: 32

Estado Civil: Relacionamento Estavel
Escolaridade: Nivel superior

Ocupacdo: Promotoria de Justica

Tempo de relacionamento com o agressor: 5 anos
Residem juntos atualmente? Sim

N° de filhos com o parceiro agressor: Sem filhos

Idade dos filhos: --

Entrevista
1-O que vocé entende por violéncia conjugal?

E qualquer ato que pde em risco, que ameaca o equilibrio tanto do homem quanto da
mulher. Como vocé sabe, sdo varios os tipos de violéncia ndo é? Tanto homens como as
mulheres sofrem diariamente violéncia. O que acontece é que as mulheres denunciam e 0s
homens calam por vergonha. Acredito que o mais importante num relacionamento é ndo
aceitar a primeira provocacdo, embora seja muito dificil ndo cair nas armadilhas, nas
provocacdes que irritam profundamente. Eu tento, mas nem sempre consigo, até porque fago
tudo que posso e ele ainda me chama de mesquinha. Ja disse pra ele que o nosso problema
maior € que ele ndo se conforma que eu ganhe mais do que ele. Mas eu ralei cinco anos
estudando e ele ficou e fica esperando a heranga do pai que é um péo duro. Tem dinheiro, mas

ndo ajuda aos filhos. Alias, sé ajuda a um que faz chantagem com ele.

2-Para vocé o homem é naturalmente mais agressivo do que a mulher?
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N&o sei se posso dizer naturalmente. Penso que o homem se torna mais agressivo do
que a mulher pela prépria educacdo que recebe dos seus familiares. O homem é muito
incentivado a competicdo, a mostrar sempre forca e nunca o que sente. Acho que eles passam
a acreditar que sdo assim mesmo e que ndo tem nada a mudar. Se ddo o direito de expressar
seu desagrado de forma grosseira e raramente pedem desculpas. Alids, nem reconhecem que
estavam errados. Estou falando de uma maneira geral porque é o que eu vejo. Acho que isso
inclusive é uma desculpa que me dou pra continuar nessa relagcdo. Fico vendo que todas as
minhas amigas e casos que vejo na Vara Criminal que quando se trata de relacionamento
todos os homens acham que fazem um enorme favor em ficar com aquela mulher. O que é
interessante que a maioria delas, ou melhor, de nds trabalham mais que eles e as vezes pdem
muito mais dinheiro em casa do que eles, ainda assim eles acham que sem eles a gente ndo

conseguiria nada.
Perguntei: O que vocé pensa sobre isto?

Bem, quando eu estava estudando pra promotoria, eu confesso que fiquei focada e nédo
podia sair, nem viajar, M ficava me fazendo companhia, mas nem sempre... Ele também alega
que ja pagou muita coisa pra mim. Mas ndo € bem assim, ele pagava pra nés quando a gente
saia. Mas isso foi por pouco tempo. Quando eu vim pra Niter6i meu pai passou a me ajudar
em tudo e eu logo passei no concurso e ai ndo precisei mais dele, Ele € que se encostou e vive
quase, quase ndo, totalmente as minhas custas, nem a conta do telefone que ele usa mais do
que eu porgue eu nunca estou em casa ele paga. E quando eu reclamo ele se da o luxo de ficar
irritado e as vezes até violento. Eu na verdade tenho medo de ficar sozinha, acho que é por

iSS0 que vou aturando, mas ja avisei que ndo aguento mais.
3-Em sua opinido o que leva um homem a ser violento?

Habitualmente atribuimos as atitudes violentas ao alcoolismo, a tensdo provocada por
falta de dinheiro, desemprego... Mas acho que existe tanto uma aprendizagem anterior, como
um reconhecimento de que pode fazer o que quer na relagdo que esta envolvido. Quando eles
percebem que a mulher é fragil e conseguem o primeiro perdao, ai vao em frente. Parece que
eles ttm um certo prazer em ver a mulher procurando agradar, com um certo medo. Isso faz

com que eles se sintam.

Pergunta: Se sintam como?
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Ah! Se sintam poderosos, dominando a situacéo. E s6 faz isso quem se sente inferior,
guem ndo suporta que a mulher possa ter melhores condic6es de trabalho, mais amigos, tenha

mais prestigio e principalmente no dependa dele.
4-Em seu ponto de vista quais 0s motivos levam a violéncia conjugal?

Acho que respondi a esta questdo na pergunta anterior! Homem ndo suporta nem
pensar que 0s outros o0 vejam menor do que a sua mulher. O que acontece € que é ele mesmo

que se sente, e ai procura criar clima pra punir a mulher pelo que sente. Fui clara?
Respondi: Foli, foi sim!
5-Vocé teve alguma experiéncia de violéncia conjugal em sua familia?

Bem, um dos motivos de eu vir a terapia foi esse. Estou tentando entender como isso

pode acontecer comigo.

Pergunto: E em sua familia de origem, vocé teve alguma experiéncia de violéncia

entre conjuges?

Olha! Meu pai sempre foi muito severo, muito atento em relacdo a nos, os filhos.
Sempre cobrou notas boas e exigia que minha irmd, meu irmao gémeo e eu estudassemos
muito. Deu certo porque nds trés temos bons empregos, somos independentes, enfim deu
certo. Mas em relacdo a minha mée ele s6 cobrava que ela cuidasse da gente e da casa. Ele
sempre trazia presentes pra ela quando voltava de viagem. Mas € interessante que ela hoje diz
que gostaria de ter estudado mais, embora tenha uma aposentadoria da Prefeitura como

professora.

6- Em sua opinido qual a melhor opcdo para a mulher que sofre violéncia

conjugal?
Fazer terapia. E fundamental entender o que a levou a uma situacio impensavel.
Pergunto: E se ela ndo tem essa possibilidade?

Acho quase impossivel. Existe hoje ampla veiculacdo dos varios tipos de atendimento

as mulheres vitimas de violéncia, inclusive de terapia.

7-Vocé acha que as mdes na criacdo de suas filhas reproduzem a propria
historia?

Todo mundo faz isso. Mas em se tratando do seu tema, acho que as mdes tentam

preservar as filhas o tempo todo. Minha mae sempre foi muito zelosa. Sempre nos aconselhou

a nos preservar, até porque somos do interior e vocé sabe, né? O nome da familia é muito
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importante, mesmo que a familia ndo seja importante. Pra que as mogas sejam respeitadas

temos que ter um comportamento impecéavel.

Mas pelo que entendi de suas explicacbes sobre o tema de sua tese, vocé quer
descobrir se a educacdo que as mulheres recebem fazem com que elas aceitem a violéncia dos

seus parceiros. E isso mesmo?

Respondi que a minha investigacdo focaliza a influéncia dos papéis de género, se
residuos da educacéo permaneciam na memoria da mulher fazendo com que ela banalizasse a

violéncia sofrida na relagéo conjugal.

Ela olhou pra mim por um tempo e pensativa disse: Minha mée era como todas as
mulheres do tempo dela estudaram sé pra serem professoras e casavam com 0s maridos que as
familias gostavam. Segue dizendo: Com a minha mae ndo foi diferente, mas ela sempre
gostou muito do meu pai e ele também gosta muito dela. Ela ndo reclama, mais sei que fica
muito triste porque ele ndo demonstra. Minha mée € muito sentimental, chora por qualquer

coisa, chora por razfes antigas e novas.

Acho que ela deve ter sofrido violéncia sim, talvez por ter acatado as ordens que ela
ndo concordava, mas meu pai nunca levantou a voz para ela. Hoje sei que algumas violéncias

ndo sdo vistas com facilidade. Mas eu, por exemplo, também nunca quis ver.

Dou muitos presentes a ela, e quando ela vem ficar aqui ndo vai pra minha casa, vai

pra casa da minha tia. Sei que ela ndo quer ver que eu também estou infeliz.
Pergunto: VVocé esta infeliz? Isto esta relacionado com a sua relacdo conjugal?

Ela responde: Mais ou menos e silencia. Acho que esta relacionado comigo mesma de
ndo conseguir tomar uma decisdo. Fico esperando acontecer alguma coisa, aparecer outro

alguém, que eu me apaixone...
Passo para a pergunta seguinte.

8- O que vocé aprendeu na sua familia de origem influencia nas suas decisfes em

relacdo a sua propria historia?
Com certeza. Ja sou errada pro meu pai.
Pergunto: Errada? Como assim?

Ela responde: Moro junto com o M. ha cinco anos. Somos da mesma cidade. A gente
se conheceu quando a gente ainda era muito novo. Quando me formei em advocacia e resolvi

prestar um concurso para oficial de justica, vim para o Rio estudar. Morei com minha irma
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que agora € juiza em outro estado. Foi quando ela foi promovida, que ele brigou com o pai
que arranjou uma mulher mais nova e passou a ndo dar mais nada para os filhos. Ele
administrava a fazenda do Seu R. e ficou sem nada quando Seu R. mandou ele embora.
Quando vi, ele ja estava la em casa. Minha irma estava mudando de Niterdi e eu ia ficar
sozinha. Eu e meu irmdo temos pavor de ficar sozinhos. Ele ja largou um cargo muito bom
porque tinha que ir para 0 Matogrosso por 2 anos. Ai ele foi ficando. Como eu te disse, eu
passei no concurso da Ordem, mas logo veio o concurso pro M. P. (Ministério Publico) e eu
resolvi fazer. Passei e me vi tendo que ajudar a M. porque ele estava sem nenhuma renda.
Resolvemos casar porque minha familia cobrava muito. Mas ndo casei. Comecei a ver que ele
mesmo depois de ter arranjado um emprego em uma concessiondria ndo colocava uma fruta
em casa. Aquilo me irritava, mas eu lembrava dos presentes que ele ja& me deu, da companhia
que ele me fez e fui deixando pra la. Até que ele comecou a chegar em casa bem alto e dizer
que eu esnobava ele. No comeco eu dizia que ndo era nada disso, que ele estava maluco e se
eu estava com ele era porque gostava dele. Até que conheci o F. Fiquei apaixonada! Passamos
a fazer todos os processos juntos, fazer tudo junto. Ai os finais de semana passaram a ser um
inferno. Eu sem paciéncia, M. pior ainda. Ele comecou a dizer coisas absurdas... Quebrava
qualquer coisa que pegava e eu fui percebendo que ele s6 ndo me agredia fisicamente porque
sabia que colocaria ele na cadeia. O pior € que F. nunca escondeu que estd de casamento
marcado para setembro. Estou vivendo sem norte. Parece que M. sabe, mas ndo fala em
terminar. Quando toco no assunto e digo que nossa relacdo estd muito mal ele melhora, pra de
beber um pouco, mas logo volta, e continua me ofendendo. Diz que eu sou arrogante, mas que
eu sou uma merda de mulher e outras coisas que nem quero repetir. No outro dia ele apertou
meu braco com muita forca, eu 0 ameacei de cadeia e ele disse que s6 isso que eu sei, que eu
poderia conquistd-lo outra vez e que: olha que absurdo! Ele esta me dando uma chance.
Quando ele diz isso eu penso que ja estou com idade que minhas amigas ja tem filhos e eu ...
Por conta da minha angustia vim fazer terapia pra ver se me livro dessa culpa em relacao a
ele. Acho que ja fiz demais por ele. Ele tem conta conjunta comigo e gasta demais. Soube por
meu irm&o na semana passada que ele pediu dinheiro a minha mae porque estava apertado.
Pura mentira, o safado trocou de carro porque eu tive que comprar um carro melhor porque
ainda sou substituta e a cada més vou para 0 municipio que sou indicada. Minhas amigas do
meu concurso me perguntam por que eu ndo saio e largo ele no apartamento. Fico pensando
nisso, mas ndo tenho coragem, tenho um medo enorme de ficar sozinha e tenho pena dele

também. Nao sei 0 que fazer.
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9- Na sua relagdo com os seus filhos (as) vocé se percebe reproduzindo o que

aprendeu?
N&o tenho filhos. E jé sei que com ele eu ndo quero ter. Com o F. eu teria. Mas ...

*Vocé acha que reproduziria para os filhos que vocé vier a ter, em especial, para

uma menina o que vocé aprendeu em sua familia de origem?

Acho que sim. N&o vejo nada de errado no que aprendi com minha familia. Meus pais
sempre foram muito presentes. N&o me lembro de nenhuma decisdo que eles ndo estivessem
discutindo e apoiando a gente. Até hoje quando fico muito mal é neles que eu penso e morro
de vontade de voltar pra casa. O problema é gque cidade do interior todo mundo vigia a vida
dos outros, e ai acho que vao adorar saber que a filha do seu T e da dona C se separou do

marido.
10-Em sua opinido como deve ser o comportamento da mulher nos dias de hoje?

Independente! Independente mas sem culpa de ser independente. Eu estudei muito
para chegar a esse cargo. A droga € que ndo consigo me libertar afetivamente. Acho que se o
F. topasse, eu me separaria e ficaria com ele. Mas ele esta com uma loura sem sal que ja
tentou dois concursos e ndo passou. E acho que os homens gostam de mulher dependente,
ignorante, ai sei 14, fico com raiva quando lembro que ela estd com ele e eu ndo. Acho que
preciso conhecer outras pessoas. Alids, eu namorei muito pouco, mas sempre estava com

alguém, nunca consegui dar um tempo e ficar sozinha.

*Informo que ela ja respondeu todas as questdes pergunto se gostaria de dizer

mais alguma coisa.
Ela responde: Agora nem sei 0 que eu quero mais?
Eu peco que ela explique o que esta dizendo.
Ela responde: N&o sei se eu quero conseguir me separar ou aprender a ficar sozinha.

Respondi que a contribuicdo dela foi muito valiosa e, que certamente ela encontraria

essa resposta durante o trabalho terapéutico.

Ela me pergunta se pode ler a tese depois que estive pronta. Eu respondo que sim, que

posso disponibilizar.

Agradeco e me despeco dizendo que qualquer duvida quanto a entrevista eu estaria

disposicao para esclarecer.



| 126 |

Anexo 7. Transcricao da entrevista n° 4

Entrevista n°4

Data da entrevista:

Hora de Inicio da Entrevista: 11:00

Apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento:
Dados Pessoais:

Idade : 62 anos

Nivel de escolaridade: Médio

Ocupacdo: Prof? particular de Inglés

Tempo de relacionamento com o agressor: 34 anos
Estado Civil: Divorciada

Residem juntos atualmente? Nao

N° de filhos com o parceiro agressor: 03

Idade dos filhos: 39 sexo masculino, 37 sexo masculino e 35 sexo feminino

Entrevista
1-O que vocé entende por violéncia conjugal?

E toda a forma de repressdo, de inibicdo ou mesmo da ndo permissdo para gque o outro
possa ter liberdade. As vezes, a agressdo verbal, pode ser tdo violenta quanto a propria
violéncia fisica. A pessoa passa a se sentir acuada e insegura. Torna-se a sombra do outro e
seu comportamento fica restrito as condi¢des subliminares impostas pelo agressor. As
variacOes de humor sdo uma constante na figura do que agride e isso desencadeia uma
confuséo entre submisséo e reagdes de raiva. A gente fica presa nisso e a liberdade se torna
um artigo de luxo, raro. As vezes, o ofendido se defende se tornando violento, na tentativa de
se proteger ou mesmo num desabafo. Falo de minha propria experiéncia. Fui e continuo sendo
uma pessoa do interior e acho que isso me fez me sentir menor, mais bronca. Acabei tendo

filho logo e como meu ex tinha que ir para outros municipios, enquanto ele ndo era titular, eu
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tinha uma vida muito voltada pra dentro de casa. Era levar crianga na escola, buscar crianga
na escola, levar pra médico, psicologo. Até hoje me sinto culpada em relagdo a eles porque

ficava muito preocupada se meu ex estava me traindo que nao via mais nada.

2-Para vocé o homem é naturalmente mais agressivo do que a mulher?

Ha homens que sdo habitualmente violentos. Outros, s6 desenvolvem essa
caracteristica se confrontados ou ameacgados. A educacdo e mau exemplo séo efetivamente
capazes de alterar condutas, com certeza. Mas ja observei mulheres que conseguem ser bem
mais agressivas que 0s homens. Acho que ndo depende de sexo. Eu mesmo ja unhei meu ex

todo, rasquei a camisa dele, quebrei coisas em casa, ja sofri muito.
*Vocé acha que a mulher se torna agressiva quando se sente agredida?

E acho que sim. E como uma forma de desabafo, pra manter o minimo de orgulho.
Acho que é uma forma de por a raiva pra fora. Eu mesma j4 tive vontade de enfocar meu ex

de tanta raiva, de tanta humilhagé&o.
3-Em sua opinido o que leva um homem a ser violento?

Isso € complexo. Existe uma gama de situacdes que, para algumas pessoas, pode
representar o fio condutor para a agressao, para um comportamento violento, Entretanto para
outras ndo necessariamente produz qualquer efeito negativo. Em alguns casos, exemplos
paternos ou maternos, podem ser a causa. Mas repito, ndo é uma norma geral. No meu caso
meu ex no comego me empurrava quando eu ficava esperando ele até tarde e questionava
onde ele estava. Isso j& dava discussdo porque ele ndo admitia. Depois ele comecou a ficar
mais violento, ai eu comecei a recuar e ele passou até a dormir fora e ndo me dava satisfacdo
nenhuma. Quando alguma crianca ficava doente eu tinha que providenciar tudo sozinha
porque tinha vergonha de incomodar os vizinhos que eu nem conhecia direito. Alids eu ndo
era conhecida por ninguém. N&o ia as festas do Tribunal porque nunca achava que eu ia me

comportar a altura dele. Eu era muito timida.
4-Em seu ponto de vista quais 0s motivos levam a violéncia conjugal?

Em primeiro lugar a auséncia de respeito. E provavelmente, a segunda causa, 0
desamor, que vem seguido de impaciéncia. Muitas vezes o arrependimento de se ter assumido
o compromisso. A perda da liberdade e o sentimento de se ver “atrelado” aquela pessoa,

talvez sejam um dos motivos para alguém se tornar violento. Acho que foi isso que aconteceu
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no meu casamento. Meu ex marido sempre teve muitas mulheres em volta dele, mas precisava
casar pela posicdo dele e eu era a mocinha direita e idiota que achou que podia fazer ele

mudar.

*Nesse momento ela se emociona, chora de forma sentida, bem baixinho e diz: perdi

minha juventude pra nada.

Aguardo um pouco e pergunto se ela quer um pouco de agua. Ela aceita. Bebe e diz:
Né&o adianta ficar chorando o leite derramado.

Sorrio para ela e pergunto se podemos retomar a entrevista e ela concorda.
5-Vocé teve alguma experiéncia de violéncia conjugal em sua familia?

Sim. N&o s6 fisica, mas principalmente violéncia verbal que pode ser também
destrutiva e deixar marcas muito fortes. Tenho uma irmé que ja sofreu agressdo fisica por
parte de seu marido. No entanto, ela revidava e a vida deles se tornou o caos. Eu sempre
preferi ficar, sei 14, mais calada. Mas gritava também, ficava com 6dio quando ele chegava em
casa com batom na roupa e nem fazia questdo de esconder como eu ja disse, mas me sentia
tdo sO e sem saber 0 que fazer que ndo conseguia ver uma saida. Alids, nem sei se eu queria
uma saida. Eu aguentei até o fim. Digo fim porque quem quis se separar foi ele e ainda me
roubou na divisdo dos bens que eu ajudei a construir. Hoje eu tenho pena dele, mas continuo

achando ele um canalha.

6- Em sua opinido qual a melhor opcdo para a mulher que sofre violéncia

conjugal?

A separacdo seria a resposta mais ldgica, mas ndo é facil. Passei dolorosos trinta e
alguns anos sem reagir como devia as agressdes que eu sofri, ainda que a maioria tenha sido
verbal. Além daquelas que séo ultrajantes, porque te humilham e te fazem menor, que sdo as
sexuais. E quando vocé se vé posta de lado. Todas as outras mulheres s&o mais interessantes
do que vocé. Seu marido te faz se sentir inferior. No caso da violéncia fisica existe a op¢ao de
dendncia. Ja em relacdo ao desprezo sexual ndo tem como recorrer ao auxilio da justica, para
punir o agressor. Nas duas formas ndo é uma decisédo muito facil, ainda mais no meu caso que
meu ex era um juiz né? E eu mesma sou muito passiva, tenho horror de briga. Acho que a

Unica pessoa que tentei revidar o que eu sentia foi com o meu ex.

7-Vocé acha que as mdes na criacdo de suas filhas reproduzem a proépria

histéria?
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Né&o necessariamente. Ndo, mesmo. Eu sou o exemplo disso. Fui criada totalmente
diferente dos padrdes que tentei passar para minha filha. Tive muita liberdade por parte de
minha mée, principalmente. Minhas irmas dizem que minha mae nao ligava pra nada, mas nao
era verdade. Meu pai era muito extrovertido, era presidente do clube da cidade, gostava de
beber, gostava de politica e ela ndo tinha jeito pra essas coisas. Ela preferia ficar em casa e eu
era a companheirinha dela. Aprendi a tocar um pouco de piano e a pintar também. Minha rima
mais velha diz que eu faco tudo médio, mas ela sempre se acha a melhor. Realmente ela toca
muito bem e minha outra irma que esta em outro pais, vive como pintora e vive relativamente

bem.

Mas vocé me perguntou se a gente reproduz a nossa histéria pros filhos. Nao sei.
Sempre fui um pouco medrosa, mas sempre empurrei 0s trés para estudar. Mas acho que por
medo e inseguranca devo ter passado muita negatividade para minha filha. Sempre tive medo
que ela sofresse. E adiantou muito pouco. Hoje ela ndo tem amigos, namorado, ela é muito
chata coitada, reclama de tudo. Tudo esta ruim. Eu gosto de musica de sair, passear, ela ndo.
Tudo é chato, tudo € feio. Ja os rapazes também sdo problematicos. O mais velho mora com o
pai e ndo sai de casa pra nada, ou melhor, s6 pra levar o pai pra buscar as mocinhas que ele
arranja pra dormir com ele. O do meio mora comigo atualmente, mas vive se metendo em
dividas, estraga os carros, gastou todo dinheiro que recebeu da divisdo de um terreno que o
pai vendeu. Eu tenho muita dificuldade de dar duro neles, tenho pena. Acho que por ter vivido
muito tempo com a familia do meu marido que me incutiu tanta incerteza e até mesmo um

sentimento de culpa, de incapacidade.Parece que sempre estou devendo alguma coisa.

8- O que vocé aprendeu na sua familia de origem influencia nas suas decisfes em

relacdo a sua propria histéria?
Mais ou menos. Vivi numa outra gera¢do, num modo de vida totalmente diferente.

Acho que ha modelos diferentes para cada situacdo. As geracdes, naturalmente, tém

gue se modernizar. Isso acontece cada vez mais, de forma muito rapida.

Explico: as coisas estdo se desenvolvendo de maneira vertiginosa. Ndao ha muito
tempo mais para se dar atencdo ao outro. A demanda é enorme para tdo pouco tempo. H4 uma
sobrecarga que tem nos transformado num exeército de infelizes a procura de uma satisfagdo
fugaz. N&o fomos preparadas para resolver esta equacdo. Qual comportamento é o ideal?O

que fazer nesta ou outra situacdo? Ninguém parece saber ao certo, como reagir em algumas
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fases da vida. Entdo, eu acho que ndo, as mées ndo reproduzem a prépria historia na educagao
dos filhos.

No meu caso acho que a influéncia que mais marcou foi do meu pai, ele era muito
admirado, todo mundo gostava dele. Era honesto, ajudava todo mundo, cobrava que a gente
estudasse, mas so tinha um defeito bebia. Como vocé deve saber, no interior todo mundo bebe
muito e eu tomei horror de bebida. Meu ex bebe também e eu fui muito rigida com meus
filhos em relagdo a bebida. Gracas a Deus nenhum deles bebe nada.Ja minha mée era mais
maleavel. Como eu ja disse era até considerada meio displicente, segundo uma irmad que

tenho, mais velha que eu.
Exemplo é importante, sim.

9- Na sua relagdo com os seus filhos (as) vocé se percebe reproduzindo o que

aprendeu?
Muito pouco a ndo ser em relagdo a bebida.

Eles sdo muito diferentes da minha época e também ha uma diferenca enorme de um
irmdo para o outro. Foram criados no seio da mesma familia, no entanto, ha diferencas
gritantes, volto a dizer. Dai, a conclusdo: os ensinamentos sdo como a pardbola da boa
semente. Se cair em terreno fértil dara bons frutos, do contrario, ndo havera nenhum resultado
e nada vai florescer. Acho que estou semeando até hoje embora eles estejam amparados
guando a gente morrer. O Unico que precisa de aprumar € o mais velho que néo tera direito a

pensdao. Mas vamos ver com o dia a dia ele vai tomando jeito.
10-Em sua opinido como deve ser o comportamento da mulher nos dias de hoje?

Impossivel definir. Nao s6 o das mulheres. Acho que os homens andam meio perdidos
com a evolucdo das mulheres. Alem, é claro, do terceiro sexo, o dos homossexuais. Entéo é
um caldeirdo de comportamentos. Como acompanhar o ritmo frenético de tanta evolucédo sem
se perder no meio do caminho? Contudo, acho que, em qualquer época, a mulher jamais
deveria abrir mao de ser, antes de feminista, moderna ou o que for, ser feminina. Isto pode
ajudar ao homem a se nortear melhor diante de tantas incertezas. A nossa intui¢éo ainda & um

fator incontestavel, acho eu. Por que ndo segui-la?
Acho que fui muito prolixa ndo?

O que eu quero dizer é que a mulher ndo pode mais perder tempo. Tem quer viver tudo

que puder. Ndo dar confianga a homem nenhum. Tem que cuidar dela, ficar bonita. Eu
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melhorei muito depois que voltei a dar aulas de inglés. Nesse ponto meu ex sempre me cobrou
estudar, ele tem uma sala, na casa que era nossa e ele me expulsou, que as paredes sdo
repletas de livros. Na época eu nem prestava a atencdo. Agora estou lendo mais, me cuidando
mais. Minha filha é que precisa agir assim também, mas vai chegar a hora dela. Eu também

era assim e melhorei muito.
Agradeco a colaboracéo dela para a nossa pesquisa.
Ela responde que gostou muito de contribuir.

Nos despedimos.
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Anexo 8. Transcricao da entrevistan®5

Entrevista n°5
Data da entrevista: 16/2011
Hora de Inicio da Entrevista: 16:00
Apresentacdo e assinatura do Termo de Consentimento:
Dados Pessoais:
Idade : 45 anos
Nivel de escolaridade: Médio
Ocupacdo: Designer de interiores
Tempo de relacionamento com o agressor: 7 anos
Estado Civil: Solteira
Residem juntos atualmente? Nao
N° de filhos com o parceiro agressor: 1
Idade do filho: 13 anos
Entrevista
Ao ser perguntada qual a sua ocupacao a entrevistada respondeu:

-Sempre quis ser arquiteta, mas quando minha mae adoeceu, depois da morte do meu
irmdo, meu pai ficou muito abalado e como ele era advogado, deixou de trabalhar como ele

fazia e nossa situagéo financeira ficou muito ruim.

Os gastos com a doenga da minha mée eram enormes, ai ndo dava pra pagar uma

faculdade particular e eu ndo consegui passar pra uma publica.

Como tive que trabalhar pra ajudar em casa, comecei a fazer almofadas com fitas,
bordadas, depois aprendi pintar porcelana. Todo mundo gostava e eu conseguia vender tudo
que fazia. Foi com o dinheiro que sobrava do que dava em casa que consegui fazer um curso
de decoragdo de interiores. Os amigos comecaram a me ajudar, eu fiz um cartdo, eu fui

fazendo quartos de filhos dos amigos, ajudando na casa das amigas que iam casar e fui
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ficando conhecida. Passei a ter um pequeno escritorio que foi crescendo aos poucos dando pra
eu comprar as coisas necessarias pro meu filho e pagar o colégio dele.

Sobre o tempo de relacionamento com o agressor a entrevistada informa que ficou
com ele por sete anos, mas antes teve um outro relacionamento do qual nasceu o seu primeiro
filho.

*Reiterei que a entrevista era composta de algumas questdes e que gostaria de fazer a

primeira ao que ela concordou.

1-O que vocé entende por violéncia conjugal?

Bem, violéncia é ruim em qualquer situacdo. Eu acho que sempre fui violentada desde
pequena. Tenho impressdo de que meus pais nunca gostaram de mim. Mas em relacdo a
relacionamento com homens, conheci o pai do meu filho através de um amigo comum, mas
nédo deu certo. Ele era muito ciumento. No comecgo eu achava mesmo que ele gostava muito
de mim, mas depois fui vendo que era mesmo é egoista. Ele queria ser musico e ndo ganhava
nada. Todo meu dinheiro era pra pagar as despesas da casa. Ele dizia que ia estourar a

qualquer hora, que todo mundo adorava a voz dele.
O fato € que eu cansei de esperar ele fazer o tal sucesso.
*E 0 que aconteceu?

O sucesso ndo aconteceu é claro e ficamos muito endividados. Ndo chegamos a passar
necessidades, mas nao deu mais pra pagar aluguel, condominio e ai eu tive que voltar pra casa

dos meus pais e ele foi pra casa da mée dele, que era o que ela mais queria.

Depois disso ele s6 vinha ver a gente umas duas vezes por més, assim mesmo quando
eu ligava pra casa da mée dele reclamando. Ela que sempre me tratou mal, sempre que podia
dizia que eu tinha atrapalhado o futuro dele. Quando eu conseguia falar com ele, ele sempre
dava uma desculpa de que estava ocupado e quando eu insistia me dizia um monte de

desaforos.
Sofri muito e por muito tempo, mas fui me reerguendo.
2-Para vocé o homem é naturalmente mais agressivo do que a mulher?

N&o sei. A méde do R é muito grossa e minha mde nao fica atras, entdo nao sei dizer.
Eu acho que as pessoas sdo grossas quando a gente se rebaixa muito. Eu sempre quis ser legal

com as duas e so recebi grosseria.
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Por exemplo, com minha mée doente eu dedicava todo tempo pra ajudar em casa e
quase ndo sobrava tempo pra mim. Eu mais cuidava dela do que do meu filho e ainda ouvia
desaforos dela e do meu pai. Minha casa era s6 aborrecimento. Meu pai nao tinha paciéncia
com meu filho e dizia que estava muito velho pra ter crianca em casa desarrumando tudo, o
que ndo é verdade. Eu sempre me desdobrei pra manter tudo limpo, comida na hora, mas

ainda assim n&o tinha valor.
*Nesse momento a entrevistada comega a chorar compulsivamente.

*Achei que seria oportuno oferecer uma &dgua ou um café, mas ela ndo aceitou. S6 me

pediu um lenco de papel.
*Entdo disse para ela: Deve ter sido muito dificil pra vocé.
*Ela respondeu que sim balancando a cabeca.

*Aguardei alguns segundos em siléncio e depois perguntei se poderia Ihe apresentar a

outra questé&o.
*Ela respondeu que tudo bem.
3-Em sua opinido o que leva um homem a ser violento?

Acho que sdo varios os motivos, mas principalmente quando eles sabem que a gente

precisa dele. Digo isto com toda certeza porque aconteceu mais uma vez comigo.
*Vocé pode falar sobre isto?

Posso, posso sim. Eu conheci o P no colégio do meu filho, o filho dele estudava la

também numa série mais adiantada que C.

A gente comegou a se encontrar nas festinhas da escola e nos aniversarios dos amigos
que o C e 0 M tinham em comum, até que um dia ele me perguntou se eu tinha alguém porque
ele estava interessado em mim. Como eu ndo tinha mais nada com R (pai do filho) resolvi

investir na possibilidade de uma relagéo.

No comego ele me tratava bem, eu é que tinha um forte sentimento de fracasso e
rejeicdo, mas fui me deixando levar para uma relagdo mais séria achando que seria bom pra

mim e pro meu filho.

Ai fomos morar juntos. E ai eu fui conhecendo o P. Me decepcionei logo de cara, mas
ndo podia voltar a tras porque meu pai disse que se eu saisse de casa eu nao poderia voltar
mais. Pra ele eu estava me comportando como uma vagabunda, passando de mdo em mao. E

olha que eu ainda continuei ajudando em casa e ouvia que ndo era mais que obrigagdo. Minha
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mde acha que fez tudo por mim e que agora 0 minimo que eu devo fazer é retribuir todo

sacrificio que ela e meu pai fizeram. Me sinto um estorvo pra eles, pra mim e pro P.
N&o sei se consegui responder, mas minha cabeca esta uma confusao so.

*Respondi que tudo bem, que a resposta refletia 0 que ela pensava sobre a questéo.

Passei para questdo seguinte:
4-Em seu ponto de vista quais 0s motivos levam a violéncia conjugal?
Motivo sempre se arranja quando se quer brigar né?

Os nossos primeiros desentendimentos comegaram porgue eu tinha que ir sabado na
casa dos meus pais arrumar a casa e deixar tudo organizado para a semana. P reclamava que

ndo tinha mulher, que queria sair no sabado e eu nunca podia.

Passou a sair s6 com filho dele e néo levava o C (filho dela) que ficava muito triste.
Como se ndo bastasse, acho que pra me agredir s6 comprava biscoitos e outras coisas pro M
(filho dele), deixando bem claro que se meu filho quisesse eu teria que comprar. Isso
provocou uma divisdo horrivel dentro de casa e 0s meninos comegaram a brigar, ndo brincar
mais juntos, um inferno. Quando eu tentava conversar com ele (P), ele ndo me dava a menor
atencdo e dizia que ele estava certo. Se eu era empregada dos meus pais eu tinha que ser

remunerada.

Fui ficando muito magoada, até porque eu continuava trabalhando, tinha conseguido

uma vaga num escritorio de decoracdo e dividia varias contas com ele.

Um dia quando ele voltou do cinema com o filho dele eu explodi e chamei ele de
mesquinho. Ele me deu um tapa no rosto dizendo que ndo admitia ser insultado na casa dele.
Saiu de casa logo depois pra jantar fora com o filho. Eu fiquei chorando sem saber o que

fazer.

Liguei pro meu pai e contei 0 que aconteceu e ele me respondeu que eu tinha

escolhido e agora que me virasse.
Acho que quando P fez isso ja queria se separar, mas eu nao tinha pra onde ir.
*Mas uma vez ela chora muito.
*Sem perguntar ofereci um copo de agua, que ela bebeu todo de uma so6 vez.

*Esperei ela se recompor e perguntei se ela gostaria de deixar o restante das questoes

para outro dia.
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*Ela responde que ndo, que preferia terminar logo.

*Eu informei que ainda faltavam 5 questfes, mas que eu interromperia no momento

em que ela quisesse. Entdo passei para quinta questao.
5-Vocé teve alguma experiéncia de violéncia conjugal em sua familia?

De qual familia vocé esta falando? Na casa dos meus pais ndo me lembro de meu pai
agredir minha mée ndo, mas vi ela varias vezes chorando e tinha umas discussdes que ela
dizia que ele tinha amantes, mas eu sempre tentei ficar de fora. Meu pai ndo dava a menor
importancia. Se arrumava todo e saia de casa. Quando voltava ela fazia de contas que nada
tinha acontecido. Até me acostumei com isso. Meu irmao é que acalmava ela. Quando meu
irmdo tentava conversar com ele, ele dizia que tinha tudo em casa, que ela ndo tinha que

reclamar de nada.

O meu primeiro relacionamento foi uma droga, o0 segundo pior ainda, s6 sobrou meu

filho de bom e o terceiro superou minhas expectativas.

P agrediu a mim e a meu filho. Depois da bofetada que ele me deu eu ainda tentei
contornar a situacdo, mas via como ele me olhava com desprezo, deboche, sei la. Eu me sentia
a pior das mulheres mas fui aguentando pensando o que eu podia fazer. Comecei a
economizar pra conseguir um lugar pra morar com meu filho, mas por azar ou sorte, ele
perdeu o emprego. Digo sorte porque me senti vingada porque ele passou a depender de mim,

do meu miseravel dinheiro como ele mesmo dizia.
Eu ainda achei que ele ia passar a me dar valor, mas ndo, ficou até pior.

6- Em sua opinido qual a melhor opcdo para a mulher que sofre violéncia

conjugal?

Eu acho que quando ndo se tem condicdo € melhor ndo enfrentar. Eu tentei o que pude
pra ndo ter confusdo. Passei a ir na casa dos meus pais na quinta feira depois que deixava 0s

meninos no colégio.

Passei também a desenhar mais em casa pra nao ficar tanto tempo fora. Mas P ndo
tinha o menor respeito pelo meu trabalho. Amontoava tudo, eu perdia projetos, encontrava

meus desenhos amassados, as vezes no lixo.
E todas as vezes que reclama as agressdes vinham mais fortes.

Eu suportava calada, procurava ndo ficar no comodo que ele estava, ia dormir depois

que ele ja tinha dormido.
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E o pior que ele comegou a beber muito. A ex-mulher dele até andou dizendo que ia

pegar o M pra ficar com ela, mas ela ndo queria ndo, j& estava em outra.

A gente ficou com o aluguel atrasado, cartdo de crédito a situacdo ficou muito feia
mesmo. Uma vez ele me disse que eu tinha trazido azar pra vida dele e que ele ndo ia ficar na

merda por minha causa, que antes disso ele me jogava pela janela.
E assim ia...
*Pausa. Olhar vago.

Mas a ultima vez que ele me agrediu foi porque o M (filho dele) foi tomar banho e
abriu a torneira quente e saiu gritando que se queimou. Ele estava sentado na sala vendo TV
mas me culpou de querer queimar o filho dele. Ora, com 9 anos ele ja sabia que tinha que

abrir a torneira fria primeiro e depois temperar a agua.

Quando eu disse isso ele me agarrou pelos cabelos e me jogou contra parede. Meu
filho comecou a chorar e ficou empurrando ele pra me largar. Ai ele com toda flria jogou

meu filho longe, no impacto com a mesa ele quebrou o braco.
*Mais uma vez ela se emociona, pde as mdos no rosto e chora muito.
*Ela diz: todas essas lembrangas doem muito.

Continua relatando: Quando vi meu filho machucado sai de casa correndo com ele
para o pronto socorro. Quando contei o que tinha acontecido a enfermeira me perguntou como
eu tinha coragem de deixar meu filho passar por uma situagdo dessa. Foi muito duro ouvir

aquelas palavras. Sentia que ela me olhava com censura e me senti muito humilhada.

Liguei pra minha prima e contei 0 que estava acontecendo. Ela disse que eu podia
passar um tempo na casa dela até resolver pra onde ir, mas que ndo queria escandalo la e que

eu tinha que ter amor proprio e ndo voltar mais pra casa do P.
E interessante que todo mundo que a gente pede ajuda sempre impde regras né?
Fui pra la muito deprimida, tinha fracassado de novo.

*Nao fiz nenhum comentario sobre o que tinha ouvido. Somente enfatizei que a

quando ela quisesse parar nos interromperiamos a entrevista.

*Ela me perguntou se faltava muito ao que eu respondi que ainda faltavam trés

perguntas.

*Ela responde que podia aguentar.
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7-Vocé acha que as mdes na criacdo de suas filhas reproduzem a prdpria
historia?

N&o sei. Mas fiquei pensando muito tempo se eu estava ensinando meu filho a apanhar
calado, mas acho que ndo. Depois que a gente saiu da casa do P ele ficou mais tranquilo e eu
achei que tudo ia melhorar. Mas depois de uma semana o P me procurou no meu trabalho
dizendo que queria que eu voltasse. Eu disse que em hipo6tese nenhuma, que o que ele fez ndo
tinha perddo. Ele me olhou com muita raiva e falou que néo ia ficar andando atras de mulher e

que eu ia me arrepender. Fiquei com medo pior do que ja estava.

As vezes saia do trabalho e ele estava do outro lado da rua rindo. Passei a sair em

horérios diferentes e sempre com alguém comigo.

*Entendo que tudo isso que vocé viveu foi muito doloroso. Mas gostaria que vocé

pensasse na pergunta que eu te fiz.
*Ok. Vocé pode repetir?
* Claro.

Perguntei se vocé acha que as mdes na criacdo de suas filhas reproduzem a

propria historia?

Pensando bem, minha mée nunca foi muito ligada a familia ndo. Mesmo quando
minha tia, irma dela e mée dessa minha prima morreu ela ndo soltou uma lagrima. Ela sempre

diz que é muito infeliz, muito doente e que ninguém entende ela, 6 meu irméo gostava dela.

Acho que fiquei meio assim também. N&do me sinto apoiada por ninguém, me sinto
muito sozinha. Tento fazer tudo direito mas parece que tem uma coisa que me atrapalha pra

nada dar certo.

8- O que vocé aprendeu na sua familia de origem influencia nas suas decisées em

relacdo a sua propria histéria?
Ah! As minhas decisdes sao sempre pra fazer o que os outros dizem que € melhor.

Por exemplo na casa da minha prima D eu fazia tudo pra ajudar, lavava e passava
roupa a noite quando chegava do trabalho, lavava a louca, deixava tudo pronto pra sair no dia
seguinte com C (filho dela). Sei que D estava gostando porque ela nunca gostou de trabalho
de casa e eu passei a dividir o servico e ndo dava despesa com comida, nem nada, na verdade
eu e C so6 dormiamos la. Mas numa sexta feira quando eu estava chegando na rua da casa dela

0 P apareceu, estava num carro que eu ndo sei de quem era, e veio pra cima de mim dizendo
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que era a ultima vez que ele ia me chamar pra voltar pra casa. Eu disse que ndo adiantava, que
ndo tinha esquecido o que ele tinha feito. Ai ele me segurou e me bateu muito forte, cai no
chéo, ele me chutou , rasgou minhas roupas e me deixou toda ensanguentada no chdo. Eu ndo
gritei porque nao podia colocar em risco ter que sair da casa da D. Fui me arrastando pra casa
e quando L ( marido da prima) me viu disse que eu tinha que ir a policia porque P ia acabar

me matando. Fui sem querer.

Eles me colocaram num taxi e ndo foram junto pra se ndo se envolver. P foi chamado e
um processo foi aberto. Eu fui pro hospital porque quebrei trés costelas, desloquei o0 maxilar e

a méo esquerda quando cai.

Quando voltei dois dias depois, minha prima me disse que ndo tinha mais condi¢bes
de eu ficar 14, que tinha falado com meu pai e que mesmo a contragosto ele ia me deixar

voltar pra casa.
Voltei pra casa mais humilhada ainda, mas ndo me restava mais nada.
Mais uma vez tive que fazer o que decidiram por mim.

9- Na sua relacdo com os seus filhos (as) vocé se percebe reproduzindo o que

aprendeu?

Vejo meu filho muito calado, muito quieto, parece que ele ndo quer incomodar, nao

quer nem ser visto. Acho que ele faz o que eu fago.

Uma amiga do trabalho convenceu nosso chefe que é muito humano a pagar uma
terapia pra mim pelo menos por um ano e ca estou eu. Estou tentando entender o que acontece
comigo. Mas minha vontade, se ndo fosse meu filho era me atirar embaixo de um carro e nao

acordar mais.

N&o suporto minha casa, minha casa ndo, acho que nunca tive isso, meu irméo é que

era amado, eu nao.

Meu pai e minha mée ndo se dao bem, ele vive dizendo que se ela ndo escondesse as

merdas do meu irmao ele ainda estava vivo.

Ela por sua vez diz que fez tudo que pode por ndés mas nao teve sorte, que a gente

nunca ouviu o que ela falava.

E assim vai. Isso é quase todo dia. Um inferno!
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Meu filho vai mal na escola. Eu tive que trocar ele pra uma mais barata, mas foi
melhor pra ele ndo encontrar com M (filho do P. ex companheiro). Vejo que ele esta infeliz,

mas por enquanto tenho que aguentar essa situagao.
10-Em sua opinido como deve ser o comportamento da mulher nos dias de hoje?

Estou tomando medicacédo antidepressiva, mas esta dificil reagir. Té com dificuldade
de desenhar, de fazer projetos. Tenho dores de cabeca e passei a tremer muito principalmente

na parte da manha.

Minha mée diz que é frescura, que ela sim é que esta doente desde que perdeu meu

irmao, que eu ainda tenho meu filho.

Quando ela diz isso eu acho que ela queria que ele tivesse morto pra eu sofrer junto

com ela. Ela diz que eu ndo sei 0 que é uma perda.
O que mais me vale sdo os colegas do trabalho, pessoal legal que me da forca.

Eu vou melhorar, vou conseguir ter meu canto com meu filho, vou ficar mais forte.

Também foi muita coisa que apostei e deu errado.
*Ficou em siléncio olhando para um quadro que € a pintura de um caminho.
*QOlhou pra mim e disse que gostou muito do quadro.
*Eu respondi que também gosto muito dele.
* Disse que sua narrativa contribuiu muito para 0 meu estudo

*Ela respondeu: Gosto muito de me sentir Gtil, mas minha histéria é de uma vida

muito miseravel.

* Respondi que ela me parecia ser uma pessoa forte e resistente. Que seria bom se ela
pudesse perceber isto, que certamente contribuiria muito para as mudancas que ela deseja

fazer.
*Ela sorriu.

*Eu agradeci mais uma vez a sua contribuicdo. Desejei sSucesso no processo

terapéutico.



