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Mulher é linha curva. Curvos sdo os movimentos do sol e da lua.
Curvo é o movimento da colher de pau na panela de barro. Curva é a
posicdo de repouso. Ja reparaste que todos 0s animais se curvam ao
dormir? N&s, mulheres, somos um rio de curvas superficiais e
profundas em cada palmo do corpo. As curvas mexem as coisas em
circulo. Curvo é utero. Ovo. Aboboda celeste. As curvas encerram

todos os segredos do mundo.
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Um convite a danca: Performances de umbigada entre Brasil e Mogambique
RESUMO

Esta investigacdo tem como objeto a experiéncia préatica e tedrica nas performances
culturais com batuques de umbigada no Brasil e em Mogambique, tracando um paralelo entre
essas dancas — cuja gestualidade é o impulso que vem da regido da bacia pélvica —
organizando uma familia de dancas entre esses dois paises. Ao diferenciar suas caracteristicas,
a partir dos contextos festivos ou espetaculares, bem como através dos elementos do jogo e do
ritual com base na brincadeira, propde a hipotese de que o ato de jogar € o elemento que
sustenta a continuidade da performance cultural. O corpo em jogo produz um estado de
presenca, em que a atencdo e o dialogo entre os brincantes/performers que dancam, os que
tocam e dangam, além de toda a relacdo com a roda, fortalecem a conexdo entre o corpo
individuo na busca de seu estilo pessoal, enredado com os saberes ancestrais do corpo

coletivo de cada batuque e danca de umbigada.

Palavras chave: Dancas e batuques de umbigada; Performance cultural; Jogo;

Brincadeira; Presenca.
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An Invitation to the Dance: Umbigada Performances between Brazil and Mozambique
ABSTRACT

The object of this research is the practical and theoretical experience in cultural
performances with umbigada drums in Brazil and Mozambique, making a comparison among
these dances - whose gestures are based on the impulse coming from the pelvic basin region -
and organizing a family of dances between these two countries. By differentiating their
characteristics, considering both the spectacular and festive contexts, as well as through the
elements of play and ritual based on the fundament of playfulness, this research proposes the
hypothesis that the act of playing is the element which maintains the continuity of cultural
performance. The body at play produces a state of presence, where the attention and dialogue
among dancing players/performers, the people who play and dance, and the whole
relationship with the roda (circle) strengthen the connection between the individual body in
search for his/her personal style, entangled with the ancestral knowledge of the collective

body of each umbigada drumming and dancing.

Keywords: Umbigada Dancing and drumming; Cultural performance; Play;

Playfulness; Presence.
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INTRODUCAO

A presente investigacdo das tradicfes de dancas populares brasileiras de origens
africanas desenvolvidas ao longo de 15 anos, bem como outras de semelhante teor em
Mogambique, vivenciadas durante o periodo de seis meses, cujo foco principal é a
gestualidade gerada a partir do umbigo (no Brasil conhecida como “danga de umbigada™),
percebe, na execucdo destas dancas em ambos os paises, uma grande liberdade do performer
em relacdo a sua propria expressividade e seu entendimento da tradicdo como algo de base

para sua cultura.

A pesquisa teorica, seguida da pesquisa de campo em ambos os paises, fundamentou o
parentesco entre essas performances culturais, evidenciando similaridades nos padrdes de
movimentos presentes no Brasil, advindos da diaspora africana. Entretanto, alguns elementos
hibridizaram-se, incorporando outras caracteristicas em suas performances, e este estudo
pretende revelar particularidades dessas dancas, apontando, como hipotese, que o0 jogo é o

elemento determinante para a constituicdo e continuidade dessas brincadeiras.

No Brasil, as performances advindas das tradi¢des afro-amerindias sdo as chamadas
brincadeiras, espacos festivos que se deslocam entre o ritual, o jogo e o espetaculo,
desenvolvidas pelos estudos pioneiros de Richard Schechner (2003). O jogo esta presente nos
encontros informais, na cena ritualizada e durante uma apresentacdo. Neste sentido, podemos
entender que o brincante é um performer, é aquele que joga, se utilizando dos elementos
ludicos da brincadeira para usufruir de um corpo disponivel, cuja presenca atua na memoria e

no estado de atencdo do corpo individuo e corpo coletivo.

Um convite a danca é o jogo corporal das performances de umbigada, em que cada
brincante esta convidado a entrar na roda, e os tambores fazem uma espécie de chamamento
no qual a entrada “da porta” esté aberta a todos aqueles corpos que se permitem incorporar as
pulsacOes tocadas, reverberando para uma relacdo coletiva, em que circulam codigos em
comunh&o. Os pés no chdo, quando sapateiam, plantam, selam e amassam a terra ao dancar,
nutrem-se dessa base simbolica que é a terra, representada pela for¢a do passado da memoria,

0 presente que torna o corpo vivo e o futuro representado pela esperanga na transmissao
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dessas gestualidades. E a roda e o movimento que personificam esses trés tempos. E um
espaco circular e aberto para a brincadeira, para o usufruto do divertimento, para construcao
da liberdade coletiva, que cultiva a triade do cantar-dancar-batucar, como afirma Fukiau,’
como base para a criacdo de sentidos para suas vidas. Esse chdo, enquanto lugar de
ancestralidade e conexdo com 0s ancestrais, trazem os elementos do “invocar, honrar e
cultuar” como base para o chdao que pisamos (Ligiéro, 1998:153). As dancas de umbigada
tanto no Brasil quanto no territorio africano, mais especificamente em Mocambique, revelam
que a gestualidade tem, na sua poténcia, o dialogo e a comunicacédo entre corpos que dancam,

tocam e cantam suas historias.

Ha outra parte da pesquisa, pratica, artistica, que aconteceu de modo concomitante a
primeira, tedrica e estritamente académica, e que no presente trabalho sera discutida como um
desdobramento da compreensdo do complexo léxico corporal presente nos dois paises, Brasil
e Mocambique, onde a pesquisa de campo se desenvolveu. A pesquisa artistica teve como
objetivos a criacdo de gestualidades impregnadas de um corpo em estado de jogo e a busca de
um treinamento com Viés contempordneo, ou seja, deslocando essas movimentagdes,
procurando uma vivéncia corporal e o desenvolvimento de uma pedagogia de ensino e
aprendizagem da danca tradicional nesses dois paises onde bailarinos ndo tradicionais
procuram nas dancas tradicionais descobrir suas afinidades e raizes. Posteriormente,
demonstrarei que a propria danca “chamada de tradicional” também esta impregnada de
elementos da danca contemporanea, principalmente daquela veiculada pelos meios de

comunicacdo, como a televisdo e o cinema.

As dancas de umbigada escolhidas no Brasil sdo o lundu, no Para; o tambor de crioula,
no Maranh&o; o coco, no litoral e sertdo nordestino; o samba de roda, no Rec6ncavo baiano; e
0 jongo, na regido Sudeste. Em Mocambique, também foram escolhidas cinco dangas de
regides diferentes do pais, como a masepwa, da regido Norte, no estado? de Nampula;

niketche, do estado da Zambézia; semba, do estado de Sofala; n’galanga, do estado de

! Zeca Ligiéro revela que o filosofo “Busenki K. Kia Fu-Kiau, filésofo do Congo. Seus estudos tém sido de fundamental
importancia no tocante ao conhecimento os simbolismos das culturas bantos e tém sido largamente usados por curadores de
exposicoes centradas na didspora africana [...]” (2011:108).

2 Em Mogambique os estados do pais sdo chamados de provincias.
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Inhambane; e a marrabenta, da regido Sul — principalmente da cidade de Marracuene e da
capital, Maputo.

As performances de dancgas de umbigadas revelam caracteristicas em comum, mas
também denunciam variadas possibilidades, com carater singular e ao mesmo tempo mdltiplo
e variado. Muitos aspectos poderiam ter sido abordados e valorizados sobre essas dancas,
entretanto, na investigacdo, mais do que analisar minuciosamente grupos especificos, o que
mais importa como elemento fundante é a gestualidade, a expressdo do corpo em movimento
e em relacdo ao outro que danca, por isso esta pesquisa serd focada na relacéo da virtuosidade

pélvica expressa nas performances, sejam no Brasil ou em Mocambique.

Na primeira parte, a investigacdo analisa as intersecGes entre essas dancas, sob
aspectos espaciais, musicais e corporais, percebendo o contexto étnico e cultural, bem como
as dimensdes do ritual, do jogo e do espetaculo, visando olhar para essas performances com a
perspectiva de apreciar a tradi¢cdo e sua contemporaneidade. Como ferramenta, fago uso do
trabalho etnografico em pesquisa de campo, a partir do registro com diario de campo,
fotografias e filmagens das performances culturais, assim como entrevistas com

pesquisadores e mestres da cultura popular.

O eixo desta pesquisa estd no entendimento de que existe uma familia de dancas de
umbigada provenientes da Africa subsaariana, cuja corporalidade destaca elementos que
envolvem prontiddo, disponibilidade corporal, relagdo ritmica entre os tambores e dancarinos,
utilizacdo da pélvis como eixo de estrutura corporal, capacidade de jogo consigo mesmo e
com partners em roda — o que influenciou inimeras dangas brasileiras (e de outros paises,
como Coldmbia, Peru, Venezuela e México, que ndo sdo nosso objeto) —, acentuando o valor
do umbigo ou bacia pélvica, como fonte de energia e impulso, e indicando a variedade
multifacetada de performances populares que utilizam da mesma fonte corporal em varias

regibes do Brasil e de Mocambique.

® Roger Bastide escreve no seu livro As Américas negras sobre dangas da Venezuela, do Peru, do Uruguai, da Argentina e do
México. “No México, 0os manuscritos da Inquisicdo fazem mencédo, em 1766, a uma danc¢a de quatro mulheres com quatro
homens, caracterizada pelas ombligadas (umbigo contra umbigo), o que é um traco comum das dancas eréticas de Angola”
(1974:161-163).
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Minhas reflexdes e definigdes sobre essas dinamicas das performances de umbigada
derivam, em grande medida, da compreensdo experimental dessas brincadeiras in loco,
advinda das praticas de frequentar ha 16 anos os festejos populares de bumba meu boi no
Maranh&o; ha 13 anos ser brincante de cazumba no Boi da Floresta, de Apol6nio Mel6nio,
frequentando quase sempre o perfodo junino e os festejos de morte de boi;* ser uma das
fundadoras do grupo As Trés Marias — Nucleo de Folguedos Brasileiros, que ha 12 anos
realiza, no Rio de Janeiro, festas de rua como o Tambor de Aleluia e o Tambor para S&o
Benedito; trabalhar como professora e educadora na oficina “A Roda dos Brincantes
Festeiros”, abrangendo 14 dancas brasileiras e utilizando dindmicas que misturam as
linguagens artisticas; da realizacdo de espetaculos relacionados a cultura brasileira, como
Divino Emaranhado® e Umbigar’; e de ser natural do Maranhdo, frequentando desde a

infancia os festejos tradicionais.

Este trabalho teorico resulta também da minha experiéncia ao realizar varias viagens
pelo pais na intencdo de conhecer e vivenciar as festas brasileiras, sentindo a pulsacdo de cada
ritmo e o jeito de a comunidade se organizar e realizar as celebragdes. Assim, visitei o Cariri,
no Ceard, para conhecer as manifestacGes dos reisados, guerreiros e as bandas de pifaro; em
Santo Amaro, no Recbéncavo baiano, estive na Festa de Nossa Senhora da Purificacdo, onde
conheci dona Edith do Prato, e em Cachoeira, onde pude ver e participar de varias celebracfes
com o samba de roda, especialmente me relacionando com o grupo de dona Dalva Damiana,

do Samba de Suerdick; nos carnavais de Recife e Olinda, pude pesquisar diversos ritmos,

4 O que resultou em minha pesquisa de mestrado acerca das Memérias de um corpo brincante: A brincadeira do cazumba no
Bumba-Boi do Maranh&o, defendida em 2009, na UNIRIO.

5 As dancas vivenciadas sdo: cacurid, tambor de crioula e bumba meu boi — boi de matraca, boi de zabumba, boi da baixada e
boi de orquestra — (Maranhdo); coco, frevo, maracatu, xaxado, afoxé e ciranda (Pernambuco); samba de roda (Bahia);
carimbo e lundu (Pard); samba e jongo (Rio de Janeiro).

6 E um espetaculo solo teatral, um encontro com a mistura de linguagens. Redne ritmos, dancas, historias populares cantadas
e versos em cordel. Sdo vivéncias nas ruas, presentes nas manifestagdes e festas populares, transformadas em ato teatral,
buscando a comunicagéo viva com a plateia através do humor e da brincadeira. E uma brincante, contadora de histérias, que
vai contar, cantar e tocar sobre a feitura da farinha d’agua por meio de uma viagem que fez pelo Para, além de historias do
auto do boi do Maranhdo. O trabalho estreou no dia 8 de dezembro de 2001, no Museu do Folclore, no Rio de Janeiro, e ja
percorreu varios festivais e estados do Brasil. Surgiu no processo de pesquisa de utilizar histérias vivenciadas, além de incluir
gestualidade de dancas brasileiras nos personagens.

" Espetaculo de danga, inspirado nas pulsages das dangas de umbigada afro-brasileiras (jongo, coco, samba de roda, lundu e
tambor de crioula), misturando elementos da danga popular por meio da linguagem contemporanea. Umbigar acontece nesse
Processo entre o espaco para 0 improviso e o coreografado, com direcdo cénica de Paula Aguas e Natasha Mesquita,
perfomance de Juliana Manhdes e o musico Sergio Castanheira. Para mais informacdes e diario pessoal ver o link
umbigar.blogspot.com . Acesso em: 10, jan. 2014.
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como o frevo, o cavalo-marinho, a ciranda, 0os maracatus e, principalmente, o coco de dona
Selma, dona Aurinha e da Beth de Oxum. Além disso, conheci o encontro de cabocolinhos no
bairro Chdao de Esmeraldas; o encontro dos Tambores Silenciosos dos maracatus de baque
solto e o encontro dos maracatus de baque virado na sede do mestre Salustiano. Em Minas
Gerais, tive a oportunidade de conhecer a vigorosa comunidade dos Arturos, quilombo que
celebra o dia 13 de maio — entre outros festejos — com as manifestacdes dos ternos de congada
e mocambique, em um encontro na Igreja de Nossa Senhora do Rosario da cidade de
Contagem. No Espirito Santo, em Barra do Jucu e em Vitoria, conheci grupos de congadas e
caxambus no levantamento de mastro. Na cidade de Guaratingueta, em S&o Paulo, fui ao
encontro de jongo e pude ver a danca do batuque de umbigada da regido de Capivari,
Piracicaba e Tieté, além de variados grupos de jongo do Sudeste. No Rio de Janeiro estive
diversas vezes na comunidade da Serrinha, local onde busquei conhecer melhor a dancga do
jongo e acompanhava mestre Darcy da Serrinha e dona Su, fazendo experimentagdes de uma
musicalidade mais contemporanea, misturando sopros e cordas aos tambores do jongo.®
Também fui a fazenda do jongo de Quissamd, em um encontro no dia 20 de novembro de
2007, realizando intercambio com a danca do tambor de crioula; e fui ao jongo de Bracui, em
Angra dos Reis, para conhecer a sede e assisti-lo no dia em que 0 grupo conseguiu a posse da
terra. No Pard, viajando de barco da capital até Santarém, com suas esculturas tapajénicas,
pude visitar a cidade de Alter do Chéo, onde conheci a danca do sairé e do boto-rosa. Conheci
também a cidade de Marapanim, onde pude apreciar o festival de carimbo. Em Belém,
conheci grupos de dancas tradicionais, e no Soure, cidade da Ilha do Maraj0, busquei a danca
do lundu. Finalmente, no Maranhdo, estado em que nasci e no qual venho descobrindo
preciosidades do bumba meu boi nas cidades da Baixada, sendo tema do meu mestrado,
conheci outras brincadeiras, como danca do lelé, no povoado de Sdo Simdo; e danca do

caroco, visitando a mestra dona Elza na cidade de Tutdia. E, desde 2010, venho realizando

& Acompanhado por alunos do IFCS, da UFRJ, criadores do grupo Os jongados da vida, que, com o mestre, até seu
falecimento em 2001, fez varias brincadeiras, apresentacdes e pesquisas. Este trabalho resultou na continuidade do grupo na
cidade de Cabo Frio, no Rio de Janeiro, por meio do sociélogo Rodrigo Folhes. Em meados da década de 1990, mestre Darcy
tinha uma barraca de venda de bebidas na Lapa e, durante o carnaval, aconteciam muitas rodas de jongo, antes de os blocos
de rua terem a efervescéncia atual.
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pesquisas de campo para o doutorado, acerca do tambor de crioula, nas cidades de S&o Luis,

Alcéntara, Viana e Vargem Grande.

Com o doutorado sanduiche, tive a oportunidade, com o auxilio da bolsa PDSE, da
CAPES, de residir por cinco meses em Mogcambique (10 de agosto de 2012 a 10 de janeiro de
2013), na cidade de Maputo, de onde me desloquei para regibes mais remotas a fim de
pesquisar dancas que tivessem uma semelhanca com a gestualidade feminina da umbigada
brasileira, abrindo o horizonte para conhecer a diversidade de dangas tradicionais e grupos e
bailarinos de danca contemporanea e apreciar o contexto artistico musical da regido.
Posteriormente, retornei a cidade de Maputo em setembro de 2013, com a intencdo de
aprofundar a aprendizagem em algumas dancas que distingui como tendo gestualidade de
umbigada, e encontrei com grupos tradicionais para praticar essas dancas e realizar
intercdmbio cultural, ensinando algumas dancas de umbigada do Brasil.

A escolha pela pesquisa etnogréafica

Em algumas manifestagdes, como no tambor de crioula no Maranhdo, tive mais tempo
de pesquisa de campo; em outras, como no coco e no samba de roda, ndo tive muita
oportunidade de me aprofundar em relacdo ao conhecimento da comunidade, devido ao fato
de acontecerem em diferentes regides do Brasil e, portanto, a distancia se tornar um
obstaculo. Neste sentido, a observacdo participante foi de suma importancia. A constatacéo
experiencial dessas semelhancas e dindmicas entre performances de umbigada se confirmam
pela relevante e especifica bibliografia citada ao longo do trabalho.

Precisamente porque € dificil pinca-la, a “experiéncia” tem servido como
uma eficaz garantia de autoridade etnografica. Ha, sem ddvida, uma
reveladora ambiguidade no termo. A experiéncia evoca uma presencga
participativa, um contato sensivel com o mundo a ser compreendido, uma

relacdo de afinidade emocional com seu povo, uma concretude de percepcao
(Clifford, 2008:36)

Quando Clifford expde a necessidade do sensivel, aponta para o fato de o pesquisador
se deixar afetar pela situacdo que se sucede, podendo se misturar com a comunidade sem
ficar numa posicdo distanciada. A partir do contato e das afinidades, o conhecimento se torna
legitimo e todo o material coletado representara aquela identidade de forma mais auténtica.
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Por essa razdo, escolhi, além de observar e registrar, fazer um intercambio cultural com o0s
grupos que pesquisei, como em Mogambique, onde o pandeiro foi o instrumento primeiro de
dialogo, através dos ritmos do coco e do samba. Assim, estive ora como espectadora, ora
como participante deste processo de conhecimento para, em seguida, poder repensar e
desconstruir essa gestualidade das umbigadas na criagdo artistica, tendo como discussao
tedrica os estudos das performances.

O principio dessa metodologia teré dois eixos basicos: em primeiro lugar, qual sentido
da escolha das umbigadas e questdes histdricas ligadas a essas dancas, no intuito de investigar
suas possiveis procedéncias, contextualizando questdes ligadas as migracdes africanas dentro
do Brasil e questdes da diaspora nas Américas, mas, principalmente demonstrando como o
grupo linguistico da etnia bantu é a maior influéncia para as umbigadas. Para esse tema sera
utilizada uma bibliografia de pesquisadores pioneiros no assunto, como Roger Bastide (1971)
e sua vasta pesquisa sobre as Américas negras e Artur Ramos (1979), sobre As culturas
negras no Novo Mundo. E, para refletir as questdes relacionadas a contemporaneidade das
tradigGes e suas constantes transformagdes, utilizarei o conceito de motrizes culturais, criado
pelo pesquisador Zeca Ligiéro em seu livro Corpo a corpo — estudo das performances
brasileiras, no qual utiliza o termo motriz, se diferenciando da expressdo matriz enquanto
origem, “para definir um conjunto de dinamicas culturais utilizadas na didspora africana para

recuperar comportamentos ancestrais africanos” (2011:107).

Serd importante também acolher pesquisas que sdo grandes referéncias em
investigacBes sobre manifestacbes culturais brasileiras, como as missées folcléricas de Mério
de Andrade, de 1938, as quais Oneyda Alvarenga organizou e deu continuidade® apés a sua
morte. Mario de Andrade criou a expressdo ‘“‘dancas dramaticas” para designar os bailados
populares brasileiros com uma parte representada, através dos didlogos e canticos, e outra

mais caracterizada pelo movimento.'® De grande relevancia sdo os inlimeros estudos de

® Todo o material esta disponivel no acervo da discoteca Oneyda Alvarenga, no Centro Cultural S&o Paulo. Foram editados
também seis CDS e um livro pela parceria da Secretaria Municipal de Cultura de Sdo Paulo com o SESC de Séo Paulo, e
outro livro, chamado Missdo de pesquisas folcloricas: cadernetas de campo, com um DVD, pela associagdo Amigos do
Centro Cultural Sao Paulo, 2010.

10 segundo Mario de Andrade: “Retino sob 0 nome genérico de ‘dangas dramaticas’ néo s os bailados que desenvolvem uma
acdo dramatica propriamente dita, como também todos os bailados coletivos que, juntos, obedeceram a um tema dado
tradicional e caracterizador, que respeitam o principio formal da suite, isto é, obra musical constituida pela seria¢do de varias
pecas coreograficas” (1982:71).
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Cémara Cascudo (1952-1986) sobre a cultura popular no Brasil; as pesquisas de Edson
Carneiro (1961) sobre a cultura afro-brasileira; e o trabalho de José Ramos Tinhordo (2008),
relacionado as sonoridades dos negros, entre outros assuntos, em que também se aprofundou.
Especificamente sobre as dancas de umbigada, Elizabeth Travassos (2004), além de ter
coordenado os estudos do jongo para o IPHAN, faz uma investiga¢cdo que denomina “uma

cartografia das dancas de umbigada”.

Acerca das questdes antropoldgicas e historicas da danca e do corpo, foram
consideradas como estudo principal as teorias das performances de Richard Schechner, mas
também serviram de apoio a investigacdo da historiadora americana Jacqui Malone, com sua
contribuicdo sobre dancas vernaculas afro-americanas, um trabalho chamado Choreometrics,
através de estudos de musica e danga em varias partes do mundo e a sistematizacdo desses
movimentos, trabalho este construido em conjunto pelo etnomusicélogo Alan Lomax, a

bailarina e terapeuta Forrestine Paulay e a especialista em Laban, Irmgard Bartenieff.

No primeiro capitulo pretendo descrever um histérico de cada danca de umbigada
escolhida por mim aqui no Brasil — lundu, tambor de crioula, samba de roda, coco e jongo —,
por meio de pesquisas que apresentam contextos dos quais fazem parte, sejam performances
ritualisticas, religiosas ou do cotidiano, como afirma Richard Schechner (2003), em conjunto
com as vivéncias da pesquisa de campo nos locais onde essas dancas sdo consideradas
tradicionais, apontando suas transformacfes a partir do olhar do pesquisador e de seus
interlocutores brincantes e mestres dessas manifestacGes. Farei uma analise dessas
gestualidades a partir de um pardmetro relacionado a fundamentos e principios que considero

importantes para as dancas tradicionais, 0s quais serdo comentados ao longo do trabalho.

O segundo capitulo revela o encontro com os batuques mogambicanos, nos quais se
facam presentes a movimentacdo com foco na regido pélvica e/ou no sentido do encontro do
ventre feminino e/ou masculino, a partir da pesquisa de campo em comunidades que
desenvolvem essas dangas, principalmente na regido Norte do pais, além da experiéncia com
grupos de dancas tradicionais na capital Maputo. E apontada a importancia do mediador para
a aproximagdo de grupos nos quais a lingua materna ndo era o portugués e também da

necessidade do intercambio cultural enquanto ferramenta de aproximacdo, que demarca

28



questBes histdricas do pais e 0 quanto essas transformagdes influenciaram a vida cultural em

Mocambique.

O terceiro capitulo é dedicado aos cruzamentos das dancas de umbigada afro-
brasileiras com dangas tradicionais no contexto africano bantu atual, especificamente em
Mocambique, tracando caracteristicas que tanto aproximam quanto diferem ambas as
performances, através do didlogo sobre seus atuais usos sociais, firmando um intercAmbio
com o0 momento presente entre Brasil e Mogambique. Buscamos também comparar as dancas
de umbigada a partir dos elementos da performance cultural — espago, instrumentos, relagcdo
tocador e dancarino, vestimentas — a fim de avaliar suas transformacdes e revelar suas

particularidades.

CAPITULO 1 - As rodas das umbigadas

O movimento do corpo revela codigos em que cada pessoa traz consigo sua historia,
suas marcas e padrdes corporais. Thompson (2011) e Schechner (2002, 2003, 2012) indicam
que o corpo ndo estd imune a sua experiéncia de vida e que essa vivéncia € 0 que da as
primeiras ferramentas e bases para cada performer construir seu estilo pessoal. O antropélogo
Alejandro Frigério utiliza a denominagdo “estilo pessoal” para descrever a importancia do
individual dentro da agdo coletiva: “Esta énfase no estilo pessoal nos leva a mudangas
continuas que abrem o caminho para inovagdes que podem, com o tempo, dar lugar a novas
manifestagdes artisticas” (1979:61-65).' Esta investigacéo acredita que esse lugar do estilo
pessoal provoca no corpo uma presenga que aponto como um “corpo em jogo”, e assim
demarco as ferramentas que considero serem fundamentais para entender o corpo dos
brincantes — que vivem da tradicdo a sua matéria-prima — a partir das performances de
umbigada entre Brasil e Mogcambique, estabelecendo ganchos e elos entre 0 movimento dessa

familia de dangas nesses dois paises.

! Texto de Alejandro Frigerio no original. “Este énfasis em el estilo personal lleva a continuas modificaciones que abren el
camino para innovaciones, que pueden, com el tiempo, dar lugar a nuevas manifestaciones artisticas” (1979:61-65).
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1.1) Corpo em jogo — Corpo brincante e suas ferramentas

Para dancar é preciso sempre estar em relacdo com alguma coisa — e isso ja é
performance —, seja com outro parceiro de danca, seja vocé com seu corpo, estabelecendo
dialogo com a mdsica e seu ritmo, ou vocé se percebendo no espacgo ou criando uma relacéo
de didlogo e percepc¢éo interna com o proprio corpo. O corpo esta sempre em acao ou reacao
e, para isso, 0 jogo é o elemento preponderante nas performances culturais, tanto nas que se
caracterizam como pura brincadeira (dancas dramaticas ou ndo) quanto nas performances
religiosas, em que o ritual aparece de forma mais clara. O jogo é o elemento que firma a
performance do individuo consigo mesmo, com o grupo e com a plateia que o assiste. A
danca tradicional emerge desse jogo, trazendo o elemento surpresa como indicador de uma
necessidade de o corpo estar em estado de alerta, ou seja, revela um estado de presenca, a
experiéncia do fluxo, do “se deixar levar”, um corpo em estado de jogo, de inteireza em sua

condicdo de existéncia, um corpo vivo.

O corpo brincante prima pela festa como alicerce, hd nele um estado de prontidao
festiva, uma predisposicdo corporal para a brincadeira, de maneira a estar com o corpo
disponivel e entregue “no aqui e agora”. Essa qualidade de movimento em jogo revela que o
estado de presenca — de um corpo contaminado pelo festivo — traz elementos interessantes

para pensar nos movimentos das dancas tradicionais e na ponte eficaz entre o ritual e o jogo.

O brincante, que nasce dentro de espacos onde a tradicdo é predominante em seu
cotidiano, vive a danca como um elemento fundante para sua experiéncia de vida e convive
com o lado mais ritualistico e religioso dessas performances, o que, embora ndo seja o foco
deste estudo, é importante apontar como eixo para entender as performances festivas.
Entretanto, ha aqueles brincantes que ndo tém na vida a festividade como eixo preponderante,
mas que tém o corpo contaminado pelo som dos tambores. Quando percebe que cada pessoa
tem um jeito particular de dancar, esse brincante para de se preocupar em acertar 0 passo ou
em contar o tempo, se deixando levar por uma intuicdo a partir do ritmo, encontrando um

“lugar organico” no corpo.

As movimentacdes oriundas de performances populares, seja na danga, no teatro ou na

masica, podem se transformar em ferramentas eficazes para a criacdo de uma gestualidade
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apropriada de sentidos individuais, relacionadas ao performer, mas que, a0 mesmo tempo,
fazem parte da coletividade presente nas rodas de brincadeiras e batuques. A descoberta dessa
potencialidade movida pelo jogo permite ao brincante dancar livremente dentro de uma
estrutura previamente definida na roda de brincadeira. Xangd da Mangueira define que “a
batucada é a arte da sagacidade, do dominio do equilibrio do corpo, utilizando-se o ritmo e a
destreza” (Rego, 1994:10). Portanto, 0 jogo é a habilidade necessaria para a brincadeira

acontecer, de maneira que seu fluxo de movimento seja dominante no corpo do brincante.

Essa relacdo entre o que danca e o que toca € como um jogo de sons € movimentos.
Schechner aponta que “0 jogo é algo muito dificil de definir ou pontuar, é um estado de
humor, uma atividade, uma erupcdo espontanea; algumas vezes cercado de regras, noutras
muito livre. E generalizado. O jogo pode subverter os poderes estabelecidos” (2012:92). A
danca festiva estd impregnada de sua espontaneidade, fazendo revelar esse estilo pessoal em
cada performer. Ha dancas tradicionais em que as regras espaciais — sejam em roda ou
corddes — ja delimitam e regem o jogo do movimento, mas percebi, em minhas experiéncias
de campo, que essa regra ndo é tao fechada, tendo uma subjetividade na surpresa do momento
de festividade. Por exemplo, aqui no Brasil, em muitas dangas tradicionais — como no tambor
de crioula, no samba de roda, no coco e no jongo —, quando estdo acontecendo em um
momento festivo sem muita preocupacdo com a apresentacdo, a regra é: “Quem quiser se
movimentar para 0 meio da roda pode entrar”, e esse elemento do imprevisto cria um poder
de alterar as normas estabelecidas. Entéo, a danc¢a vira uma grande brincadeira, uma erupgéo,
como afirma Schechner, o movimento festivo proporciona este lugar de liberdade no corpo,
incorporando uma gestualidade propria, baseada nas pulsacdes dos tambores. Ao mesmo
tempo, destaco algumas dancas em Mogambique — como a danca masepwa da regido Norte,
que analisarei no segundo capitulo —, nas quais, mesmo em momento festivo, havia uma regra
firme na espacialidade da danca, em que as mulheres entravam na roda intercaladas. Uma
mulher ndo podia entrar ao lado da outra na roda, mesmo que tivesse vontade. Percebi, assim,
uma formalidade maior. No entanto, o aspecto do jogo se fazia presente, ainda que de maneira
formalizada, pois a danca, mesmo com principios firmes, evidenciava sons de gargalhadas,

um sorriso no rosto e uma brincadeira no jeito individual de se movimentar em grupo.
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O aspecto do jogo em performance é fundamental para definir as festividades
tradicionais, o sentido da festa agrega varios elementos simbdlicos, como espa¢o em roda,
reunido e encontro de variadas pessoas, além da mausica, danca, ritmo, canto, indumentaria e,
em alguns casos, a fogueira — necessarios para o sentimento da alegria presente nas batucadas.
Onde ha roda hé interacdo, hd um dialogo continuo entre o que danca e os elementos da
performance com “marco na espontaneidade e improvisagdo” (Malone, 1997:2). Como o jogo
provoca atitudes no corpo, produz uma poténcia criativa, e aqui no Brasil essa situacdo
aparece muito nas performances culturais afro-amerindias, sendo um elemento fundamental
para a continuidade dos festejos.

E importante, também, apontar definicBes de jogo que estdo enraizadas no discurso
que proponho sobre os momentos festivos e suas celebracBes e ritos, enquanto lugar de
amadurecer e construir o pensamento da comunidade, assim como criar territorios de
liberdade de expressdo. No didlogo entre dois pensadores, o historiador holandés Johan
Huizinga e o sociologo francés Roger Caillois, é defendido o valor do jogo para nossas vidas

cotidianas, apontando o valor da brincadeira como fator social e cultural.

Segundo Huizinga (2004), em seu livro o Homo Ludens, escrito em 1938, o jogo tem
uma funcdo social, cultural e significante, transcende as necessidades da vida e confere um
sentido a acdo. Ja Caillois (1990) defende a necessidade do riso e considera que a palavra
jogo evoca as ideias de: facilidade, risco ou habilidade. Entende que 0 jogo e 0 riso
contribuem para uma atmosfera de descontracdo ou diversdo, acalmam e divertem. Ele se

opde a imposicao do carater sério da vida (Huizinga e Callois, apud Lobato, 2011, p.2-3).

No Brasil, 0 jogo traz ao corpo uma riqueza cultural impar, que é a nossa mandinga'?
e ginga no corpo, além da forca da sincopa na musica brasileira com influéncia africana.
“Sabe-se que a sincopa é a auséncia no compasso da marcagdo de um tempo (fraco) que, no

13

entanto, repercute noutro mais forte” ou “é uma alteracdo ritmica que consiste no

12 A palavra “mandingas” (no plural) também denomina um grupo etnolinguistico formado pelo cruzamento de negros
sudaneses com elementos berberes e etidpicos, que habita especialmente o alto Senegal, o alto Niger e a costa ocidental da
Africa; mandés, mandeus [remanescente da desagregacdo do antigo Império do Mali, ou Madem, criou fama como povo
muito afeito a pratica da feiticaria.] (Dicionario Eletronico Houaiss, 2009).
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prolongamento do som de um tempo fraco num tempo forte” (Sodré, 1998:25). O corpo na
sincopa exige preencher o tempo vazio com a marcagdo corporal, atraveés de sapateados,

meneios, palmas e um gingado proprio marcado pela espontaneidade.

Carlos Sandroni pesquisou 0 verbete sincopa em varios dicionarios. Achei de suma
importancia utilizar alguns de seus exemplos, pois defendo que a sincopa traz uma liberdade
para quem toca e quem danca, rompendo e criando outras regras:

“Syncope”, do Dictionnaire de La musique, de Marc Honneger: “Efeito de
ruptura que se produz no discurso musical quando a regularidade da
acentuacdo € quebrada pelo deslocamento do acento ritmico esperado.” Esta
definigdo indica que a sincope seria uma ocorréncia percebida como desvio
na ordem normal do discurso musical. Também o Dizionario della musica,
de Alberto Basso, descreve em seu verbete “Sincope”: “Mudanca da
acentuagdo métrica formal...”. Finalmente, o Harvard Dictionary of Music,

de Willy Apel, define: Sincope é qualquer alteracéo deliberada do pulso ou
métrica normal (2001:21).

Os movimentos de meneios e saracoteios sdo reflexos da musica que animam 0s
corpos que dancam. Assim como a musica quebra ou rompe o corpo, também se transforma,
surpreendendo na sua direcdo e qualidade de movimento. A sincopa é o que propicia ao corpo
gingar, rompendo com a repeticdo de um passo sempre da mesma maneira, possibilitando
quebras em seu movimento, trazendo uma liberdade para a criacdo de uma partitura corporal
prépria, marcada por contratempos (tempos fracos), tempos fortes e tempos sincopados. O
tempo forte € o tempo acentuado em que o pé bate no chdo, é o tempo um de cada andamento;

o tempo fraco € o que fica logo em seguida, e a sincopa se localiza entre esses dois tempos.

Ginga é uma expressdo que se firmou na capoeira como 0 passo basico para entrar no
jogo; e mandinga é um jeito de jogar, dancar, se mexer, com uma malandragem brasileira, ou
seja, um jeito particular de mexer o corpo, influenciado pelas nossas misturas e mesticagens.
Segundo o dicionario Vocabulario crioulo, de Vicente Salles, “ginga é uma maneira de andar,
bamboleando-se. E bambolear o corpo, inclina-lo, se curvar (2003:145)”. Ginga também é

uma palavra derivada da lingua kimbundo, fazendo parte dos dialetos njinga e jinga,™ que

1% Souza, Ménica Lima e. Dossié Angola-Brasil, artigo “Venho de Angola camar4” (p.16) Revista de Histéria da Biblioteca
Nacional, Angola é aqui: Nossa histdria africana. Ano 4, n® 39, dezembro de 2008.
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nomeava uma rainha africana.’* Mas mandinga traz alguns outros sentidos, como feitico,
mau-olhado, eb6, magia, coisa-feita, despacho (Cascudo, 1998:544). A ginga e a mandinga
trazem uma quebra do movimento, é a sincopa na danca. E um corpo com eixo oscilante que
surpreende e esta ligado a0 movimento que o outro dancarino fara, como 0s coquistas, que
dangcam o coco fazendo o sapateado e a batida dos pés no chdo, mas podendo virar em
diferentes dire¢des, mudando o sentido do corpo, ainda assim trazendo um corpo fluido e
organico. Segundo Denise Zenicola, “o que revela seu critério de eficacia ¢ a riqueza advinda
da diversidade de niveis que determinam equilibrios instaveis e suportes em apoios
inusitados. Enfim, a sua ginga, a ginga que esta no desequilibrio” (2005:237). Esse
desequilibrio a que Zenicola se refere é a qualidade de movimento no corpo que propicia o
estado de presenca e jogo, ou, como Barba conceitua, chamando de equilibrio extracotidiano
ou precario. Muniz Sodré descreve a ginga como ‘“caracterizada pela manha e por
movimentos quase coreograficos” (1998:16). A ginga é um jogo do corpo em que cada
performer traz uma movimentagdo espontanea, atenta e vigorosa, como, por exemplo, a
relacdo da coreira com o coreiro, por meio da maneira como ela pisa no chédo, de acordo com
as batidas que o tambozeiro realiza. A pulsacdo e o sapateado dos pés estdo inseridos nas

batucadas das maos no tambor.

A pulsacdo ritmica é o codigo de base para o entendimento do corpo na danca
tradicional. O andamento e o ritmo da musica é que trardo o acento da gestualidade, o corpo
precisa sentir esse ritmo internamente para depois externar em forma de passos. Quando esse
tempo € sentido no corpo, a danga vem com mais propriedade e, depois de um tempo —

variavel para cada pessoa —, se torna organica.

Jacqui Malone usa o termo vernacular para definir as raizes de tradicdes festivas e
defende a importancia do jogo e do improviso para essas gestualidades tradicionais. Em seu
texto, cita o critico literario americano Ralph Ellison, que aponta a importancia desse termo:

% Nzinga Mbandi Ngola Kiluanji — a legendéria “rainha Jinga”, até hoje presente na tradigio afro-brasileira. E embora
adversaria politica do irmdo rei, em 1622 atende a um seu pedido, tornando-se embaixadora em Luanda, junto ao governador-
geral de Angola, Congo e Benguela, o portugués Jodo Correia de Souza, para negociar a paz (Lopes, 2011:131).
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Eu vejo o vernaculo como um processo dindmico em que o0s estilos mais
refinados do passado estdo continuamente se fundindo com o jogo de
improvisacGes de olhos e orelhas que inventam em nossos esforcos para
controlar o nosso ambiente e entreter a n6s mesmos. Nela, os estilos e
técnicas do passado sdo ajustados as necessidades do presente, e em sua agdo
integradora dos altos estilos do passado sdo democratizadas... Onde quer que
encontremos 0 processo operacional vernaculo também encontramos
individuos que atuam como transmissores entre ele e estilos anteriores,
gostos e técnicas (1996:2)."

Esta investigagdo compreende o sentido de refinamento de estilos de dancas desse
passado que sugere Elisson, apontando que 0s ajustes sdo possiveis porque 0 jogo esta
impresso nesses individuos. E 0s mestres e pessoas que transmitem esses movimentos
imprimem uma estética que mistura as informagdes com novos entendimentos sobre a danga
da performance. Alejandro Frigerio menciona que, mais do que a técnica para dancar, é
preciso entender 0s mecanismos sociais que fazem parte dessa gestualidade. Ou seja, alem de
entender o passo da danca, é preciso perceber em que situacdo social esta danca esta sendo
realizada (2003:55).

Huizinga afirma que existe um dialogo intimo entre o jogo e a danca, e que esta é
“uma parte integrante do jogo” e “ha uma relagdo de participagdo direta, quase de identidade
essencial” (2007:184). Tratando-se de dancas vernaculares de raiz ou de tradicéo, elas chegam
a se confundir com um jogo sagrado que vem de ritos, como as gestualidades de umbigadas,

que promovem um dialogo entre os dancadores e tocadores na roda.
1.2) Sentidos das umbigadas

As umbigadas remetem a varios gquestionamentos relacionados ao feminino, a
fertilidade, a vida que vem através do corddo umbilical. Este pedaco do nosso corpo também
representa nossas raizes, nossos elos passados e futuros e, fisicamente, pode-se dizer que € a

cicatriz que separa e une os membros inferiores dos superiores, a partir da bacia pélvica,

15 0 texto original é: “I see the vernacular as a dynamic process in which the most refined styles from the past are continually
merged with the play-it-by-eye-and-by-ear improvisations which we invent in our efforts to control our environment and
entertain ourselvesin it the styles and techniques of the past are adjusted to the needs of the present, and in its integrative
action the high styles of the past are democratized... Wherever we find the vernacular process operating we also find
individuals who act as transmitters between it and earlier styles, tastes, and technique” (1996:2).

35



trazendo, assim, uma forca basica para o eixo de qualquer pessoa. O umbigo é um referencial
de uma ancestralidade latente, que também traz cddigos ligados & questdo de nossa identidade

e a historia pessoal de cada ser humano.

Ha algumas expressdes populares que refletem pontos de memdria da nossa cultura e
nos mostram o quanto o umbigo promove um movimento de impulso inicial por estar na
regido central do corpo. Como exemplo, cito as expressdes: “so olha para o proprio umbigo”,
que traz uma conotagdo de egoismo, mas também mostra uma relagdo com seu corpo interno,
sua vivéncia de nascimento.'® O corddo umbilical é a comunicagéo da placenta da mae com o
embrido, € 0 que garante 0s nutrientes necessarios até o bebé nascer e o elo a ser cortado,
ficando apenas 0 umbigo. O umbigo é a marca que fica na hora do corte do corddo umbilical,
separando a mde da crianga. A regido do umbigo representa, na danga, uma porta de entrada,
de conexdo, de nascimento, de buraco, que traz um eixo e uma luz propria, lugar onde existe
uma energia latente, € o centro do nosso corpo. A palavra umbigo tem sua origem no
latim umbilicus, diminutivo de umbo, com o sentido de saliéncia arredondada em uma
superficie. Em portugués, as variantes embigo e imbigo formaram-se pelo latim vulgar e ainda
sobrevivem na linguagem popular, e por isso se pode chamar de “embigada” ou “imbigada”,
como ja escutei brincantes no Maranhao comentando durante uma roda de tambor de crioula.
Tinhordo afirma que embigada também pode ser chamada de semba (2008:59), e Elisabeth
Travassos apresenta a palavra imbigada em uma cancdo de coco da Paraiba (2004:227)".
Segundo José Quintdo (1934), no dicionario de kimbundo, umbigo se escreve nkumba; na
lingua materna macua, do norte de Mocambique — local em que realizei pesquisa de campo —,

se escreve mutekhu (Prata, 1990:165); e no sul, em ronga, se escreve nkava (Sitoe, 2008:201).

Falar de umbigo é também demarcar todo o ventre, chamada regido pélvica, parte do

corpo que compreende 0s dois 0ssos do quadril (iliacos), sacro e coccix, também chamado de

18 Existem vérias expressdes para falar do umbigo, como: “costura de deus”, usada quando a mulher esté gravida e fica uma
marca na barriga; “enterrar o umbigo”, que pode ser considerada uma supersticdo, uma crendice popular sob algo
sobrenatural, tendo o intuito de trazer sorte, dizem até que, quando o umbigo é enterrado em determinado lugar, € motivo
para a pessoa ndo conseguir ir embora ou se mudar; ha outra expressao muito utilizada nas aulas de balé cléssico, “colocar o
umbigo nas costas”, no sentido de trazer a barriga para dentro, contraindo 0 abddémen e gllteos, trazendo a imagem das costas
como ponto de forca e conexdo do umbigo.

1 A cangdo diz assim: “S#o quatro menina. Sdo quatro fuld. Sdo quatro imbigada. Na roda que eu dou”. Cantadores de coco
de Cabedelo (estado da Paraiba). Artigo: “Por uma cartografia ampliada das dancas de umbigada”. p. 227-254. Livro
Sonoridades luso-afro-brasileiras. Coordenagdo José Machado Pais. Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa,
Portugal: 2004.
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bacia. Segundo Moshe Feldenkrais,'® a regido da pélvis (bacia) é o suporte do corpo e
“comporta o centro de gravidade, sendo visto como o centro motor do movimento do
homem”. Assim como Godelieve Struyf-Denys™ em seu trabalho se apoia no funcionamento
da pélvis como uma “regido que concilia 0 estatico e o dinamico, como centro de nossa
armadura, o ponto de apoio e o lugar central perfeitamente estavel de todo o movimento”
(Strazzacapa, 2006:51-100). Esses dois pesquisadores reforcam a importancia desse principio
basico do brincante — como a relagdo do corpo com o “fio terra” (0 chdo que nutre a danga) e
o “fio para o céu” (ancestralidade) —, essa relacdo entre essas polaridades trazem o umbigo
como centro de energia.

O ventre nos remete aos Grgdos sexuais, por isso muitas dangas de umbigada remetem
a dancas da fertilidade, ligadas ao plantio, a relacdo da mée terra e a agua. Sua gestualidade
traz uma voluptuosidade, fazendo remexer os quadris e gerando uma sensualidade feminina,
que pode ser confundida como “danga do ritual de procriacdo” segundo Alceu Araujo (Araujo
apud Travassos, 2004:243).

Essa movimentacdo me faz pensar na danca do ventre, na qual a gestualidade é focada
nessa regido, mas que ndo se pode dizer que € uma danca de umbigada por ndo ter um dialogo
em roda com o coletivo ou com outra dangarina. O fato de a danga do ventre ter uma relacéo
com a mulher e sua fertilidade traz a necessidade de apontar a sua diferenca e, a0 mesmo
tempo, a ligacdo do umbigo e regido do ventre com os ritos de plantacdo e colheita, como
afirma Patricia Bencardini:

A danga do ventre tem suas raizes ligadas aos templos. Acreditava-se numa
grande deusa, mée de todos os seres humanos e de toda a terra. Era ela quem
alimentava a terra tornando-a fértil para a lavoura. Nos rituais em sua
homenagem, sacerdotisas expunham seus ventres, fazendo-os dancar, vibrar
e ondular. Era a forma de garantir prosperidade e fertilidade para a terra e
para as mulheres (2002:28).

18 Moshe Feldenkrais (1904-1984) foi um fisico israelense, um dos grandes pioneiros do campo da educacéo somatica. Seu
método é destinado a melhorar o funcionamento humano, aumentando a autoconsciéncia através do movimento. Para criar
esse método ele se valeu de um profundo conhecimento de diversas areas, como engenharia, fisica, artes marciais,
biomecanica, neurologia, cibernética, desenvolvimento humano e psicologia (1977).

1° Godelieve Struyf-Denys (1931-2008) nasceu em Nguba, na Africa, mas suas pesquisas sobre o corpo se aprofundaram em
Bruxelas, onde atualmente existe um instituto que da continuidade ao seu trabalho de cadeias musculares. Dedicou-se aos
estudos de cinesioterapia, se formando em fisioterapeuta e osteopata. Para mais informacgdes, ver Strazzacappa, (2012:99) e
os livros da prépria Godelieve, que foram traduzidos no Brasil, em S&o Paulo, pela editora Summus, e podem ser encontrados
no site http://www.apgds.com.br/homolog/metodo.aspx. Acesso em: 20 mar. 2014.
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As dangas de umbigada sdo performances culturais com a presenca dos negros
escravos bantus e ndo sudaneses, como afirma Cascudo (2002:139). Semba, em kimbundo,® é
a expressdo que veio de Angola para designar a umbigada, que também se pode chamar
samba ou o0 proprio umbigo. Mério de Andrade, em seu Dicionario Musical Brasileiro
(1989:453), escreve que a palavra samba designa uma danca de roda, e Mozart Araujo
acredita que a palavra tenha derivado de Semba, vinda da Africa, que “significa a embigada
que o dancarino de centro da num dos circunstantes da roda, para convida-lo a dangar”. Ja
Camara Cascudo, em seu Diciondrio do Folclore Brasileiro (1998:798), aponta que a palavra
vem de semba, umbigada em Luanda (Andrade, 1989:469).

A umbigada é um gestual de encontro de umbigos, que pode ser efetivo, no sentido de
se tocarem, ou uma simulacdo de aproximacdo, um convite, uma vénia, mas com uma
desmesurada projecdo do ventre. Essa atitude simboliza o tempo forte da pulsacao,
acentuando o didlogo entre os dancarinos (as) e o toque dos tambores. A umbigada é um
termo usado para diversos batuques da diaspora africana nas Américas, que se configuram
como folguedos ou bailes, alem de uma diversidade de préticas religiosas, ritualisticas e
formas de lazer. Tinhor&o revela que a gestualidade da umbigada ¢ “simboélica das dangas
rituais e do lembamento”, como explica Alfredo de Sarmento em Os sertées d’Africa, que “é
0 nome que se da a cerimdnia do casamento entre os negros” (2008:56). Ou seja, a umbigada
tem uma conotacéo erdtica, simbolizando desde o casamento ao ato sexual. Cascudo diz que
“a umbigada seria atraida para um ciclo de dangas quando j& perdera sua integracdo ritual,
desaparecido o culto agrario que a ambientava e promovia” (2002:140). Penso entdo que a
umbigada é uma gestualidade que surge de dancas com cunho sagrado, se deslocando para
dancas realizadas em situagdes mais festivas, onde o jogo, o ritual e o espetaculo dialogam.?*

O tango argentino e o uruguaio se configuram como uma danca de saldo com grande
influéncia europeia e, embora ja tenham dialogado com fundamentos da cultura africana,
observa-se na danca que, da cintura para cima, existe uma influéncia classica, com a postura

ereta, mas da cintura para baixo percebem-se sapateados e entremeados nas pernas e pés que

2 Kimbundo, ou quimbundo, é uma lingua africana do tronco linguistico banto e uma das mais faladas em Angola (Bastide,
1974).

2! Segundo artigo, “Por uma cartografia ampliada das dangas de umbigada”, de Elizabeth Travassos, outro sinénimo para
umbigada é ‘bate-ball’, termo que em alguns locais da Bahia designa o choque das barrigas ¢ a danga (apud Carneiro,
2004:235).
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se assemelham a dancas africanas. Robert Farris Thompson, referéncia nos estudos sobre arte

e filosofia africana, explica melhor essa movimentagao em seu livro sobre o tango argentino:
Primeiro, os homens e mulheres formaram duas filas, de frente uns para os
outros.  Balangcavam maisou  menosno  lugar,como  0s mUsicos
negros Pellegrini, da Iglesia de Santo Domingo, em Buenos Aires, em
1830. Ocasionalmente as filas se colidem quando homens e
mulheres batiam 0s umbigos. Este erabumbakana. Bumbakana, para
reafirmar, refere-se, no Congo,a umhomem  dancando de frente
para uma mulher, ambos batem 0S corpos juntos. Um
normalmente toca com a barriga, e quadris (mahunda) e ombros (mavembo)
podem também ser utilizados. Ao reunir os dois sexos, a intencdo é
enfatizar a vida. Buenos Aires e

Montevidéu usam bumbakana como ombligada, “para bater coma
cintura” (2005:97, traducéo da autora).??

Na citacdo de Thompson aparece que a umbigada, ou bumbakana ou ombligada,
também faz referéncia ao acento da danca no encontro de umbigos, mas que é possivel
acentuar em outras partes do corpo. No tambor de crioula, algumas mulheres que ndo querem
encostar o ventre na outra fazem a marcacdo da umbigada na cintura ou até mesmo no ombro,
umbigando de lado. A umbigada faz referéncia ao umbigo, mas, na verdade, mais do que
simplesmente encostar o umbigo, existe uma relacdo do tempo forte da percussdo do tocador
com o corpo do performer. Realizo uma dindmica em sala de aula em que aponto a
necessidade de sentir a pulsacdo no corpo todo, fazendo sacudi-lo em diversos lugares,
deixando-o incorporar aquela pulsacao e depois focar aquele tempo ritmico em outras partes,
como no cotovelo, no ombro, no peito, com o intuito de buscar a consciéncia do tempo exato
da pulsacdo, para na hora de umbigar, dentro da roda da brincadeira, o corpo estar em relacdo

mais ludica e visceral com aquela pulsacao.

A palavra samba, conforme Carlos Sandroni (2001:96) afirma, é encontrada em

diferentes pontos das Américas, quase sempre ligada ao universo dos negros. Samba é um

22 O texto original: “First, men and women formed two lines, facing each other. They swayed more or less in place, like the
black musicians Pellegrini saw before the Iglesia de Santo Domingo in Buenos Aires in 1830. Occasionally the lines would
collide when men and women would strike their bellies together. This was bumbakana. Bumbakana, to restate, refers in
Kongo to a man dancing opposite a woman, then both striking their bodies together. One usually hits with the belly, but hips
(mahunda) and shoulders (mavemho) can also be used. In bringing together the two sexes, the intent is to emphasize life.
Buenos Aires and Montevideo know bumbakana as ombligada, ‘to hit with the waist’ (2005:97).
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verbo congués da 2* conjugacéo, que significa “adorar, invocar, implorar, queixar-se, rezar*?®

também tem alguma comunicacdo com o zambra, popularizado pelos &rabes na Espanha e que
se encontra em varios paises da América Latina, como Chile, Argentina e Peru (Cascudo,
1998:798). Esta semantica também pode estar relacionada com o instrumento zambé, que
destaca um tipo da danga do coco no Rio Grande do Norte, como aponta Andrade em seu

dicionério musical (1989:579).2*

No livro Historia dos nossos gestos, de Camara Cascudo, o termo umbigada é descrito

da seguinte maneira:

Umbigada — Veio de Angola onde a dizem em quimbundo semba, no
singular dissemba e no plural massemba. Ainda dangcam a semba em
Luanda. Do Zaire ao Cunene, de Cabinda as fronteiras da Republica do
Zaire, a Umbigada participa de algumas dancas, escolhendo o substituto ou
simplesmente passo no bailado. Outrora diziam pela Africa batuque,
designacgdo portuguesa para o genérico coreografico no poente africano. Em
Mocambique, Africa Oriental, dangam a xingombela, com umbigadas. Em
Banguela o passo fogope na danca rebita, obriga a batida com o ventre. A
umbigada permanece nos bailados populares portugueses, vira, verde-gaio,
sarapico, malh&o, caninha-verde, bailarico. No Brasil a umbigada figurava
do coco, lundum, sabdo, zambé, catolé, bambel6. Significa um rito de
fecundacdo nos povos bantus agricolas do oeste, mais permanentemente que
no levante africano (2003:34).

Essa questdo, que sempre aparece — que a umbigada veio de Angola —, é uma andlise
muito genérica da gestualidade, que tem como raiz a denominacgdo portuguesa de batuque que
se transformou em variados estilos da familia do samba. Por que semba vem de Angola?
Como teriamos essa precisdo? Essa questdo me faz pensar que muitas outras etnias africanas
vieram para ca e que, como todos 0s negros escravizados se juntavam em varios portos e ja se
misturavam 1a4 no continente africano, quando chegavam ao Brasil ndo era possivel ter a

exatidao de sua origem.

28 Quem reza queixa-se de seus males, invoca a divindade a quem adora, e pede remédio e consolacéo. Samba &, pois, rezar.
Nei Lopes destaca que um dos artistas mais populares de Dacar era o cantor Samba Diavaré, e samba € palavra corrente na
Africa ocidental com significados ligados a dinheiro e pagamento (2011:108).

24 A danca do coco de zambé fez parte da pesquisa de Antonio Nébrega no programa do Canal Futura chamado Dancas
Brasileiras, disponivel no link: http://www.youtube.com/watch?v=dpaBINcK34U. Acesso em: 18 jan. 2014.
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Descobri, logo no inicio de minha residéncia em Maputo, na Escola Nacional de
Danca, durante a aula da professora e diretora Maria Luiza Mugalela, uma de minhas
entrevistadas neste trabalho, que existia 0 semba de Mogcambique como danca, mas que a
musica era de Angola. Nesse momento, todas as ideias que tinha a respeito dessa origem
deram um no, e surgiu a questdo: o que veio primeiro, a danga ou a masica? E como poderiam
se separar em uma cultura tdo misturada como a da Africa? Rapidamente pude entender
também a rivalidade entre Angola e Mocambique, por meio de pesquisas existentes, e como

isso se reflete no Brasil, embora essa questdo ndo seja o foco desta pesquisa.

Umbigada era palavra desconhecida entre os diversos artistas que pude conhecer em
Mocambique, sejam bailarinos da danca contemporanea com base na danca tradicional ou
bailarinos da tradicional, desde os grupos mais urbanos aos mais rurais, cujos residentes
conheci fora da capital Maputo. Quando perguntava por umbigo ja riam e apontavam 0
buraquinho da barriga. As palavras meneios e ancas eram usadas popularmente no lugar de
quadril ou bacia para explicar o0 movimento no corpo. Lembro-me quando Mama Zaquia —
coordenadora e mestre — do Tufo da Mafalala®® me apontou o lugar de seu sexo e disse que
esse era 0 nome do gesto. Falava baixinho, e eu ndo escutava, até que entendi como o conha.
Depois, pesquisando descobri que era como o cona em espanhol, que significa colher (o
talher), que também era relacionada a concha na imagem da deusa Vénus e que simbolizava a
fertilidade do ventre feminino na mulher. Fui buscar alguma palavra que tivesse a ver com a
grafia conha no dicionario Ronga — Portugués (Sitoe, 2008:92)%° — uma das linguas maternas
de Mocambique —, e encontrei khona com diversos sentidos ligados a questdo da fertilidade e

do sexo, como “meter, introduzir e engravidar”.

Em outro momento de visita a Mocambique, em setembro de 2013, oito meses apos
meu retorno ao Brasil, combinei um reencontro de experiéncias culturais. Em roda, o grupo

de mulheres do Tufo da Mafalala brincou com a danca, que tem umbigada, chamada

% Tyfo da Mafalala é um grupo de dancas tradicionais que representa o norte do pais, o estado de Nampula, na capital
Maputo, e reside no bairro Mafalala, regido que representa exatamente os imigrantes do norte, com a maioria da populagéo
muculmana. Tufo é o nome da principal danca que caracteriza a regido norte, e é inclusive reconhecido pela UNESCO como
patriménio da humanidade. No segundo capitulo escreverei mais detalhadamente sobre esse grupo e Mama Zaquia, pois foi o
nlcleo que mais investiguei e que definiu minha ida para a pesquisa de campo no estado de Nampula.

% O Ronga pertence ao grupo de linguas mutuamente inteligiveis designado por Tsonga, do qual também fazem parte o
Xitshwa e o Changana (Sitoe , 2008). Segundo 0 Recenseamento Geral da populagdo de 1997, o Ronga é falado por 205.064
pessoas nas provincias de Maputo e Gaza e na Cidade de Maputo (2008:v).
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masepwa, e quando pararam perguntei sobre 0 movimento do encontro de umbigos e uma
delas falou: “E zazilar”. Naquele momento meu ouvido ficou atento com o que elas falavam:
“Quando eu escolho ¢la, para ir trocar de lugar comigo, eu vou até ela e zazilo com ela”. E eu
perguntava: “Entdo a gente sempre zazila com outro?”. E elas afirmavam com a cabega e
riam, dizendo que sim. Perguntei sobre zazilar em homem e elas me responderam que s6 pode
zazilar no préprio marido. Por mais incrivel que pareca, essa foi a Unica danca em que, de
fato, presenciei o tal encontro de umbigos como acontece no tambor de crioula ou até mesmo
no jongo, com um pouco de distancia. Todas as outras dancas de Mocambique, que analisarei
no segundo capitulo, s&o movimentos nos quais a regido pélvica € a énfase na danca, além da
projecdo do ventre ter uma relacdo permanente com a pulsacdo que esta sendo tocada naquele

momento.

1.3) Corpo e batuque

“Os pés dangam o que os tambores dizem” (Yoruba) (Thompson apud
Malone, 1996:20).”

Batuque é o instrumento, a percussao e o acontecimento, a performance festiva como
um todo. Segundo pesquisas de Cascudo (2002:135), Andrade (1989:53) e Tinhorao
(2008:58), o batuque africano foi uma maneira de os portugueses designarem as balbdrdias
dos negros em seus tempos livres, vulgarizando e abarcando todas as dancgas nativas africanas.
Estes momentos eram considerados perigosos por reunirem ideias, culturas e fortalecerem
habitos.

O Batuque parece ser das nossas dangas, a que dispde de mais antigas
referéncias. Sobre ele ha informacdes no Brasil e em Portugal a partir do
século XVIII. O Batuque é geralmente considerado proveniente de Angola
ou do Congo, onde alguns viajantes portugueses o encontraram com as
mesmas caracteristicas que se apresenta entre n6s. No seu tipo mais
generalizado, consta de uma roda da qual fazem parte, além dos dangarinos,
0s musicos e 0s espectadores. No centro da roda fica um dancarino solista,
OuU um ou mais pares, a quem pertence a coreografia. A danca consiste em
meneios violentos das ancas, sapateados, palmas, estalar de dedos; apresenta
como elemento especifico a umbigada que o dancarino ou dancarinos

27 Este texto é um depoimento registrado por Robert Farris Thompson durante suas pesquisas de campo entre 1964 e 1973.
Texto no original: “The feet say what the drum says” (1996:20). Texto retirado do livio: MALONE, Jacqui. Steppin’ on the
Blues: The visible Rhythms of African Amerian Dance. University of Illinois, Press Urbana and Chicago, 1996.
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solistas ddo nos figurantes da roda que escolhem para substitui-los
(Alvarenga, 1945:130).

E interessante observar, nessa citagdo de Alvarenga, que estdo presentes elementos das
cinco dancgas de umbigada que venho investigando como sendo uma ramificacdo do batuque.
A presenca do estalar dos dedos no lundu, as palmas, sapateados e meneios caracterizados no
tambor de crioula, no jongo, no samba de roda e no coco, cada um com sua especificidade no
ritmo das palmas e na forca do sapateado.

O batuque, ao que tudo indica, apresenta tanto o aspecto ritualistico como os aspectos
de jogo ou brincadeira, essa constatagdo aparece nos estudos sobre ritual e jogo (play) de
Schechner, e Ligiéro afirma, a partir desses estudos, que existe uma ‘“ocorréncia da
simultaneidade de ritual e jogo dentro da mesma performance” (2011:109). Como, por
exemplo: a danga do tambor de crioula ou do jongo é uma brincadeira, mas a existéncia da
fogueira para afinar os tambores traz uma dimens&o ritualistica. Podemos entdo designar o
batugue como a forca motriz de muitas brincadeiras afro-brasileiras. Assim, Tinhordo aponta
que “o lundu ¢ derivado do batuque”, e penso que o tambor de crioula, 0 samba de roda, o
coco e 0 jongo, com suas especificidades, tém nas suas semelhangas as caracteristicas de
diversdo, roda e jogo entre os performers (2008:49).

No inicio do século XIX no Brasil, os batuques e festejos foram descritos e revelados
em desenhos e pinturas por alguns viajantes, como o pintor Johann Moritz Rugendas, o0
médico antropologo Carl Friedrich Philipp von Martius, com a parceria do cientista Johann
Baptiste von Spix, vindos da Alemanha, e o pintor inglés Augustus Earle, no qual revelaram

0s movimentos de dancas como o batuque, o fandango®® e o lundu, nas quais podemos

8 0 fandango é danca espanhola de origem &rabe, movimento ternério e andamento alegre. Nome genérico que engloba
varias dancas de roda de Sdo Paulo, Parand e Rio Grande do Sul, podendo também significar baile popular, no qual séo
executadas dancas regionais em que o sapateado € mais ou menos uma constancia (Andrade, 1989:215).
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perceber claramente a alusdo & umbigada ou & vénia, além da presenca da roda e da alegria.”®

Figural: Imagens do Batuque de Rugendas;* Batuque em S&o Paulo, de Spix & Martius;*! e Fandango Negro de Augustus Earle.*

Brincadeira, brinquedo ou folguedo ** é a manifestacdo cultural, a performance
tradicional brasileira, na qual circulam variadas linguagens, como musica, canto, danca,
ritmo, jogo e teatro, além de uma estética marcada no colorido e no brilho das indumentérias.
E 0 momento da celebragio em si, acompanhada de aspectos artisticos, sociais e/ou religiosos,
é 0 ato da apresentacdo, assim como nomeia a existéncia do grupo, é a irmandade que relne
os brincantes, onde cada integrante tem seus compromissos e funcdes, sdo as festividades que
fortalecem a comunidade dentro do calendario anual, como afirma Maria Laura Cavalcanti
sobre as festividades tradicionais: “Um tempo ciclico, fortemente ligado a experiéncia vital,
cheio de contetdos cognitivos e afetivos” (2006:43). E os brincantes sdo as pessoas que

brincam, se divertem, sdo aqueles que tém o compromisso de segurar e sustentar a

2 No livro Lundun x Lundu, de Baptista Siqueira, ele descreve a importancia dos viajantes para o esclarecimento de algumas
dancas como o lundu e o batuque (1970:87).

30 Esta imagem é chamada Batuque de Rugendas e foi extraida de: CARNEIRO, Edson. Samba de Umbigada. Ministério da
Educacdo e Cultura — Campanha de Defesa do Folclore Brasileiro, p.18, 1961.

%! Esta imagem é chamada Batuque em S&o Paulo de Johann Baptist von Spix & Martius e foi extraida da seguinte
referéncia: KIEFER, Bruno. A modinha e o lundu: duas raizes da musica popular brasileira. Porto Alegre: Movimento,
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, p.8, 1977.

32 Esta imagem € uma litogravura chamada de Cena Fandango Negro de Augustus Earle e foi retirada da Revista de
Histéria da Biblioteca Nacional, Africanos: Muito além da escravidao. Artigo: “Um Brasil, muitas Africas”. Org. -
Alberto da Costa e Silva. Ano 7,n2 78, p.21, margo de 2012.).

%8 A palavra folguedo vem de folganga, 0 momento da folga, o tempo do 6cio, 0 ato de se entregar ao divertimento, assim
como a palavra folguedo designa as dangas brasileiras no geral, a manifestacdo em si, o tempo fora do trabalho ordinério,
tempo extracotidiano, que se presentifica nas festas. Também se pode afirmar que o folguedo é uma categoria situada por
Mario de Andrade como danga dramatica (Andrade, 1982).
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brincadeira ano a ano, séo os integrantes dessa irmandade coletiva. No caso do tambor de
crioula, os homens séo chamados de coureiros ou tambozeiros e as mulheres de coreiras ou
tambozeiras; no samba de roda sdo os sambadores e sambadeiras; no jongo sdo 0s jongueiros
e jongueiras; no coco sdo 0s coquistas ou emboladores; e na danca do lundu ndo foram

encontradas expressdes especificas para designar seus brincantes.

Em Mocambique escutei muito dos que dancavam se chamarem de dancarinos, os que
tocavam de musiqueiros, mas todos afirmavam que eram artistas da cultura. E também
utilizavam a palavra brincadeira para nomear aquele momento privilegiado de dancar, cantar
e tocar, o que era evidenciado pelo acentuado sorriso no rosto, destacando o prazer necessario
daquela manifestacdo para seus cotidianos, ja que ganhavam pouco dinheiro com aquela arte.

O principal era a necessidade da danca e a certeza da continuidade de suas tradicoes.

Oneyda Alvarenga organiza as dancas que possuem umbigada como batuque ou
samba, sendo uma subclassificacdo de dangas do tipo lundu (1945:129). Edson Carneiro
designou uma éarea nacional do samba, que se estendeu do Maranhdo a Sao Paulo. Ele
constatou gque esses negros escravizados foram trabalhar principalmente nas areas de cultivo
do café, da cana-de-acucar, do tabaco, do algoddo, além de nos trabalhos da mineragéo, tendo
a presenca principalmente de angolanos e congoleses. E interessante perceber como essas
regibes também diferenciam as dancas de umbigada, tendo o Vale do Rio Paraiba do Sul
como uma regido que se caracterizou pela danca do jongo e o Recdncavo baiano como o local

do cultivo da cana-de-agUcar, onde predominou o samba de roda (1961).

Edson Carneiro organizou um mapa dessas dancas de umbigadas, que tiveram seu
valor na década de 1960, momento que se buscava uma unidade nacional com a cultura e
identidade brasileira. Ele sistematizou as dangas do coco, do jongo e do samba como fazendo
parte da mesma familia, chamando de formas de samba (atuais e passadas) no Brasil, se

assemelhando como células corporais, por ele divididas em vérias regides do Brasil:

1 — Danca do coco — Ceard, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco e Alagoas;

2 — Danca do samba — Maranhdo, Ceara, Paraiba, Pernambuco, Bahia, Guanabara (atual Rio
de Janeiro) e Séo Paulo;
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3 — Dangca do jongo — Estado do Rio de Janeiro e de Sdo Paulo.

Apesar da diferenciacdo dos nomes nas regides brasileiras, todas essas dancas
possuem o gestual da umbigada e sdo realizadas com diferentes instrumentos de percussao,
fazendo mencdo as batucadas africanas. Esta referéncia foi feita para indicar a diversidade
dessas dancas no Brasil. Sobre a danca do coco, também ha incidéncia dessa danca no
Maranh&o, com suas diferencas no jeito de brincar mais contido, com o0 ritmo mais
cadenciado e 0 uso de uma cesta de palha e um coco de babacu®* pequeno simbolizando o ato
do trabalho de quebrar o coco. Existem registros em CD dos grupos Coco Babagueira e Coco
Katolé. Sobre a danca que ele coloca como samba, faltou divulgar o estado do Para, onde até
hoje existe a forte presenca do lundu. O pesquisador paraense Vicente Salles esclareceu no
documentéario O Negro no Pard (2005), relacionado ao seu livro de mesmo nome, a
importancia de conhecer Edson Carneiro. Quando Carneiro realizava suas pesquisas sobre a
familia do samba, desafiou-o a pesquisar sobre a presenca africana no Pard, que ndo havia
sido contemplado nas viagens de Salles, pois este chegou somente até o Maranhdo. Sobre a
danga do jongo, pode-se dizer que essa mesma expressdao se encontra em diferentes
festividades, embora com algumas diferencas no ritmo, nos instrumentos, na danca e até na
espacialidade, como é o caso do batuque de umbigada,® em que se danca no formato de duas
filas. E dificil definir uma localizacdo precisa da manifestacio do samba no Brasil, pois
implica em uma familia de dancas, mas esse estudo foi muito importante para o pais, ainda na
década de 1960, porque trouxe um diagnostico da diversidade de danc¢as advindas do que um

dia foi chamado de batuque.

O livro Sambas de Umbigada, de Edson Carneiro (1961), despertou-me a forca e a
importancia das performances que representam a familia do samba no Brasil, e a partir desta
constatacdo comecei a cotejar essa diversidade de maneira pratica e tedrica, com a proposta
de trabalhar com as gestualidades de umbigada, delimitando ramificagfes de algumas dancas

% E um tipo de palmeira, muito presente no Maranhao, Piaui, Ceara, Para, Mato Grosso e Tocantins, que tem o fruto
chamado coco de babagu.

% O Batuque de Umbigada é uma danca em que os participantes se defrontam em duas linhas, uma de homens outra de
mulheres. O ponto culminante da coreografia é a umbigada trocada entre o batuqueiro e a batuqueira. Seus instrumentos sao
0 tambu (solista) e 0 quinjengue (acompanhamento). Tradicionalmente é dangado nas comemoragdes do dia 13 de Maio, na
Festa de S&0 Benedito e no Sabado de Aleluia. E atualmente dancado por um Unico grupo e para a sua realizacio € preciso
unir os dangadores remanescentes de quatro cidades: Tieté, Capivari, Piracicaba e Campinas (Dias, Paulo. 2001:12).
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— lundu, tambor de crioula, coco, samba de roda e jongo — presentes em varias regides do
Brasil. Essa amplitude no territdrio brasileiro edifica a circulacdo entre diversas etnias
africanas no Brasil (Ramos, 1979:235) e confirma que, a partir de uma forca motriz, ha uma
base gestual que engloba muitas dancas afro-brasileiras e incorpora alguns fundamentos,
como a presenca do jogo e da brincadeira na danca, o uso das palmas,* a relagdo espacial,
principalmente em roda, os meneios dos quadris e a presen¢a da umbigada.

O filme Choreometrics, de 1974, de Alan Lomax, Paulay e Bartenieff, produzido por
John Bishop, é também um exemplo de investigacdo em que se relaciona a danga com a
cultura num processo comparativo entre 0s continentes, e sua diversidade se apoia na anélise
do movimento de Rudolf Laban (1879-1958) — que tem em seu método o fundamento do
esforgo para pensar nos impulsos internos, através de quatro fatores de movimento (peso,
tempo, espaco e fluéncia) —, que sublinha pontos em comum entre as tradigdes subsaarianas
negras com as do sul e sudeste da Asia — onde ocorre a tridimensionalidade do movimento
bem como a movimentacdo simultanea do torso e da pélvis em diferentes direcdes e formas —,
distintos das dangas tradicionais europeias e amerindias, onde o torso apresenta 0 mesmo
movimento em bloco dentro da danga (1968). Este filme foi interessante para encontrar
padroes de movimento através das dancas. No caso da Africa, perceber que é uma
movimentacao que se repete em diferentes paises, e onde ha uma relacdo intensa entre o torso
e a pélvis, em que esta apresenta possibilidades multiplas de movimentos. Ha uma ligeireza e
uma acentuacgdo da pélvis diferenciada, marcada pela conjuncdo do joelho flexionado, muito

presente nas dangas de umbigada do Brasil e também de Mocambique.

Ha outro modelo de pesquisa, cujo interesse é sistematizar a masica e a danga, como o
trabalho de Robert Farris Thompson, no qual identificou cinco caracteristicas da musica da
Africa ocidental, como: a) conceito de dominio percussivo da performance; b) métrica
multipla; c) cena de jogo e danca; d) pergunta e resposta; e €) sons de alusdo a dancas irdnicas

de deboche (Thompson apud Malone, 1996:15).3 Esta anélise facilita o entendimento para

% O uso das palmas esta presente desde as dancas egipcias, em que as mulheres eram responséaveis por serem as “tangedoras
e batedoras de palmas”. Isso data de 2500 anos antes de nossa era. Elvira escreve sobre o coco ‘“Nele, duas batedoras de
palmas marcam o ritmo para um grupo de bailarinas, que avangam em fila com os bragos erguidos, cujas méos se unem pelas
pontas dos dedos e cujas palmas estdo voltadas para a cima” (D’amorim, 2003:97).

370 texto no original é: Thompson has identified five traits of western African music that are also present in the dance:
dominance of a a percussive concept of performance, multiple meter, apart playing and dancing, call and response, and songs
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pensar nas caracteristicas das dancas em celebrac6es africanas e afro-brasileiras. No primeiro
ponto, chamo a atengédo sobre a importancia dos tambores para esse tipo de performance da
tradicdo, em que o batuque legitima a interacdo harmonica entre o coletivo que danca, 0
batugueiro que pontua no tambor, a relacdo ancestral na qual o poder dos tambores esta
simbolizado e a relagdo de conexao estabelecida entre os pés do performer e as méaos daquele
que toca os tambores. O segundo ponto traz a questdo do compasso dentro da frase musical, e
para a dan¢a podemos visualizar como pulsacédo ritmica. O compasso quando se refere a uma
métrica multipla, quer dizer, um compasso composto,®que pode também ser a sincopa, tio
presente na maioria das dancas afro-brasileiras, firmando o lugar dessa métrica multipla como
0 espaco do improviso do performer — tanto o que danga quanto o que toca. O terceiro e 0
quarto pontos reforcam a relacdo de dialogo, que, comentada anteriormente, esta relacionada
a presenca da musica, da danca e do canto unidos, pois 0 que o tambor toca € o0 que o
dancarino pontua em sua danca, e toda musica cantada tem uma primeira parte entoada por
um mestre e sua resposta no coletivo. Esses elementos sdo encontrados em muitas
celebracdes, conforme Zeca Ligiéro também apontou em seus artigos sobre o conceito de
motrizes culturais, como, por exemplo, no artigo “cantar-dancar-batucar” (2011:107-156). O
quinto ponto se refere ao humor presente nas letras das mdsicas, assim como na gestualidade,
muitas delas colocando em destaque a virtuosidade pélvica do performer (neste caso mais
feminino), frequentemente sendo chamadas de gestualidades com “dinadmicas de meneios
eroticos e provocadores”, como pontua Cascudo (2002:140). Pergunto-me, provocagdo para
guem? Para a cultura ocidental essa movimentacdo pode parecer de deboche ou erotizada,
mas para a cultura africana faz parte de todo um contexto ligado a fecundidade da terra ou
entre 0s proprios seres humanos, e esta mais ligada a um jogo, uma brincadeira de corpos, de
desafios, em que a danca é o elemento preponderante.

Essas caracteristicas que Thompson identificou na mdusica africana subsaariana,
serviram como referéncia durante o trabalho de campo no Brasil e em Mogambique,
facilitando a sistematizacdo de alguns principios fundamentais para a reflexdo e a criacdo das

dancas investigadas. Destaco ainda, nesta fase, o encontro com o trabalho de Forrestine

of allusion/dances of derision (1996:15). Texto retirado do livro: MALONE, Jacqui. Steppin’ on the Blues: The visible
Rhythms of African Amerian Dance. University of Illinois, Press Urbana and Chicago, 1996.

% Compasso composto é quando a unidade de tempo é um valor divisivel por trés (Chediak, Almir.1986:53).
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Paulay e Irgman Bartenieff em conjunto com Alan Lomax de sistematizagdo de movimento,
que originou o livro Folk Song Style and Culture (1968) e o filme Choreometrics, de 1974,

tendo como base de discussao os fatores do movimento segundo Laban (1978).

1.4) “A danga como ela é”

a) Lundu como berc¢o musical e gestual

A partir de diversas referéncias bibliogréaficas, pude amadurecer o entendimento do lundu
como pilar mestre para pensar a danga e gestualidade brasileira da umbigada. Percorri de
Méario de Andrade — em sua missao de pesquisas folcloricas em 1938, com a colaboracdo de
Oneyda Alvarenga, em 1945, na organizacdo das pesquisas dessa missdao — a Camara
Cascudo, pesquisador de diversas manifestaces brasileiras desde a década de 1930. A obra
mais antiga revista sobre lundu foi de Mozart Aratjo, de 1963.%° Além dessas obras, pesquisei
a de José Ramos Tinhorao (2000, 2001, 2008 e 2010), que contribuiu com a mem@ria cultural
africana no Brasil desde a década de 1970; uma obra de Bruno Kieffer, de 1977, que também
reforcou o entendimento da musica lundu e sua importancia no pais; e alguns livros de
musica, como o de Ricardo Cravo Albim, de 2004, e o de Jairo Severiano, de 2008.

Apesar de as tematicas das investigacdes serem mais musicais, pude ter um entendimento
da performance como um todo. No entanto, 0 que mais esclareceu 0s movimentos da danca
foi a experiéncia na pesquisa de campo realizada na llha do Maraj6 e em viagens para Belém.

E importante também citar referéncias mais especificas em alguns estados do Brasil, como
o lundu no Rio de Janeiro, retratado pela historiadora Martha Abreu, através das festas do
Divino no século XIX (2002); o lundu em Pernambuco e também no Rio de Janeiro,
pesquisado por Betti Rabetti e Adriana Schneider, no intuito de investigar o teatro de revista e
dancas caracteristicas da segunda metade do século XIX (2008); o lundu no Pard, realizado

até hoje e que tem como principal referéncia Vicente Salles (2005), que desde a década de

% 0 livro A modinha e o lundu no século XVIII serviu de base para muitos pesquisadores, pois aponta que o lundu é fruto da
manifestacdo dos negros, e a modinha peculiar do lirismo portugués. Seu trabalho levanta importantes questdes histéricas,
mas foca principalmente na questdo musical, inclusive apresentando diversas misicas e suas partituras.
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1940 estuda a cultura paraense; além das informacfes da tese de doutorado do jornalista
Marcelo Gabbay sobre o carimbé no Marajé.*°

A presenca dessa danga também aparece com destaque na literatura, sobretudo nos
escritos de Manoel Antonio de Almeida, no livro Memdrias de um sargento de milicias,
descrevendo o Rio de Janeiro no século XIX, e em pecas de Martins Pena, como A familia e a
festa da roca, em 1840. No teatro de revista brasileiro, Arthur Azevedo foi um de seus
expoentes e, em 1896, fez uma revista chamada Fantasia, demonstrando de maneira irénica
0s modos e costumes da época, apresentando o lundu de maneira obscena para o periodo:
"Pimenta, sim, muita pimenta. E quatro, ou cinco, ou seis lundus, Chalacas velhas, bolorentas,
Pernas a mostra e seios nus..." (Martins, 1988). Assim como no nascimento do circo-teatro o
palhago Benjamin de Oliveira, conhecido como o primeiro palhago negro no Brasil, no final
do século XIX e inicio do XX, escreveu e dirigiu pecas de teatro, gravou can¢des com lundus
e modinhas, que eram cantadas nos entreatos do circo, acompanhado de um violdo. Benjamin
gravou em parceria com Mario Pinheiro, por volta de 1910, os lundus “As comparagdes”, “O
baiano na rocha” e “Tutu” (Silva, 2007:237).

Lundu, lundum, landu, londu, baiano, descendente direto do batuque africano,
segundo Mozart Aradjo, sdo denominagdes para este género musical popular do Brasil, que
predominou durante o século XVIII (1963:11).

E bem provavel que o termo lundum tenha derivado do termo quimbundo
Kilundu, divindade banta de angola, que por sua vez podera entroncar com o
termo lundu (da expressdo lundu Nyi senga), designativos, na explicagdo
cosmogonica do povo bantu em torno do deus supremo Nzambi, do monte

sagrado ou morada das primeiras divindades responsaveis pelo povoamento
e fecundidade da terra (Weitzel, 1995:210).

A expressdo lundu também pode ter vindo de calundu, que “até meados do século
XVIII era 0 mesmo que candomblé ou macumba, festa religiosa dos africanos escravos, com
canto ¢ danga ao som dos batuques” (Cascudo, 1998:229). O lundu podia até ser confundido
pelos europeus como uma danca religiosa, pela presenca dos tambores, mas era de fato uma

danca de puro divertimento.

0 A pesquisa de Marcelo Gabbay traz como objeto de anélise o carimbé na cidade de Soure, na llha do Marajé, a partir do
exercicio de reconstrugdo da historia do carimbé (2012).
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Mozart Araljo defende que sua historia social remete a antigos povos dos reinos do
Congo e de Angola (1963). E uma gestualidade que veio a partir de motrizes de movimentos
derivadas das batucadas africanas e que foram se reinventando, a partir de influéncias
africanas que fazem parte do tronco linguistico bantu.

Entre 1951 e 1954, Mozart Araljo pesquisou em arquivos europeus as modinhas e 0s
lundus no tempo do primeiro e do segundo Império e da Republica. Para esclarecer um pouco
a questdo, € preciso atentar-se a codigos que ajudam a refletir onde a gestualidade fez brotar
essa diversidade: Camara Cascudo informa sobre o lundu: “danca irresistivel, ¢ confundida
com o samba, e a chula portuguesa, ja era tradicional em Portugal no século XVI” (1998:524).
Araripe Junior insinua que o lundu ja teria “perdido o carater coreografico primitivo, quando
afirma que Gregorio de Matos (1623-1696), a quem confere o cognome de ‘Homero do
Lundu’, o cantava acompanhando-se ao som da viola”. Silvio Romero afirmou que “os lundus
sdo uma variante das modinhas” (Araujo, 1963:15-17).

Se o lundu veio do batuque e depois foi saindo das senzalas para os saldes de festa, é
normal que tenha mudado alguns dos seus aspectos espaciais, como a presenca da roda, mas o
que interessa é a presenca da gestualidade da umbigada, que continuou, mesmo que se
transformando, e pode-se dizer que a umbigada é uma marca na performance que prevaleceu.

Suas caracteristicas sdo marcadas por batucadas e meneios sinuosos de quadris,
durante 0 momento da festa e do lazer, amenizando os sofrimentos e as dificuldades da
escraviddo. Porém, com a chegada da corte portuguesa ao Rio de Janeiro, a pratica de novos
habitos e costumes foi facilmente incorporada, através das dancgas nos sal6es dos nobres,
embranquecendo suas dindmicas sonoras e seus movimentos, originando outros ritmos, se
reconfigurando ao entrar em contato com as tradi¢cdes ocidentais das dancas enlagadas, mas
mantendo certa liberdade em sua gestualidade sensual, comportamentos “libidinosos”
atribuidos anteriormente somente as festas dos negros da senzala.

Quando o lundu passou a fazer parte das festas da aristocracia do Império,
transformou-se em lundu-cancéo, tendo o rufar dos tambores abafados e os instrumentos de
corda e sopro valorizados, e entrando em cena 0s pianos e cravos com as vozes das sinhas-
mogas. Mas, assim como o movimento do lundu saiu das senzalas e foi para a alta corte,
negros brasileiros também sairam do Brasil para mostrar as aptiddes musicais e disseminar

essa cultura afro-brasileira. Os pesquisadores musicologos, como Kieffer (1977), Aradjo
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(1963) e Tinhordo (2008), dizem que Domingos Caldas Barbosa* foi o primeiro brasileiro a
levar para as terras portuguesas o lundu, que ao longo dos tempos foi se transformando na
danca da fofa* e no canto do fado. *® Sabe-se que o lundu se processou no Brasil a partir das
sonoridades africanas e se estendeu a Portugal, “com efeito, enquanto o lundu subia de nivel
social, se irmanando & moda, que depois se chamaria modinha, a moda descia do plano
aristocratico em que nascera, para se apresentar, no seio do povo, ao lado do lundu” (Araujo,
1963:12).

Segundo Anténio Germano Lima, ha a presenca do lundu na ilha da Boa Vista, em
Cabo Verde, na Africa, por ser uma localidade também col6nia de Portugal e pelo dialogo
comercial e as trocas culturais estabelecidas. Ele aponta sua origem como “afro-europeia-
brasileira”, porém a danga chamava-se landu. Comenta que havia uma origem ritualista ligada
a primeira noite de nupcias e chama de um jogo sexual para “aprovar para toda a comunidade
a virilidade do homem e a fertilidade da mulher” (2004:272). Assim como havia a presenca
dos volteios, giros e as umbigadas, presenciavam-se a influéncia europeia a partir do
castanholar dos dedos e as mdos em arco acima da cabeca, como em dancas flamencas
espanholas ou o fandango portugués.

No Brasil, o lundu desenvolveu-se em vérios estilos distintos, como: choro,* polca,*

maxixe® e, posteriormente, samba.

1 Chamado de “o patriarca da modinha e do lundu”, era um mulato baiano, filho de mie negra e pai portugués, que saiu do
pais colonizado em diregdo a metrdpole portuguesa por volta de 1770, sendo considerado o responsavel por ter levado a
modinha do Brasil para Portugal.

“2 Danga portuguesa do século XVIII que se conheceu no Brasil. Em 1761, o padre Bento Capeda, escrevendo sobre os
jesuitas, informava que o padre Manuel Franco, do colégio de Olinda “dangava a f6fa, que € uma danga muito desonesta,
com mulheres damas” (Cascudo, 1998:396).

3 Cancéo popular portuguesa especialmente cantada em Lisboa e Coimbra, de origem brasileira, vinda do lundu, j&
divulgada entre o povo quando a corte portuguesa se estabeleceu no Brasil em 1808 (Cascudo, 1998:381).

4 Género musical, conjunto instrumental livre, de funcdo puramente musical, composto de um pequeno grupo de
instrumentos solistas, exercendo o resto do conjunto uma fungdo acompanhante, antipolifénico, de carater puramente ritmico-
harmdnico, com carater improvisatorio (Andrade, Mario, 1998:137).

“ Danga em compasso binario, 2/4, andamento alegre, originaria da Boémia. Silvia Leal tratando da origem da danca afirma
que a polca, na Polbnia, foi conhecida como mazureck, “que vem da Mazawia (...). O compasso da mazureck é em trés
tempos (...) as figuras e passos sdo uma série de movimentos complicados com certo sistema de volta, com menos rapidez do
que a valsa, a cadéncia de um motivo em notas picadas em valores desiguais, que requerem grande energia e leveza para boa
execucdo”(1998, apud LEAL, Revista Universo Lisboense). No dicionario de Mério de Andrade, ele descreve alguns tipos de
polca, como: polca de relagdo (com canto em desafio); polca mancada (maneira de dangar com galopadas); polca militar
(muito usada nos saldes burgueses do século XIX, tem movimentos mais rapidos e a melodia geralmente é executada com
um pistdo); polca paraguaia (0 que caracteriza é a superposicdo dos compassos 2/4 e 3/4, sendo o canto binario); polca pulada
(expressdo de Camara Cascudo ao se referir a musica sertaneja do Rio Grande do Norte) (Andrade, Mario 1989:404).

4 «“Resultou da “habanera pela ritmica, e da polca, pela andadura, com adaptacio da sincopa africana”. Outros o fazem uma
prolacdo do lundu, mesclado com a toada. (Almeida, Renato. p. 189). Era danca de saldo, de par unido, exigindo extrema
agilidade pelos passos e figuras rapidas, mobilidade de quadris, tanto figuras da danga como invengdes dos dangarinos. O
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No Rio de Janeiro, o lundu foi muito presente nas festas do Divino Espirito Santo em
meados do século XIX. Aconteciam muitas festas pelo estado, a maioria relacionada ao
calendério cristdo, destacando-se as de S&o Sebastido, Sdo Jodo, Nossa Senhora de Santana e
Divino. Martha Abreu,*” em seu artigo sobre “os requebros do divino”, descreve que a mais
concorrida de todas acontecia no Campo de Santana, no centro da cidade, trazendo o lazer
para o espaco publico, com apresentacdes de circo, teatro de bonecos, bandas de mdsica, além
dos estouros de fogos de artificio e a presenca de barracas com jogos, tabuleiros das
quituteiras, bebidas, rifas e leildes. Nestas ocasiGes, negros escravizados e catequizados se
misturavam a mais nobre elite da corte portuguesa, assim como a ciganos, mesticos e
portugueses rurais dos Acores (regido onde até hoje acontece a Festa do Divino, em Portugal),
0 que fazia com que fosse muito dificil delimitar um grupo étnico ou social especifico.
Provavelmente, nessas festas, cruzavam-se muitas influéncias culturais, e 0s negros
aproveitavam também para fazer suas batucadas com o lundu, manifestacdo considerada
profana, permitindo essa rica mistura que a festa proporcionava.

Como podemos perceber nas referéncias sobre o lundu, foi uma danga que transitou desde
as camadas baixas da sociedade em momentos festivos aos salGes de festas imperiais, sendo
presentes nas pegas de teatro e circo, como nimeros musicais e dangantes. “[O] lundu era
recorrentemente apresentado como nimero ou nos entreatos de comédias e farsas da época,
constituindo, assim, provavelmente, num fendmeno de intersecdo entre o teatro, a danca e a
musica” (Alcure, 2008:30).

Atualmente, o Unico estado brasileiro em que o lundu ainda existe como uma atividade
viva e popular é o Pard, mais precisamente no arquipélago de Marajo, e na cidade de
Santarém, em Alter do Chdo, onde podemos ver imagens realizadas no Projeto Musica do

Brasil, idealizado por Hermano Vianna.*®

maxixe dangado por profissionais , nos cabarés, era quase uma danga ginastica. Apareceu na segunda metade do século XI1X
(Cascudo, Camara. 1998:569).

47 Livro: Carnavais e outras festas, com organizacdo de Maria Clementina Pereira. Campinas, SP, Ed. UNICAMP, 2002. E o
capitulo 7 de Martha Abreu Nos requebros do Divino: lundus e festas populares no Rio de Janeiro do séc. XIX.

8 O projeto Musica do Brasil foi idealizado pelo pesquisador Hermano Viana e contém um livro de fotos e texto, quatro CDs
e quatro DVDs, com narracdo de Gilberto Gil, contendo pesquisas de dancas e musicas brasileira por todo o Brasil. Foi
produzido pela produtora Giros, www.giros.com.br.
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O livro de Miranda Neto® esclarece que, “antes mesmo do descobrimento oficial do
Brasil pelos portugueses, espanhdis ja teriam estado no litoral e visitado o arquipélago”.
Vicente Salles diz que “ha registros de lundum na Amazonia desde os tempos coloniais”
(1984).>° Na cidade de Braganca, no Par4, no ciclo natalino acontece a festa da marujada, em
louvor a Séo Benedito, em que se realizam vérias dancas, entre elas o lundu.

E interessante reforcar a ideia de que cada danca ndo estd isolada em cada
comunidade, podendo existir outras que fazem parceria. No caso do lundu no Pard, o
pesquisador Anderson Barbosa Costa® aponta que “ndo se pode falar do lundu sem falar do
carimbd, porque todos os grupos tocam principalmente estes dois ritmos, o carimbé inicia a
festa e o lundu encerra, com seu ritmo mais lento e firmando o convite ao sexo no final da
noite”. Curi é o som ¢ imb6 ¢ o pau oco que faz o instrumento. O carimbé é a danga mais
expressiva e conhecida no Par4 e fora do estado. No filme Carimbé marajoara,® de Marcelo
Gabbay, sdo apresentadas entrevistas com mestres e mestras do Marajo e suas atuagdes com o

carimbo, trazendo a dimensé&o ritualistica e politica.

Caminhos de uma viagem ao Para em busca do lundu

Minha historia de vida com o Para vem desde o ano 2000, quando concluo o curso de
Educacdo Artistica — Licenciatura Plena em Artes Cénicas na UNIRIO e faco uma viagem de
um més e meio pela Amazonia, iniciando por Belém, seguindo de barco a Santarém, Alter do
Chéo e Manaus, para depois retornar, embarcada durante cinco dias consecutivos, a capital
paraense. A partir desse contato inicial, comecei a me interessar pelas dancas locais e
rapidamente pude apreciar o carimb6 em bares da cidade de Belém. Tive a oportunidade de
conhecer dancarinos do grupo Parafolclérico® Uirapuru e frequentei alguns ensaios. Também
tenho como fato importante a questdo de minha mée trabalhar em Belém, favorecendo o
contato com materiais como CDS, livros e DVDS, me aproximando ainda mais da

* Livro: Marajo, desafio da Amazonia: aspectos da reacdo a modelos exégenos de desenvolvimento, Belém, Ed. UFPA,
2005.

% Jornal A Provincia do Para, 20 de agosto de 1984.

%1 Anderson Barbosa Costa é musicélogo e mésico, formado pela UFPA. Fez a monografia Introducdo a histéria do lundum
marajoara em Soure e agora esta fazendo o mestrado sobre o lundu em varios municipios do Marajo, com a orientadora prof.
Dra. Liliam Barros. Este depoimento foi colhido em entrevista em dezembro de 2011.

52 Link para ver o filme sobre carimb6 realizado por Marcelo Gabbay: http://www.youtube.com/watch?v=9fwfeEhTqWY
Acesso em: 25 de jan. 2014.

% O conceito de parafolclérico se destina a separar grupos que ndo sdo tdo tradicionais ou que ja& estdo muito
espetacularizados em sua indumentaria ou maneira de se apresentar. No Maranhdo e no Para estes termos séo utilizados para
designar grupos que realizam variadas manifestacdes, nao se fixando em uma danca.
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investigacdo. Ja em 2006, tive a oportunidade de conhecer o Festival de Carimbd, no
municipio de Marapanim. A festa foi patrocinada pelo Governo do Estado e pela Prefeitura.
Na praca principal havia um grande palco montado, onde aconteceram as apresentacfes e
desfiles das sereias do carimbd, as mulheres que dancavam. Havia também um espaco de
chédo de terra com um equipamento de som montado, onde aconteciam 0s momentos mais
festivos, com o carimbd como baile, com som ao vivo e cada pessoa podendo dangar como
quisesse, sozinho ou com par, era um momento festivo e ndo competitivo como a cena do
festival formal. Aproveitei para dancar e perceber essa relacdo do movimento no corpo, assim
como observar o jeito particular de cada um dancar, seguindo a mesma pulsacdo. Essas
experiéncias anteriores fortaleceram a maneira como meu corpo chegou novamente em terras
paraenses, valorizando a vivéncia enquanto ferramenta fundamental para essa pesquisa, tanto
no sentido da observagdo quanto na memoria corporal que fica marcada no corpo.

Em dezembro de 2011, tive a oportunidade de viajar para Belém, atraveés do 38°
Encontro de Artes da UFPA, no qual apresentei meu espetdculo Umbigar. Nessa ocasido, ja
realizando a pesquisa de doutorado, resolvi aproveitar para conhecer o municipio do Soure,
no Marajo, e amadurecer o entendimento da danca do lundu, através de novos dados e
registros proprios. Esta viagem foi realizada com meu marido, 0 musico Sergio Castanheira,
gue me apontou questdes muito significativas sobre o universo musical, as quais descrevereli
logo adiante.

Em Belém fui ao Museu da UFPA conhecer o acervo Vicente Salles e consegui
algumas referéncias bibliograficas em livros, dissertacdes de mestrado e teses de doutorado,

além de recortes de jornais.**

Atravessamos o rio Guama em uma grande embarcacdo a partir do porto de Belém e
seguimos caminho para a llha do Marajé, em busca da danca e do ritmo do lundu. Trés horas
depois chegavamos ao porto de Camara, na cidade de Salvaterra. Em seguida, percorremos

uma estrada de terra bem arida, em um transporte que nos levou até o limite da ilha, para

% Foram encontrados os seguintes jornais que falavam a respeito do lundu no Par&: Correio Paulistano de 1954 e A Gazeta
de 1957 de S&o Paulo, A Tarde de 1968 de Salvador e de jornais locais, como A Provincia do Para de 1984 e O Liberal de
1974,
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entdo pegar uma rabeta (um barco pequeno), a fim de atravessar o rio e chegar finalmente a

cidade do Soure.

No municipio do Soure pude conhecer e conversar com trés mulheres que
comandavam grupos culturais de dancas tradicionais, dona Amélia Barbosa, do Grupo de
Tradi¢cbes Marajoara Cruzeirinho, dona Heloisa, do Eco-Marajoara, e dona Dilzamar Nunes,
Preta de apelido, do grupo Aruds.>® A primeira informacdo que se destacou foi o fato da
presenca de dois tipos de lundu, um chamado marajoara, no sentido de ser criado na prépria
Ilha do Marajo, e o outro africano, que diziam ser mais sensual e que quase havia sido
proibido, pois, durante as apresentacGes aos turistas estrangeiros que chegavam em navios

transatlanticos, as esposas tapavam os olhos dos maridos achando muito obsceno.

Durante um passeio turistico de bufalo para uma praia no Soure, tivemos a surpresa de
nosso guia ser um brincante das dangas tradicionais locais e dancar o lundu. Ele se chamava
Glauber Claudio, tinha 17 anos e dancava desde os 5, fazendo parte do grupo Cruzeirinho, no
qgual havia conhecido a mestra dona Amélia. Ele foi nos revelando como percebia a
gestualidade:

Lundu africano é mais corpo a corpo, com mais rebolado, como forma de
conquistar e seduzir a dama, pegando o corpo da mulher o tempo todo; e no
lundu marajoara ndo tem tanto o corpo a corpo, e 0 homem seduz a mulher

mais pelos olhares e através de movimentos como o estalar de dedos em
variados ritmos e estalar de linguas, essa € a diferenca dos dois lundus.*®

Dona Preta nos informou que ha grupos culturais de carimbé e lundu nos municipios
de Salvaterra, Santa Cruz do Arari e em Cachoeira do Arari (grupo Ananatuba, de Odair
Avelar) e que provavelmente ha grupos pela ilha toda. A mestra disse que seu grupo Aruds
realiza vinte dancas do Pard, e que sdo em torno de trinta integrantes, custeados por ela
mesma, pois ndo existe nenhum investimento do estado ou municipio. Ela diz que estas
dancas ndo sdo valorizadas pelo governo, mesmo fortalecendo o turismo local, sendo
apresentadas para as pessoas que vém de fora com a intencdo de conhecer a identidade

cultural da regido. Demonstramos nosso interesse pelo lundu e ela foi explicando que:

% Os arués foram os descendentes indigenas mais antigos do Soure, inclusive antes da ocupagao ibérica o nome da cidade se
chamava aruas (Gabbay, 2012:298).
% Entrevista realizada e filmada durante pesquisa de campo na llha do Marajé, em dezembro de 2011.
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N&o faz mais o lundu africano, pelo preconceito dos turistas que ficavam
horrorizados com a sensualidade da danca, pois na verdade é uma danca de
conquista que no final terminava em relacdo sexual, que as mulheres
andavam quase peladas dancando; e [n]o lundu marajoara era menos
explicit[a] a lascividade.”’

H& o lundu sé cantado e o musical, com os curimbos, que podem variar de dois a
quatro tambores, com couro de veado — como o Ibama estava proibindo, usavam couro de
bezerro, mas pude verificar no grupo do Cruzeirinho o uso do couro de cobra. A formacéo
instrumental do lundu é como no original do carimbd — composta por dois curimbds: um alto
e outro baixo, em referéncia aos timbres (agudo e grave) dos instrumentos; uma flauta de
madeira (geralmente de ébano ou acapu, aparentadas ao pife do Nordeste), maracas e uma
viola cabocla de quatro cordas, posteriormente substituida pelo banjo artesanal, feito com
madeira, cordas de ndilon e couro de veado. Atualmente o instrumental incorpora outros
instrumentos de sopro, como flauta transversa, clarinete e saxofone.

O lundu marajoara tem um compasso binério e o africano, quaternario, com a presenca
constante das sincopas. A sincopa € um momento de suspensdo do tempo ritmico, que traz

uma quebrada no tempo musical que propicia uma ginga no corpo.

Lundu é a base da gestualidade da familia de dancas de umbigada e seus movimentos
tém uma qualidade de energia mais leve, sinuosa, dentro de um fluxo continuo, bem diferente
da pulsagéo forte do tambor de crioula no Maranhdo. A danca do lundu, seja a marajoara ou a
africana, é em roda, mas também se podem formar filas em determinados momentos, e é
dancada por casais. E muito dificil precisar como era essa danca no passado, pois o que ficou
foram esses registros escritos, algumas gravuras e a musica. Mesmo com toda a
transformacédo ocorrida, percebe-se ainda a presenca de uma pulsacdo dos tambores, mas
entremeada pela melodia dos instrumentos de corda e sopro, trazendo um movimento mais
leve, sinuoso, feminino, como uma corte entre homens e mulheres, bem diferente das fortes
batucadas de outros ritmos de umbigada, onde os sapateios dos pés sdo mais firmes e as
umbigadas mais precisas, como no tambor de crioula, no coco e no jongo, dos quais falaremos

adiante.

% Entrevista realizada durante pesquisa de campo em dezembro de 2011.
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A mestra dona Amélia mantém permanentemente ensaios do grupo, tendo ou nédo
apresentacBes para turistas. E uma maneira de dar continuidade a tradigdo das antigas dancas
regionais, propiciando também encontros continuos de pesquisa, até mesmo porque seu grupo
se tornou Ponto de Cultura, consagrado pelo Governo Federal, ha alguns anos. Assim,
tivemos a possibilidade de participar de um ensaio do grupo Cruzeirinho e vé-los dangando. A
danca inicia-se com os pares posicionados em filas, fazendo saudagdes entre homens e
mulheres, cada um parando de um lado, frente a frente, e as mulheres abrindo toda a sua saia
no estilo volta a0 mundo,*® para em seguida se iniciar um jogo de conquista entre os pares.

As mulheres abrindo toda a sua saia no estilo volta ao mundo fingem que ndo tém
interesse nos homens e ficam desviando o olhar e desdenhando dos rapazes, virando as costas
com o sensual balanco de suas grandes saias, e eles ficam sempre na intencdo de rodear seu
corpo, cercando no intuito de prendé-las, chegam até a fazer movimentos bem agachados
como se estivessem demarcando territérios, trazendo uma gestualidade languida e
malemolente, mais suave do que todas as outras dancas de umbigada que fazem parte desta
pesquisa (tambor de crioula, coco, samba de roda e jongo).>® A dancarina traz um movimento
da bacia circular, com um rebolado redondo lateral, quando ha deslocamento. O torso também
tem um movimento leve e fluido, impulsionando o ventre para a frente e para tras. A saia vira
instrumento da danca para girar e requebrar, e, assim, as dancgarinas ficam quase o tempo todo
segurando-a, de diferentes maneiras. Depois de um tempo, é a mulher que tenta prender o
homem, colocando as saia em cima de sua cabeca, simbolizando o poderio dela.

Foi interessante observar no grupo Cruzeirinho que a gestualidade tem a presenca dos
pés que pisam de maneira leve no chdo, diferentemente do video da danca do lundu em Alter
do Chdo, em Santarém, onde a batucada era mais acentuada e a marcacdo corporal

acompanhava essa forca no batucar dos pés.®® E intrigante perceber as variadas maneiras pelas

%8 No estado do Para, escutei falar a expresséo de saia estilo volta ao mundo. Significa que é uma saia com muito tecido, oito
metros para ficar bem franzida e a mulher poder abrir a saia levantando os bragos até as mdos se encontrarem no alto e
mesmo assim a saia continuar com babados.

% para conhecer mais a danca do lundu, no Soure, divulgo o link do projeto Muiraquita de Zeca Ligiéro, realizado em 2009,
através do prémio “Interagdes Estéticas” da FUNARTE. http://hemisphericinstitute.org/hemi/en/hidvl-profiles/item/1993-
zeca-muiraquita. Acesso em: 15 de fev. 2014.

% projeto Musica do Brasil, que apresenta a diversidade ritmica no Brasil, coordenado por Hermano Vianna, com videos,
CDs e livro.
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quais a danca se transforma, de acordo com o local e as pessoas que dao continuidade a essas

tradicdes.

FOTOS LUNDU

Foto 1: Porto de Camara na Cidade de Salvaterra — Ilha do Marajé. Foto: Juliana
Manhées, 2012.

Fotos 2 e 3: Sede do Grupo de Tradigdes Marajoara Cruzeirinho e musicos — Soure — Ilha do
Marajo, Foto: Juliana Manhaes, 2012
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Foto 4: Dona Amélia Barbosa do grupo Cruzeirinho

Foto: Juliana Manhées, 2012.

Foto 5: Ensaio do grupo Cruzeirinho — pares chegando para iniciar o lundu.

Foto: Marcello Gabbay
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Foto 6: Homens estalando os dedos chamando suas parceiras.

Foto: Marcello Gabbay

Foto 7: Dancarina em ensaio do Grupo Cruzeirinho.

Foto: Juliana Manhdaes
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Foto 8: Relacdo entre pares no lundu - Grupo Cruzeirinho

Fonte: http://grupocruzeirinho.blogspot.com.br/

Foto 9: Relag&o entre pares no lundu - Grupo Cruzeirinho

Fonte: http://grupocruzeirinho.blogspot.com.br/
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b) Tambor de crioula no Maranhao

O tambor de crioula é formado por uma roda com mulheres dangando, homens
tocando os trés tambores e cantando e uma coreira solista dancando no centro, até chegar

outra que vai tira-la.

Minha experiéncia com a danga do tambor de crioula vem desde a infancia, com
minha m&e e meu pai frequentando festejos no Maranhdo, e depois, por conta propria,
conhecendo mestres e visitando rodas para dancar. Desde que finalizei minha graduagdo em
artes cénicas, na UNIRIO, comecei a viajar mais para o Maranhdo, e, em 2001, voltei a morar
la por um ano, em busca do conhecimento das festividades tradicionais. De maneira informal,
comecei a recolher materiais de pesquisa em livros, CDs, gravacdes de musicas e entrevistas
ainda em fita cassete, mas dancar foi o fator indispensavel para me aproximar das pessoas na

brincadeira.

Durante o periodo de investigacdo do doutorado, viajei para 0 Maranhdo algumas
vezes, mas foi em agosto de 2012 que presenciei alguns festejos com a intencao de registrar a
danca e vivenciar a performance como um todo. Fui pela segunda vez ao festejo de S&o
Benedito, em Alcéntara, que aconteceu de 12 a 15 de agosto — a primeira foi em 2001, quando
fui morar no Maranhdo por um ano. Fui a uma brincadeira de tambor, na cidade de Vargem
Grande, durante o festejo de Sdo Raimundo dos Mulundus, e participei de uma brincadeira de
tambor, com o grupo Tambor Brilho de S&o Benedito, de Apolonio Meldnio, visitando a festa
do divino do terreiro de Nastié.

Mério de Andrade visitou S8o Luis em 1938, através da Missdo de Pesquisas
Folcléricas, e coletou material pioneiro sobre o tambor de crioula, publicado depois nos livros
Musica de feiticaria no Brasil (1963) e Mdusica popular brasileira, com organizacdo de
Oneyda Alvarenga (1945), assim como Camara Cascudo, na idealizacao do futuro Dicionario

do folclore brasileiro, com a presenca de um verbete sobre a danga (1954:851).

Em 1975, Domingos Vieira Filho publicou seus estudos sobre o folclore no Maranhéo,
pesquisando o tambor de crioula entre outras brincadeiras; e através do seu incentivo, quando

era presidente da Fundagdo Cultural do Maranhdo — FUNCMA, apoiou a investigagdo sobre
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essa manifestagcdo, vindo a ser publicada em 1979, a primeira obra especifica sobre essa
manifestacdo, coordenada pelo antropdlogo Sérgio Ferretti. Esse livro tornou-se referéncia
por abordar minuciosamente aspectos historicos, trazendo a dimensdo do ritual e do
espetaculo, valorizando ndo s6 a musica como a danca. Sobre esse assunto foram também
publicados artigos no Boletim da Comissdo Maranhense de Folclore.®! Foram encontradas
dissertacBes de mestrado de maranhenses, como Valéria Lameira, em 2002, com um estudo
do tambor de crioula a partir da questdo do erotismo e do feminino, dentro do Instituto de
Psicologia da UFRJ; Cassia Pires, em 2009, abordando a presenca da coreira no tambor e suas
relagbes de performance e jogo, na UNIRIO; e a monografia de Rosenilde Rodrigues, em
2008, enfatizando o0 jogo cénico dentro da roda do tambor de crioula, especificamente nos
festejos de Sdo Benedito, em Alcantara, na UFMA. Além dessas referéncias, o livro de Ana
Socorro Ramos Braga, de 2007, revela o tambor de crioula em uma regido especifica do
Maranh&o, a comunidade Piqui da Rampa, na cidade de Vargem Grande, disseminando um
trabalho de pesquisa de campo primoroso. E, em 2013, foi lan¢ado o livro sobre a vida de
mestre Felipe e seu grupo Unido de Sdo Benedito, incluindo entrevistas com o mestre e seus
brincantes, organizadas pelos coreiros e pesquisadores Sergio Costa e Marco Aurelio Haikel.
Essa bibliografia foi muito importante para entender como a danca do tambor de crioula foi
aceita pela sociedade maranhense e perceber suas transformacdes ao longo da historia.

O tambor de crioula foi inscrito no Livro das Formas de Expressdo® e consagrado
como patrimdénio imaterial da humanidade em 2007 pelo IPHAN, sendo realizado o dossié Os
tambores da llha, com organizacdo de Rodrigo Ramassote,®® contribuindo enormemente com
0 conhecimento e mapeamento dos grupos na ilha de Sdo Luis, além do reconhecimento da
manifestacdo como um simbolo de identidade cultural brasileira. Além dessa danca de
umbigada também foram reconhecidos pelo IPHAN o samba de roda do Recéncavo baiano,

61 Boletim da Comissao Maranhense de Folclore sobre 0 tambor de crioula:

http://www.cmfolclore.ufma.br/arquivos/Obc67196d2255b30ad16f279fe132e9c.pdf. Acesso em: 18 de jan. 2012.

82 |_ivro que registra os bens culturais existentes no Brasil para iniciar o processo de tombamento da manifestagio como bem
de  patrimbnio  imaterial. Essas  informagBes  estdo  contidas no  site  oficinal  do IPHAN
http://portal.iphan.gov.br/portal/montarPaginaSecao.do?id=12456&retorno=paginalphan.

8 Dossié do tambor de crioula, realizado pelo IPHAN http://portal.iphan.gov.br/portal/baixaFcdAnexo.do?id=719. Acesso
em: 16 de out. 2013.
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em 2004, projeto organizado pelo etnomusicdlogo Carlos Sandroni, da UFPE, e o jongo, em
2005, coordenado pela professora Elisabeth Travassos, da UNIRIO.

Durante a pesquisa de campo entrevistei o coreiro e pesquisador Sergio Costa,
tambozeiro que faz parte da festividade tradicional, mas também tem um trabalho pedagdgico
em escolas publicas no municipio de S8o Luis e teve um projeto social independente com
capoeira e tambor de crioula chamado “Criacdo”. Também dialoguei e filmei a dancarina,
diretora e educadora Julia Emilia, que ha 29 anos tem o grupo Teatro Danca, no qual mescla
conhecimentos da cultura popular com olhares técnicos e contemporaneos sobre a

movimentacdo dessas dancas tradicionais, fazendo uma ponte da arte com a educagéo.

Praticado no Maranhdo, o tambor de crioula pode acontecer durante o ano todo em
uma ampla area do estado, mas ocorre, principalmente, durante os festejos de carnaval, de Séo
Jo&o, em junho e julho, e nos festejos em comemoragdo ao dia de Sdo Benedito, em agosto,
especialmente no final de semana de lua cheia. A performance pode ocorrer também nas
festividades de sdbado de Aleluia, 13 de maio (Dia da Abolicdo da Escravatura e assinatura da
Lei Aurea) e 20 de novembro (Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra), assim como
nos festejos de morte de boi (em que no ultimo dia acontece uma roda de tambor de crioula,
que inicia a noite e dura até o dia amanhecer) e nas festas do Divino Espirito Santo. Pode
acontecer em qualquer periodo como brincadeira ou pagamento de promessa. Em muitos
terreiros de tambor de mina (nome mais comum dado a religido de origem africana no Norte
do Brasil), ha entidades religiosas que gostam de festas de tambor de crioula. No periodo da
guaresma 0s tambores cessam, por respeito as regras cristds. Porém, atualmente, pode
acontecer uma apresentacdo do tambor de crioula em algum evento ou instituicdo, embora

seja mais dificil acontecer por simples brincadeira no intuito da pura diverséo.

O tambor de crioula é muito confundido com o tambor de mina, por ter uma
religiosidade e fé em Sdo Benedito e por fazer parte do momento profano de muitos cultos de
mina. Mas € importante definir que o tambor de mina € um culto religioso de origem africana,
da regido da antiga costa da Mina, hoje Benin, Togo, e Gana, com a presenca das divindades
chamadas voduns e da ocorréncia do transe. O tambor de crioula ndo apresenta esse carater
religioso, mesmo que algumas vezes esteja circunscrito dentro do sagrado, envolvendo o

pagamento de promessas para ter legitimado seu ritual. N&o inclui o transe nem a presenca de
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entidades africanas e é feito principalmente para divertimento.®* Existe também um tambor
chamado de taboca,®® “feito por quatro ou cinco pequenos tambores feitos de taboca ou
bambus”, mas com a mesma composi¢ao do conjunto de trés tambores fazendo o mesmo
andamento do tambor de crioula e com as coreiras rodando a saia e realizando as umbigadas
(Ramassote, 2007:50). Tive a oportunidade de assisti-lo no terreiro da casa Fanti Ashanti, do
babalorixa Pai Euclides Menezes, um dos poucos redutos de S&o Luis que ainda realiza essa
manifestacdo. E muito bonito escutar a sonoridade dos bambus, observar os homens naquele
gestual batendo nas tabocas como se estivessem pilando algum alimento, mas o interessante é

perceber como 0 andamento e a danga s&o 0S mesmos.

Os homens que tocam os tambores sdao chamados de coreiros ou tambozeiros e as
mulheres que dancam sdo as coreiras ou tambozeiras. E uma danga que acontece em éreas
livres, em pracgas publicas, dentro das casas de pessoas ou grupos envolvidos com essa
manifestacdo, mas, principalmente, em terreiros com piso sem pedras para facilitar o
deslocamento e os pés descalgos na movimentacdo. O tambor de crioula ndo necessita de
ensaios, pois é uma dancga na qual prevalece a espontaneidade, exceto quando 0s grupos vao
se organizar para uma temporada de apresentacdes, como no caso do carnaval e do Séo Joao.
Nesses momentos, 0 encontro vira motivo para reunides e organizacdes do coletivo, mas a
danca é um jogo da relacdo do coreiro com a coreira e entre as mulheres para realizar a
punga,®® ou umbigada, como comentou o coreiro e pesquisador, discipulo do mestre Felipe,®’

[{ P4

sobre a relacdo do tamborzeiro com a coreira: “é como se ele estivesse embalando a

coreira”.®

% para mais informacdes sobre o tambor de mina verificar na vasta bibliografia de Sérgio e Mundicarmo Ferretti (Ferretti,
1995:115).

% Quanto ao seu surgimento, varias versdes circulam no universo dos grupos. Uma delas revela que ja havia essa pratica,
sobretudo, entre os povos indigenas. Estes, vendo os negros divertirem-se com os tambores de madeira, “e tendo mania de
imitar tudo”, inventaram instrumentos semelhantes para os “cabocos” dancarem. No lugar de madeira e couro, coletaram
bambus, ocaram e bateram em cima de pedacos de madeira com o objetivo de “tirar o som”. “O tambor tocado com as
tabocas ou bambus foi feito por curiosidade, por ser impar e tnico. E diferente, mas igual”, reitera César Imperial, Tambor
Bambu Crioula (Ramassote, 2007:50). Encontra-se no link http://portal.iphan.gov.br/portal/baixaFcdAnexo.do?id=719.
Acesso em: 05 de jan. 2014.

% Foi encontrado no dicionéario de Camara Cascudo, o verbete punga e dentre alguns sentidos um deles era que Ponga era um
jogo — Candido Figueiredo em Pequeno Dicionario Brasileiro (1998:742).

57 Mestre Felipe foi a maior referéncia de mestre de tambor de crioula no Maranhdo, vindo da cidade de S&o Vicente de
Ferrer na baixada maranhense e se mudando ainda na década de 1970 para a capital. Foi o primeiro a gravar suas toadas em
CD e disseminar o ritmo do tambor de crioula para fora do Maranh&o. E um mestre que formou e guiou muitos discipulos
com seu grupo Tambor de crioula Unido de Sao Benedito.

%8 Entrevista realizada em agosto de 2011 com o coreiro Sergio Costa em Sao Lufs do Maranhéo.
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O tambor e Sdo Benedito

E um ritual exercido como divertimento ou pagamento de promessa, uma festa de
devocéo especialmente a Sdo Benedito,” santo preto, protetor dos pobres e que, junto com

Nossa Senhora do Rosario, € homenageado em varias festas afro-brasileiras.

Em situacdo de tambor de promessa para S&o Benedito é imprescindivel a presenca de
um altar e da imagem do santo, assim como normalmente se reza uma ladainha e danca-se
uma marcha de tambor (sequéncia de toadas) na frente do altar, com o santo sendo carregado
na cabeca. Nesse momento, junto com a pungada das mulheres, o santo é oferecido a cada
coreira. E, para o tambozeiro, “o tambor de promessa ¢ quando uma pessoa vai agradecer uma

graca alcancada e nessa festa dou tudo de mim pra que a promessa dele fosse bem cumprida,

né(?"’ 70

A punga ¢ a unido dos umbigos entre as mulheres, é um jogo de disputa e de desafio de
guem danca mais bonito, traz uma conotacgdo erotica pelo fato de que a coreira danga para um
tambor grande que fica quase em pé. Porém, a questdo da sensualidade e erotismo nessa
gestualidade ¢ “o olhar branco, o desencadeador da erotizagdo da danca negra” (Travassos,
2004:247). Punga € outra maneira de designar o movimento da umbigada no tambor de
crioula, mas também pode ser o nome da propria danca, como afirma Camara Cascudo
(1998:742). Essa gestualidade € tdo presente na brincadeira que a regra diz que toda mulher
que entrar para dancar precisa pungar na outra para sair. A punga se caracteriza pela relacéo
direta da coreira com o tambozeiro, como afirma o coreiro Sergio Costa, a punga € o “tempo
forte da toada que estd sendo cantada”. Tem também a punga de rasteira ou pernada —
principalmente na regido do municipio de Rosario — entre os homens, que normalmente

acontece com o encontro dos joelhos, essa punga de homens lembra a capoeiragem’™ e o

% 0 culto de S&o Benedito é muito difundido no Maranhéo, sobretudo porque o famoso eremita siciliano foi identificado
como santo de cor pelos escravos que vieram para ca nas rodas do trafico. Sdo Benedito é santo forte na devogao dos pretos
maranhenses e ficou mais conhecido por ter sido erigido em protetor dos homens de cor do que propriamente pelos muitos
milagres que teria praticado durante sua vida de privag6es e humildade no eremitario de Sao Filadélfio. No Maranhao, o culto
a S@o Benedito tem milhares de seguidores. A fama de milagreiro do “Pretinho”, s6 ¢ igualada a de Sdo José de Ribamar,
cuja devocdo e igreja assentam no balneério do mesmo nome, a trinta quildmetros de Sao Luis (Vieira, F. 1977:49).

™ Entrevista realizada em agosto de 2011 com o coreiro Sergio Costa em S&o Luis do Maranho.

™ Esse termo capoeiragem foi utilizado pelo sambista Jo&o da Baiana para explicar o sentido de batuque ou batucada entre os
homens. Dizia que se fosse 0 jogo liso era s6 umbigada, mas que se fosse jogo duro, ja era capoeiragem (Baiana apud
Travassos, 2004:234).
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sentido masculino de querer disputar forgas e derrubar o outro no chéo, parece até uma luta,
mas € uma brincadeira, assim como na capoeira. Um brincante chamado José Moreira Basilio,
conhecido como “Afobadinho”, do povoado de Baiacui, na regido de Icatu, falou sobre a
punga dos homens:
A punga de pernada s6 em terreiro de areia, no cimento machuca. Se
derrubar ndo doi, tem gente que quer derrubar de maldade, entdo a gente nao

punga com qualquer um, a punga é perigosa, s6 com quem a gente ta
costumado é que a gente brinca (apud Batista, 2009:23).

Ha também uma ambiguidade em relacédo ao fato de ser uma festa profana, mas que ao
mesmo tempo pode ser realizada como um pagamento de promessa, segurando a imagem de
um santo catélico. Sergio Ferretti comenta a relagcdo do tambor com a coreira:

Punga: o toque do tambor grande provoca excitacao ritmica corporal de tal
forma que seu tocador ao fim do processo evolutivo de uma marcha
(sequéncia de masicas ou periodo de execucdo da danga, que é delimitado
por intervalos nos quais os brincantes descansam) de tambor, chega a um

estagio aonde seu corpo passa a vibrar numa relagéo direta coincidente como
0 proprio ritmo executado (Ferreti, 2005:81).

No Maranhdo, uma festividade esté entrelagada a outras celebracdes, entdo um mestre
que faz tambor de crioula também pode estar ligado a um grupo de bumba meu boi ou até
mesmo de uma festa do divino. Normalmente os tocadores de tambor sabem os andamentos
dos instrumentos de boi, assim como as coreiras que dangcam o tambor também podem ocupar
alguma fungdo no boi ou ser de alguma Festa do Divino. Dentro de uma festa de tambor de
crioula existem variados aspectos, do religioso ao profano, do ritual ao espetaculo. E dificil
separar onde comeca 0 momento sagrado do profano, pois suas fronteiras sdo muito
enredadas, existem elementos mais religiosos, como a presenca do altar, da imagem de Séo
Benedito e da reza, e elementos mais profanos, como a existéncia da bebida alcodlica, das

conversas espontéaneas entre os brincantes durante a brincadeira.
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Sotaques e instrumentos

H4 uma variedade de sotaques no tambor de crioula, ou rojao,” como séo chamadas
as variagOes regionais nos ritmos, na maneira de tocar, nas toadas e no estilo das dancas.
Mestre Apolénio Mel6nio, do Tambor Brilho de Séo Benedito e fundador do Boi da Floresta,
acrescenta: “em uma parte ¢ mais cadenciada, outra mais alvoragada, mas o sentido € s6 um.
Os cantadores seguem o costume do lugar. Uns cantam mais alto, outros mais baixo”. E
interessante observar como os ritmos das brincadeiras de bumba meu boi também podem
influenciar na cadéncia dos tambores e como a maneira de dancar também se transforma —
ndo aprofundarei essa questdo do sotaque porque ndo é o foco desta investigagdo, mas
apontarei a danca da coreira em alguns lugares em que realizei pesquisa de campo: como no
festejo de So Benedito, em Alcéntara, no festejo de Sdo Raimundo dos Mulungus, na cidade
de Vargem Grande, e a partir de muitas rodas de tambor que vivenciei na capital de S&o Luis.
O tambor de crioula na cidade de Alcantara e na regido da Baixada € mais rapido — nestes
locais predominam o boi de sotaque de zabumba’® (mais acelerado) e de pindaré’ (mais
cadenciado) — do que o sotaque da ilha de Séao Luis.

Pude presenciar o sotaque da regido de Vargem Grande, local em que a professora
Ana Socorro Braga realiza um trabalho de educacdo e pesquisa, durante a festa de S&o
Raimundo Nonato dos Mulundus, e observei um tambor com ritmo mais cadenciado e com
uma danca que muitas vezes parecia um grande bailado, com um balango que me lembrava da
valsa, mas com um acento firme dos pés no chdo e o uso das saias para girar. Achei
interessante que, naquela situacdo de brincadeira, ndo se importavam com a existéncia
permanente da roda, e as mulheres dancavam nas proximidades do tambor, mas também

podiam pungar longe da percussdo. Percebi que existia uma disputa das coreiras com 0s

"2 Essa palavra rojéo caracteriza a questéo da velocidade e foi comentada durante entrevista com o coreiro Sergio Costa em
agosto de 2011.

™ O sotaque de zabumba ou Guimaraes fica na regido da cidade de Guimarées e arredores, esta nomeag&o vem dos tambores
bombos, chamados zabumbas. Normalmente ha trés toques diferentes e justapostos. “Tem tragos do samba. Os pandeiritos e
as zabumbas fazem a espinha dorsal do ritmo, cabendo aos tamborinhos e maracds preencherem os espacos vazios.”
(AZEVEDO, 1997: 34).

™ 0O sotaque da baixada maranhense, fica localizado em uma regi&o a oeste e sudeste da ilha de S&o Lufs, formada por

campos baixos que alagam na estagdo das chuvas, envolvendo cerca de 15 municipios do estado, é bergo do estilo de boi que
tema presenca do brincante mascarado cazumba (Manh&es, Juliana. 2009:42).
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coreiros tocadores, chegando algumas a derrubar os homens, fazendo-me lembrar da toada
“na areia, na areia, a mulher derriba o homem na areia”.

As musicas e cancdes sdo chamadas de toadas e se dividem em loas, versos fixos ou
de improviso, que 0 mestre puxa ou pergunta, e as respostas sdo o refrdo cantado pelas
coreiras e o coro. Geralmente, existem toadas de chegada, de despedida, além de vérias outras
entre a entrada e a saida, que retratam o cotidiano, as riquezas naturais das cidades,

envolvendo alguma situacdo do momento presente.

A primeira agdo para poder realizar um tambor de crioula é preparar a lenha e fazer
uma fogueira no sentido de “quentar” os tambores, afinando seu couro. Inclusive, esta
situagdo de “quentar” os tambores evidencia muitas rela¢des de amizade, € 0 momento do
didlogo livre, de descansar, de bebericar (alids, um fator importante para a animacgdo e
descontracdo dos coreiros tambozeiros), assim como de improvisar em cima do verso pard
pra quentar, onde principalmente os homens se desafiam na criacdo de versos a partir desse
refrdo, cantando contextos que estdo acontecendo naquele momento da brincadeira até os

tambores estarem afinados novamente e a brincadeira retornar.

Os instrumentos do tambor de crioula sdo compostos pelo conjunto dos trés tambores,
que é chamado de “parelha”, o tambor grande, também chamado de “roncador”, “furador” ou
“tambor mae”, que improvisa, e é preso a uma corda ou um cinturdo entre o tocador e o
tambor. O tambozeiro fica com o tambor grande entre as pernas, numa posic¢do quase vertical,
fazendo um angulo relacionado a posicdo dos bracos para tocar no couro do tambor. E
justamente durante a batida desse tambor que ha 0 momento da punga. Esse tambor “constroi
as frases ritmicas em cada toada e, faca o que ele quiser fazer, ele tem que ir 14 no ‘meido’”,
segundo Sergio Costa. O meido ou “socador” faz a base da percussdo, os integrantes dessa
brincadeira o chamam de coracéo do tambor de crioula, é uma marcagdo continua do tambor e
a partir da pulsacdo do meido ha um dialogo entre os dois outros tambores, ndo sé por se
situar entre, no meio dos tambores, mas também porgue seu toque esta no intervalo do tambor
menor, o “crivador” ou “pererengue”. O crivador tem propor¢des menores do que a do meiéo,
e repinica sob 0 som dos outros dois tambores, se encaixando no improviso do tambor grande
e fica dentro da pulsacdo do meido. Ambos os tambores estabelecem o ritmo basico de 6/8 e

séo apoiados no chéo, sobre um tronco, com os tocadores sentados sobre os tambores entre as
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pernas. O meido “puxa o toque”, seguido do som “repicado” do crivador, e, por ultimo, do
rufar do tambor grande (Ramassote, 2007:54). Estes tambores s&o feitos de tronco de arvore,
principalmente da madeira angelim ou faveira, escavados por dentro. Na cobertura, um couro
de boi ou de veado no lugar em que as maos realizam a batucada.

Alguns grupos de tambor de crioula usam também o instrumento da matraca, que sdo
dois cabos de madeira tocados por um homem que se coloca atrés do tambor grande e bate as
madeiras no corpo do tambor grande, trazendo uma percussdo mais acelerada com um ritmo
vivaz. Sergio Costa diz que “arranja um jeito de preencher alguns espagos que ficam faltando,

a fun¢do dela ¢ deixar o tambor todinho cheio, ¢ um repinicado”.

Muitos tocadores sdo também cantadores que puxam as toadas (musicas)
individualmente, as vezes improvisando ou repetindo alguma mdsica conhecida. Logo ap6s o
canto inicial, os homens e as mulheres da roda cantam um verso que funciona como o refréo
ou bis — a pergunta e resposta que Thompson (apud Malone, 1996) firmou como caracteristica
da mdasica africana —, durante a execucdo do qual todos podem cantar, até mesmo 0s
espectadores fora da roda. O publico que souber dangar e tocar pode participar, mas €
importante que ja conhe¢a os fundamentos da brincadeira, as regras para entrar na danca e
tenha autoridade para segurar a batida da percussdo sem perder o andamento. E interessante
conhecer 0s mestres e brincantes que estdo na brincadeira, pois € muito frequente chamarem a
atencdo de uma mulher por ndo executar a punga na outra coreira, querendo logo ir dangar no
meio da roda com os tambores, ou um coureiro ser tirado do tambor por ndo estar sabendo ou

conseguindo segurar a pulsacdo e comunicacdo entre os tambores.
A danca das mulheres

O processo de aprendizagem no tambor de crioula é espontaneo e informal, atraves da
observacdo das mais novas com as mais velhas. E possivel verificar as diferencas da
movimentacdo entre as mulheres mais novas e as mais velhas, enquanto a mais velha faz um
movimento mais lento, com o pé mais no chdo, as mais novas giram com velocidade e
rebolam mais os quadris. As coreiras mais antigas tém a precisdo do momento da punga e

sapateiam com 0s pés, quase sem tird-los do chdo, e tm os movimentos com uma
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gestualidade menor e focada na batucada dos tambores. Segundo a dancarina e diretora Julia

Emilia:"
A questdo da umbigada eu vejo muito um centro baixo né?! O centro que faz
justamente o contato com a terra através dos pés, e que chega ao apice da
cabeca, e ai se voceé vai dividir essa estrutura do corpo vocé vai ter o umbigo
bem na metade. Abaixo do umbigo vocé vai ter a regido pélvica, a cintura
pélvica, e esta regido pélvica, ela tem uma mobilidade interna, no caso da
umbigada vocé movimenta com todo esse abdémen os 6rgdos que estdo

dentro, e estabelece esta conexdo com esse giro, que € péelvico, mas ele ao
mesmo tempo vai atingir a regido sexual, vai entrar na regido do perineo.

Pensando no nosso corpo enquanto depositario de energias latentes nas dancas com
tambores, a base da umbigada é como um didlogo que provoca uma atitude de expressédo e
traz essa mobilidade interna, um esforgo, segundo Laban (1978), em que € produzida uma
energia potente antes de 0 movimento da umbigada acontecer, como uma preparacao para

esse dialogo entre os tambores e as coreiras.

Julia Emilia descreveu que, ao mesmo tempo, traz o principio do fio terra e do fio
para o céu, provocando essa conexao, 0 giro, Cujo torso cria esse €ixo e traz a necessidade de
sustentar a forca do movimento na base da regido dos 6rgdos sexuais. Essa relacdo envolve
trés bases, da relacdo com o ch&o, o fio terra, a relagdo ancestral do fio para o céu, em que é
necessario ter os joelhos flexionados e o torso com uma inclinagdo, ndo sendo totalmente

ereto, e a regido da pelve em lugar de conexdo destes eixos.

As coreiras mulheres dancam com saias rodadas coloridas, uma delas fica no centro da
roda dancando para os tambores e logo em seguida a outra vai a seu encontro para substitui-
la, por meio da punga ou umbigada, evidenciando uma relagdo da percussdao tocada com 0s
passos e 0 jeito dos pés pisarem no chéo.

O batuque dos tambores provoca uma vibragdo no corpo todo, como se cada batida e
andamento trouxessem um tipo de movimentacdo para a danga. A coreira pode se ater no
tambor de base, 0 meido, e ficar somente na movimentacgdo bésica, indo do lado esquerdo para
o direito ou para frente e para tras, seguindo apenas o balanco desse andamento, assim como

pode se guiar pelo toque acelerado do crivador, trazendo para o corpo uma qualidade de

' Entrevista realizada em agosto de 2011 em S#o Luis do Maranho.
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“quebrar” 0 movimento, um tremelicar que pode envolver os ombros, a bacia e trazer passos
que transformam o embalo encadeado do meido para uma mudanca no corpo, como se fosse
de um movimento mais equilibrado para outro com um “equilibrio precario” ou
extracotidiano, como mencionado por Eugénio Barba em sua antropologia teatral (1995:34).
E um esfor¢o que “dilata as tensdes do corpo, de tal maneira que o ator-bailarino parece estar
vivo antes mesmo que ele comece a se expressar”. E como se o corpo estivesse mais atento as
diversas possibilidades ritmicas, mudando o acento na danca, ora para 0s ombros, ora para 0s
bracos, o rodar das saias, como se as agdes fossem mais multiplas e rapidas, criando uma
movimentacdo improvisada, marcada pelo jogo da relagédo da coreira com a batucada do
coreiro. J& a danca no tambor grande é a jungdo desses andamentos dos outros dois tambores
e ainda com o toque surpreendente desse tambor, que faz a danca também ter varias
possibilidades, € a animacdo ritmada deles que traz a forca e a maneira que a coreira vai
evoluir e vice-versa. O momento da punga feminina é marcado também pelo toque com a méo
fechada, chamado de murro no tambor. O rodar da saia da mulher esta presente antes mesmo
de uma mulher umbigar na outra, ou quando estiver animada na roda, ndo existe uma regra

fechada para a hora de a coreira girar, a movimentagdo surge da vontade e espontaneidade.

Para dancar o tambor é importante flexionar os joelhos, a fim de ter mobilidade na
movimentacdo que cada tambor proporciona; os giros do tambor tém como ponto de apoio
principal a presenca de um dos pés totalmente no chdo, enquanto o outro da um passo no
sentido da dire¢do do giro para o corpo todo girar. Nos giros, € comum as maos pegarem na
saia como ponto de apoio e evolugdo e 0s bracos se abrirem ou se erguerem. Enquanto isso,
0s ombros acompanham o movimento, e a bacia também precisa estar disponivel para o
encontro do que foi chamado de equilibrio precério, no intuito do jogo e da brincadeira com a
pulsacdo e o andamento dos tambores. Assim, aparece o jeito particular de cada mulher

dancar naquela ocasido, pois dancar tambor é uma inspiracdo do momento presente.

Os toques dos tambores trazem sentido e direcdo para a danga, como, por exemplo:
quando o tambor grande é tocado de maneira continua, seguindo uma pulsagdo rapida das
duas maos sobre ele, & um convite para as mulheres rodarem a saia. Essa situagdo ¢ um

codigo para as coreiras que ja conhecem a brincadeira, mas também posso afirmar que este
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toque do tambor traz um frisson interno, dando uma vontade grande de girar a saia no mesmo

ritmo do tambor.

E curioso perceber a disputa entre as mulheres dentro da roda, seu dialogo gestual a
partir da umbigada, na intencdo de abrir o caminho para a outra dangarina coreira entrar na
roda. O homem se anima com o jeito sensual e a capacidade de improvisagédo e evolugédo da
mulher dentro da roda. Também tem uma conotacéo ligada a essa fertilidade, trazendo a ideia
de “emprenhar”, quando acontece a seguinte situagdo: uma coreira estd dangando no meio da
roda e, de repente, o coreiro do tambor grande apita para o tambor parar e a coreira que esta
dancando é obrigada a parar subitamente a danca. Como ela ndo pode umbigar em ninguém
ficando no meio da roda, gritam em coro: “Emprenhou!”. Mestre Felipe conta sobre essa
atitude de parar o tambor de repente e diz que é o roubo da punga:

E uma brincadeira muito boa de brincar dentro da festa de Tambd. N&s
rouba a punga delas € assim: eu td aqui no tambd grande e a coreira ta 1a

dangando, ai eu marco a punga, ai quando ela vai batendo o pé certo comigo,
eu falho aqui, ai ela perde 14 e fica doidinha de raiva (Ferretti, 1995:64).

O desafio e a disputa entre coreiros e coreiras fazem parte da realidade da brincadeira
no tambor de crioula, e isso fica claro no jogo entre os tambores e na danca executada pelas

mulheres.

A danca do tambor de crioula tem a presenca de uma postura, com um porte
majestoso, que me fez lembrar a postura das mulheres que vi caminhando nas ruas de
Maputo, em Mogambique, segurando os balaios na cabeca — e essa linha, esse eixo entre “céu
e terra” que as coreiras estabelecem, de cabeca, plexo solar, regido pélvica, joelhos
flexionados e o pé que traca o desenho do movimento no chdo, é uma movimentacao
integrada, uma pulsacdo fluente do pé conectado com os tambores e uma sensac¢dao do corpo

em estado de jogo e éxtase.
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TAMBOR DE CRIOULA

Foto 11: Umbigada entre coreiras Fonte: Missdo de Pesquisas Folcloricas — Cadernetas de
Campo — Mério de Andrade
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Foto 12: Umbigada com tambor grande em tambor de promessa no bairro do Maracana

Foto: Gabriel Jauregui e Micaela Neiva Moreira

Foto 13: Umbigada em tambor de promessa no bairro do Maracana Foto: Gabriel Jauregui e
Micaela Neiva Moreira
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Foto 14: Umbigada no tambor no povoado de Quebra Pote

Foto: Gabriel Jauregui e Micaela Neiva Moreira

Foto 15: Mestre Felipe Foto: Gabriel Jauregui e Micaela Neiva Moreira
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Relacéo coreira e coreiro

Foto 17: Festa de Sdo Raimundo dos Mulundus, Vargem Grande — Maranhdo. Foto: Juliana
Manhé&es
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Festa de Sao Benedito em Alcantara

Fotos 18 e 19: Cartaz do Festejo de Séo Benedito e igreja de Nossa Senhora dos Rosario,
Alcéantara. 2011.

Fotos: Juliana Manhées

Foto 20: Festa de Sao Benedito, Alcantara com Mestra Marlene, Rose e Juliana Manhaes,
2011.
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¢) Danca do coco

“Quer dizer que ¢ a luta... ¢ a mesma luta que continua hoje... no dia-a-dia. A
gente de dia ta na luta e de noite forma um coco e vamos batucar, vamos

dancar, vamos se divertir, né?”’. Dona Lenira, cantadora ¢ dancadora de coco
(Ayala, 1999:241).

A danga do coco tem uma gestualidade relacionada ao trabalho de quebrar a fruta do
coco,”® na qual surge primeira a agdo do trabalho e depois o requebrar do movimento, e, a
partir dessa movimentacao, surge entdo um ritmo, que, junto com esse andamento, une-se as
conversas animadas, as alegres cantorias, contando causos do cotidiano. As palmas das maos
e toda essa celebracdo viram motivo de encontro e cumplicidade da comunidade, que exerce,
por meio da manifestacdo do coco, os valores sociais do coletivo, motivando as festividades e

suas memorias.

Sua movimentacdo mistura alguns elementos basicos da cultura africana, como a
relacdo espacial com a roda, 0 jogo de movimentos entre dancarinos e tocadores e a presenca
da gestualidade da umbigada realizada a distancia, marcando o tempo forte e impulsionando o
ventre para frente. Além da forca da palavra de suas emboladas cantadas, que, como afirma
dona Lenira, cantadora e dancadora do coco de Gurugi, municipio do Conde, no Estado da
Paraiba, diz o sentido das palavras cantadas:

O coco muitas vezes é um recado. Era um recado, né, que... antigamente,
eles ndo podiam... eles como escravos eles ndo podiam desabafar com o
senhor e eles desabafavam em lamentos. De noite, em noites, eles ali
brincando e eles desabafavam (1999:242).

Muitos ritmos e requebros também sdo chamados de coco. Ha coco, s6 cantado, como
0 coco de embolada, e ha coco que inclui a danca, recebendo variadas nomenclaturas, como
coco-de-roda, em referéncia a relacdo espacial da danca; coco-de-umbigada, pela maneira de
ser dancado; coco-de-praia e coco-do-sertdo, em relacdo ao local da festividade; ou
relacionado aos seus instrumentos, como coco de zambé ou coco de ganza, ou através de sua

construgdo poética, relacionando a quantidade de versos da musica, podendo ser coco de

" E um ritmo que se originou da ardua atividade de quebrar e tirar a casca do coco, aproveitando todas as partes do fruto,
produzindo dleos, doces, comidas, sabonetes, se utilizando desde a raiz, com fung¢bes medicinais, & palha da palmeira, para
construcao de moradias.
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décima, de oitava ou coco-de-embolada’ (Franca, s.d,40). A celebracio do coco era também
chamada de samba ou sambada’® (este nome pode ser usado para designar a danca do samba
de roda), que era 0 momento do coco-festa, como um baile, sem a preocupacdo da roda, mas
com a importancia do encontro, “onde os trabalhadores rurais se congregam”. ° Existe uma
diversidade de variacGes ritmicas no coco, com diferentes formas de cantar, algumas em
quadras rimadas e outras bem mais improvisadas ou com rimas intercaladas, sempre em tom
de desafio e ludicidade cantando seu cotidiano.

Os principais instrumentos utilizados sdo: ganza, surdo, bombo, zabumba, pandeiro e
triangulo. Em alguns cocos, 0s coquistas usam tamancos nos pés — como os do grupo Coco de
Arco Verde, trazendo um andamento mais acelerado para o ritmo e para a danca. A sandéalia
de madeira é quase como um “quinto instrumento”, além disso tem a sonoridade das palmas,
originaria do trabalho de quebrar os cocos (Cascudo, 1998:292).

A indumentaria varia de acordo com a situacdo, se for uma brincadeira na beira de
casa, podem-se usar as roupas do cotidiano, ou se for uma apresentacdo. Normalmente as
mulheres estdo de saia ou vestido e os homens de cal¢a, podendo fazer uso do chapéu de
palha. No Maranhdo, pude verificar que os casais dancam com um c6fo de palha preso na
cintura, simbolizando o local onde se colocava a fruta depois de quebrada.

Vivenciei 0 coco nos carnavais de 2004 e 2005 e pude acompanhar as mestras dona
Aurinha do Coco, em Olinda, e dona Selma, no carnaval pernambucano, assim como em
visita ao Rio de Janeiro para apresentacdo de sua brincadeira. Além delas conheci o coco Beth
de Oxum, também em Olinda, em um momento de festividade em sua sede, distante do
calendario carnavalesco. O que muda na danga € que o jogo fica menos espontaneo, mas o
andamento é tdo firme que traz uma atitude de brincadeira mesmo quando em apresentacoes
oficiais do grupo, pois at¢é em momento de performance publica ndo verifiquei uma

coreografia organizada, e sim a roda com o basico jogo entre 0s coquistas.

" Dinalva Franca, no livro Paraiba em ritmo de Folclore, diz que o coco de embolada difere dos outros por ser apenas
cantado e ndo dangado. E que esses emboladores sdo 0s poetas da cultura popular, que se apresentam nas feiras populares
com seu pandeiro na mdo e o desafio dos versos (s.d,p.40).

8 Sambada significa a festa, a reunido, o encontro, o espago para cantar, dancar, tocar, celebrar, ou seja, Sambada é o espaco
para brincar, sambar o Coco (Bastos, Dani2011:26).

" Essa informagdo de que o coco também era chamado de samba e sambada também foi encontrada no documentério O
Coco, a Roda, o Pnéu e o Farol, de Mariana Brennand Fortes, realizado no bairro Amaro Branco, na cidade de Olinda em
Pernambuco, 2011.
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O grupo Coco de Arco Verde (sertdo de Pernambuco) veio se apresentar no Rio de
Janeiro e aproveitei a ocasido para organizar uma oficina na qual ensinaram a danga e o toque
do interior daquele estado. Percebi que o andamento € mesmo o principal guia do sapateado,
mas, nesse caso, 0s usos das sandalias de madeira dificultam na agilidade da marcacédo do
tempo, embora 0 passo seja 0 mesmo do coco que conheci mais na capital. Constatei também
a existéncia de um passo desconhecido, acelerado, em que um pé sé executa uma batida de pé
mais rapida e forte, como me foi dito “caracteristico dessa regido”, mas a umbigada continua

presente.

Também presenciei, em 2012, o Projeto Terreiros de Criagdo, fazendo parte do grupo
de pesquisa Corpo em Festa, na UFPE, organizado pela professora e dancarina Maria
Acselard. Durante uma semana realizamos intercambios culturais com foco na danca,
mesclando a questdo do movimento tradicional e a ponte entre o olhar pedagdgico e o
contemporaneo. Participaram estudantes de danca da UFPE, o grupo de danca Pé no chéo, de
Alagoas, dirigido pela professora e dancarina Telma Cesar, da UFAL, e mestres vindos de
brincadeiras tradicionais.®® Participei como dancarina e, durante um dia, coordenei a oficina
enfocando a danga do tambor de crioula. Foi interessante experimentar oS movimentos de
sapateado do coco de Alagoas de maneira diferenciada, fora do momento de brincadeira, e
perceber um sapateado mais discreto do que o do carnaval pernambucano. A movimentacdo
era mais interna, mesmo que o sapateado trouxesse 0 mesmo andamento — ou pelo menos essa
foi a sensacdo que tive no corpo. Nesse encontro, pude apreciar minha hipétese de pesquisa
em torno da sistematizacdo do movimento tradicional ligado ao desenvolvimento de um
treinamento contemporaneo para a criacdo de outras movimentagdes, e também por isso foi
muito enriquecedor entrar em contato com pesquisas congéneres e diretamente relacionadas

com meus proprios interesses.

As bibliografias encontradas sobre a danga do coco refletem mais sobre o género

musical do que o estudo do movimento e da danga. Nesse sentido, foram encontradas algumas

8 Os mestres que participaram deste projeto foram: Aguinaldo Silva, do grupo Cavalo Marinho Estrela de Ouro da cidade de
Condado; Paulinho do grupo de Cabocolinho Unido Sete Flechas em Recife, o bailarino de frevo Luciano Amorim do grupo
Brincantes da Ladeira e a dancarina e diretora Telma Cesar que fez dindmicas com a danca do coco de Alagoas.
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especificacbes técnicas de passos e croquis dos movimentos coreograficos, mas ndo havia

uma reflexdo em relagdo & movimentacéo.

A pesquisadora Maria Ignez Novais Ayala (1999) afirma que “o material reunido por
Mario de Andrade em torno de 1928 &, sem dlvida, 0 primeiro registro sobre os cocos”. Ha
também alguns autores, como José Aloisio Vilela (1961), em Alagoas, Altimar de Alencar
Pimentel (1978), na regido litoranea da Paraiba, e Elvira D’ Amorim, da Universidade Federal
da Paraiba (2003). Maria Amalia Corréa Giffoni (1973) contribuiu com croquis da
movimentacdo do coco, nomeando 0s passos e descrevendo as movimentagdes. Camara

Cascudo (1972) inclui o coco na familia das umbigadas.

Ha divergéncias sobre o berco originario do coco, mas sabe-se que sua area de
influéncia marca forte presenca em Alagoas, Pernambuco, Rio Grande do Norte, Paraiba,
Ceard e no Maranhdo, abrangendo cidades do litoral e do sertdo nordestino. O local onde
atualmente se estabelece o territério de Alagoas fazia parte da capitania de Pernambuco,
conseguindo se desmembrar em 1817 e se definindo entdo como estado (Cascudo, 1998:292).
Creio que se originem desse fato os conflitos entre os pesquisadores dos dois estados em
relacdo a origem da festividade do coco, pois a regido do Quilombo dos Palmares fazia parte
de Alagoas, mas agora se localiza no estado de Pernambuco.

No documentario O coco, a roda, o pnéu e o farol, de Mariana Brennand Fortes, um
dos entrevistados, Sr. José Aloisio, diz que, quando foi decretada a liberdade dos escravos,
muitos sairam do Quilombo dos Palmares e foram para o litoral, trazendo a manifestacdo do
coco para os pescadores; outros foram para o sertdo, indo para aldeias indigenas (2011). E
possivel que, por conta desses movimentos migratorios entre sertdo e litoral, as culturas
africanas e indigenas tenham se encontrado. Mas é visivel, em sua gestualidade de pelves
acentuada para frente, torso com movimentos quebrados e evoluindo em varias dire¢Ges, que
a influéncia gestual é mesmo africana. Essa danca tem uma afinidade com a plantacdo e
quebra do fruto coco, se tratando da regido do sertdo, assim como suas musicas que

comentam a relagcdo com a praia, mesclando com a cultura da pesca.

A realizacdo desse festejo ndo tem calendario fixo e pode ocorrer em qualquer época

do ano, como celebracdo do grupo ou comunidade, embora frequentemente aconteca nas
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festividades catolicas (Sdo Jodo e Sdo Pedro), em julho (dia de Santana), em dezembro
(periodo do Natal) e em janeiro (periodo dos Santos Reis).

A danca do coco e suas implicacfes culturais

Durante uma conversa com a atriz e fotografa alagoana Sandra Calaca, ela descreveu
uma situacdo que viveu quando pequena e que pude verificar também no artigo de Telma
Cesar,® professora da UFAL. Reline-se um mutirdo de pessoas para fazer uma casa de pau a
pique (com barro e palha), “juntavam o barro, colocavam no chdo e dancavam o coco para
selar o barro no chdo e assim fazer a base para a casa”. O sapateado do coco, também
chamado em Alagoas de “trupé”, € muito presente no movimento da danca, e esse nivelar o
assoalho do chdo demonstra que o pé bate no solo marcando o passo com o pé inteiro. Este
movimento coletivo é muito interessante para pensar em como essas dancas estdo
emaranhadas no cotidiano e firmam padrdes de comportamento, como nos estudos de
Choreometrics, de Alan Lomax, em que faz a analise de dancas através do mapeamento do

movimento do tronco, maos, pés e uso do espaco (1968).

No caso do coco o torso tem uma precisdo dada pelo andamento do ritmo, mas tem
uma flexibilidade dada pelo elemento do jogo, que lhe deixa a possibilidade de se direcionar
para o lado direito, esquerdo ou para frente e para tras, de acordo com o sapateado. As maos
sdo muito expressivas, dialogando com o outro dancarino durante a umbigada, e 0s pés sao

firmes no sapateado, marcando o tempo forte da pulsacdo do coco.

No centro da roda dois ou mais coquistas dancam e trocam umbigadas a distancia, ja
que na danca do coco o toque dos umbigos é uma intencdo do corpo, é um dialogo entre um
par ou entre os pares. A umbigada do coco tem uma precisdo que vem da batida de seu ritmo,
0 jogo dessa umbigada implica na direcdo que vai realizar os passos do sapateado e a projecao
do umbigo, 0 momento em que ela acontece ndo é surpreendente (como, por exemplo, no
tambor de crioula, em que ndo ha a precisdo do momento da umbigada). A espontadeidade

estd em como se vai umbigar, se 0s corpos estardo mais proximos ou mais distantes, se 0

8 Este artigo foi cedido pela prépria autora Telma César Cavalcanti, durante o projeto Terreiros de criagéo, fazendo parte do
grupo de pesquisa Corpo em Festa, na UFPE, sendo, portanto, ainda inédito, porém serd lancado neste ano de 2014,
chamando-se O Coco Alagoano e seus transitos.
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movimento sera pequeno ou grande, sempre seguindo a pulsacdo de base. Logo abaixo, cito
Pimentel, sobre as transformagfes da umbigada que se supde serem um movimento que
também tenha sido repreendido, assim, destacando mais 0 movimento do sapateado e dos
bracos, entretanto, segundo o que Telma Cesar, que mora em Alagoas, escreveu em seu texto,
h& grupos de dancarinos mais jovens que voltaram a realizar a umbigada efetiva, ou seja,
juntando os umbigos e realizando um contato corporal, mesmo que os mais velhos digam que

h& um exagero no movimento.

A umbigada sofreu uma estilizacdo, transformando-se, hoje, em apenas um
arremedo sem que os dancarinos encostem realmente os umbigos, como
primitivamente sucedia e ainda se verifica em algumas dancas semelhantes
ao coco. Ha casos até que a umbigada transformou-se numa espécie de vénia
em que os dancarinos em vez dos umbigos encostam o térax, como no
cumprimento umbandista (Pimentel, 1978:14).

Camara Cascudo afirma que, nas coreografias, os passos da danca do coco sdo:
travessdo, cavalo manco, tropel repartido (ou trupé) e sete e meio (1998:293). Entretanto,
atualmente os brincantes ou educadores que conheci ndo sabem relacionar os passos com
esses nomes, e percebi que estas nomenclaturas fazem mengdo aos variados sapateados.
Como caracteristicas comuns das dancas estudadas nos diversos estados, destaco 0s seguintes
movimentos e passos: dentro da danca, o pé direito marca mais o tempo forte do que o pé
esquerdo, os passos vao para frente, para trds e para os lados, e em geral sempre se dangca com
um par. O ritmo é bem marcado, com o acento forte bem preciso, sendo facil perceber o
momento exato da umbigada. Percebe-se uma diferenca em relagcdo ao tambor de crioula em
que o tempo forte da punga ndo é tdo claro na batucada. No coco, é marcado no tempo forte
da pulsacdo, trazendo para o corpo uma precisdo gestual, onde os pés marcam o tempo, 0S
bragos dangam junto sem uma forma definida.

Existe uma relacdo da bacia disponivel para requebrar o quadril, o requebrado do
movimento vem com a juncdo das pernas, bracos, cabeca e ombros, ou seja, 0 corpo todo
danca nesta pulsacéo e brinca com o desequilibrio do préoprio corpo produzido pela curvatura
da coluna vertebral ou torso, que ora se inclina para frente, ora para tras, e sempre com o pé
marcando o tempo forte. A pulsacdo reverbera do umbigo para as extremidades, provocando

um jeito particular de dancar para cada performer brincante.
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O coco tem um movimento em que a precisdo € um elemento forte, com pulsacdo
bem-definida e um movimento mais cortado, se diferenciando da danca do lundu, em que a
fluidez é a marca da movimentacdo. E interessante perceber a relacdo que existe com as
dancas tradicionais africanas, como os joelhos flexionados, que Malone apontou como a
existéncia da vida e do didlogo com os ancestres (1996). A bailarina senegalesa Germaine
Acogny, considerada “a mae da danga africana moderna”, com uma técnica que se resume a
duas palavras, ritmo e chdo, dd uma atencdo especial a coluna (torso), e mistura técnicas de
treinamento do balé classico e da danca contemporanea com os movimentos do tronco, dos
membros e pés descalcos da tradicéo africana.®”

Os movimentos dessa danca estdo impregnados de atitudes do trabalho sendo
incorporados a festividade, até porque sdo gestualidades em que a forca de trabalho se
caracteriza pelo labor na terra, na agricultura, e o que acontece é uma restauracdo do
movimento de trabalho se deslocando para um movimento festivo. A partir desse movimento
motriz de trabalho, hd uma recriacdo desses padrdes de movimento que se deslocam para a
danca em conjunto com o ritmo. O método choreometrics, de Alan Lomax — “a medida da
danca ou a danca como medida de cultura” — analisa exatamente esses padrbes de
comportamento e afirma que esses movimentos ndo sdo de uma emocdo individual, e sim
cultural, tendo como objetivo observar o0s contrastes em padrdo de movimento frequente para
produzir unidades de aplicacdo universal em estudos transculturais (1968:223).

A danca do coco, assim como outras performances culturais brasileiras, revela que
suas gestualidades estdo implicadas em movimentos sociais e ligados ao trabalho. A
umbigada reforca o estado de jogo na roda da brincadeira e o didlogo entre mulheres e
homens em conjunto com a batida dos pés e das palmas das mdos, pontuando o ritmo da
cancdo que esta sendo cantada, também relacionada ao universo presente desses brincantes, e

se atualizando a cada brincadeira.

8 Germaine Acogny tem um site oficial que revela seu trabalho pessoal e sua “Escola de Areias”, espago de formagio em
danca africana contemporanea, localizado em Dakar no Senegal. O link é http://mww.jantbi.org/. Acesso em: 15 de jan. 2014.
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COCO

Foto 21: Roda de coco na praia. Fonte: Missdo de Pesquisas Folcléricas — Cadernetas de
Campo — Mério de Andrade

Foto 22: Umbigadas de par na roda do coco. Fonte: Dangas Folcléricas brasileiras e suas
aplicacdes educativas. (Giffoni, Maria Amalia Corréa).

Foto: Juliana Manhéaes
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Foto 24: Beth de Oxum Coco de Umbigada — Olinda, Pernambuco Foto: Juliana Manhaes

Foto 25: Mestra Aurinha do Coco Olinda, Pernambuco Foto: Juliana Manhées
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Foto 26: Dona Selma do coco, Olinda — Pernambuco.

Foto 27: Umbigada do coco. Acervo Grupo Zanzar, Rio de Janeiro.
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d) Samba de roda no Reconcavo baiano

O samba é a vida, € a alma, é a alegria da gente (...) Ihe digo, eu estou com
as pernas travadas de reumatismo, a pressdo circulando, a coluna também,
mas quando toca o pinicado do samba eu acho que eu fico boa, eu sambo,
pareco uma menina de 15 anos — Depoimento de dona Dalva Damiana
(Sandroni, 2004).

O samba de roda acontece em todo o estado da Bahia, mas o Recdncavo é seu berco
pela “importancia fundamental na formagdo politica, social e econdmica” do estado
(Sandroni, 2004). O nome samba de roda revela a espacialidade da performance, e a palavra
samba revela um acontecimento da comunidade, momento de reunido e encontro para
conversar, rezar, tocar, cantar e dancar. O ritmo e 0s movimentos trazem um frisson, uma
energia impregnada de sensacdes e a necessidade de mexer o corpo, de se alegrar como dona

Dalva falou em depoimento.

Cito agora as referéncias bibliograficas pesquisadas sobre o samba de roda. Pesquisei
0 dossié do IPHAN, coordenado pelo etnomusicologo Carlos Sandroni (2004), com o qual a
pesquisadora Katharina Doring colaborou, ja que pesquisava 0 assunto havia mais de dez
anos,® pois fez o doutorado sobre “O samba de roda do SembaGota”, com investigacdes
sobre a chula no samba de roda, pela UFBA, em 2002. Também foram encontradas algumas
dissertacdes realizadas na UFBA, no Departamento de Mdusica, investigando a questdo da
viola no samba de roda, como a de Cassio de Souza Lima (2008); e a questdo da politica de
patrimonio imaterial do samba de roda, de Raiana do Carmo (2009).%* Pesquisas de doutorado
na area das artes cénicas, de Daniela Amoroso (2009), que pesquisou a danca do samba de
roda no Recdncavo baiano e na area da antropologia, na USP, com Francisca Margues (2008)

pesquisando a festa da Boa Morte a partir dos aspectos do ritual e da musica na performance.

8 Essa informagdo foi comentada pela propria pesquisadora Katharina Déring durante uma palestra no encontro do
congresso Ebecult em 2012.

# Dissertacéio de Cassio Leonardo Nobre de Souza Lima com o titulo Viola nos sambas do Reconcavo Baiano, Mestrado,
UFBA, 2008. E a dissertacdo de Raiana Alves Maciel do Carmo, A politica de salvaguarda do patriménio imaterial e 0s seus
impactos no samba de roda do recdncavo baiano, UFBA, 2009.
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No dossié do Iphan foram pesquisados 21 municipios e 33 localidades da regido do
Reconcavo baiano.® Segundo Sandroni, o samba de roda tem duas principais vertentes,
“samba chula, mais tipico na regido de Santo Amaro, cujo similar, na regido de Cachoeira,
chama-se barravento e o samba corrido” (2005:31). No samba chula a danca s6 € iniciada
apo6s o cantor principal ter cantado a chula e as mulheres terem respondido; e no samba
corrido o canto pode ir junto com a danga, no entanto, a movimentagao é a mesma, mudando
somente a regra de valorizar o canto para depois iniciar a percussdo em conjunto com a danca.

O samba de roda pode ser realizado em qualquer época do ano, mas tem
compromissos de brincar principalmente no periodo de S&o Cosme e Damido, em setembro,
oferecendo o caruru, ciclo junino de Sdo Jodo e Sao Pedro, e nos festejos da Irmandade da
Boa Morte, na cidade de Cachoeira, durante o més de agosto (Marques, 2003:19).

As mulheres sdo chamadas de sambadeiras e ocupam, de modo geral, a funcdo de
dancar, raramente a de cantar, mas podem eventualmente tocar o prato (instrumento); os
homens sdo os sambadores responsaveis pelo oficio de cantar e por toda a instrumentacéo. A
sambadeira Da. Mirinha fala a respeito da necessidade da presenca feminina e masculina na
brincadeira:

A gente precisa muito do homem por causa do toque, porque raramente a
mulher toca; e 0 homem precisa da mulher pra acompanhar na voz e no pe.
Sem a mulher ndo tem samba, sem homem também ndo tem. Aqui a gente
depende dos toques, mas pra sambar depende de mulher: um samba s6 de
homem, vocé vem, d& uma olhada e vai embora, mas quando vé mulher, fica
(Sandroni, 2004:37).

Tive a oportunidade de viajar para o Recéncavo baiano pela primeira vez, em 2005,
com a intencdo de conhecer a mestra Edith do Prato e ver de mais perto o samba de roda
caracteristico da regido. Pela praticidade e por falta de apoio institucional — ja& que viajava
ainda com minha pesquisa informal, com o interesse de vivenciar dancas em algumas festas
brasileiras —, fui somente as trés cidades mais conhecidas e com facil acesso por transporte
publico, que foram Santo Amaro, Cachoeira e, atravessando a ponte imperial Pedro 11, sobre o
rio Paraguagu, alcancei a cidade de S&o Félix. Conheci pessoalmente Edith do Prato logo

depois que completou 90 anos e levei seu CD para pedir um autégrafo e mostrar meu

8 As comunidades pesquisadas para o dossié do IPHAN foram: Aratuipe, Camagari, Cachoeira, Santo Amaro, Cabaceiras do
Paraguacu, Castro Alves, Conceicdo do Almeida, Governador Mangabeira, Jaguaripe, Lauro de Freitas, Jaguaribe,
Maragogipe, Muritiba, Salvador, Sdo Francisco do Conde, S0 Félix, Saubara, Sdo Sebastido do Passé, Simdes Filho,
Teodoro Sampaio, Terra Nova e Vera Cruz (2005:18).
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interesse sobre o samba de roda da regido. Conversamos sobre suas histdrias como
sambadeira, mas a mestra estava cansada, pois havia feito varios shows fora do estado da
Bahia e dizia que agora ja ndo tinha salde para viajar e que quase ndo fazia mais samba de
roda. Infelizmente ndo pude vé-la cantar e dancar com seu grupo naquele ano. Decorridos
alguns poucos anos, ela veio a falecer. Mas foi um encontro especial que resultou, seis anos
mais tarde, na contacdo de histdria sobre essa memoria, no meu espetaculo solo Umbigar.
Fiquei alguns dias em Santo Amaro e tive a surpresa de ser o periodo da festa de Nossa
Senhora da Purificacdo, podendo ver ndo apenas sambas de roda, mas também uma procissao
nas ruas, com muitas mulheres vestidas de branco e com jarros na cabeca. Dentro do vaso

havia 4gua cheirosa para lavar o chdo da frente da Igreja da Matriz.

Houve show do Caetano Veloso no periodo noturno, o que também fez com que a
cidade estivesse lotada de pessoas de fora da regido. Aproveitei a ocasido da apresentacao de
samba de roda e perguntei para alguns sambadores se me indicavam alguma mestra de samba
de roda de Cachoeira, e me indicaram dona Dalva Damiana, do Samba de Suerdick, fabrica de

charuto Suerdick, na cidade de Sdo Félix, local onde dona Dalva trabalhou.

Na cidade de Cachoeira, fui perguntando na rua sobre a mestra e rapidamente me
explicaram onde era sua residéncia. Assim, tive a sorte de ela estar em casa e pude conhecé-la
pessoalmente. Conversamos sobre seu grupo e sua alegria de dancar. Ela me apresentou para
a neta Any, dizendo que ¢ a pessoa que vem cuidando de toda a organizacédo e que esta dando
continuidade a sua brincadeira. A mestra ficou muito entusiasmada em me contar historias e
me mostrou os figurinos do grupo, o album de fotos e o recém-lancado CD. Ela sambou para
mim em sua sala, mostrando um sapateado peculiar, onde os pés quase nao saiam do chéo,
esse passo chama-se miudinho. Foi uma experiéncia muito interessante, os primeiros olhares
sobre uma regido para depois retornar e me aprofundar, como aconteceu no més de abril de
2012, quando pude entrevistar e presenciar mais a movimentagdo do samba de roda,
novamente nas cidades de Santo Amaro e Cachoeira. Dessa vez, ja com o olhar focado para a
atual pesquisa de doutorado, querendo perceber os elementos da performance da danca do
samba de roda, tive certeza de que precisaria ficar meses na regido do Recbncavo para

compreender sua complexidade e diversidade de grupos dos municipios.
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Em 2012 fui conhecer a Casa do samba — Centro de Referéncia do Samba de Roda em
Santo Amaro, que foi inaugurado em setembro de 2007. Nesse local pude apreciar a
exposicdo realizada a partir da pesquisa do dossié do IPHAN, com as fotos e relatos de
sambadores e 0s instrumentos. Em Cachoeira, participei do EBECULT — Encontro Baiano de
Estudos em Cultura, realizado pela UFRB, apresentando um trabalho sobre a punga do
tambor de crioula no Maranhdo, o que suscitou questfes interessantes sobre a umbigada e o
samba de roda, fazendo parte do grupo de trabalho Subjetividades e corpo, coordenado pelo
professor antropologo Osmundo Aradjo Pinho, da UFRB. Tive a oportunidade de apreciar,
durante a programacao do encontro, uma mesa-redonda com a pesquisadora Katharina Doring
e a cantora e dancarina Clécia Queiroz, mediando mestres representantes de trés grupos da
regido, falando sobre o samba de roda, como: Samba Suerdick, de dona Dalva, da regido
central de Cachoeira, sendo representado por sua neta Any Manuela Freitas; Geracdo do
Iguape, do mestre Domingos Preto, do povoado Santiago de Iguape, de Cachoeira; samba de
dona Zelita, do municipio de Saubara; e 0 samba chula Filhos de Pitangueira, do mestre Zeca

Afonso, da cidade de Sdo Francisco do Conde.

Ao escutar esses mestres revelarem como comecaram a brincar o samba, sentimos a
forca de uma tradicdo muito antiga. Mestre Zeca Afonso disse que € a sexta geracdo de sua
familia, que comecou com seu tataravd, de acordo com o que o avd contava. Mestre
Domingos Preto disse que “antes ndo era samba de roda, era samba de caruru”, caracterizando
0 encontro oferecido para comer o caruru e sambar, mas havendo também a parte religiosa,
como afirma “se vocé bota um samba na sua casa pra fazer uma reza de caruru, ai vocé bota
ordem e diz: ‘aqui vocé sai, da embigada naquele’, aguele quando parar de cantar o outro tira
dd umbigada no outro”. A fronteira da festa religiosa se afirma na reza e na comida
relacionada a “Sao Cosme e Damido, sincretizados com os orixas iorubas relacionados aos
gémeos, os Ibeji” (Sandroni, 2004:19). Estes santos cat6licos viram motivo de festa, como o
mestre disse: “rezava e quando acabava se sentava naquele banco de tira, botava uma
pingazinha debaixo do banco”, e assim aparecem na performance as misturas entre a

brincadeira e a religiosidade. Sandroni faz a seguinte observacao sobre o samba de caruru:

Estas festividades sdo chamadas também de Carurus de Cosme, devido a
iguaria da culinéria afro-brasileira, o caruru, que é servida na ocasido.
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Nessas festas, as criangas comem primeiro — sempre em grupos multiplos de
sete — pois esses santos sao considerados seus protetores; depois, 0s demais
presentes. Em seguida as rezas coletivas cantadas, entra o samba de roda
como concluséo (2005:19).

Além dos instrumentos tradicionais do samba, como pandeiro, viola, reco-reco, o prato
é utilizado em varias regides pelas mulheres, consagrando a sambadeira dona Edith do Prato
por seu brilho no jeito de tocar o instrumento. A mestra dona Joselita também ¢é referéncia no
prato e revelou durante sua fala, na mesa dos mestres de samba de roda, que o uso da enxada,
enquanto instrumento, foi utilizado antes do prato, pois ndo tinha prato de esmalte, e a enxada
é um utensilio que tem serventia nas lavouras de cana-de-acucar. Esse comentario fortalece a
ideia das pesquisas de Alan Lomax, Forrestine Paulay e Irmgard Bartenieff, em que revelam,
nas investigagdes sobre estudos do movimento, a similaridade entre movimentos de trabalho e
estilos de movimentos das suas dangas, comprovando que sdo muito parecidos (1968:225), da
mesma maneira, 0 uso dos objetos do cotidiano de trabalho para a celebracdo das
manifestacdes culturais,® ja que trabalhavam muito para o plantio e a colheita, no periodo

colonial, com a cana-de-acUcar ou na extracao do ouro.

A danca acontece em roda com Vvarios pares podendo dancar de uma vez, apesar de 0
mais conhecido ser um brincante de cada vez at¢ o momento em que um sambador ou
sambadeira entra na roda e o tira através da umbigada, que pode encostar ou ndo. Os
participantes que estdo na roda dangam no lugar, mas realizando gestualidades mais discretas,
somente quando o samba de roda se trata de uma espécie de baile ou apresentacdo publica

todos podem dancar, e ndo necessariamente 0 espago € sempre em roda.

O passo mais tipico € o miudinho, que implica em sapateados rapidos e pequenos,
trazendo uma agilidade nos pés e o quadril soltinho, levando o corpo para frente e/ou para tras
e a bacia realizando velozes bamboleios de um lado para o outro, mas como afirmou Any,
neta de dona Dalva, durante o congresso: “o passo da sambadeira é o miudinho, mas eles séo
mais discretos”. A mestra Joselita Moreira, de Saubara, avisou: “0s pes quase ndo saem do

chdo, € um arrastado, e as pernas ndo abrem, ficam juntinhas”, mas costumamos ver as mais

8 Entrevista com dona Dalva Damiana, na cidade de Cachoeira, em 2012.
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jovens abrindo as pernas para rebolar mais, tornando a performance mais exuberante. O mais
incrivel e caracteristico do samba de roda do Recdncavo € o sapateado miudinho nas rodas.

Miudinho € um movimento sequenciado da danga do samba, onde 0s pés
deslizam. Na maioria das vezes as pernas ficam em meia dobra num exer-
cicio continuado. O miudinho diferencia-se do sapateado americano pelo
fato de que nele os pés tém acdo rastejada e para 0 movimento erguem-se a
milimetros do chdo (Rego, 1994:17).

As sambadeiras mais velhas dizem que, antes de entrar no meio da roda para dancar
sozinha, é preciso fazer um movimento de rodear a roda toda, para em seguida louvar e pedir
licenca aos instrumentos, passando na frente deles, e depois dangar no meio da roda. Dona
Dalva Damiana diz que, hoje em dia, “as meninas jovens vdo logo para o meio da roda
esquecendo-se da licenga com os tambores”.®” E interessante observar que ndo é somente na
manifestacdo do samba de roda que os brincantes louvam os instrumentos, este ato é uma
influéncia africana e aparece também no tambor de crioula e no jongo. A sambadeira Dilma
Santana, do municipio de Teodoro Sampaio, no Recbncavo, explica que ¢ “obrigacdo da
mulher, quando ela samba mesmo, correr a roda”, e argumenta que “esse negocio de chegar
no meio da roda, pular, pular e sair ndo é samba” (Sandroni, 2004:55).

A umbigada do samba de roda aparece como um convite para a outra sambadeira
entrar e esse didlogo corporal pode ser feito a distancia, como um convite ou uma vénia, como
acontece no coco e no jongo, como veremos adiante, ou encostar a regido do ventre, como no
tambor de crioula. Além da necessidade de correr a roda, no passo basico do miudinho ha
também alguns passos que lembram o jogo da capoeira, que consiste na danca entre um par,
antes da umbigada, em que uma brinca com a outra, fazendo movimentos como se quisesse
enganar a outra, indo para uma direcdo e de repente quebrando o movimento e retornando
para outro lado, € um momento em que a espontaneidade € o forte da danca. Jodo Luis Uchba
Passos®® comenta que o primeiro momento da roda de capoeira é mais lento, entretanto,
quando entra o segundo estagio,

0 ritmo assume um andamento mais solto e 0 jogo torna-se mais agitado,
proporcionando uma movimentacdo animada e golpes mais perigosos, com

8 Esta informagéo foi colhida no documentario do projeto Musica do Brasil de Hermano Vianna, no povoado de S&o Bras do
municipio de Santo Amaro, no final dos anos 1990.

8 Este texto faz parte do artigo “Mdsica, corpo e jogo na performance da capoeira brasileira” que pode também ser
encontrado no seguinte site: http://performa.web.ua.pt/pdf/actas2009/26_jo%C3%A30_luis_uchoa.pdf. Acesso em:
21,mar.2014.
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subidas, descidas, aproximacdes e caracteristicas corporais proximas de um
jogo onde o risco é maior, sem perder as caracteristicas da movimentacdo da
capoeira de angola (2009:1-2).

No caso do samba de roda também ha esse movimento de surpresa e liberdade na
performance da danga, mas ndo h& a questdo de ser perigoso, pois 0s eixos sdo a alegria e a
brincadeira. Uma sambadeira tem uma relacdo com a outra de dangar bonito, correr a roda,

provocar 0s tocadores com seus meneios e olhares.

SAMBA DE RODA

Foto 28: Samba de Roda em Cachoeira, Recdncavo Baiano. Foto: Francisca Marques

Foto 29: Samba de Roda de Pirajuia, Reconcavo Baiano. Foto: Luiz Santos Fonte: Dossié
Iphan Samba de Roda, 2004:136.

96



Fotos 30 e 31: Instrumento do Prato e Dona Edith do Prato. Foto: Juliana Manhé&es e capa CD
Edith do Prato.

Foto 32: Casa do Samba de Roda de Dona Dalva. Foto: Juliana Manhaes, 2012.
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Foto 33: Dona Dalva, Cachoeira. Foto: Luiz Santos Fonte: Dossié Iphan Samba de Roda,
2004:35.

Foto 34: Umbigada Samba de Roda Suerdick. Foto: Luiz Santos. Fonte: Dossié Iphan Samba
de Roda, 2004:54.
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Foto 37 e 38: Umbigadas no Samba de Roda com RecdncaRio — Festa Tambor de Aleluia,

As Trés Marias, Rio de Janeiro 2013. Foto: Juliana Manhaes
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e) Jongo no Sudeste

Jongo é o termo genérico usado para essa festividade afro-brasileira no Sudeste, mas a
celebracdo muda de nome em cada regido, “no quilombo de Sao José da Serra, em Valenga, o
pessoal diz: vamos dangar um tambu, vamos fazer um tambu. Mas dangar mesmo é a danca
do caxambu” (Travassos, 2005:27). Pode ser chamado como a celebragdo como um todo, que
envolve danca e musica, ou como nome de um dos tambores. Lourdes Ribeiro (1984)
informou que “caxambu ¢ tanto o instrumento membranofone quanto a danga”; Luciano
Gallet chamou de bendengué no Rio e corimd em Sdo Paulo (Alvarenga, 1950:141). Camara
Cascudo (1998:489) e Mario de Andrade (1989:273) dizem que € uma espécie de samba e que
é encontrado em varios estados, como Rio de Janeiro, Minas Gerais, Espirito Santo e Sao
Paulo. Alvarenga diz que em S&o Paulo pode ser chamado também de tambu e em Minas e no
Espirito Santo de caxambu — ambos nomes derivados do tambor maior da batucada. “Mais
especificamente no vale do rio Paraiba do Sul e no litoral fluminense e capixaba” (Travassos,
2005:20). Sao territorios relacionados com os pontos onde havia migracao de negros africanos
para irem trabalhar nas fazendas de café e cana-de-acucar. Esses estudos relacionados a essa
diversidade do nome e a como isso também se reflete nas diferencas dos instrumentos néo séo
o foco de andlise dessa investigacdo, entdo, ndo confrontarei essas questdes como importantes
objetos de investigacdo, ja que a danca é o sentido principal do elemento performético, mas
sem deixar de privilegiar a triade do cantar-dancar-batucar de Fukiau.

Os instrumentos principais sdo dois tambores: o tambor grande, denominado tambu ou
caxambu, fazendo par com o tambor menor, o candongueiro. Em algumas comunidades, ha
ainda a presenca da puita ou angoma, tambor de friccdo semelhante a uma grande cuica.
Muitos desses tambores sdo afinados na fogueira e feitos de troncos de arvores e couro de
animal, podendo ser de veado, cabrito ou boi (semelhante ao procedimento do tambor de
crioula). Ha alguns cantadores que trazem um chocalho ou guaid na mdo, como no batuque de

|89

umbigada da regido de Piracicaba/Tieté/Capivari. A forma poética e musical™ aparece nos

® O lider da comunidade do quilombo de S&o José, Seu Toninho Canecdo, comentou em depoimento no filme Jongo,
Calangos e Folias, que além do jongo, se realizavam o calango, e enquanto 0s tambores eram aquecidos na fogueira,
realizava-se uma reza para Sao Gongalo, com direito a violdo e sanfona (2004:23). Calango ¢ um baile onde se danga e canta
o calango. Sua danga ¢ com par enlagado, em ritmo quaternario, dois por quatro. Lembra o antigo tango. O canto ¢ executado
por um solista e o refrdo repetido pelo coro. O instrumento normalmente ¢ uma sanfona de oito baixos (Cascudo, 1998:229).
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pontos cantados e expressam fatos da vida cotidiana, do passado e do presente. Cada ponto se
adequa a determinada situacdo, pode trazer caracteristicas jocosas, sarcasticas ou ser de
louvacéo para os tambores. A poesia metafdrica do jongo permitiu que 0S negros escravos se
comunicassem de forma que os senhores ndo compreendessem, facilitando fugas, emboscadas
e suas memorias culturais (Travassos, 2005). “A cantoria s6 termina quando um jongueiro
bate no tambu e grita: ‘cachoera’ ou ‘machado’; significando que desatou ou decifrou o
ponto” (Gandra, 1995:45). No jongo da serrinha no momento desse grito todos os jongueir0s
que dancam erguem os dois bracos, como se estivessem se comunicando com 0S ancestrais.
Segundo Eva, filha da mais antiga jongueira da Serrinha, a falecida Vové Maria do jongo, 0s
pontos do jongo trazem essa relagéo de ancestralidade:

O jongo é aberto e ¢é fechado, tipo uma reza, sabe, ele num fica no ar. Entdo
a gente sempre quando vai comeca 0 jongo, a gente entdo se benze nos
tambores, é uma louvacdo, uma bencdo e quando sai a gente se despede;
entdo tem o jongo pré abri e o jongo pra fecha (Gandra, 1995:72).

A performance do jongo foi a primeira movimentagdo de festas tradicionais que vivenciei
no Sudeste, principalmente no estado do Rio de Janeiro, quando vim residir na cidade em
1993 para estudar artes cénicas. A batucada e a disposicdo em roda dos brincantes me
chamaram a atencédo, fazendo-me lembrar dos tambores do Maranhdo. Simultaneamente eu
comegava a conhecer 0s conterraneos maranhenses que viviam no Rio, e ir ao jongo era
também uma maneira de reviver as tradi¢ces de nossa terra natal.

A primeira vez em gue assisti um jongo foi com mestre Darcy da Serrinha, embaixo dos
arcos da Lapa, em uma brincadeira sem estrutura de som com os pontos® cantados a capela, e
uma sonoridade forte da voz do mestre, que cantava e gostava muito de contar histérias de sua
mde e sua familia. A partir desse momento, comecei a frequentar tudo o que eu descobria
sobre essa manifestacdo em rodas na Lapa, na Serrinha e em alguns municipios do Rio e de
Sdo Paulo, com a intencdo de dancar, conhecer os mestres e vivenciar a performance como

um todo.

% Os pontos podem ser de abertura ou licenca (para iniciar a roda de jongo); de louvagdo (para saudar o local, o dono da casa
ou algum antepassado jongueiro); visaria (para alegrar a roda e divertir a comunidade); demanda porfia ou gurumenta (para a
briga, quando algum jongueiro desafia seu rival a demonstrar sua sabedoria); encante (era cantado quando um jongueiro
desejava enfeiticar o outro pelo ponto); encerramento ou despedida (cantado ao amanhecer para saudar a chegada do dia e
encerrar a festa) Gandra, Edir, 1995:44.
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A seguir apontarei as referéncias tedricas que fizeram parte desta investigacdo de
doutorado, ja que a parte pratica foi iniciada muito antes deste periodo de pos-graduacdo no
meio académico.

Entre a vasta bibliografia sobre o jongo, encontram-se Jongo da Serrinha: do terreiro
aos palcos, de Edir Gandra; Memdria do jongo: as gravacOes histéricas de Stanley J. Stein,
Vassouras, 1949, de Gustavo Pacheco e S.H. Lara (2007); Pelos caminhos do jongo: historia,
meméria e patrimdnio, de Hebe Mattos e Martha Abreu (2008); Jongo no Sudeste (2007),%*
de Elizabeth Travassos, que coordenou o dossié do IPHAN no qual foram investigados
diversos grupos de jongo/caxambu do Sudeste.”

Além da conquista do jongo como patrimdnio imaterial, em 2011 foi decretado, na
cidade do Rio de Janeiro, pela Alerj em parceria com a UFF e o IPHAN, que o dia 26 de julho
seria consagrado como Dia Estadual do Jongo. A data foi escolhida por ser dia de Nossa
Senhora Santana, sincretizada nas religies de matriz africana como Nana.*® Tanto Santana
quanto Nand sdo consideradas as avos, as velhas; muitos dos mestres e jongueiros dizem que
0 jongo é mais antigo do que o samba, sendo considerado seu avé e, assim, mais proximo ao
batugue, sobre o qual j& comentei neste capitulo. Essa informacdo ndo foi encontrada em
nenhuma bibliografia, mas se encontra na tradigdo oral, e mestre Darcy da Serrinha foi um
dos que divulgavam essa informacao.

Pesquisadores mais antigos, como Luciano Gallet (1934), Artur Ramos (1935), Edson
Carneiro (1961), Oneyda Alvarenga (1960) e Renato Almeida (1926) contribuiram para o
conhecimento da danca e de seus lugares de atuacdo, assim como ampliaram os estudos sobre
0s negros no Brasil. Além disso, foram importantes os verbetes sobre jongo nas edi¢cdes dos
dicionarios de Cascudo (1998) e Andrade (1989). Lavinia Costa Raymond (1954) e Maria de

Lourdes Borges Ribeiro (1984) abordaram questdes ligadas a danca e a coreografia de

% Além de alguns documentérios como: Jongo no Sudeste, Se eles soubessem, Jongo, calangos e folias, Velhas lutas jovens
histérias e Memdrias do cativeiro. Realizados pela UFF.

%2 Segundo 0 mapeamento do IPHAN h4 14 comunidades jongueiras - Angra dos Reis, Barra do Pirai, Pinheiral, Miracema,
Porcitncula, Valenga, Vassouras, Santo Antdnio de Padua, Serrinha, Arrozal, Paraty, Marambaia, Quissama e Campos),
Minas Gerais (1 comunidade jongueira - Carangola), Sdo Paulo ( 4 comunidades jongueiras — Campinas, Guaratingueta,
Piquete e Sdo José dos Campos), e Espirito Santo ( 1 comunidade jongueira — Sdo Matheus, apesar de estarem sendo
descobertos outros grupos).

% Nand Buruku Grande Méae ancestral, entidade original do Vodun de Benin, mais conhecida no Candomblé como Orixa,
adotada pelos lorubas antes de serem capturados e trazidos para a Bahia. Para mais informages: Ligiéro, Zeca. Iniciagdo ao
Candomblé. Rio de Janeiro: Nova Era - Editora Record, 1993.
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maneira descritiva ou por meio de desenhos coreograficos. Paulo Dias, ethomusicologo,
fundador da Associagdo Cultural Cachoeira em Sdo Paulo, pesquisou varios grupos de jongo e
caxambu do estado, colaborando com o registro fonografico do CD Batuques do Sudeste.*

Minhas pesquisas de campo com 0 jongo vém ocorrendo ao longo dos Gltimos 21 anos,
durante os quais passei a residir no Rio de Janeiro. Aconteceram, principalmente, com mestre
Darcy e o Jongo da Serrinha. Recordo-me de que havia uma preocupacdo em “levantar”,
Darcy usava muito essa palavra.

Em 1996 houve o | Encontro de Jongueiros, na cidade de Santo Ant6nio de Padua, e em
1999, o Il Encontro de Jongueiros, na Lapa. Na ocasido, pude conhecer diversos grupos,
como o Jongo da Fazenda S&o José de Valenca, Jongo de Barra do Pirai, de Quissamd, e
assim pude perceber a variacdo da danca em relacdo ao Jongo da Serrinha. No ano seguinte
fui ao encontro de jongueiros na cidade de Angra dos Reis, acompanhando um grupo de
estudantes do IFCS, da UFRJ, que se juntou ao mestre Darcy e se nomeava Jongados da vida.
Durante a festividade, iniciou-se 0 movimento da Rede de Memdria do Jongo e do Caxambu,
na UFF, que, desde 2007, em parceria com o IPHAN, criou 0 programa de extensdo chamado
“Pontdo de cultura do jongo/caxambu”, coordenado pela professora Elaine Monteiro — da
Faculdade de Educacdo da UFF — em conjunto com o nlcleo de pesquisa em Histéria Cultural
da UFF, que desenvolveu o Projeto Jongos, Calangos e Folias: Memoéria e MUsica Negra em
comunidades rurais do Rio de Janeiro, em parceria com as liderangas jongueiras de diversos
grupos. Ha uma pesquisa primorosa, extensa e de facil acesso na internet, no site do pontdo de
cultura, compartilhando diversos artigos e materiais audio visuais.*®

Em 2003 fui ao VIII Encontro de Jongueiros, em Guaratingueta, Sdo Paulo, junto com a
Rita Gama (que fazia parte das colaboradoras do dossié do Iphan), e pude novamente
observar as diferencas e semelhancas na danca, assim como 0s instrumentos e a performance
da umbigada do jongo, que é realizada a distancia, ou seja, como na danca do coco, 0S

umbigos nédo se encostam, embora a cadéncia do jongo traga uma energia mais calma, como

% paulo Dias j4 realizou filmes documentarios e mantém na Associacdo Cachuera espaco para oficinas, shows e palestras de
diversas festividades brasileiras, para quem tiver interesse em conhecer melhor, o link é http://www.cachuera.org.br/. Foram
encontrados dois artigos deste mesmo autor que constam na referéncia bibliografica. Acesso em: 05 de fev. 2014.

% Sobre este assunto pode ser pesquisado mais no link http://www.pontaojongo.uff.br/. http://www.pontaojongo.uff.br/.
Acesso em: 20 de jan. 2014.
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sera revelado logo em seguida. Em 2004 viajei de 6nibus com o grupo Jongo da Serrinha para
a cidade de Corumba, no Mato Grosso do Sul, acompanhando-o em apresentacdes durante o |
Festival América do Sul, e pude perceber de perto a relagdo entre 0os mais novos do grupo e o
respeito com os mais velhos. Lembro que até tia Maria do Jongo — hoje com 92 anos de idade
e na atividade com o grupo da Serrinha — participou dangando e cantando nas trés
apresentacdes. Foi curioso perceber o grupo trabalhando, realizando apresentagdes, ja que
meu contato maior foi em momentos mais festivos. Chamou minha atencdo que, mesmo
sendo uma apresentacdo, o casal que quisesse entrava na roda, mantendo em parte a

espontaneidade da brincadeira.

A danca do jongo

O jongo pode ser dangado em qualquer festividade da comunidade, celebrando o 13 de
maio, que é o dia de preto velho, a assinatura da Lei Aurea — a libertacdo dos escravos —, dia
20 de novembro relembrando o guerreiro Zumbi dos Palmares, em dias de santos catdlicos
ligados ao grupo, dias de divindades afro-brasileiras, ciclo junino e em apresentacdes oficiais
para 6rgdos do governo ou eventos particulares.

Embora seja uma danca de roda, foi encontrada uma varia¢do do jongo em Séao Paulo,
chamada Batuque de Umbigada, em que a danca acontece no formato de duas filas ou
corddes, e a umbigada acontece entre um casal que danca de frente para o outro e em seguida
encosta 0s umbigos. Mas esta é uma excecdo e focarei nos jongos cuja espacialidade é a roda
e em gque a umbigada ndo acontece com o contato fisico, mas a distancia. Essa umbigada fica
mais na intencdo do movimento, na vénia, no comprimento ao parceiro da danca, mas
também é uma marcacao do pé no tempo forte do andamento.

As mulheres usam saia rodada e comprida ou qualquer roupa do cotidiano. Utilizam a
vestimenta para girar e deslizar os pés na pisada da pulsacdo do jongo, ora para frente, ora
para tras.

No Jongo da Serrinha, dizem que foi mestre Darcy que formalizou alguns passos,
como mancador — passos miudos, com a coluna mais envergada, remetendo aos mais velhos,
parecendo que esta mancando —amassa-café — quando um pé de cada vez pisa com o pé todo

no chdo, remetendo ao ato de trabalho na lavoura de café — e o tabeado ou tabé — movimento
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em que “o dancarino d& um passo com o pé esquerdo, em seguida outro com o calcanhar
direito, matendo o resto do pé levantado do chdo; depois, no tempo forte, bate no chdo a parte
do pé que estava levantada”, marcando o momento da umbigada (Gandra, 1995:68). Esse
passo do tabeado é mais encontrado na regido da Serrinha.

O jongo é uma danca sem malicia, cujo respeito predomina na movimentagdo, mesmo
tendo sua umbigada geralmente entre um homem e uma mulher. Dentro da roda qualquer um
dos sexos podera ter a iniciativa de chamar o outro para dancar. Pode acontecer tanto de um
homem entrar e tirar o0 homem da roda ou a mulher, assim como entrar o par ja definido,
tirando entdo a dupla que esta no meio da roda. E na hora de entrar o jongueiro que dancga
pede licenca, “da uma beirada cumpadre” ou “bota fora i0i6”, pedindo espaco para ocupar 0
centro da roda como par solista.

Nos jongos de Tamandaré, em Guaratingueta, ou Sao José, em Valenca, ou em Barra
do Pirai, hd um passo que se assemelha. Nao encontrei registro do nome desse passo, que
consiste na perna direita transferir o peso para frente, dando um passo e impulsionando um
giro para o lado direito de 360°, para em seguida repetir 0 movimento, e assim 0s pares
dangam a noite inteira, trazendo seus “trejeitos” particulares para a danga. Ja em Quissama o
andamento da batucada é mais acelerado. Mas essas pequenas diferencas ndo atrapalham a
realizacdo de uma roda com jongueiros de diferentes regides misturados, pois no fundo o
andamento e a danga seguem a mesma forga motriz e um padrdo de movimento, onde o torso

e o joelho precisam estar flexiveis para a disponibilidade do jogo na roda.

Observacdes sobre as cinco dan¢as de umbigadas

Uma historia de experiéncia propria, entre o jongo e o tambor de crioula, aconteceu em
2007, em que tive a oportunidade de participar de um festejo, na cidade de Quissama — na
fazenda do quilombo de Machadinha —, com meu grupo As Trés Marias, a fim de representar
0 tambor de crioula do Maranhdo. Esta festa foi para a padroeira do quilombo — Nossa
Senhora do Patrocinio — em comemoracao ao dia de Zumbi dos Palmares, em novembro. Foi
muito interessante realizar esse intercambio cultural. Os jongueiros vieram dancar o tambor
de crioula e a gente também dancou o jongo. Percebiam-se muitas similaridades no jogo entre

o0s tocadores e os dancarinos, mas cada um com uma batida no pé diferente. O tambor com a
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umbigada encostando umbigo e o jongo fazendo a acdo a distancia. Pude perceber que,
enquanto para o jongo o desafio estava nas letras cantadas, no tambor de crioula estava na
relacdo da danca com o tocador, pois o toque no tambor de crioula é mais surpreendente, no
sentido de que o tambor grande pode improvisar, e no jongo percebi que havia um andamento
que permanecia. O jongo me trouxe uma danga mais fraternal, com mais respeito e uma
disputa poética; no tambor essa disputa se encontrava mais na danca. Foi emocionante dancar
na areia em um terreno que havia sido quilombo, o local e a festa trouxeram uma forte
sensacdo de nossos ancestrais presentes.

As gestualidades das umbigadas brasileiras definidas para essa investigacdo aparecem
na projecédo do ventre para frente. Pude perceber que, na danca do lundu, seja 0 marajoara ou
o africano no Soure, na Ilha do Maraj6, 0 movimento da bacia € marcado pela sinuosidade e o
movimento circular dos quadris, realizando um rebolado suave. Entdo a umbigada no lundu
pontua um tempo ritmico (assim como todas as outras dancas de umbigada) e a
movimentacdo do corpo traz uma fluidez na danga, fazendo-me comparar o elemento da agua
como uma qualidade de energia para sua gestualidade. Por ser um ritmo mais lento que o
tambor de crioula e 0 samba de roda, trazendo uma intencdo mais leve para o0 corpo,
propiciando uma respiragdo para 0 movimento mais tranquilo, em que 0 jogo esta nesse
requebrado que jorra sensualidade. Ao mesmo tempo é como se 0 movimento interno fosse
também intenso para poder gerar essa fluidez e leveza da danca. E o ritmo com mais
influéncias ibéricas, pois se pode perceber que os outros ritmos de umbigadas desta pesquisa
ficaram mais impregnados das batucadas africanas, firmando a presenca do toque forte dos

tambores para a performance afro-brasileira.

A (nica danca de umbigada desta investigacdo® em que os umbigos se encostam
literalmente € o tambor de crioula no Maranh&o. Ja a danca do coco e do jongo, mesmo com
0s umbigos ndo se encontrando, percebe-se a projecao da pelve ou a marcacao do passo no pe,

representando a umbigada. No samba de roda, a umbigada acontece quando 0s corpos se

% O batuque de umbigada é uma danca do interior de S&o Paulo, que n&o faz parte desta investigagdo, entretanto por ser uma
gestualidade em que os umbigos se encostam € importante ser comentada, assim como o fato de que a espacialidade do
batuque é o Unico em formato de filas ou corddes, sendo valorizado nessa investigagéo o formato das dangas de umbigada em
roda, como ja foi mencionado anteriormente.
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aproximam, encostando-se ou ndo no outro. E o lundu tem a sinuosidade como marca de sua

gestualidade.

A relacdo dos tocadores com o0s brincantes que estdo dancando também acontece de
diversas maneiras. No jongo e no coco a marcagdo do momento da umbigada é precisa, de
acordo com a pulsacdo, sendo que o jongo tem uma cadéncia mais vagarosa do que a
batucada do coco, e essa mesma gestualidade repete-se diversas vezes na pulsacdo com seu

par.

No tambor de crioula ndo ha um momento apenas da pulsagdo que determina a
umbigada, pois a umbigada esta na pulsagdo entre a relacdo dos trés tambores, embora muitas
vezes 0 que indiqgue o momento da punga (como também é chamada a umbigada no
Maranh&o) seja o tambor grande. A coreira pode marcar o momento da umbigada de acordo
com o toque do tambor grande, mas a umbigada que encosta 0s umbigos acontece apenas uma
vez e em seguida troca-se a pessoa que danca. Antes da umbigada entre 0s umbigos pode
acontecer de as coreiras se encontrarem dentro da roda, girarem para um lado e depois para o
outro, ou mesmo rebolarem, podendo chegar ao chdo, até o0 momento em que uma delas
tomara a atitude de umbigar na outra, de acordo com a pulsacdo forte que o tambor grande

proporciona.

No samba de roda ndo ha uma marcacao ritmica precisa (como no jongo, no coco ou
no tambor de crioula) para a umbigada. Ela pode acontecer quando der vontade de entrar na
roda, tirando a pessoa que estava dancando, e normalmente o passo do miudinho faz

aproximacdo dos corpos, demarcando a umbigada e a saida da outra sambadeira.

Em todas as dancas de umbigada ha uma relacdo de cuidado com os tambores e
instrumentos, entretanto, em cada danca ha uma diferenciacdo. No jongo 0s dangarinos tém
uma relacdo de respeito com os tambores, as letras cantadas pedem licenca, fazem mencéo
aos jongueiros mais antigos e tratam de temas mais religiosos. O coco é mais alegre, tem uma
energia de divertimento profano e menos relacdo com o sagrado — sendo assim, ha também
uma espécie de “pedido de licenga” entre quem danca e quem toca. No samba de roda, antes

de dancar para os tambores e pedir licenca, é necessario circular toda a roda para depois
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sambar no meio, assim como no tambor de crioula é importante entrar na roda e, além de tirar

a coreira que esta dancando, saudar os trés tambores.

Um elemento festivo que é importante ser considerado para todas as dancas
tradicionais € a comida. Se é uma festa ou um trabalho comunitario, como no caso da feitura
da casa de pau a pique — como comentei na danca do coco —, o alimento € também um
componente de didlogo e comunhdo entre os participantes. Lody aponta que “o samba ¢ uma
extensdo corporal das atividades da cozinha: mexer panelas, ralar coco, catar feijao, fritar,
bater a massa do bolo” (2011:59). O ato de comer junto é uma maneira de compartilhar, assim

como dancar, batucar e cantar.

Essas dancas trazem estados de energia diferenciados, pensando esta “energia” como
estados de poténcia do corpo, de tonus muscular ou de esforco, como Laban apontou em seus
fundamentos de analise do movimento, ou seja, essas gestualidades causam um movimento
interno, uma vibragdo impar para cada brincante que for dancar. No entanto, sob minha 6tica,
0 jongo é a danca mais terrena de todas, com uma relacdo de base profunda, demarcada pela
inclinacdo do torso, por isso escolhendo o elemento terra na tabela que esta a seguir. J 0
samba de roda, o tambor de crioula e 0 coco tém uma energia forte de terra, cada um em sua
proporcao, mas também agregam uma energia de fogo, no sentido de que trazem movimentos

mais subitos. Associamos o lundu a energia da agua, por sua leveza e sinuosidade.

Esses estados de energia demonstram a relacdo do contato fisico do corpo com o0s
elementos da natureza, estabelecendo um dialogo em que as dancas de umbigada trazem, na
maioria das vezes, 0s pés desnudos, em contato com o chdo, com a terra mée, demonstrando
“diferentes situagdes sociais e religiosas na compreensdo geral do que ¢ sagrado” (Lody,
2011:76). Essa conexdo entre o pé no chdo e a terra sagrada, onde vivem 0s ancestres, traz
para 0 corpo uma comunicacao eficiente em que os brincantes dangcam a memoria da propria

historia, perpetuando-a e renovando-a de geragdo a geracao.
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JONGO

Foto 39: Relacdo da danca entre pares - Quilombo Sdo Jose da Serra. Foto: Gabriela Barros
Moura Fonte: Fonte:Dossié Iphan Jongo no Sudeste (Travassos, Elizabeth. 2005:30).

Foto 40: Tambores sendo afinados na fogueira. Foto: Thiago Aquino Fonte: Dossié Iphan
Jongo no Sudeste (Travassos, Elizabeth. 2005:44).

109



Foto 41: Mestre Darcy e Dona Su. Foto Luisa Pitanga

Foto 42: Vové Maria Joana (mée de mestre Darcy) com Clara Nunes ao fundo.

Foto: Wilton Montenegro
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TABELA DAS CINCO DANGCAS DE UMBIGADA

TAMBOR DE SAMBA DE
DANCAS LUNDU CRIOULA COCO RODA JONGO
Atualmente na Em quase todo o Estados: Todo o estado da | Estados: Rio
Ilha do Marajo, estado do Maranhao. Paraiba, Bahia, com énfase | de Janeiro,
em Santarém e Pernambuco, no Reconcavo Espirito
em Braganca — Alagoas e baiano. Santo, Minas
LOCDAé-Sl DA- PA. Ceard; e na Gerais e Séo
cidade de Paulo.
Sao Luis, no
Maranhao.
ESPACIALI- Roda e/ou filas. Roda. Roda e/ou Roda. Roda e/ou
DADE filas. filas.
Ciclo natalinoem | Durante todo o ano, | Durante todo Durante todo o Durante todo
Braganca, mas mas principalmente 0 ano, mas ano, mas 0 ano, mas
pode acontecer no carnaval, dia 13 | principalmen | principalmente no | principalmen
durante todo o de maio, S&o Jodo ou te no ciclo ciclo natalino, no | te nos dias de
ano. més de agosto. natalino, no | carnaval e no S&o santos
DATAS oot | gualentoa | de entidades
FESTIVAS ' qua s
ou sambadeira louva. afro-
PERIODO brgsnelras,
dia 13 de
EM QUE maio, dia 20
ACONTE- ’de
e novembro,
ciclo junino
ou alguma
festa do
grupo ou
comunidade.
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TAMBOR DE SAMBA DE
DANCAS LUNDU COCO JONGO
G CRIOULA RODA
Dois curimboés Parelha;: Tambor Ganza ou Pandeiro, atabaque, Tambor
(tambores), | grande ou tambor mae, | maracd, surdo berimbau, viola e grande:
um alto e outro | meido ou socador e ou zabumba, chocalho. tambu ou
baixo; flauta crivador ou pqr]delro e Uso de palmas. caxambu; e o
de pererengue. Matraca triangulo. tambor
o | e | Asandiia e g
INSTRU- ’ P madeira é quase g
cabocla, todos 0s grupos para . . Alguns
MENTOS . - J T . como um quinto
substituida indicar o inicio, o fim : grupos usam
. . N instrumento, ;
pelo banjo. e as interrupgdes 1 a puita ou
: utilizado
Hoje o durante a roda de angomae o
instrumental brincadeira somente em chocalho
incorpora ' alguns grupos. '
. Uso de palmas. Uso de
flautas, clarine P Uso de palmas.
palmas.
tese
saxofones.
Mulheres: Saia Mulheres: Saia Mulheres: Saia Mulheres: Saia Mulheres:
longa no estilo | colorida blusa branca, colorida até o colorida com Saia colorida
“volta ao torgo, pano fazendo joelho, blusa grande anagua blusa branca,
mundo”, blusa | um pequeno turbante branca com fazendo volume, flores nos
branca, ou flores nos cabelos. babados, estilo blusa branca de cabelos.
deixando a Colares e pulseiras cigana, os pés | renda com babados, Colares e
barriga de coloridas. descalgos, ou torco tipo baiana, pulseiras
o s | o Caca, | EveTaent | o oscabelos, | cnores
pulse camisa e chapéu de : P Mestres e
coloridas, palha flores nos coloridas. alguns
INDUMEN- -
TARIAS fgg:lggs cabeelousl.sg:i(r)éires Homens: Calga, grupos usam
' coplori das camisa e chapéu de branco.
Homens: Calca ' palha. H .
. omens:
de cor curta, Homens: Calca Calca
com faixa na arregacgada até o 7
cintura ou ndo meio da perna camisa €
. ’ - . chapéu de
camisa branca camisa e chapeu
palha.
com desenhos de palha.
marajoaras e
chapéu de
palha.
ELEMEN- :
TOS DA Agua Terra e Fogo Terra e fogo Terra e fogo Terra
NATUREZA
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Marac%C3%A1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Marac%C3%A1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Flauta
http://pt.wikipedia.org/wiki/Clarinete
http://pt.wikipedia.org/wiki/Clarinete
http://pt.wikipedia.org/wiki/Saxofone
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ganz%C3%A1
http://pt.wikipedia.org/wiki/Surdo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pandeiro
http://pt.wikipedia.org/wiki/Tri%C3%A2ngulo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pandeiro
http://pt.wikipedia.org/wiki/Atabaque_(instrumento_musical)
http://pt.wikipedia.org/wiki/Berimbau
http://pt.wikipedia.org/wiki/Viola
http://pt.wikipedia.org/wiki/Chocalho

TAMBOR DE SAMBA DE
DANCAS LUNDU CRIOULA COCO RODA JONGO
N&o foram Séo Benedito ou Nossa Varia de Séo Cosme Séo
encontradas Senhora do Rosério. acordo com a Damiéo ou do Benedito
SANTO info_rmagées comqnidadg, gosto d_a ou Nossa
PROTETOR relacionadas a no Iltoral_e sambadeira. Senhora
algum santo muito festejado do
protetor. para Sao Pedro Rosério.
e S&o Jodo.
N&o foram Nao existe Travessao, Corta a jaca, Mancador
encontradas sistematizacéo dos cavalo manco, | separa o visgo, ,tabeado
informacdes nomes dos passos, mas tropel miudinho e ou tabé e
sobre o tema, | sabe-se que cada tambor | repartido, sete | apanha o bago. amassa
embora nas proporciona um passo emeioeo café.
NOMES DE descricbes ou jeito de dancar. Xipapa. (Oneyda (Mestre
PASSOS revelem muitos - N Alvarenga, Darcy)
meneios e Cham9 passo bésico do (Cémara 1945:135)
requebros em meiéo, circulo pelo Cascudo,
conjunto com proprio corpo, remelexo 1998:293)
as umbigadas do cr!vador, quebras de
' movimento do tambor
grande e miudinho.

As festividades tradicionais vao se modificando, se reinventando, transformando os
elementos de sua performance e dando sentidos novos a velhos aspectos. Canclini aponta o
poder e a construcdo desse processo de espetacularizagdo como “resultado de um tecido
complexo e descentralizado de tradigdes reformuladas e intercdmbios modernos, de multiplos
agentes que se combinam” (1997:262).

No inicio dos anos de 1970, com a consolidacdo da industria cultural impulsionada
pelos meios de comunicacdo e pelo discurso governamental na valorizacdo das culturas
populares, aconteceu uma apropriacéo dos festejos brasileiros, espetacularizando-os, trazendo
a brincadeira para “outros palcos” e tornando as festividades religiosas grandes eventos
turisticos, como € o caso do carnaval e das festas de Sdo Jodo, nos quais 0 governo e agentes
culturais financiam, de maneira nociva, as performances tradicionais.

Esta investigacdo tem como finalidade reafirmar que, mesmo com a performance
cultural se espetacularizando, os individuos que fazem parte dessa festividade insistem na

necessidade da alegria na brincadeira, ou seja, 0 jogo e o ritual se fazem presentes nesse
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corpo, ainda que em niveis diferenciados de quando a performance se transforma em
espetaculo, mas essa memoria esta marcada no corpo. A partir dessa constatagdo, de que o
corpo joga com a percussdo tocada, independentemente de qualquer coisa, tenho o objetivo de
compreender esses movimentos, suas direces e qualidades de energia, enquanto for¢a motriz
ancestral.

O processo de espetacularizacdo faz parte do mundo contemporéneo e as brincadeiras
festivas vao juntas nesse movimento. Esse olhar espetacular aparece no uso da roupa, que se
transforma em um figurino quase igual para todos, na organizacdo coreografica, muitas vezes
abrindo a roda (fazendo uma espécie de meia-lua) no palco para o publico poder assistir e ndo
mais estar junto, participando, e na amplificacdo dos instrumentos e da voz do cantador, que
também tem um lado interessante, pois, na verdade, quando vamos a uma brincadeira, temos
dificuldade de escutar as palavras cantadas. Entdo esse movimento de atender as “demandas
de mercado de consumo no mundo globalizado” (Trigueiro, 2005:81) ¢ ambiguo por ter um
lado bom e um ruim para os fazedores da brincadeira.

Todas estas dancas estdo em profunda transformacao em seus cotidianos, e reinventam
tradicdes, por isso, suas dindmicas se modificam, e suas maneiras de dancar, cantar e tocar
também variam de acordo com as regifes e comunidades, cada lugar trazendo
particularidades e um “estilo pessoal” (Frigerio, 2003:52).

A brincadeira estd neste fazer cotidiano, sua movimentacdo esta no trabalho e nos
momentos de lazer, como afirmou Alan Lomax em Choreometrics (1968), e 0 que me importa
é a reflexdo dessa transitoriedade, de suas transformaces culturais, e que, a partir de padrdes
de movimentos, suas motrizes gestuais recuperem seus comportamentos, permitindo a
transformacéo a partir do olhar sob a tradicdo e aberto a novas perspectivas.

Nesta investigacdo a gestualidade da umbigada se tornou o motor para pensar,
principalmente as relacdes performaticas entre jogo e ritual, sendo que é impossivel, nos
tempos atuais, ndo perceber a espetacularizacdo dessas performances culturais, conforme foi
dito anteriormente. Essa movimentagédo da tradicdo pode trazer chaves interpretativas para as
relagcbes culturais diaspdricas, nossos hibridismos entre influéncias europeias, mas
principalmente com a Africa. Para isso foi necessério dar a devida importancia a conhecer e

estabelecer uma ponte com o continente africano bantu, neste caso Mogambique, com a
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intencdo de encontrar esses elementos performaticos, percebendo a existéncia da gestualidade
da umbigada nas dancas e as contemporaneidades presentes em suas tradicoes.

A pesquisa de campo em Mocambique aconteceu a partir de intercdmbios culturais,
ensinando as dancas de umbigada brasileiras e aprendendo algumas dangas mogambicanas.
Realizei entrevistas e acompanhei grupos para perceber os elementos performéticos entre o
ritual e o jogo, tentando me familiarizar com a movimentagéo de suas performances.

Vamos agora ao segundo capitulo, que aponta outros olhares sobre as umbigadas.
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CAPITULO 2 — Dialogos e umbigadas em Mocambique
2.1) Primeiros passos: chegada, encontros e percursos

Ao chegar a Mogcambique coloquei-me atenta e aberta para absorver a nova realidade
de cores, cheiros, texturas, movimentos do cotidiano e da cena artistica. Aspectos do jogo, do
ritual e da espetacularizacdo das dancas tradicionais foram meu guia para o entendimento da
diversidade das performances culturais que aconteciam na capital Maputo, onde cheguei em
11 de agosto de 2012 e residi por cinco meses, até 11 de janeiro de 2013. Nesse periodo viajei
para a regido Norte do pais, para Nampula, Nacala Porto e Ilha de Mogambique, onde conheci
alguns mestres e grupos tradicionais por quase um més viajando sozinha, com uma camera
fotografica para registro e um pandeiro como instrumento de aproximacao e dialogo cultural.
Tive a oportunidade de retornar a capital de Mocambique por 17 dias, em setembro de 2013,

para amadurecer alguns intercambios culturais que havia realizado na primeira viagem.

Conheci quase a cidade inteira andando a pé, pegava transporte apenas quando
precisava ir a uma localidade mais distante. Caminhava como um corpo errante, que se
permite se perder para, assim, descobrir a cidade. O jeito urbano corporal me trazia as
primeiras pistas de ténus, presenca e padrbes corporais. Perder-se geograficamente traz uma
poténcia no presente, na surpresa do que se pode encontrar logo adiante. Pude perceber os
movimentos do transito, os didlogos na calgada entre os passantes, 0 comércio na rua, e
observava o jeito de os pés pisarem no chdo, a gesticulacdo dos bragos, os meneios dos
quadris ao caminhar, o timbre das vozes e as linguas desconhecidas por mim, e isso tudo
serviu de pista para a busca das gestualidades de umbigadas no continente africano, mais

precisamente em Mogambique.

Percebi que as fronteiras entre o ritual e 0 movimento do cotidiano sdo muito mais
enredadas. Suas crencgas estdo firmadas de maneira mais natural, fazem parte do contexto do
cotidiano, ndo tém necessidade de ficar explicitas porque o0s ritos e crencas estdo na
intimidade das casas de familias mogambicanas. Pude perceber que a relagdo com o sagrado é

um movimento interno coletivo ou individual ligado aos nossos ancestrais.
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Do ritual & espetacularizacdo, presenciei a abertura do rito de iniciacdo de meninos e
meninas makondes, no Bairro Militar, ou Colémbia.®” No centro do bairro h4 uma igreja que,
embora ja tenha sido catdlica, é agora da Universal, do bispo Edir Macedo. Simultaneamente
aos ritos de iniciacao, acontecia um casamento na igreja que havia sido alugada para um ritual
tradicional catolico mesclado com a cultura africana — havia um grande coral em que 0s
noivos dancavam e cantavam animadamente, com os convidados dancando a makwayela.*®
Nos fundos dessa mesma igreja aconteciam os preparativos para a saida dos neofitos e ao lado
da igreja a danca do mascarado mapiko.*® Foi interessante perceber a simultaneidade de

performances de diferentes tradigdes em convivio solidario, embora de costumes distintos.

Ritos de iniciacdo sdo cerimdnias e ritos de passagem que todas as etnias
mogambicanas realizam para simbolizar uma mudanca de status na situagdo social do
individuo. Normalmente acontecem ritos para o nascimento, a puberdade, antes do casamento
e em momento de morte (Medeiros, 2007:16). Nessa situacdo raspavam a cabeca dos neofitos,
meninos e meninas que eram separados e ficariam por quase um més reclusos e afastados de

seus parentes, realizando as regras de iniciacao.

Pude presenciar o0 momento inicial, em espaco aberto para o publico, bem como a
saida da iniciacdo, em que havia uma grande festa montada no bairro com um espaco cercado
por madeiras, lugar das apresentacGes, onde aconteceu uma coreografia com 0S novos
individuos que voltavam da iniciacdo. Segundo o antrop6logo mocambicano Eduardo

Medeiros, esses ritos sdao “estratégias pedagogicas e de educacdo sexual”, praticas que

%" Um dos bairros mais polémicos e contraditérios da capital, pois a0 mesmo tempo em que se localiza na regido de
Sommershield (lugares considerados de elite), também se chama Bairro Militar porque era o antigo bairro dos militares
portugueses que apos a independéncia serviu para os guerrilheiros do partido Frelimo, que conquistou a independéncia com o
icone do governo Samora Machel, e também se chama Col6mbia por ser um bairro em que ha um consumo e venda de
algumas drogas. A maioria desses guerrilheiros era da cultura makonde, do Norte do pais, onde se preservam as performances
tradicionais, como a danga do mapiko, os ritos de iniciacdo e outras. Outro forte contraste, & que no meio do bairro hd uma
igreja, que outrora havia sido da igreja catélica portuguesa e hoje em dia é da igreja universal do Bispo Edir Macedo e que
aluga o espago para outras igrejas para ocasifes especiais como casamentos e missas. Ou seja, é um bairro atipico e muito
interessante de ser pesquisado pela sua complexidade, mas que ndo é o foco dessa pesquisa, ja que logo adiante irei falar do
bairro da mafalala, em que existe o grupo Tufo da mafalala, que representa a cultura Macua também do Norte do pais.

% Makwayela nasceu no centro da exploragéo imperialista no Sul do continente africano — nas minas do Rand da Africa do
Sul. E uma danca de luta contra a exploracéo, o racismo e o apartheid. E também uma danca de saudade, alegria e festa dos
mineiros emigrados no regresso ao seu lar. Antigamente era dangada somente por homens e atualmente é também dancada
pelas mulheres por ocasido de casamentos ou outros momentos festivos (Programa do 1° Festival Nacional de Danca
Popular, 1978:71).

°® Para mais informacBes sobre a performance do mascarado mapiko, buscar Paolo Israel e no site
https://www.academia.edu/1928648/Mapiko_masquerades of the Makonde Performance and_Historicity. Acesso em: 24,
mar.2014.
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envolvem uma teatralizacdo de ensinamentos para o cotidiano — por exemplo, como se portar
com o marido, como ralar o coco ou como se relacionar com a familia— conhecimentos como
veiculo de “transmissao de valores morais, civicos e culturais para as novas geragdes”. Entdo
a danca e a musica estdo muito presentes, suas cangoes e seus gestos estdo relacionados com o
rito de iniciacéo especifico, a sua cultura (2007:23). Antes da saida dos iniciados, aconteceu o
mapiko, que é uma danca originaria da cultura makonde, do estado de Cabo Delgado, em que
um mascarado dancarino, chamado lipiko, danca sozinho no meio da roda para uma
“verdadeira orquestra de batuques”, com tambores de tamanhos e sons diferentes. A mascara
tanto pode apresentar uma figura animal quanto representar uma figura humana, como foi o
caso nesse dia, em que o mascarado tinha a fisionomia de um militar representado por Samora
Machel. Essa danga assumia um ‘“carater ultrassecreto” que exigia que somente poderiam
assistir e participar homens e rapazes ja iniciados (Tamele, 2002:24). Entretanto, atualmente —
no bairro militar, ou Colémbia, em Maputo — 0 momento no qual acontece a danga do mapiko

é aberto & comunidade do bairro e a todos aqueles que quiserem ir apreciar.

Durante a apresentagdo, a separacdo entre iniciados e publico era bem clara, assim
como o espetaculo de danca com musiqueiros tocando, em que mostrava passos muito bem
ensaiados e marcados em conjunto com um figurino de terno para 0os meninos e vestido rosa
“tipo princesa” para as meninas. Mais de cinquenta criangas haviam passado pelo rito de
iniciacdo e, por isso, havia centenas de pessoas das familias e amigos, além de estrangeiros e
curiosos assistindo, filmando e fotografando.

Presenciei da performance ritual de comer e rezar ao redor de uma grande mesa de
comidas, em tempos de virada de ano de 2012 para 2013, a alegria na danca durante a festa de
passagem de ano, que foi o momento mais festeiro, no sentido da brincadeira sem
compromisso com apresentacdo. Foi a oportunidade que tive de vivenciar uma ceia e festa
com uma familia negra mogambicana, em que a fartura na diversidade de comida, a
generosidade da recepcdo e a alegria de todos me fizeram sentir como mais uma integrante

daquela grande familia.

Nessa festa a danca marcava presenca no corpo de todos, desde o mais velho ao

menino de 6 anos, que no inicio dancava solto pela festa e quase de manh& continuava
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bailando dormindo no colo da mé&e. Essa celebragcdo aconteceu na casa do bailarino Idio
Chichava,'® um dos artistas mogambicanos que fazem parte desta pesquisa. Quando estava
quase amanhecendo, chegaram bailarinos de diversos grupos — a maioria de grupos
tradicionais, mas também com trabalhos em danca contemporanea — e dancaram muita
marrabenta mocambicana e kuduro®* angolano. Foi muito interessante ver uma danca
realizada de um a um, como um desafio, e com uma gestualidade bem misturada, em termos
de passos tradicionais, onde cada dancarino apresentava seu estilo pessoal. Alids, também é
considerado um elemento da cultura africana o fator do desafio, ¢ como uma “pergunta e
resposta”, além da questdo da importancia da individualidade sobre a danga e o estado de um
corpo em estado de jogo e improviso, como afirmou Thompson ao registrar as caracteristicas

da musica africana subsaariana (1997:14).

Nesse primeiro movimento de caminhar nas ruas e perceber os contrastes, havia
situacGes que me traziam uma memoria brasileira de algumas cidades do interior, como a
presenca da terra no chdo que entrava por dentro dos sapatos ou que voava em um forte vento.
Calgadas quebradas com cimento rachado; ruas construidas de maneira planejada, mas com
um sistema de sinais de transito bem confuso, que se tornava mais complexo por conta da
enorme quantidade de carros grandes, de segunda mdo, mas parecendo novos, vindo
diretamente do Japdo. Era uma visao discrepante diante de imagens como o0 enorme COmércio
informal nas ruas e no chdo. As pessoas ndo pediam dinheiro nas ruas, mas vendiam “de tudo
um pouco”, de lichia em cestos, equilibrados na cabeca das mulheres, e alface e verduras

estendidas em um pano no chao até roupas e sapatos usados.

Quem tem mais recursos anda de carro o tempo inteiro — o0s transportes publicos séo
de péssima qualidade —, entdo quem anda a pé é a classe média mais baixa; entre os bailarinos
alguns andavam de bicicleta. Além dos carros, ha muitas tchopelas — um transporte que veio
da India —, uma espécie de moto que carrega trés pessoas. Além disso, ha muitas vans velhas e

100 ink encontrado na internet com o bailarino Idio falando sobre sua relagdo com a danga tradicional e a descoberta da
danga contemporéanea https://www.youtube.com/watch?v=egKYkh_og_8. Acesso em: 20 de dez. 2013.

101 Kuduro significa quadril "duro™ e é um género musical que surgiu na Angola e tornou-se também um tipo de danga. O
ritmo surgiu inicialmente na Africa, disseminou-se por Portugal e chegou ao Brasil. E muito influenciado pelo reggae e pelo
rap. Para mais informagdes indico o documentario | love Kuduro do realizador portugués Mario Patrocinio, em que sua
estreia  mundial aconteceu durante o Festival de Cinema do Rio de Janeiro de 2013 e o site
http://www.significados.com.br/kuduro/. Acesso em: 20 de jan. 2014.
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quebradas, chamadas de chapas, alguns pouquissimos 6nibus, chamados de maximbombo,

ou os caminhdes abertos com as pessoas indo em pé, amontoadas, fazendo-me lembrar do
“pau de arara” do Nordeste brasileiro, mas sem bancos para se sentarem. Essas cenas me
tocaram muito, e pensei que essas pessoas precisavam adquirir uma resisténcia fisica com um
eixo corporal presente para sustentar volumes com pesos tdo grandes nas cabegas, além de um
molejo do corpo para suportar solavancos de freadas desses transportes e toda a dificil

realidade de sobrevivéncia. O espaco urbano foi meu primeiro objeto de observacao.

Simultaneamente comecei a conhecer os espacos fechados, como as livrarias, as
bibliotecas do campus da Universidade Eduardo Mondlane, o Centro de Estudos Africanos, e
a Escola de Comunicacdo e Artes, a ECA, local onde fui recebida pelo orientador e diretor,
Dr. Nataniel Ngomane, um dos intelectuais mais influentes do pais na &rea de letras.
Ngomane ministra aulas na universidade em Mocambique e realizou pesquisas de mestrado e
doutorado na USP. Além disso, dirige projetos culturais, e tem pelo Brasil e por sua cultura
um carinho intimo, tendo residido em S&o Paulo por oito anos, o que favoreceu ainda mais
nosso didlogo. Foi um facilitador que abriu muitas portas, mediando e repassando sua rede de
contatos e conhecimentos na cidade. Indicou lugares para frequentar, argumentou a
importancia de conhecer alguns rituais que teriam relagdo com minha pesquisa, como os ritos
de iniciacdo, de casamento e lobolo,'® e me fez perceber a existéncia de vérias etnias
mogcambicanas na capital, divididas entre bairros da cidade, como os makondes'® no Bairro
Militar, os macuas'® na Mafalala e os chopis'® em Xipamanine. Além disso, frequentei suas

102 Maximbombo e chapa s&o palavras da lingua materna ronga, muito falada na capital Maputo, assim como changana, a
lingua materna oficinal da capital.

1%3Termo de origem nguni que se tornou comum em todo o Sul de Mocambique para designar a compensagdo nupcial
(Medeiros, Eduardo. 2007:35).

104 Makondes ou macondes sdo os povos que vivem em algumas provincias onde também tem a cultura macua, como
principalmente na provincia de Cabo Delgado, na margem do rio rovuma fazendo margem com os paises Tanzénia e Malawi
na regido de Niassa (Desrosiers, 2011:97). Os makondes e macuas compartilham de vérias semelhancas culturais como a
questdo da matrilinearidade. A cultura makonde tem como caracteristicas principais o trabalho com esculturas em pau preto
ou ébano; as escarificagles ou tatuagens feitas no rosto; assim como a danga do mascarado mapiko. Ver mais em Antonio
Rita-Ferreira (1958).

195 Makhua, makua ou macua constituem o grupo etnolinguistico que, com o nicleo em Nampula se distribuem pelas
provincias de Cabo Delgado, Niassa e Zambézia. A lingua que falam chama-se emakhuwa ou macua, termo por que se
designa também a sua cultura, 0s seus costumes, a sua maneira de ser.

106 jtchopi ¢ a lingua do povo chopi. De acordo com Junod (1996, p.33), os chopi fazem parte de uma &rea cultural mais
abrangente no contexto do sul de Mogambique: a tribo tsonga (Wane, 2010:23). Para uma leitura mais detalhada sugiro a
dissertacdo de mestrado de Marilio Wane A Timbila Chopi: Construgdo de identidade étnica e politica da diversidade
cultural em Mogambique (1934-2005), UFBA, 2010. E na capital Maputo os chopis ocupam principalmente o bairro
Chinhambanine ou Xipamanine.
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aulas de literatura e metodologia, que me ajudaram a ter uma percepcdo dele enquanto

professor e do interesse dos alunos em sua forma particular em dar aulas.

As imagens urbanas se misturavam e revelavam suas crengas, como 0s templos
sagrados, representados principalmente por mesquitas muculmanas de diversos tamanhos,
templos hindus e algumas poucas igrejas catdlicas, além das recentes igrejas brasileiras da
Universal do Reino de Deus, que possui a maior igreja da Africa e um canal televisivo local
da Record, que também transmite por canais fechados — o que demonstra sua disseminag&o. E
interessante ver como a sociedade mocambicana é miscigenada em suas crengas € como a
religiosidade africana é ainda muito discriminada, apesar de os curandeiros terem sido
considerados oficiais pelo governo, sendo chamados de “médicos tradicionais”. Pelas
construcdes historicas se percebe o quanto os portugueses investiram no Brasil em suas
construcdes coloniais, diferenciando-se de Maputo, onde h& poucas igrejas ou monumentos
antigos coloniais de grande porte e beleza, 0 que se vé muito nos casarbes de Sdo Luis do
Maranh&o e em varias cidades do interior do Brasil. Fui percebendo nesses espacos o quanto a
populacdo era mestica. Lembro-me de um comércio indiano onde havia um altar com imagens
indianas e outras catélicas, e essa miscigenacdo me chamava a atencdo. Estava interessada em
perceber essas mesclas para depois buscar entender como isso interferiria na gestualidade das
dangas. Mia Couto afirma que “longas e irreversiveis misturas de culturas moldaram um

mosaico de diferencas que sdo um dos mais valiosos patrimdénios do nosso continente”

(2008:19).

A possibilidade de conviver com algumas pessoas facilitou o percurso solitario do
cotidiano de uma pesquisadora estrangeira. Houve brasileiros que me indicaram caminhos,
como Fernanda Gusso, bailarina que estava passando uns meses em Mocambique para
conhecer e experimentar a danca africana em seu corpo; Lia Laranjeira, que estava fazendo
doutorado em histdria pela USP, pesquisando sobre a cultura makonde, o que nos levou a
dialogar sobre as descobertas e vivéncias em campo; Gabriel Limaverde, que mora no pais ha
oito anos e trabalha com capoeira; e mogambicanos que ja vieram ao Brasil para estudar,

como Marilio Wane, sociologo, que trabalha no ARPAC, 6rgdo do governo de pesquisas
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sobre cultura e costumes tradicionais, como o IPHAN no Brasil, e Miguel Prista, da area de
comunicacgéo e cinema, que trabalha como professor da UEM.

Conheci alguns espagos culturais, como o Centro Cultural Franco Mogambicano, local
mais organizado da cidade e com uma programacéo variada de teatro, musica, danca, cinema,
palestras etc.; Casa da Embaixada do Brasil, onde quase ndo acontece nenhuma programacao
cultural, apesar de ocupar um lugar importante no centro da cidade — o espaco agrega uma
biblioteca, um pequeno cinema e um lugar onde acontecem algumas exposi¢oes, mas € raro
um evento artistico, apesar da existéncia do espaco fisico, pois quase ndo acontece dialogo
cultural entre os paises e ndo ha verbas do Brasil, apesar dos investimentos de inimeras
empresas que ocupam o pais, como Vale e Odebrecht; o Centro Cultural Americano; o ICMA
— Instituto Cultural Mogambique — Alemanha, onde acontecem varios eventos e onde pude
conhecer a escritora Paulina Chiziane, que escreveu o livro Niketche — uma das dancas que
escolhi para essa investigacao; e a Casa da Cultura do Alto Maé, onde alguns grupos culturais
ensaiam e acontecem aulas de danca tradicional e de danca contemporanea. Também conheci
a praca onde fica a Fortaleza e acontece a Feira do Pau — artesanato de ébano, chamado
também de pau preto; os shoppings; as muitas padarias com especiarias portuguesas; 0s
supermercados com produtos comestiveis de diversas partes do mundo; e 0s restaurantes com
gastronomia variada, mas principalmente mog¢ambicana, portuguesa e indiana.

Esses espacos publicos foram me mostrando a realidade, pois a maioria dos
empregados era de negros mocambicanos, e 0s proprietarios dos estabelecimentos eram
geralmente portugueses, indianos, arabes, chineses, portugueses e brasileiros. Percebi que
havia “outra colonizagdo” instalada, ¢ ndo imaginava que ja encontraria uma estrutura urbana
tdo arrumada, por mais que muitos detalhes ndo funcionassem bem. Havia essa busca da
organizacdo pregada pela cultura dominante sob a cultura dominada. Os africanos de maneira
geral tiveram que aceitar os valores do colonizador para tentar tirar algum proveito com a
“independéncia” que se conseguiu. Mesmo assim, veremos como a cultura resistiu e como
esse movimento foi em conjunto com questdes politicas.

Essas imagens urbanas me trouxeram a presenca dos valores ocidentais do mundo
capitalista, se confrontando com a presenca abundante da terra nas ruas, que me fazia lembrar

a “mde terra”, Africa matriz, “o ber¢o da humanidade”. Cheguei a Mogambique pensando que
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veria pessoas usando vestimentas com tecidos africanos e percebi o quanto tinha uma viséo
estereotipada, que refletia sobre a imagem da Africa que chegava ao Brasil nos tempos atuais.
Alberto da Costa e Silva afirma que a Africa é um continente em profunda transformacao ha
muito tempo e diz que: “4 Africa, desde muito antes da chegada dos europeus, ndo haviam

faltado nem evolugdo nem mudangas sociais, nem invengdes nem movimento” (2011:230).

E assim iniciei um processo de desconstrugdo de uma Africa idealizada — no sentido
de pureza e originalidade — para outra misturada, mestica e com disponibilidade nas trocas
culturais. Mia Couto diz que “este continente ¢, a0 mesmo tempo, muitos continentes. Os
africanos sdo um entrancar de muitos povos. A cultura africana ndo é uma unica, mas uma
rede multicultural em continua construgdao” (2008:79). Ao viajar para Mocambique pude
entender que cada pais do continente africano tem suas singularidades, mas que existe um

padréo corporal em comum, que se transforma entre a zona urbana e a rural.*%’

Os personagens centrais dessa investigacdo sdo bailarinos e musiqueiros vindos de
grupos de dangas tradicionais e/ou contemporaneas. Dos tradicionais, criei uma relacdo de
amizade e intercambio com o grupo Xindiro, através do contato com a bailarina Rita Sousa
Cossa, ou, como todos chamam, a Paciéncia. Do grupo Wuchene, com os bailarinos Judite
Olivio Novela e VVasco André Wati, conhecido como Mitozinho, e os artistas gémeos Elias e
Augusto José Manhica. E com os bailarinos de danga contemporanea: Idio Chichava,
Bernardo Fernando Guiamba — o Pak, Osvaldo Passirivo, Edna Jaime, Virgilio Sitole e Maria
Helena Pinto. Além do grupo Tufo da Mafalala, que representa as dancas tradicionais do norte
do pais na capital. Também vivenciei algumas experiéncias nas cidades de Nampula, Nacala
Porto e Ilha de Mogcambique, no norte do pais, em busca das dancas com semelhancas com as

umbigadas afro-brasileiras.

Essa viagem me fez repensar o sentido da umbigada, ampliando o que a principio

seriam dancas com gestualidade que se propdem ao encontro de umbigos (umbigada

197 Achei muito interessante quando o amigo Marilio Wane contava quando muitos mogambicanos migraram de suas zonas
rurais — principalmente no periodo da guerra pos-independéncia (1975-1992) — e vieram viver na cidade, mas com seus
costumes locais. Disse que em muitos prédios havia rachaduras na cozinha, porque como na gastronomia tradicional o uso do
amendoim é muito corriqueiro, e ele € moido no pildo, esse movimento de pilar quebrou alguns apartamentos que nédo
comportavam essa estrutura de movimentagao.
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encostando) ou a vénia (umbigada a distancia), trazendo a tona questdes como a importancia
do didlogo entre corpos, entre os performers que dancam e tocam e o tambor. A umbigada
ndo é somente o ato em si, mas todo o fendmeno da brincadeira, trazendo uma gestualidade
que esta impregnada de todo 0 movimento das pessoas que estdo na roda. Tudo é estimulo
para entrar no meio da roda, tirar um parceiro e dancar junto com as batidas dos tambores.
Essa movimentacdo pode acontecer como um convite para entrar e sair da roda ou
simplesmente por querer e ter atitude de dancar com e para os tambores. A umbigada é toda
essa comunicacao corporal em que cantar-dancar-batucar é o veiculo motor que sustenta seu

movimento na roda da brincadeira.
Metodologia e ferramentas

A necessidade do contato corpo a corpo, a partir de uma investigacdo baseada na
experiéncia vivida, no dialogo e intercdmbio entre os diferentes grupos e bailarinos, foi o eixo
deste trabalho. Busquei mostrar minhas dancas, ritmos e cantos, assim como conhecer e
experimentar as dancas mogambicanas. Uma pesquisa de campo em que o contato fosse
determinado por uma contaminacdo mutua, uma troca cultural, troca de saberes, criando uma
atmosfera de aprendizado mutuo. Assim, levei do Brasil alguns instrumentos que pudesse
trocar e tocar, como um pandeirdo de bumba meu boi e uma caixa do divino do Maranh&o,
além de um pandeiro e objetos como guarda-chuvas de frevo, uma indumentaria e careta de
cazumba do boi maranhense. O uso da fotografia e da filmagem percorreu todo meu caminho
durante os cinco meses em que residi em Mocambique e foi minha principal ferramenta de
registro e aproximacdo das performances culturais in loco ou em apresentacfes e ensaios.
Além disso, realizei entrevistas com bailarinos, professores e pessoas da area cultural, mais
especificamente da danca, e fiz fotografias do cotidiano, com o intuito de perceber melhor

esse corpo e deixar revelar a gestualidade.

Percebi o desenvolvimento dessa metodologia de maneira inicialmente intuitiva, em
especial pela forma como chegava a cada comunidade, principalmente quando viajei para o
norte de Mogambique, onde a maioria ndo falava portugués. O fato de ser artista sintonizada
com as tradi¢Oes afro-bantus brasileiras me aproximava de todos, trazendo uma semelhanga,

caracteristicas em comum por nossas misturas e miscigenacfes e por perceberem que eu
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valorizava e afirmava as influéncias africanas na cultura brasileira. Rapidamente percebi
como o povo brasileiro é querido e como somos também desejados por eles, que possuem
muita curiosidade pelo nosso pais e, a0 mesmo tempo, se sentem fazendo parte, por todo o
contexto das diasporas entre o Brasil e Mogambique, que ndo é o foco desta pesquisa.’®
Importante registrar a presenca das novelas brasileiras que passam em circuito aberto nas TVs
mocgambicanas, inclusive um dos grupos de danca tradicional no Norte de Mogambique
chamava-se Beleza pura, baseado na novela da TV Globo. Entdo, ndo ha somente afinidades
pela musica, lingua e gestualidade, mas também uma relacdo de proximidade pelas exibicdes

das imagens por uma cultura de massa, a industria cultural por meio da TV.

Essa maneira de chegar a cada comunidade e grupo foi uma op¢do que se relaciona
com o trabalho etnografico em que “os eventos e os encontros da pesquisa se tornam
anotacbes de campo. As experiéncias tornam-se narrativas, ocorréncias significativas, ou
exemplos” (Clifford, 2008:39). A riqueza das informacdes da experiéncia vivida estd na
possibilidade de o pesquisador se incluir, estabelecendo relagc6es diferenciadas com os objetos
da pesquisa — neste caso, o fendmeno da roda de brincadeira. E a necessidade do “sensivel”
(2008:36) em que Clifford aponta para o fato de o pesquisador precisar se deixar afetar pela
novidade do que vai conhecer, se misturar com a comunidade e nao ficar numa posicédo
distanciada. Ele acredita que, a partir do contato e de afinidades, o conhecimento se torna
legitimo e todo material coletado representara aquela identidade de forma auténtica. Assim,
farei algumas descricOes dessas experiéncias, através dos diarios de bordo que escrevi durante
a viagem e as memodrias de algumas vivéncias que se relacionam diretamente com essa

investigacao.
Outros passos

Cheguei a Maputo durante a Semana de Danca Contemporanea, organizada por Quito
Tembe, da lodine Producdes, que também realiza a cada dois anos o festival de danca,

chamado Plataforma Kinani. No mesmo dia a noite, fui assistir a uma apresentacao do festival

108 para uma leitura mais detalhada sugiro a dissertacdo: Magalhaes, Juliana Paiva. Mocambique e Vale do Paraiba na
dindmica e comércio de escravos: diasporas e identidades étnicas, séc XIX. Dissertacdo de mestrado em Histéria na USP,
Orientadora: Maria Cristina Cortez Wissenbach, Séo Paulo, 2010.
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e conheci varias pessoas. Na mesma semana, participei de uma mesa-redonda, apresentei um
fragmento do meu espetadculo Umbigar e realizei uma oficina de dangas brasileiras, com
bailarinos que estavam fazendo parte de um projeto de residéncia em danga contemporanea

com o bailarino Idio Chichava, Maria Helena Pinto e Lulu Sala.

Foi muito importante para esta investigacédo ter percebido logo no inicio a relacdo de
alguns bailarinos entre estas duas linguagens — danca tradicional e danga contemporanea —,
pois pude perceber o entrecruzar das duas fronteiras, bem diferente do que é o universo da
danga no Brasil, em que estes campos aparecem de forma absolutamente distinta, sendo a
danga tradicional chamada de “folclérica”, ou dependendo da regido simplesmente de “afro”,
sendo desvalorizada em relacdo a danca classica, moderna ou contemporanea. Durante esta
semana também fui assistir a algumas aulas da residéncia em danca contemporanea, no
Centro Cultural Franco Mocambicano, para conhecer o tipo de trabalho que os dangarinos
estavam realizando e ter uma noc¢do da expressividade desse coletivo e depois realizar minha
oficina com eles. A partir de alguns bailarinos fui conhecendo grupos, bairros e pessoas
fundamentais para minha trajetdria no pais. Fiz algumas observacfes sobre estes momentos
através do diario pessoal:

T6 assistindo a aula do Idio, um bailarino mogambicano, que faz parte da
companhia de danca francesa Kubilai Khan, em Toulouse. Interessante como
usa técnicas no chdo e traz manobras que lembram a capoeira, com
movimentos transformados em danga. Muitos rolamentos que indicam um
estilo hip hop. Ha cinco homens e cinco mulheres, por enquanto tenho visto
mais homens que mulheres dancando. Esta aula é fruto de uma residéncia

gue estd fechando nesta terceira semana, entdo ja existem sequéncias e
partituras prontas de coreografia (diario pessoal, 14 de agosto de 2012).

No penultimo dia da residéncia realizei uma oficina com algumas dancas brasileiras e
foi muito interessante perceber a vitalidade e a forca desses bailarinos. A disponibilidade do
corpo para o improviso me encantou e fortaleceu minha expectativa na busca do corpo em

estado de jogo.

Hoje realizei uma oficina de dangas brasileiras com o grupo de bailarinos do
grupo de residéncia da Semana de Danca Contemporénea da lodine. Este
grupo esta ha trés semanas fazendo aulas com Idio e outros profissionais,
como a bailarina e diretora Maria Helena Pinto. Hoje realizei a danga do
cacuria com a caixa do divino, o coco tocando o pandeiro e o frevo com
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guarda-chuvas que trouxe de Pernambuco. Iniciei a aula em roda com um
alongamento e logo depois varios jogos para abrir o espaco da brincadeira
(se bem que eles ja sdo abertos por natureza, pelo menos é uma forte
sensacdo que tenho percebido) (...) comecei a puxar a danca do cacurig,
através da gestualidade do “pisando barro”. Eles ndo tiveram dificuldade em
nenhuma danca, pelo contrario, ndo saiam da pulsacéo, as vezes duplicavam
ou até triplicavam a pulsacdo da gestualidade do coco e do frevo, mas
estavam dentro, davam um jeito proprio para estarem no ritmo. N&o foi
preciso desmembrar passo, pois na primeira vez que mostrei ja foram juntos
dancando. Percebi o quanto o ritmo faz parte do corpo deles. Na hora em que
terminamos a aula pedi para que cada um falasse alguma coisa que havia
sentido. E foi muito interessante escuta-los falando que essas dancas
trouxeram um prazer, que ndo havia como nédo estar disponivel para elas.
Disseram que do Brasil s6 conheciam o samba, entdo que estavam achando
muito interessante perceber que também é parecido com a cultura deles.
Muitos disseram que ficaram com vontade de dancar e conhecer mais.
Comentaram que parecia que as dangas brasileiras tinham mais alegria e que
as dancas de Mocambique eram mais fortes, e se lembraram de algumas
brincadeiras mogambicanas, que quase ndo se vé& mais na capital, que se
fazem com cantos, palmas e danca (diario pessoal, 16 de agosto de 2012).

No ultimo dia do festival, dancei um fragmento do meu espetaculo Umbigar, com
algumas adaptacGes na juncdo de coreografias, e tive que me entender de maneira rapida e
harmoniosa com a pessoa que fez a luz e colocou o som para mim durante a apresentacao. Foi
muito emocionante dancar em solo africano com minha gestualidade impregnada de
influéncias dessa cultura. Lembro-me de que me preocupei em ter calma e precisdo na
gestualidade, além de querer trazer o prazer do jogo nas minhas partituras corporais. Quando
sai do camarim, as duas brasileiras — Fernanda Gusso, bailarina, e Claudia Garcia, fotdgrafa —
comentaram: “isso ¢ que ¢ chegada”, e falaram como foi bom me ver dancando com prazer e
limpeza nos gestos. Mas foi no dia seguinte, no final da oficina em que trabalhei, fazendo
parte da semana de danca, que fiquei muito satisfeita com o didlogo e o comentério de um
bailarino, que também pude ver dancando, e que reforcou minha pesquisa de sistematizacdo

de movimentos tradicionais com uma perspectiva contemporanea:

Idio disse que sentiu a apresentacdo de ontem do Umbigar como a
continuidade da aula de hoje. Que conseguiu visualizar meu trabalho e
agradeceu por ter aprendido mais uma ferramenta para seu proprio trabalho,
ja que é de Mocambique e nunca havia pensado em misturar esses estilos de
danca desta maneira, disse que abriu mais uma possibilidade no seu
conhecimento de bailarino (diario pessoal, 16 de agosto de 2012).
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O bate-papo sobre formacéo em danca também foi muito frutifero para eu comecar a
entender o mercado de trabalho em danca existente em Mocambique e as formacgdes dos
bailarinos (as) com essa arte. Foi curioso perceber que Idio Chichava e outros bailarinos se
chamavam de “soldados da danga mogambicana”, constatei que, para eles, trabalhar com arte
¢ como um movimento de resisténcia, “uma batalha”. Fui entendendo, pela fala deles, a
presenca forte do periodo de luta pela libertacdo, de como essa questdo esta impregnada nas
propostas das dangas contemporaneas e nas dangas guerreiras tradicionais que pude assistir,
além de aos poucos ir entendendo o motivo de certa formalidade nas pessoas e em alguns

eventos e instituicdes.

2.2) Localizacdo e fatos historicos de Mogambique
Bantu ou banto?

No Brasil, os pesquisadores Nina Rodrigues, Roger Bastide e Nei Lopes utilizam a
grafia aportuguesada “banto” em suas pesquisas. J4 Artur Ramos ¢ o congolés Kazadi Wa
Mukuna decidiram por usar a grafia tradicional bantu. Assim que cheguei a Mocambique e fui
fazer pesquisa nas referéncias bibliograficas, percebi que o0s missionarios e académicos
pesquisadores africanos utilizavam bantu, como Henri Junod com seu grande legado, o livro
Usos e costumes dos Bantu (1996). Tendo em vista esta informacéo, resolvi utilizar bantu,

valorizando as referéncias escritas no continente africano.

Os estudos sobre as relagdes das linguas do sul da Africa ttm como marco fundador a
publicacdo da obra A comparative Grammar of South African Languages, que cita que 0
termo bantu foi criado em 1862 pelo fil6logo alemao Wilhelm Heinrich Immanuel Bleek para
designar distintos povos (Almeida, 2012:307). Segundo Arthur Ramos, “a palavra bantu é 0
plural de muntu, pessoa, para designar a vasta area sul-africana” e deriva da lingua
kimbundo'® (1979:232).

A cultura bantu se caracteriza por trés aspectos culturais fundamentais: “sua forca

assimiladora, sua tendéncia ao sincretismo e as fusdes das civilizacdes”, ndo adotando

198 Dyrante a pesquisa foi encontrado este site do Centre Internacional des Civilisations Bantu — CICIBA - http://ciciba.info/
com muitos artigos e informagdes sobre os paises bantus. Acesso em: 10 de nov. 2013.
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passivamente o cristianismo, mas colocando essa religido ao seu modo, tendo a base do culto
aos seus antepassados (Bastide, 1974:107). Além disso, foi afirmado por esse mesmo autor
que os “escravos do campo”, como eram chamados os bantus no Brasil (1974:101),
exerceram suas func@es nas plantagdes, trabalhando no cultivo do café, do aculcar, do cacau,
do algoddo e de outros alimentos, refazendo ritos de suas terras e originando dancas e
performances culturais no pais. Atualmente, em Mogambique, percebe-se que 0s povos mais

ruralizados que vivem do trabalho agrario séo os que mais mantém suas tradicGes.

Por que Mogcambique?

Durante a primeira fase da minha pesquisa de campo com alguns grupos e mestres de
dancas brasileiras, tive a clareza de que o conceito sobre a gestualidade da umbigada ainda
passaria por varios processos de amadurecimento. Sobre essa relacdo entre umbigos, regido
pélvica do corpo, que para as mulheres trazem muitos sentidos do cotidiano — seu ciclo divino
de fertilidade —, fui tendo a certeza de que precisaria conhecer e reencontrar essa forca e
corporalidade no continente africano. No meu caso, em Mocambique, 0 pais bantu em que

vivenciei na préatica, dancando e observando variadas dancas e alguns rituais de iniciacéo.

Fiz um primeiro recorte, que foi a busca pelas dancas do tronco linguistico bantu,
entre Congo, Angola e Mogambique. Em um primeiro momento, fui buscar contatos e
possibilidades em Angola, no entanto, como rapidamente chegaram informacdes de que &
ndo ha nenhum professor doutor relacionado as artes e que o pais ainda sofre muita pressdo
politica, além de a vida ser muito cara, fizeram-me comecar a dialogar com Moc¢ambique.
Logo descobri que a UNIRIO tinha convénio com a UP (Universidade Pedagdgica) e comecei
a trocar e-mails e dialogar com varios professores da educacdo. Todos foram muito
receptivos, querendo ajudar, mas ao mesmo tempo me indicavam a UEM (Universidade
Eduardo Mondlane), onde havia a ECA (Escola de Comunicagéo e Artes), com as escolas de

teatro e musica.

Através de um e-mail para a reitoria da UEM, consegui o contato do diretor da ECA, o

professor doutor Nataniel Ngomane, citado anteriormente neste texto. Lembro-me de como
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foi dificil achar professores doutores — principal exigéncia da CAPES — que pudessem ter
relagdo com as artes. Logo depois pude perceber que, na universidade em Mogambique, as
artes estavam dialogando ha muito pouco tempo, sendo que na ECA sé uma turma do curso
de teatro havia se formado até entdo. Apresentava um quadro académico bem diferente de
outros locais da Africa Ocidental, como Abuja, capital da Nigéria, em que a University of
Ibadan tem departamento de artes desde 1948, e em Dakar, capital do Senegal, na Université
Cheikh Anta Diop, com a faculdade de artes e humanidades desde 1957.

Posicéo geografica

Mocambique se localiza na costa oriental da Africa Austral, limitado a norte por
Zambia, Malaui e Tanzania, a leste pelo canal de Mocambique e pelo oceano Indico, a sul e
oeste pela Africa do Sul, e a oeste pela Suazilandia e pelo Zimbabue.' Todas as suas

fronteiras atualmente tem a lingua inglesa como oficial.
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Figura 4: Mapa Africa Austral

10 Ag nacGes aqui sofreram colonizacdo de paises europeus como Inglaterra, Portugal, Alemanha e Holanda. Os paises da
regido sdo: Africa do Sul, Angola, Botsuana, Comores, Lesoto, Madagascar, Malaui, Ilhas Mauricio, Mogambique, Namibia,
Suazilandia, Zambia e Zimbébue.
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Quando Vasco da Gama chegou a Ilha de Mogambique, em 1498, os &rabes j& estavam
no territorio havia muitos séculos. Medeiros afirma, em As etapas da escravatura no Norte de
Mocambique, que o desenvolvimento mercantil arabe foi anterior ao século X111 (1988:11).

Mocambique provém de uma adaptacdo do nome de um sultdo que os
portugueses encontraram na primeira ilha da costa do Oceano Indico, onde
desembarcaram. O sultdo chamava-se Mussa Ben Mbiki e assim o0s
portugueses deram o nome de Mocambique a este territdrio (Silyia, 1996:41)
— que foi considerado pelos portugueses como a primeira capital do periodo

colonial, se localizando no norte do pais —, sendo um dos principais portos
de entrada de comércio arabe e posteriormente portugués.

Atualmente Mogambique estd dividido em 11 estados, chamados de provincias: Cabo
Delgado, Niassa, Nampula, Zambézia, Tete, Manica, Sofala, Inhambane, Gaza, Maputo
Provincia e Maputo Cidade. A capital de Mocambique é Maputo, conhecida no periodo

colonial por Lourenco Marques.***
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Figura 5: Mapa politico de Mogambique

11 A elevacdo de Lourenco Marques & categoria de capital em 1898 foi provisoria, pois, esta medida carecia de publicacéo
em Boletim da Republica que s6 viria a acontecer a 23 de Maio de 1907 (Magaia, Albino. 2010:83).
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Diversidade étnica e seus territorios em Mogcambique

A variedade de linguas e culturas evidenciam a capacidade do povo mogambicano, ou,
em geral, o africano, de dialogar com as novas influéncias. E impressionante a complexidade
das diversas tradicGes existentes que interagem entre si. Mia Couto escreve um artigo,
“Quebrando armadilhas”, em que comenta sobre esse convivio com a diversidade: “Eu vivo
num pais, Mocambique, em que se costuram varias fronteiras interiores. S&o fronteiras de
culturas, linguas, etnias, religides” (2011:98). A riqueza estd nas peculiaridades de cada etnia.
Essas fronteiras indicam as diferencas e as possiveis interacdes dessas diversas linguas e suas
questdes culturais. Foi surpreendente perceber como essas culturas convivem atualmente de
maneira pacifica na capital Maputo — ou pelo menos aparentemente —, havendo um dialogo
entre 0S mogambicanos africanos com 0s mogambicanos islamizados e 0s imigrantes da
China, da india e, de uns tempos para c4, do Brasil. Desde o periodo da Independéncia, em
1975 (explicarei com detalhes em seguida), hd& um esforco do governo em definir
geograficamente esses valores culturais e tentar assim formalizar a cultura mocambicana, na
intencdo de formar uma nacéo consistente, valorizando seus ritos e celebragdes e indicando

suas fronteiras e limites.

Atualmente Mocambique vive um momento de tensdo politico-militar. N&o tenho
como objetivo aprofundar o tema porque minha investigacdo € sobre danca, mas é importante
mencionar, pois demonstra que a questdo da pacificacdo acontece em termos culturais. Ha
opinides divergentes sobre uma nova guerra no interior de Mogambique neste momento,
porque a Frelimo — Frente da Libertacdo de Mogambique —, o Unico partido, que esta no poder
desde 1975, quando Mocgambique conseguiu a Independéncia de Portugal, ndo cede espaco e
didlogo a Renamo — Resisténcia Nacional Mocambicana —, como foi assinado no Acordo
Geral de Paz, em 4 de outubrode 1992, em Roma, por Joaquim Chissano, presidente
de Mocambique na época, e Afonso Dhlakama, presidente da Renamo até os dias de hoje.
Sabemos que as histérias dos paises africanos sdo marcadas pela repressao, portanto, quando
comento que sao pacificos, € importante lembrar que existem paises africanos onde o
radicalismo religioso ndo permite a convivéncia entre as diferentes sociedades. Em
Mogambique, apesar das tensdes, foi constatado que ha um dialogo cultural entre sociedades

com influéncia do Isl&, principalmente as culturas makonde e macua, Como sera exposto.
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O norte do pais se caracteriza principalmente pelas culturas makonde e macua — povos
com maior influéncia &rabe, tendo a cultura mugulmana como for¢a dominante. No final do
século XIX, essas duas etnias se estenderam também para a Tanzénia, devido aos fluxos

migratorios relacionados com as conquistas e ocupacdes coloniais (Medeiros, 2007:57).

Esta investigacdo aconteceu principalmente entre os povos da etnia macua, do norte de
Mocambique, onde vivenciei a experiéncia com o Tufo da Mafalala na capital — com a danca
masepwa — e depois nas cidades de Nacala Porto e Ilha de Mogambique, localidades em que
pude conhecer variadas dangas com caracteristicas de umbigadas. Os povos da etnia macua
“foram a maioria entre os afro-orientais escravizados vindos para o sudeste brasileiro” e
depois migrando para alguns estados do norte e nordeste (Paiva, 2010:55), fazendo surgir no
Brasil novas tradigdes de dangas com influéncia africana. Entretanto, como residi na capital,
pude conhecer dancas de outros estados, a partir de grupos de danca tradicional que
apresentavam diversas dancas de todo o pais. Logo abaixo do estado de Nampula, ha o estado
da Zambézia — cuja cultura e lingua chamam-se principalmente os lomué —, onde conheci a
danca niketche e onde comentaram sobre a danga nhambalo. Seguindo a costa do litoral, fui
ao estado de Sofala, com a cultura dos cisena e chisonga, onde conheci a danga semba; ao
estado de Inhambane, cuja cultura é chamada de os chopi, onde pude apreciar a danca
n’galanga e zore; e a0 Sul de Mogambique, com a cultura dos changanas e rongas, em que
conheci, principalmente, a danga da marrabenta, embora tenha ouvido falar da xingombela e
da n’fena como possiveis dancas com gestualidades semelhantes as umbigadas afro-

brasileiras.

As dancas estdo interligadas aos grupos étnicos e, por isso, acho interessante inserir
este mapa para uma melhor visualizacdo da multiplicidade de culturas e linguas e de como se
interpenetram, tornando suas fronteiras conectadas. Na grafia deste mapa, tanto o xichangana
quanto o xironga tem o prefixo xi para designar o conjunto dos grupos linguisticos. Sei que
ndo é o foco dessa investigacdo, mas, como a linguagem e a cultura se relacionam, essa
questdo também influi nas gestualidades das dancas e, se tratando de cultura africana, todos
esses elementos sdo processos de intercambios milenares, e a pluralidade é que traz o

contraste e a unidade da nagdo Mogambique.
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Mapa Linguistico de Mocambique
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Figura 6: Mapa linguistico de Mogambique

Mestico desde o inicio

Os povos africanos migraram muito, seja dentro do continente, dando origem a
diversas linguas bantus, ou através do comércio, forca primeira que firmou um eixo para 0s
cruzamentos culturais, produzindo mesti¢agens.

“A infiltracdo 4rabe na Africa Oriental'*? é anterior aos primérdios do Islao. O trafico
maritimo de &rabes, persas e indonésios com a costa do leste africano data de tempos
imemoriais” (Machado, 1968:369). Mocambique, desde o século VIII, foi uma regido
estratégica de comércio entre 0s povos orientais, e 0s arabes introduziram um sistema
religioso social e cultural. No século X, os chineses ja eram uma poténcia no trafego e

comércio maritimo entre a india e Mocambique (Silva, 1992:317) e a penetracdo portuguesa

12 A Africa Oriental ¢ um pedago da Africa banhada pelo Oceano indicoe inclui, ndo sé os paises costeiros
e insulares, Comores, Djibouti, Eritreia, Etiopia, Quénia, Seychelles, Mogambique, Somalia e Tanzania, mas também alguns

do interior, como Burundi, Ruandae Uganda, além de Malawi, Zambia e Zimbabwe. BOA HEN, Albert Adu. Colecdo
Histdria Geral da Africa da UNESCO, 2010:169.
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no pais se iniciou no principio do século XV

(Magaia, 2010:78), quando muitos povos ja
haviam se convertido a cultura mugulmana. A partir dessa constatacdo, pude entender melhor
a presenca superior de mesquitas em relacdo a igrejas catdlicas, tanto em Maputo quanto nas
cidades em que passei, pelo Norte de Mocambique, e o comércio e a gastronomia indianos e

as obras da cidade de Maputo com dominio chinés.

As posturas corporais sdo influenciadas por esses entrelacamentos sociais, produzindo
hibridagdes, e, segundo Canclini, “todas as culturas sdo de fronteira” (1997:348), ou seja, €
preciso ressignificar os sentidos impregnados no corpo mogambicano, trazendo a realidade de
uma cultura com tradicbes entremeadas. Tal cultura é viva, atual, com praticas e ritos
milenares que se readaptaram ao longo da historia, até os dias atuais, e absorveram codigos da
cultura arabe de tal modo que se impregnaram na cultura africana, se remodelando e
transformando suas dancas. Mia Couto escreve, no artigo “Despir a voz”, que “muito do que
chamamos genuinamente africano nasceu da troca cultural com outros continentes”
(2011:166). Percebo que essas fronteiras sao esses dialogos e trocas em que um pouco de cada
cultura se impregna na outra, mas o que é fundamental nessa investigacdo € perceber que,
mesmo com as trocas entre culturas e as transformacdes ao longo da histéria, as dangas
mocgambicanas continuam tendo um papel importante nos ritos de passagem, assim como nas
celebrages e festividades, fazendo parte da vida de muitas familias, tanto na area urbana

quanto na rural — esta em maior proporgao.

Em Nacala Porto, participei de dois ritos de iniciagdo macua, 0 primeiro para a menina
que “virava mulher” — simbolizando a passagem da adolescéncia para a vida adulta; e o
segundo para a mulher que estava se preparando para casar. Este rito s pode ser
compartilhado entre mulheres, todas eram mulgumanas e usavam o tecido africano das

114

capulanas™" até na cabeca (serd que remetendo simbolicamente a burca?), todavia, batiam no

1% Goa é um estado da india, que ficou sob o dominio de Portugal por mais de 400 anos, de 1510 até 1961, tendo 0 portugués
como uma das linguas predominantes. Para uma leitura mais detalhada sugiro As etapas da escravatura no Norte de
Mocambique de Eduardo Medeiros, (1988). Mas a maioria era conduzida para o Oriente, pois 0 negdcio de Mogcambique era
subsidiario do comércio da Asia. Até a separacdo administrativa de Mocambique do governo de Goa, feita em 1752, a
possessdo portuguesa da costa oriental de Africa ndo passava de um complemento do estado da india, ao qual estava
subordinada tanto politica como economicamente (p.13). Por isso a forte presenca indiana e mugulmana, isso fica muito
caracterizado no comércio e na gastronomia.

114 Capulana é 0 nome dado em Mocambique, a um pano que, tradicionalmente, é usado pelas mulheres para cingir o corpo,
fazendo as vezes de saia, podendo ainda cobrir o tronco e a cabeca. Utilizada largamente em todo o pais, é vendida
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tambor, cantavam em suas linguas maternas africanas e dangavam seminuas para as neofitas
ou iniciadas, fazendo gestos em que o ventre e 0 umbigo eram o centro da gestualidade.
Descobri em seguida que 0 movimento, a gestualidade de remexer o quadril em conjunto com
0s bracos — fazendo-me lembrar também da imagem de mexer uma panela —, era chamado de
camazulé, um segredo entre as mulheres, relacionado ao movimento da mulher na hora da
relagdo sexual. Segundo Souto, “varios autores sdo unanimes em afirmar que a influéncia do
Isldo ndo s6 conseguiu transformar alguns costumes, como também conseguiu subsistir em
paralelo com algumas crengas e ritos tradicionais” e, durante estes ritos, se tornou evidente o
predominio da cultura mogambicana em conjunto com a islamica, uma cultura se unindo a
outra (1996:311). Essas caracteristicas se refletem nos instrumentos, nas melodias cantadas,
assim como na gestualidade com menos intensidade e uma gesticulacdo maior nos bracos e
mé&os, como € o caso da danca do Tufo. Mesmo assim, presenciei diversas dancas em que a

pelve era o centro do movimento.

Os negros mocambicanos escravizados vieram para o Brasil principalmente a partir de
1786, quando se intensificaram as ligagdes entre Mocambique e os portos brasileiros, devidas
a mudanca da corte portuguesa para o Rio de Janeiro, em 1808 (Medeiros, 1998:1). O Brasil
vivia o periodo das descobertas de minério e ouro e de muitas tentativas de rebelido na busca
de liberdade. Enquanto isso, em Mocambique também persistia a criacdo de novos
comportamentos e adaptac@es €, mesmo com dominio colonial, a cultura continuava — ainda
que com muitas privacdes de liberdade de expressao —, as tradigdes persistiam em movimento

continuo, assim como com rupturas que proporcionaram novas bases.

Fatos historicos de Mogambique

Mocambique viveu sob dominio colonial portugués até 1975, quando conquistou a
Independéncia por meio de uma luta armada que durou cerca de dez anos, entre 1964 e 1975,

conduzida pelo partido da Frelimo, **°

tendo como lider o politico revolucionario de
libertacdo, Samora Machel, e a ideologia marxista-leninista (Magaia, 2010). Criador do

conceito de uma “unidade nacional” cultural para Mogambique, Samora dizia que "a luta

por ambulantes, embora haja lojas especializadas na venda destes panos. A riqueza de cores e motivos constitui-se numa
caracteristica da riqueza cultural do pais.

15 Frelimo & o partido que estd no poder de 1975 até os dias atuais, tendo o presidente Armando Guebuza no poder desde
2005. Seu fundador presidente foi Eduardo Mondlane, seguido de Joaquim Chissano e Samora Machel.
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armada constitui uma libertacdo cultural” (Silya, 1996:20). Samora valorizava a cultura como
chave para unir a “nagdo mog¢ambicana”, realizando nos primeiros anos da independéncia
aberturas de instituicdes que serviram de alicerce para a cultura, com o intuito de “assegurar o
destino dos documentos recolhidos durante a campanha Nacional de Preservacdo e

Valorizagdo da Cultura, que teve lugar entre 1978 ¢ 1982”118

Durante esses primeiros anos de Independéncia, 0 governo Samora criou estratégias de
unido da nagédo, a partir da criagdo de algumas instituigdes, como o Instituto Nacional de
Cinema, com o objetivo de “filmar a imagem do povo e devolvé-la ao povo”,'*’ revelando a
cultura do pais e contribuindo para a aproximacgdo e conhecimento mutuo dos povos. Em
1979 foi fundada a Companhia Nacional de Canto e¢ Danga, “com 30 artistas jovens
amadores, provenientes de muitas e diferentes regides do pais”, que teve como missao
primordial “fazer recolha, preservagdo, valorizacdo e difusdo, através do espectaculo e outras
formas, do patrimoénio cultural do povo mogambicano” (Abilio, 2000:1-2). Houve também a
criacdo de algumas instituicbes, como a Escola Nacional de Danca e a Escola Nacional de
Mdsica, em 1983; o Arquivo de Patriménio Cultural (ARPAC); o Arquivo Histérico de
Mocambique; e o Museu de Historia Natural, com algumas bases etnogréficas. Essas
iniciativas revelam o valor do lider revolucionario que se tornou o primeiro presidente da
Republica Popular de Mocambique. Infelizmente, muitas destas instituicbes ndo estdo sendo
preservadas como deveriam, pois ndo ha do governo atual nenhum investimento financeiro e
interesse, entretanto, elas continuam em funcionamento, como falarei mais detalhadamente

das instituicOes ligadas a danca.

Dois anos apds a Independéncia, iniciou-se uma guerra civil, liderada por Dhlakama,
presidente™® do partido da Renamo, tendo a intencdo de desestabilizar a Frelimo. Durante

essa guerra, a Renamo contou com o apoio dos Estados Unidos e da Africa do Sul sob o

118 Essa informacéo foi extraida de um folder de divulgacdo do ARPAC — Instituto de Investigacdo Sécio Cultural, em que
divulga a origem, evolugdo e objetivos da institui¢do, enquanto érgdo governamental.

17 Essa citagdo foi extraida da série nimero dois do Kuxa Kanema e foi proferida por Samora Machel.

118 Nas dltimas eleicdes autarquicas, no ano de 2013, a Renamo decidiu nao participar das eleicées, por acusar a Frelimo de
fraudar constantemente os resultados. Inclusive atualmente tém acontecido ataques contra o lider da Renamo e ha um clima
de guerra instaurado no pais, especialmente na regido de Gorongosa, localizada na provincia de Sofala. Esse assunto é bem
interessante para pensar no pais em tempos atuais, mas ndo é o foco desta investigacdo. Para mais informagdes buscar
referéncias de Michel Cahen.
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regime do apartheid, e a Frelimo teve o apoio da entdo Unido Soviética. Essa guerra durou 16
anos e aconteceu principalmente na zona rural at¢ o ano de 1992, trazendo varias
consequéncias para a capital e por todo o pais, do exterminio deliberado de muitas
comunidades e a enorme migracdo da area rural para a urbana a falta de muitos alimentos,
causando fome e racionamento de comida, e 0 aparecimento de outras influéncias culturais
para a capital Maputo. O pais fez o0 acordo de paz ha somente 22 anos e as estruturas de
organizacdo politica ainda estdo em profunda transformacdo, apesar de a politica estar

solidificada, tendo o partido da Frelimo no poder até os dias de hoje.**

E fundamental apontar algumas questdes politicas de Mocambique, pois as atividades
culturais também sofreram muitas influéncias durante esses diversos periodos. E curioso
refletir sob a cultura de Mogambique a partir dessa cronologia: antes e durante o periodo
colonial e a relagdo com os “assimilados e ditos primitivos”; no tempo do movimento pos-
independéncia e a busca pela unidade nacional em conjunto com o periodo da guerra civil; e
os atuais momentos de paz nacional e liberdade de expressdo. Compreendi que “o
colonialismo ndo morreu com as independéncias”, e que uma nova maneira de colonizacao
ainda imperava (Couto, 2008:11). Assisti a filmes de um programa mogambicano chamado
Kuxa Kanema,'? e algumas imagens n3o safram da minha cabeca: Como Samora Machel
fazendo visitas as escolas publicas de Maputo, sendo aclamado pelos estudantes, vestido de
militar, com um jeito formal e forte ao falar da nacdo mogambicana com muita esperanga no

futuro.

118 0 que deu fim & guerra civil em Mocambique foram os acordos de Roma, de 1992; s6 que eles n&o foram celebrados para
democratizar, mas para pacificar. Em Mogambique, houve uma abertura, ndo democratiza¢éo, porque a fusdo entre partido
(Frelimo) e Estado permaneceu. Ela era muito forte no tempo de Samora Machel, enfraqueceu um pouco no tempo de
Joaquim Chissano e voltou a ser muito forte atualmente no governo de Guebuza (Cahen, 2013:168).

120 Kuxa Kanema quer dizer o nascimento do cinema e foi um jornal cinematografico semanal realizado no periodo pés-
independéncia tratando de questdes politicas e culturais de Mogambique, registrando momentos histéricos do pais. Este
capitulo que cito foi realizado no ano de 1981, pelo Instituto Nacional de Cinema, com dire¢do de Luis Simao e Ismael Vuvo.
Recuperado e remasterizado, pelo Instituto Goethe de Mogambique (ICMA) no ano de 2012, sendo lancado no festival
Dockanema de documentarios de Mogambique. Este nome posteriormente foi também um documentario sobre o surgimento
do cinema em Mocgambique, idealizado pela cineasta Margarida Cardoso. Para quem tiver interesse este filme esta no
seguinte link http://www.youtube.com/watch?v=0H4000sWpmO0. Acesso em: 27 de fev. 2014.
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Tradicional, primitivo, indigena, assimilado

No periodo colonial a cultura tradicional mogambicana foi contida e muitas
comunidades, ditas primitivas e indigenas pelos colonizadores, foram banidas, principalmente
dos centros urbanos, assim como punidas nas areas rurais. “Na ideologia colonial, o conceito
de tradicional serviu para caracterizar comunidades atrasadas, primitivas, que comparadas
com o desenvolvimento capitalista eram das mais estagnadas” (Siliya, 1996:63). Entretanto,
esses povos que o estrangeiro colonizador designou preconceituosamente como indigenas e
primitivos sdo aqueles que mantém uma forte relagdo de respeito e cuidado com a natureza,
seja no trabalho na terra, seja preservando sua memoria ancestral por meio de performances

com dangas e ritos.

Os negros que compartilhavam a cidade e alguns costumes dos brancos portugueses
eram considerados os assimilados, pois assimilaram a cultura do colonizador e “civilizavam-
se”.?! Entretanto, aqueles que ndo aceitavam os costumes dos brancos no cotidiano, porque
eram mais ligados as suas tradi¢cGes e ancestralidades, resistiram ao dominio colonial. Os
assimilados auxiliavam na colonizacao, através do dominio da leitura e escrita do portugués,
da crenga na fé cristd e do abandono aos costumes nativos. “A assimilag¢do foi querida pelos
detentores do poder colonial como uma tentativa de recuperacdo de um certo nimero de

autoctones, do ponto de vista do colonizador” (Silva, 1978:58).

Sobre esse periodo colonial e 0 processo das dangas durante a guerra e nos momentos
atuais, o diretor e fundador da Companhia Nacional de Canto e Danca, David Abilio, afirmou

durante uma entrevista:

Com a penetragdo colonial, algumas dancas foram reprimidas porque
achavam que tinham mensagens subjetivas. Essas dancas existem desde
antes do tempo colonial, algumas hibernaram por que ndo eram encorajadas
e nem estimuladas. E ap6s a independéncia que recomeca todo processo de
resgate, a era dos festivais. Os festivais eram de resgate dessas dancas
tradicionais e enfim estavam sujeitas a morrerem com 0S N0ss0s avos porque
ndo havia um estimulo para sua pratica.'?

12! para uma leitura mais detalhada ler José Capela (1978).
122 Entrevista transcrita e concedida em setembro de 2012 na sala de David Abilio, no recente e atual prédio do Ministério da
Cultura.
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Esse processo de mobilizacdo das massas e de educacdo revolucionéria também foi
uma maneira de escamotear no pds-independéncia a intengdo de um sistema com partido
unico autoritario, mesmo que também tivesse uma intencéo positiva, no sentido de construir
uma unidade nacional pluriétnica, resultando na diversidade das identidades de cada regido
geogréfica. Entdo, € uma questdo ambigua, pois, se por um lado a heranca europeia
marginalizava os valores culturais ancestrais, por outro a “luta armada de libertagcdo nacional”
enraizava-se nos ritmos e dangas mocambicanas, e, a0 mesmo tempo, a Frelimo se

preocupava que essas celebracbes ndo permitissem a modernizacdo do pais.

A atriz mogambicana Lucrécia Paco também afirma que no periodo colonial “as
praticas culturais/tradicionais sO tinham espaco na periferia, que eram as zonas suburbanas.
Porque naquele periodo os pretos também ndo tinham acesso a zona alta da cidade. S6 que

. . . 12
sempre houve grupos que praticavam a sua cultura, os seus cantos, os seus rituais”. '3

13

Segundo Samora Machel, com “a independéncia nacional as dangas reapareceram
publicamente para reafirmar a identidade cultural” (Siliya, 1996:61), e junto com as dangas

também se fortaleceu a importancia das linguas chamadas nativas ou maternas.

Eduardo Medeiros explica que, dentro de cada lingua materna, ha variacdes, chamadas
de dialetos, uma diferenciagdo da mesma lingua (2007:13). Percebi que, entre alguns
professores e bailarinos, chamar as linguas maternas de dialetos era constrangedor para 0s
estrangeiros que falavam e os mocambicanos que ouviam, diminuindo o valor da identidade

nacional.

Quando viajei para o estado de Nampula, no norte de Mocambique, algumas pessoas
me diziam que a lingua materna era principalmente macua, mas que havia também o
|6mué.** Existia uma diferenca do macua do litoral para o macua da capital em Nampula e
para 0 macua da regido mais ao norte do estado, diziam que era mais uma acentuacdo de
palavras, mas percebi que existe um processo de hibridizacdo de algumas linguas. Fui

observando que muitas linguas eram faladas na capital e que os jovens, no linguajar cotidiano,

128 Citacéo extraida do livro {EM}GOMA — Dos pés & cabeca, 0s quintais que sou. 2011:79.
124 Foram encontradas duas maneiras de escrever o nome dessa lingua materna, lowme ou lé6mués, a maneira como foi
escolhida para essa investigacdo, por conta do antrop6logo mogambicano Eduardo Medeiros divulgar dessa maneira (2007).
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misturaram o portugués'?

com palavras em inglés e até francés, além de um grupo de linguas
locais designadas por Tsonga, do qual fazem parte, principalmente, as linguas changana,*?
ronga’?’ e xitshwa, mais representativas do Sul de Mocambique, ou os lémué, macuas e

makondes, representando o norte.

Em Mocambique as linguas maternas sdo diversas, e € dificil ter exatiddo, mas,
segundo Armindo Ngunga (2004:49), no mapa linguistico h4 mais de vinte linguas e cada
uma delas ainda tem suas variantes. Essas linguas sdo aprendidas em casa, no cotidiano,
enquanto que o portugués se aprende na escola. Assim, ha uma porcentagem grande da
populacdo que ndo fala o portugués, e sim as linguas maternas, incluindo o arabe no Norte de
Mocambique. Durante a convivéncia com mocambicanos de diversas areas, constatei que as
linguas maternas sdo muito presentes entre as classes mais baixas, perdendo o uso para a
classe média e alta.*”® Durante a minha convivéncia com os grupos tradicionais, na maior
parte do tempo eles se comunicavam com suas linguas maternas, e falavam em portugués

somente quando dialogavam comigo ou outra pessoa de fora.

Foi um grande estimulo para a cultura mogambicana a organizacdo dos festivais

ligados & cultura. O primeiro foi de danga, conforme Abilio fala na citacdo abaixo:

Um dos grandes feitos pds-independéncia na area da danga se relaciona com
a realizagdo do 1° Festival Nacional de Danga Popular em 1978, que quase
movimentou todo o povo desde “circulo a nagdo” expressdo usada nessa
altura para significar que o festival decorreu desde o bairro da localidade até
a capital do pais, tendo sido na altura inventariadas mais de 250 dangas
diferentes (Abilio, 2006:10).

125 5 nos debrugarmos sobre a realidade social mogambicana verificamos que, numa populagéo de 13 milh8es de habitantes
(censo de 1980) 78% dessa populagdo tem como lingua materna uma lingua bantu. E neste espago demogréfico-linguistico
apenas 141.106 pessoas (censo de 1980) tém o portugués como lingua materna, nimero que corresponde a 1,2% da
populacéo total do pais (Silva, Calane. 2013:169).

126 Changana é a lingua da etnia dos Tsongas de Mogambique, falada no sul de Mogambique, pegando o estado de Gaza e
Maputo (Sitoe, B.1996:5). E a lingua mais conhecida e falada na capital Maputo.

127 Tronco linguistico de povos que habitam os estados ou provincias de Maputo e Gaza e na capital Maputo (Sitoe, 2008:v).
128 Na realidade mogambicana, e principalmente nas zonas urbanas, o niimero de sujeitos sociais que falam somente a lingua
portuguesa e ndo se interessam pelas linguas nacionais esta a crescer. Aliada com a politica que reforca o uso exclusivo do
portugués como meio do ensino e interagdo oficial, coloca as linguas nacionais na posicao de inviabilidade e incentiva a fuga
de investimento sujeitos sociais (adultos, pais) no tocante a transmissdo destas aos seus filhos. Assim, perpetuam-se as
politicas de silenciamento, cada vez mais acentuadas, das linguas mogambicanas (Cossa, Eugénio Lourengo. 2011).
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Este primeiro mapeamento cultural das dangas incentivou em seguida o primeiro
Festival Nacional da Cancdo e Musica Tradicional. Segundo a atual diretora da Escola
Nacional de Canto e Danca, Maria Luiza Mugalela, aconteceram dois anos de festival de
danca e dois anos de festival de mdsica e, a partir do quinto ano, se tornou multidisciplinar.
Atualmente acontece a cada dois anos o Festival Nacional de Cultura, que a cada biénio se
desloca para uma regido do pais. Assim que cheguei a Maputo, em setembro de 2012, havia
acabado de acontecer esse festival no estado de Nampula. Ocorrem também festivais
menores, estaduais e municipais, que sdo chamados de Festival Municipal de Batugue, com
carater competitivo. Os grupos se dividem em categorias de criancgas, jovens e adultos que
realizam uma coreografia, muito bem ensaiada, de uma danca tradicional relacionada a sua
cultura e etnia. E um concurso de eliminacéo, tendo um jdri que vai escolhendo os grupos que
irdo para a final. Os trés primeiros grupos ganham um valor em dinheiro como prémio e, para
minha imensa satisfacdo, 0 grupo que eu estava acompanhando foi que ganhou o primeiro

lugar, o Tufo da Mafalala.

Presenciei algumas etapas deste festival, desde uma eliminatéria em uma escola
municipal aos ensaios do Tufo da Mafalala, no lugar efetivo em que aconteceria a final e no
ultimo dia em que todos os classificados se apresentaram. Chamou-me muita atencdo a
formalidade das organizacGes, desde o0 momento na escola até a final. Ha uma seriedade
nesses eventos culturais, assim como em outros episddios organizados pelo governo.
Encontrei escrito no meu diério pessoal uma anotacdo sobre uma conversa informal com o
mocgambicano, musico e professor de comunicacdo da UEM, Miguel Prista, em que afirmou
“por aqui ndo é comum fazer um som na rua, os tambores sao colocados como ritualisticos,
entdo nao é comum fazer essas musicas tradicionais de maneira espontanea na rua, como é o
samba no Brasil, aqui é tudo mais cartesiano”. Novamente fiquei refletindo sobre esse sistema
excessivamente metodico que aparecia nas cerimbnias do governo e como isso trazia uma
repressdo na expressao do povo, fazendo com que essas festas acontecessem dentro de

estabelecimentos fechados ou dentro de alguns bairros especificos e mais populares.
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2.3) Importéancia da danga para a cultura africana

Essa pesquisa tem como foco as dangas de Mocambique, entretanto, foi inevitavel
descobrir dangas com essa mesma gestualidade em outros paises africanos. Durante este
processo investigativo, foram encontradas dancas de umbigada em Cabo Verde, a partir da
referéncia bibliografica sobre a danca do landu, na Ilha de Boa Vista, com artigo de Antonio
Germano Lima,’*® e no documentario Kola San Jon é Festa di kau Berdi,**® de Rui Simdes,
em que pude assistir durante o 7° Dockanema — Festival do Filme Documentério de
Mogambique — que aconteceu entre os dias 14 e 23 de setembro de 2012. Este filme apresenta
a festa de Sdo Jodo e mostra a danca Kola, com uma movimentacdo de umbigada idéntica a
do tambor de crioula, mas que, neste documentario pelo menos, ndo se apresentava em
formato de roda, e sim de cortejo, e acontecia principalmente entre homens e mulheres. Em
Angola escutei falar de um musico mogambicano chamado Timéteo Couche, que é professor
de musica da ECA e me cedeu sua monografia sobre marrabenta. Ele me falou sobre a danca
rebita, em que ha umbigada, e encontrei imagens no YouTube®** demonstrando uma danca de
par, dancada em roda, com as mulheres fazendo uma roda dentro e os homens fora, em outra
circunferéncia, o que talvez ja seja uma transformacdo para apresentacdo. Em vaérias
referéncias bibliograficas do Brasil registrei que existe a danca semba, *** mas que,
diferentemente de Mocambique e das dancas de umbigada afro-brasileiras, tem uma tradicao
que vem das dancas de saldo, ainda que com um sapateado bem diferenciado da uniformidade
de dancas de saldo do ocidente, com os joelhos bem flexiveis, fazendo-me lembrar até do
tango presente na Argentina e no Uruguai e do samba de gafieira com os corpos enlacados.
Né&o faz parte do objetivo desta investigacdo falar de dancas vindas de outros paises africanos,
mas acho importante apresentar que esse universo das dancas de umbigada é ilimitado e esta
presente em variados paises do continente africano e outros em que houve a diaspora africana,

como, por exemplo, Cuba e varios lugares da América do Sul.

129 para uma leitura mais detalhada sugiro o artigo “O landu: do Brasil & ilha da Boa Vista, ou simbolo de um didlogo de
culturas”, p.271-289. Livro Sonoridades luso-afro-brasileiras. Coordenacdo José Machado Pais. Instituto de Ciéncias Sociais
da Universidade de Lisboa, Portugal: 2004.

1%0 Este link é o trailer do filme - http://vimeo.com/57222693. Acesso em: 10 de jan. 2014.

131 Exemplo da danga rebita em Angola encontrada em link do YouTube: http://www.youtube.com/watch?v=gKtugUuTtHg .
Acesso em: 13, fev.2014.

132 para mais informagdes sugiro os seguintes autores: Camara Cascudo (2002), José Ramos Tinhordo (2008) e Nei Lopes
(2011).
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A cultura africana tem na danca uma relagdo de ancestralidade que esta presente no dia a
dia urbano e rural, cada um com suas devidas propor¢des, em conjunto com a masica e 0
canto, o cantar-dancar-batucar que Fukiau definiu como caracteristica preponderante da
cultura africana. Dancar € uma necessidade de didlogo que desempenha um papel de
comunh&o entre os presentes e os antepassados, as dangas ocupam um lugar destacado nos
rituais e por isso ndo ha ceriménias sem dancas, fazendo parte predominante nas cenas de

ritos como casamento, iniciacdo, morte, no plantio com as semeadas e colheitas.

Percebe-se também um corpo diferenciado em cenas do cotidiano, como, por exemplo,
em uma conversa na rua entre duas mulheres, sentadas em esteiras no chdo com as pernas
esticadas para frente e o tronco ereto, ou uma mulher limpando a rua com um pedaco de
vassoura, inclinando o torso todo para frente, padrdes corporais bem diferentes do usual de
uma cidade cosmopolita ocidental. Comecei a perceber que todos dangavam, das criancas,
que desde muito bebés se balancavam nas costas de suas maes, até os mais idosos, e iSso me
fez entender outra dimensdo para o valor do corpo na vida didria e nas dancas e cantos das
performances culturais. A partir dessas situagdes nas ruas de Maputo, nos grupos de danca
que conhecia e na observacdo das noites musicais da cidade, comecei a refletir sobre a
liberdade com o corpo e a erotizacdo das dancas de umbigadas reveladas pelo olhar
preconceituoso do branco ocidental. Na cultura africana, ha uma liberdade maior com as
partes do corpo que estdo relacionadas aos 6rgdos sexuais, que para o olhar estrangeiro sao
partes “pudentas” do corpo, definindo a atitude da danga como sexualizada, remetendo a

umbigada a uma imitacdo do ato sexual.

Aqui no Brasil, a danca explicitamente sexualizada é o rebolado do funk, que outrora
teve a lambada e até hoje tem o axé music, ou até mesmo do lundu, que se sucedeu a0 maxixe
— considerado danca excomungada pela elite. Mesmo sem a presenca da umbigada,
“alimentam a imaginagdo da sensualidade coreografica” dessa mesma gestualidade, ndo sé
pelo movimento quanto pelo conteldo das letras cantadas (Travassos, 2004: 238). Essa
gestualidade trazia semelhancas com algumas dangas que via nas casas noturnas de
Mogambique com show ao vivo — como o espago Gil Vicente, onde toca muita masica
tradicional com sonoridades de influéncias diversas. No entanto, para 0 mogambicano, esses

movimentos tinham um carater mais comum, corriqueiro, a gestualidade pélvica ja estava
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intrinseca na cultura e no corpo. Quando entrevistei a bailarina Edna Jaime, ela comentou
que, quando dava aulas de dancga tradicional para estrangeiros, havia momentos em que “nao
aceitavam fazer alguns movimentos porque era extremamente umbigal e sexual pra eles, mas
pra nos é tdo normal”.*®® Essa percepcdo no corpo mocambicano e africano me abriu as
possibilidades de enxergar a danca que buscava com a gestualidade de umbigada, para além
do encontro de umbigos, mas com a forca do movimento da pelve em relagdo as pulsagdes

dos tambores.
A importancia da mulher na sociedade e para a danga

Assim que cheguei a Maputo, chamou-me atengédo a forca das mulheres trabalhando
nas ruas e o movimento intenso com os filhos nas costas. Ja havia visto no interior do
Maranhdo mulheres carregando baldes com agua em suas rodilhas,*** e sei que isto esta
presente até hoje em muitos interiores de cidades brasileiras e em muitos outros lugares do
mundo, principalmente no continente africano. Porém, nas paisagens urbanas, aquela nova
cena diaria de sustentar diversos volumes de maneira controlada, equilibrando-0s na cabeca,
me surpreendia a cada dia que caminhava pelas ruas de Maputo. Observava mulheres com
trajes de capulana, algumas com lenco desse tecido na cabeca, para 0 objeto ndo escorregar, e
outras tendo contato direto no centro da cabeca, e ficava reparando em como esta estrutura

corporal se tornava presente nas dancas.

Suas expressdes ndo eram de sofrimento, mas de um movimento diario natural, que
exigia um esforgo, visivel em seu porte fisico, com pernas grossas, bragos fortes e plexo solar
aberto. Refletia que, para carregar tanta coisa na cabeca, era preciso ter estabilidade e
presenca no corpo, tendo um ténus muscular vigoroso, com a bacia pélvica firme, dando

suporte para 0 corpo como um todo.

Em Maputo ha muitas atividades nas ruas, principalmente nos bairros mais populares,
como Maxakene, Mafalala, Xipamanine, onde sempre ha roupas e sapatos usados para vender

— que sdo chamados de calamidades™*® — vindos de paises ricos. A maneira de vender os

1% Transcricéo de entrevista realizada com a bailarina Edna Jaime em Maputo, 2014,

1% Rodilha é um pedago de pano, torcido e enrolado redondo para facilitar o transporte, na cabega, de caixas, latas e etc.

1% Em Mogambique, quando se precisa de roupa barata, vai-se as calamidades. Uma expressdo que ja se instalou na
linguagem do dia a dia e que significa que se vai comprar algo, sobretudo roupas usadas, que foram oferecidas ao pais pela
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sapatos € muito particular, pois parece uma instalagdo no chdo em que os sapatos ficam
enfileirados e com os pés misturados para ndo serem roubados. Percebi que este comércio era
feito pelos homens, estando as mulheres mais ligadas as atividades do lar em casas de familias
e no comércio, apoiado em panos no chéo, de leguminosas, frutas e verduras que, na maioria
das vezes, estavam mais conservadas dos que as vendidas no supermercado. Havia também
castanhas-de-caju descascadas na hora e lichia sendo carregada em balaios de palha e vendida
a quilo. Junto com essas mercadorias, percebi que também eram vendidos uniformes para
empregadas do lar, que ficavam expostos em arvores de alguns bairros mais sofisticados de
Maputo. Chocou-me perceber as relacOes estabelecidas com essas mulheres no trabalho, e
rapidamente presenciei acfes do cotidiano de trabalho que me traziam a memoria do que lia
sobre a escraviddo das mulheres que trabalhavam nas casas grandes, considerando suas
devidas proporcdes, pude ver que existia uma demasiada serviddo. Percebi resquicios e
marcas das relacGes de poder entre colonizador e colonizado, mesmo em tempos de
independéncia, assim como a relacdo hierarquica entre os homens e as mulheres ocupando

uma posic¢ado de inferioridade.

Aos poucos pude perceber o qudo forte era a presenca das mulheres nas dancas
tradicionais, assim como aqui no Brasil, em que as mulheres foram tomando conta de variadas
funcBes nas manifestacdes culturais. A presenca feminina se inicia na funcdo da comida para
um tempo depois ocupar o centro da roda da brincadeira, organizando, tocando, cantando,
mas principalmente atuando na danga! E muitas dessas dangas trazem relagdes com a questéo
da fertilidade da terra e da mulher, estabelecendo uma relagdo com o movimento da
umbigada, relacionando também “os ventres femininos como instrumentos reprodutores”

(Travassos, 2004:236).

Minha busca em Mocambique foi encontrar dancas que fazem parte de um contexto
feminino, dancas da fertilidade, dancas da alegria, dancas de iniciagdo, como argumentou
Maria Luiza Mugalela:

Nos temos danca pra todo tipo de cerimdnias, pra convivios, casamentos, de
morte, nascimento, ritos de iniciacdo feminina, ritos de iniciacdo masculina,

comunidade internacional, mas que acabam nas maos de comerciantes que revendem o0 que devia ser dado as
populagdes mais necessitadas.
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quando a produtividade é boa, quando a produtividade ¢ m4, durante as
colheitas, quando a colheita € muito boa temos dancas, pra pedir chuva,
guando tem muita chuva, quer dizer, temos dancas pra todo tipo, pra vida em
geral do povo mogambicano; temos mesmo dancas apenas pra divertir.**

Essa conversa com Maria Luiza evidenciou para mim que, em Mocambique, e creio
que no continente africano, se danca para tudo. Toda celebracdo de alegria ou de tristeza é
motivo para dangar. Nesse instante tive a certeza de que precisava de anos de pesquisa para
conseguir ter uma nocao abrangente da familia de dangas que procurava. Por isso, h& dancas
das quais terei mais informacdes e outras das quais apenas ouvi falar a respeito, pois quase
ndo ha registro escrito ou filmado da maioria dessas gestualidades. Esse fato sO tornou a
pesquisa mais instigante para mim, sendo assim, busquei em diversas situac0es a presenca da

gestualidade de umbigada.

Minha permanéncia em Mocambique foi inspirada também por leituras de muitos
romances, contos e artigos, que me fizeram perceber ainda mais o universo africano em que
estava pisando e os contextos femininos. Um dos primeiro livros que li foi Niketche: uma
histéria da poligamia em Mocambique,™’ da escritora Paulina Chiziane,** uma das poucas
autoras femininas mogambicanas, que escreve suas experiéncias nos textos, marcando a forga
da mulher mogambicana e suas diferencas culturais em cada regido do pais. A narrativa
apresenta uma histdria de amor entre um homem poligamo e quatro mulheres de diferentes
etnias do territério mogcambicano na cidade de Maputo. A partir desse contexto, aparecem as
caracteristicas de cada comunidade étnica. A mulher macua™® em Mocambique tem como
arquétipo a mulher mais forte, bela e independente, estando na regido norte do pais. As
macuas fazem parte do casamento matrilinear, o que significa que, quando se casam, as
noivas vdo para a casa da familia da mulher, diferentemente do sistema patrilinear que

prospera no sul de Mogambique, onde as noivas vao viver com a familia do noivo (Medeiros,

1% Entrevista realizada em Maputo, na escola nacional de danca, com a diretora e professora Maria Luiza em outubro de
2012.

187 A personagem principal se chama Rami, casada h& vinte anos com Tony, um alto funcionario da policia, de quem teve
varios filhos, descobre que o partilha com varias mulheres, com as quais constituiu outras familias. Numa procura febril,
Rami obriga-se a conhecer “as outras”. E descobre que o seu marido é poligamo.

1%8 A escritora diz na orelha de seu livro Niketche “Dizem que sou romancista e que fui a primeira mulher mogambicana a
escrever um romance (Balada de Amor ao Vento, 1990), mas eu afirmo: sou contadora de historias e ndo romancista. Escrevo
livros com muitas histdrias, estorias grandes e pequenas. Inspiro-me nos contos a volta da fogueira, minha primeira escola de
arte. Nasci em 1955 em Manjacaze. Frequentei estudos superiores que ndo conclui.

1% £ uma familia de linguas bantu faladas na regido norte de Mogambique, a maioria das quais sdo macuas, membros
do grupo étnico mais numeroso deste pais, cerca de trés milhdes e meio de pessoas (Martinez, 2009:21).

147


http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADnguas_bantu
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mo%C3%A7ambique
http://pt.wikipedia.org/wiki/Macuas
http://pt.wikipedia.org/wiki/Grupo_%C3%A9tnico

2007). Mesmo sendo as mulheres macuas mais independentes, elas ttm uma postura
subordinada ao marido, mas, segundo Machado, em suas investigac6es na cidade de Angoche,
no Norte de Mocambique, o respeito com as mulheres “aumenta com a velhice, sobretudo

quando a descendéncia ¢ numerosa” (1968:191).

A missao principal da mulher dentro dos preceitos da cultura tradicional africana é a
procriacdo, melhor dizendo, a maternidade. Para a mulher, ser mae'* ¢ algo obrigatorio.
Muitas mulheres com mais idade, e que sdo maes, sdo chamadas de mama, e comentam que
cada filho ¢ considerado uma “sorte”. Aquelas que ndo podem gerar um ser humano sio
consideradas com feitico. Machado comenta que, nas areas mais ruralizadas, em que a cultura
tradicional é mais forte, quando em um matriménio ndo ha a presenca de filhos, ele é fadado

ao fracasso pela pressdo da comunidade (1968:190).

Essas observagdes fazem parte dos fundamentos da tradicéo, pois a realidade urbana
vai transformando e buscando a expansdo dos direitos da mulher. Tive uma grande surpresa
quando fui fazer pesquisa de campo no norte e percebi que a maioria das mulheres que estava
conhecendo — fazendo parte de um territério mais simples e popular — sequer falava o
portugués, ficando absolutamente reclusas nas préprias casas. J& na capital, Maputo, ha
mulheres independentes financeiramente, todavia percebe-se um machismo exacerbado em

relacdo a mulher na sociedade.

Com o livro Niketche pude perceber a forga da mulher macua, entdo tive interesse em
conhecer essa comunidade étnica na cidade de Maputo. Cheguei ao grupo Tufo da Mafalala, a
partir do chefe do grupo, Momad Matano, e de sua esposa, Mama Zaquia Rachid. Durante
muitas conversas com Mama Zaquia, e lendo sobre a estrutura familiar macua no livro de
Major Machado (1968), percebi o quanto é valorizado, ndo somente para 0 homem, mas
também para a mulher, a questdo do prazer sexual e como ha uma relacédo de intimidade das
mulheres com suas partes intimas — ha inclusive uma pratica entre as mulheres macuas

chamada ethuna, que consiste em “puxar e distender os labios vaginais” para dar mais prazer.

0 Dar a luz para a mulher macua significa concretamente riqueza, libertagdo da miséria, seguranga perante a incerteza da
vida. Elo de unido visivel entre o passado e o futuro, sinal evidente de que a ligagdo com os antepassados protetores e
medianeiros da vida, ndo se quebrou (Martinez, 2009: 80).
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Elas dizem que é para enlagar o parceiro e que alguns movimentos de algumas dancas mais
femininas estdo ligados a esse enlacamento (1968:213). Dessa maneira, pode-se compreender
que esta envolvida uma enorme sedugao entre os tambores ¢ as dangarinas; um “anima” o
jeito de o outro tocar e dancar e as mulheres trazem na movimentacdo sua feminilidade,
expressa nas ancas, cujos movimentos sinuosos refletem a relacéo de liberdade com o prazer
sexual e a alegria intensa com a vida e o ato de dangar, trazendo a celebracdo de alguma
situacdo importante da vida, seja no trabalho na terra ou nas festividades. Percebi que, para
essas mulheres do Tufo da Mafalala, por exemplo, dancar era como encontrar com suas
intimidades, seus desejos mais internos e profundos, assim como é um elo com o passado na

reafirmacdo de identidade étnicas e culturais.
2.4) Dangas tradicionais

Assim que fui conhecendo os grupos de danca tradicional, percebi que as dangas se
dividiam principalmente entre as dancas de guerra, de guerreiros — que serviam como
preparacdo fisica para a guerra ou acontecia quando 0s guerreiros voltavam vitoriosos — e as
dancas de alegria e da fertilidade, com uma gestualidade mais languida e sensual e com a
participacdo predominante de mulheres. As dangas nas quais mais pude perceber a
gestualidade das umbigadas foram as chamadas de alegria e fertilidade, entretanto, a danca
n’galanga € considerada de guerra e tem na sua gestualidade movimentos répidos com a

pelve,**! o que chamou a atencdo para minha investigagéo.

No dia em que cheguei a Maputo pela primeira vez, fui assistir a um espetaculo da
Semana de Danca Contemporanea e conheci Judite Novela, do grupo Wuchene, e Paciéncia,
do grupo Xindiro, e ja fiquei sabendo que ambos os grupos teriam ensaios durante aquela

Semana.

Por onde comecar a se apresentar para um grupo quando vocé ndo sabe exatamente o
gue vai poder oferecer nem em que vao poder te ajudar? O inicio é sempre misterioso, uma

grande surpresa. Assim que chegava a um ensaio ou apresentacgéo, ficava observando e depois

141 Estas informacdes foram extraidas das bibliografias vindas de revistas da Companhia Nacional de canto e Danca e do |
Festival de Danca Popular, além de entrevistas com Maria Luiza Magalela e 0s comentarios de varios bailarinos como Judite,
Paciéncia e Mitozinho.
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de um tempo perguntava se podia fotografar ou filmar. Poder registrar um grupo de danca ja é
um vinculo de didlogo e troca, entdo explicava que poderia filmar e fotografar, e que em
seguida cederia uma cépia para que eles tivessem suas proprias imagens, deixando alguma
contribuicdo. Dependendo da convivéncia, esse apoio ia se estendendo, como aconteceu com
o0 grupo tradicional Tufo da Mafalala, em que a méaquina fotografica tornou-me a “fotografa
oficial” em todas as ocasides que o acompanhava. No norte do pais, o pandeiro foi a
ferramenta que fez a ponte do didlogo entre a brincadeira deles e a minha pessoa,
principalmente porque a maioria das pessoas ndo falava portugués. Nessa regido mais rural e
pobre, além do retorno com os registros, paguei um valor em dinheiro para cada grupo que

conhecia e no qual participava da brincadeira.

O primeiro grupo do qual me aproximei em Maputo foi o Xindiro — que, na lingua
changana, significa “pido que gira” —, um grupo que ensaia no bairro Maxakene e existe ha
16 anos. Fui de chapa (significa van, em changana) com Paciéncia em um domingo pela
manhd, e havia varios homens na rua de terno e gravata indo a Igreja catélica. Paciéncia é
uma bela mulher negra, que danga lindamente com um sorriso estampado no rosto e uma
sensualidade intensa. Trabalha em escolas publicas, ministrando aulas de dancas tradicionais,
e foi a Unica bailarina de danca tradicional que conheci que também fazia faculdade de artes
no ISARC. Lembro que assim que chegamos ela comentou, “este ¢ um sitio da alegria”,
imaginei que era um bairro muito festeiro e cheio de grupos e dancas. Tratava-se de um bairro
bem popular e o0 ensaio ocorreu em uma sala de aula da Escola Municipal Primaria
Maguiguana. O interessante € que, a0 mesmo tempo, acontecia uma partida de futebol entre
criancas, que também se aglomeraram para ver o ensaio quando iniciou a batucada. Dentro da
sala de aula, os integrantes do grupo colocaram as poucas carteiras que havia na sala para o
lado. Era uma escola bem pobre, percebi que algumas salas nem tinham lugares para as
criangas se sentarem.

Chamou-me atencdo que 0s grupos tradicionais que conheci — como Xindiro e
Wuchene — tém muita seriedade nos ensaios, alids, se encontram diversas vezes para ensaiar.
O que me atentou para o fato de as performances serem bem coreografadas, ndo havendo
espaco para a espontaneidade, tdo presente nas performances afro-brasileiras. Mas achei

muito interessante a maneira como o ensaio do Xindiro se iniciou, um dos bailarinos, o
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ensaiador como eles chamaram, comecou a andar pela sala e fazer alguns movimentos e todos
comecaram a ir atras e repetir a movimentagdo, com ele fazendo o movimento e contando o
tempo, mas sem nenhuma palavra sendo dita. Outra percepcao é a preocupacdo com a forma,
a precisdo e a sincronia de todos juntos, mesmo as dangas que nao eram de guerra — como a
marrabenta —, em que na movimentacdo ndo ha tanto a forga como elemento principal, e sim
uma sinuosidade. A danga estabelecia uma relagdo visivel com o parceiro, através do olhar
atento, mas o que importava mesmo eram a forma e o fato de todos dancarem ao mesmo
tempo, trazendo uma limpeza nos movimentos. Essa questdo esta relacionada ao fato de ser
uma regido mais urbana, agregando influéncias, e nesse sentido o circulo da danga se abre

para poder dialogar com as informagdes externas.

Quando entrevistei alguns bailarinos, percebi que a danga tradicional realizada em
Maputo priorizava em sua formacéo a valorizacao pela forma, pois a maioria ndo passava pela
experiéncia de conhecer e vivenciar as dangas em seus lugares de origem, e assim ndo se
preocupava com suas historias. Considero as questdes historicas muito importantes para as
dancas tradicionais, pois trazem um efeito diferenciado ao corpo, ja que o movimento fica
mais pleno de presenca por ter todo um contexto ancestral, facilitando o entendimento do

corpo para a realizacdo do movimento.

Assim que chegaram 0s musiqueiros e comegaram a tocar, foi como um encantamento
pela beleza dos movimentos, a forca com movimentos rapidos e quase acrobaticos em
conjunto com a forte batucada de diversos tambores, além da timbila,*** que se parece com
um xilofone, com propor¢fes muito maiores, esse era 0 Unico instrumento melddico. Esse
instrumento é utilizado em diversas dancas, mas representa o povo machopi,**® do estado de
Inhambane. Logo se juntaram muitas criancas do bairro para assistir ao ensaio. Havia um

cronograma de quais dancas seriam ensaiadas e o tempo de duracdo das mesmas.

Neste inicio de minha investigacdo, percebi que o Xindiro, assim como muitos outros

da capital, era um grupo que realizava dezenas de dancas nacionais a partir da concepcao de

142 para uma leitura mais detalhada sugiro a dissertagio de mestrado de Marilio Wane A Timbila Chopi: Construgéo de
identidade étnica e politica da diversidade cultural em Mogambique (1934-2005), UFBA, 2010.

143 Esse prefixo ma na frente do nome da etnia representa o plural, significa que esta querendo falar do povo chopi como um
todo. Essa informacgdo foi encontrada no livro de Armindo Ngunga (2004), assim como foi dita pelos mogambicanos que
fiquei mais préxima, como Marilio Wane e Miguel Prista, que ja estudaram no Brasil.
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um diretor que criava os desenhos coreograficos, os quais muitas vezes misturavam
movimentos de diversas tradi¢des de dangas mogcambicanas. Achei interessante como tinham
liberdade para misturar as gestualidades e mesmo assim se colocavam como danca
tradicional. Questionei se essas misturas ja eram um olhar contemporaneo sobre as dancas,
mas, para eles, era natural mesclar, o0 musiqueiro Augusto Manhiga, do grupo Wuchene, tem o
seguinte entendimento:

A maioria dos tambores sdo parecidos, mas existem diferencas
porque os tambores que acompanham o mapiko, por exemplo, sdo os Gnicos
para 0 mapiko, com as inovacBes e a modernizacdo pode-se tocar com
tambores de tufo, tambores de n’galanga, porque também se tenta misturar,
porque quando a gente mistura um tambor de tufo com um de mapiko, sdo
dois povos que se encontraram, temos 0s macuas e 0s makondes. Entdo vai
se quebrando aquele choque... ah eu sou maronga, ah eu sou machopi, isso
divide a mogambicanidade quando isso acontece, enquanto a ideia é todos
somos mogambicanos, entdo ndo pode existir essa coisa de etnias divididas e

logo a unidade nacional morre. Entdo quando os tambores se encontram é o
momento certo para também se unir os povos.'*

Achei curioso o comentério do Augusto, porque a necessidade da mistura surge pela
questdo da unidade nacional, pois a diversidade das linguas demarca suas diferencas, trazendo
uma dificuldade para o diadlogo. Mesmo assim, fortalece a unidade cultural do pais. Ele expde
a importancia de o0 mogambicano se colocar mais unido com sua cultura. Esse discurso tem a
ver com todo o processo de Independéncia do pais, fazendo com que ndo conseguisse pensar
de maneira mais estética, considerando que as misturas ja representam uma nova invencao

cultural de dancas e ritmos.

Acompanhei algumas apresentacdes do grupo Xindiro, inclusive em uma escola
considerada a mais estruturada da cidade, a Escola Secundaria Graca Machel. Essa
apresentacdo foi para receber o ministro da Tecnologia do governo, durante a inauguragéo da
X Mostra de Ciéncia e Tecnologia, e percebi 0 quanto os grupos também se submetiam a
qualquer custo para se apresentar para 0 governo. Nesse caso, esperaram trés horas para se
dancar por cinco minutos, durante a passagem do tal ministro. Nesse dia tive a oportunidade

de “ir junto com os homens tocadores até o lugar de fazer fogo para aquecer os tambores e vi

144 Transcricao de entrevista realizada com Augusto Manhica do grupo Wuchene.
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a semelhanca do ritual em relacdo aos tambores de crioula e outros do jongo, assim como de

. . . 5y 145
perceber que este movimento ¢ masculino”.

O grupo Xindiro também tinha um coletivo somente de crian¢as, chamado xindirinho,
um projeto patrocinado pela Embaixada da Noruega, no qual trabalham em escolas ensinando
as criancas as dancas locais de Mocambique. Percebi que em Mocambique as embaixadas de
varios paises apoiam projetos culturais. Assisti a um ensaio de preparacdo para uma
apresentacdo do xindirinho e fiquei impressionada com a maneira com que ensaiavam as
criancas. Considerei uma educacdo com metodologia dura, com um linguajar para adultos,
falando sempre de desafios. Quem conseguia pular mais alto era considerado o melhor e seria
o0 escolhido para dancar. A situacdo novamente me fez pensar se essa maneira de transmissao
de dancas ndo era um resquicio do militarismo da Frelimo e da repressao colonial, entretanto,
a medida que fui lendo sobre os ritos de iniciacdo e outras regras da estrutura familiar, pude
perceber 0 quanto a cultura africana € hierarquica na organizacdo de seus poderes, sendo
assim muito autoritaria, e essa questdo atinge varios niveis da educacdo, inclusive a

transmissdo das dangas tradicionais.

Durante a mesma semana, fui assistir a uma festa de celebracdo de 15 anos do grupo
Wuchene, com uma apresentacdo de diversas dancas e ritmos tradicionais do pais, seguindo
0s mesmos moldes do grupo Xindiro, s6 gque, nessa ocasido, com muito mais componentes.
Esse coletivo é chamado de Associacdo Grupo Cultural Wuchene (que significa nascente, na
lingua ronga), e nesse mesmo dia Judite Novela me apresentou aos coordenadores do grupo,
Elias e Augusto José Manhica, uma dupla de jovens que ja passou por alguns grupos da

cidade, como o milorho,*°

a Companhia Nacional de Canto e Danca e o Xindiro, até criar o
préprio trabalho. Alias, por 14 se comeca a dancar e a trabalhar muito cedo. Mas havia algo
diferente nesse grupo, pois percebi uma consisténcia na pesquisa e organizacdo. Eles ensaiam
todos os dias da semana no periodo da tarde, pude frequentar varios ensaios e realizar um

didlogo cultural ensinando algumas dancas brasileiras.

145 Esse texto faz parte dos escritos de diario pessoal, durante a pesquisa de campo em que residi em Mocambique. Foi escrito
no més de setembro de 2012.

148 Milorho é um grupo mais antigo do que o Wuchene, j& existe h4 vinte e um anos. E essa palavra milorho em changana
significa sonhos, para mais informacdes no blog do grupo - http://milorho.arteblog.com.br/ Acesso em: 02 de mar. 2014.
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O grupo Wuchene “trabalha com cerca de 30 dangas tradicionais que representam o
pais todo do Rovuma ao Maputo e do Zumbo ao indico. Esta associagdo € composta por 34
artistas dentre os quais, a dire¢do, 0s musicos € 0s bailarinos”.**” Também tem um coletivo s6
de criancas, de junior e sénior como Augusto chamou, e uma banda musical, que também se
apresenta em vérias localidades da cidade de Maputo. O grupo ja viajou para alguns festivais
municipais de Mogambique, foram a Xangai em 2010, para uma exposi¢cdo mundial,

representando o pais, e a Suécia em 2013, apresentando a cultura mogambicana.

O bailarino Mitozinho (Vasco André Wati) foi quem me levou ao primeiro ensaio que
assisti, em uma escola em um bairro popular e periférico chamado Polana Canigo. Aliés,
Mitozinho é um show a parte. E um jovem bailarino com uma forca e uma beleza na sua
danca que chamava a atengdo de todos. Em seu corpo, havia uma precisdo e um dialogo
diferenciados, uma presenca distinta, era um corpo que respondia ao toque dos tambores na
precisdo, mas que ao mesmo tempo ndo criava uma relacdo com o espectador. Além disso,
ainda era jogador de futebol, o que me fez entender de onde vinha tanta forca e preparo fisico.
Assim que cheguei o0 ensaio ja& havia comegado com a percussdo e a danca. Eram muitos
tambores de diferentes tamanhos, além da timbila e outros instrumentos como chocalhos
usados no tornozelo. No ensaio seguinte que acompanhei, ja estavam ensaiando na FEINA, ou
Parque dos Continuadores, uma feira de artesanato e gastronomia permanente, em um bairro
mais proximo da zona central da cidade, um ponto mais movimentado e interessante para
mostrarem e divulgarem o trabalho. Por duas semanas fui assistir e registrar, as vezes

participar dancando, e por dois dias ministrei os ensaios com algumas dancas brasileiras.

O ensaio inicia com alongamento e aquecimento em conjunto com as pulsacdes que o
pessoal da masica vai fazendo nos tambores sem se preocupar com qualquer ritmo tradicional.
Constatei que havia o elemento da brincadeira e do prazer em tocar e que, na parte corporal, 0
bailarino que puxava 0s movimentos trazia passos isolados de algumas dancas e, na diagonal,
todos o repetiam. Essa parte inicial ja era muito forte para mim, e percebi que ndo tinha
resisténcia fisica para aquele ritmo. Dancei com eles poucas vezes, preferindo assistir e

observar os elementos que faziam parte do ensaio. Em seguida, realizaram coreografias que ja

147 Essa informagdo foi extraida de um e-mail com release, em que Elias e Augusto me enviaram para divulgacio dos seus
trabalhos.
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estavam prontas, no intuito de limpar os movimentos e repetir para ndo esquecer. N&o
estavam se preparando para uma apresentagdo marcada, seus ensaios me pareciam mais como
um treinamento corporal para ndo perder o ritmo e o preparo fisico que as dangas exigiam.
Assisti a ritmos como a danca de guerra masculina xigubo, que me fazia lembrar alguns
golpes acrobéticos da capoeira regional; coreografias como a marrabenta, que, assim que eu
assisti durante o ensaio, reconheci como uma danca que j& havia visto outras vezes em
Maputo, por ter uma qualidade de movimento mais leve e sinuosa, além das dancas da
n’galanga, que apresentam uma movimentacdo facil de ser reconhecida, um movimento
muito acelerado dos ombros e da regido pélvica para frente, deixando o joelho bem
flexionado. Sai desse ensaio acreditando que as duas Gltimas dancas teriam a ver com a
gestualidade das umbigadas pela relacdo da pelve, ainda que com qualidade mais intensa,
como €é o caso da n'galanga, ou mais sensual e sinuosa, porém forte em alguns passos, como

€ 0 caso da marrabenta.

Os componentes do grupo Wuchene queriam muito conhecer as dancas brasileiras,
entdo nos dois ensaios seguintes fiz um aquecimento com jogos em roda e em seguida toquei
no pandeiro os ritmos do coco e do samba de roda. Depois cantei, pedindo para que cantassem
comigo, e foi muito precisa a resposta do canto deles e a imediata alegria que surgiu na roda.
Os passos do coco e do samba de roda, perto dos ritmos mogambicanos, eram facilimos, e
eles ndo tiveram qualquer dificuldade na brincadeira. Apds dangarmos, vieram comentar que
acharam muito interessante a realizacdo dos jogos em roda, que os ajudaram a se olharem
mais e acharam os movimentos parecidos com algumas dancas de Mocambique — como
niketche e semba — por terem leveza e sinuosidade. Todas essas observacdes foram entrando
no meu diario pessoal e percebi que comecava a organizar uma familia de dancas de
umbigada mogambicanas, mas foi quando conversei com a diretora e bailarina da Escola
Nacional de Danca, Maria Luiza Mugalela, que a familia de gestualidade se definiu para esta

pesquisa, como sera demonstrado nas paginas a seguir.

Em relagdo a performance cultural do coletivo, penso que também trabalha a partir da
relagdo com as apresentaces, mas ha um cuidado maior na danca e na masica, uma precisdo

nas coreografias devida a toda a dedicacdo do grupo e um interesse e abertura de aprender

155



novas linguagens.**® Senti o grupo como uma familia unida e com sede de conhecimento.
Quando cheguei a um consenso de quais dancas havia escolhido como foco, tive a
oportunidade de registrar a musica e a danca deles, de fazer aulas particulares com a Judite
Novela e de dialogar com Mitozinho, que também dancava com bailarinos de danca
contemporanea, fazendo a transicéo entre a danca tradicional e a contemporanea. Compreendi
que o preparo dos dancarinos tradicionais em Mocambique parecia de esportista, ginasta ou
acrobata, porque é muito impressionante a resisténcia do corpo para executar saltos e passos
tdo rapidos. Forca e rapidez sdo dois elementos muito presentes na danca tradicional
mogambicana e 0s movimentos das ancas e pelve também seguiam essas caracteristicas. A
pelve ndo tem somente 0 movimento de rebolado redondo, pode ser também uma marcacgao
precisa que acontece principalmente para frente ou para tras, mas também para os lados, como

no miudinho do samba de roda, porém muito mais acelerado e forte.

A espetacularizacdo ainda era um elemento consistente nas performances culturais que
estava pesquisando e queria encontrar a presenca do jogo na danca ou uma brincadeira que
fosse mais ritualizada, em que o sagrado estivesse mais entrelacado. Creio que a minha busca
serd mais bem-sucedida em &reas rurais, com menos visibilidade e prestigio, pois quanto mais
a danca é observada por outros que ndo sejam do proprio convivio, mais se espetaculariza.
Comecei a perceber que teria mesmo que viajar para uma zona mais rural, e foi quando a ideia

de ir para o Norte se tornou mais evidente.

Ainda sim, continuava a busca por um grupo “mais tradicional” para que pudesse
amadurecer o contato ao longo dos meses que ainda tinha em Mogambique, de outubro a
janeiro. Comentei com o orientador Nataniel Ngomane que havia escutado falar de um grupo
de mulheres no bairro da Mafalala que representava as dancas do Norte, e ele falou a respeito
de uma professora da ECA, Nilza Laice, que morava no bairro e poderia me ajudar. Nilza
conseguiu o telefone do lider do grupo, Momad Matano, e, como em lugares menores as
situagBes parecem acontecer de forma mais rdpida, nos dias seguintes ja estava ligando para
ele, e explicando que era uma artista do Brasil que queria conhecer dangas mogambicanas e

mostrar algumas dancas brasileiras. Pedi para fazer uma visita a fim de conhecer o grupo, mas

148 Além de o grupo ter interesse nas dancas brasileiras, querendo que eu ensinasse alguns ritmos do Brasil, eles estavam
fazendo um intercdmbio sobre uma danca afro-americana chamada lindy hop, ao som de ritmo jazzistico.
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nem imaginava o que estava por vir. Logo que o conheci, soube que estava chegando mais
perto do meu objetivo de encontrar uma performance que trouxesse mais 0s sentidos da
tradicdo, com uma comunidade mais ligada aos ancestrais, tendo somente uma etnia regendo

seus conhecimentos.

O grupo Tufo da Mafalala foi o grupo que escolhi, e que se tornou um dos principais
alicerces para a investigacdo em busca das dancas de umbigada em Mocgambique,
representando o norte do pais. Tufo € uma das principais dancas do norte, com forte influéncia
arabe, surgida inicialmente na llha de Mogambique, sendo considerada patrimdnio nacional
pela UNESCO. Mafalala é um bairro de Maputo, constituido “maioritariamente por
populacdes mugulmanas de origem macua”, estreitamente associado as influéncias da cultura
e religido islamica (Silva, 2000:204). E o bairro onde viveu o politico Samora Machel, o ex-
presidente Joaquim Chissano e o poeta José Craveirinha em tempos coloniais.

O bairro da Mafalala é um dos bairros mais legendarios da cidade de Maputo
por ter sido berco de alguns homens e mulheres que mais tarde se tornaram
importantes referéncias sociais, culturais e desportivas do pais com maior

destaque para a area das artes e letras. Mesmo assim, o bairro da Mafalala é
um dos mais precarios em termos de habitacdo (Osério, 2012:30).

Este grupo foi criado pelo patriarca Matano Sayid, de Nampula, pai do atual
coordenador Momad Sayid, ainda durante o periodo colonial, em 1962. Era considerado um
grande dancarino e cantor. Tinha alguns conhecidos em Maputo que o pediram que fosse para
l4 a fim de representar as dancas da regido norte de Nampula. Mama Zaquia, esposa de
Momad e atual coordenadora do grupo, que nasceu na llha de Mogambique, declarou que
danca desde pequena no grupo que era do pai e afirmou: “na época que eu era crianca havia
homens dancando e mulheres tocando, mas depois mudaram as coisas e as mulheres dangam
agora e os homens ¢ que tocam”.'*° Infelizmente néo consegui mais informacdes sobre essa
questdo, mas imagino que, apés a Independéncia, as mulheres foram expandindo mais seus
direitos — criaram a Organizacdo das Mulheres Mogcambicanas (OMM) — e se aproximando da

cultura, aos poucos sendo valorizadas e requisitadas na danga.

8 Transcricdo de entrevista realizada com Mama Zaguia, na sua casa, durante o periodo em que visitei o grupo variadas
vezes.
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No ano 2000, com a morte do pai Matano, o filho Momad seguiu seu caminho, com a
intencdo de dar prosseguimento ao grupo, mas, como ndo gostava de tocar nem de cantar,
ficou na organizacdo, articulando apresentacdes e didlogos, enquanto a esposa Zaquia se
responsabilizava pela parte artistica. Ele comentou, durante entrevista sobre a continuidade do
grupo: “se eu morrer algum de meus filhos héa de pegar, porque isso ndo pode morrer, tem que

sempre estar no ar’”.

Atualmente fazem parte do grupo Tufo da Mafalala cerca 25 mulheres, de diferentes
cidades da regidao de Nampula, além de trés musiqueiros, filhos de Mama Zaquia e do chefe
Momad. O grupo viajou em 2003 para a Africa do Sul e em 2009 para a Argélia, para o
Festival Pan-Africano, representando a cultura mogambicana. Eles ensaiam pelo menos trés
vezes por semana e se apresentam todas as vezes que sdo requisitados por algum 6rgdo do
governo, em muitas cenas de casamento — que inclusive é um forte mercado de trabalho para
diversos grupos —, gerando uma renda mensal, assim como quando ha passeios turisticos
realizados pela Associacéo Iverca® — coordenada por Ivan Laranjeira —, nos quais os turistas
param na sede do grupo, e residéncia do casal Zaquia e Momad, para apreciar, por pelo menos
trinta minutos, as dancas do tufo e n’sope.’®* E interessante pensar que, ainda que esse grupo
também se apresente, oferece caracteristicas da tradicionalidade, pois todas as integrantes
vieram de uma mesma regido, distante de Maputo, e estdo na capital representando uma
cultura, mas com todos os rituais de iniciacdo e outras préaticas da cultura macua fazendo parte

do convivio e cotidiano — inclusive todas elas conversam entre si em suas linguas maternas.

Nessas duas dancas ndo havia gestualidade de umbigada, mas quando fui sozinha
conhecer melhor o grupo, dancaram a masepwa, em que havia o encontro de umbigos. A
partir de entdo resolvi que me aproximaria do grupo e criaria um trajeto de viagem para o
norte, a partir dos contatos de pessoas que as mulheres me oferecessem. A convivéncia com
essas mulheres me fez perceber a forca da mulher na cultura, nas performances da danca e do
canto. Sdo todas muito bem cuidadas, tratadas e mais soltas dos maridos, apesar de também

serem donas de casa. Existe uma unido familiar entre elas, como afirmou Mama Zaquia:

150 Mais informagdes no site http://www.iverca.org/. Acesso em: 02 de mar. 2014.

131 N’sope é uma brincadeira de crianga feita com cordas que se transformou em uma danga da regifio Norte em Nampula.
Duas mulheres balangam uma corda no ritmo do batuque e as outras vao passando pulando e fazendo sapateados e estripulias
incriveis.
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“Macua é assim, crescemos com a cultura de dancar, brincar, conversar, por que quando se

, . - . . ’ . . . 152
esta sozinho ndo se pode seguir com alegria. E preciso que estejamos juntos”.

No grupo ha um rigor no traje e nos adornos que sdo fundamentais. As mulheres usam
uma vestimenta formada por capulana, blusa e lengo, todas com a mesma estampa, mudando
com frequéncia os diferentes modelos de roupa sempre desenhados e criados pela
coordenadora Mama Zaquia. S&o duas capulanas amarradas a cintura, uma por cima da outra,
cobrindo as pernas, uma blusa de capulana que pode ter babados com rendas e muitos brincos,
anéis e colares dourados, além de um brinco no nariz, lembrando uma espécie de piercing —
outra marca da mulher macua, pois antigamente “havia muito ouro naquela regido, inclusive
sendo motor de trafico e comércio” (Medeiros, 1998). Alias, Zaquia cria, além das
vestimentas, as coreografias e letras das musicas que serdo cantadas, tanto em macua quanto

em portugués.

Com esse grupo tive a oportunidade de frequentar algumas cenas de casamento, tanto
celebracfes mais sofisticadas, com o grupo contratado para dancar, quanto celebracdes mais
simples, como foi 0 caso de um casamento dentro do préprio bairro da Mafalala. Uma
caracteristica que me marcou muito foi a performance de entrega dos presentes, realizada
através de cantos e dancas. Por exemplo, lembro-me de uma festa em que um grupo de
amigas intimas vinha junto, dancando e cantando com 0s presentes na cabeca, €, quando
chegava perto da noiva e do noivo, que se encontravam sentados esperando para ser
presenteados, fazia uma roda ao redor deles e umbigava, dancando entre si, chamando a outra
pessoa para a roda e no final colocavam o presente na cabeca da noiva. Essa cena me fez
lembrar a roda das dancas de umbigadas que estava pesquisando, mas infelizmente nao
consegui ter mais informacBGes sobre a existéncia de um nome especifico para essa

movimentacdo. Disseram na festa que fazia parte dos rituais da tradigdo dos casamentos.

152 Quive, Eduardo, p.19. LITERATAS, Revista de Literatura Mogambicana e Lusdfana, ano Il, n° 47, setembro de 2012,
http://macua.blogs.com/moambique_para_todos/2012/10/literatas-revista-de-literatura-mo%C3%A7ambicana-e-
lus%C3%B3fona-n%C2%BA-47.html. Acesso em: 03 de mar. 2014.
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Compareci & casa de Mama Zaquia e Momad em muitos encontros, alguns para
acompanhar fotografando algum evento de apresentacdo e, nos mais interessantes — na sede,
em momento de ensaio — fizemos intercambios das dancas do samba de roda e coco do Brasil
e da masepwa mocambicana, além de conversarmos muito sobre as curiosidades que
tinhamos sobre a cultura de ambos os paises. Percebi 0 quanto o Brasil era adorado e querido,

sentia que me tratavam como irm& ou mesmo filha. Fizeram-me sentir da familia.

No momento em que mostrei 0 pandeiro, 0s musiqueiros se interessaram pelo toque e

153 As mulheres se

perguntaram pelo samba, Unica danca da qual ja tinham ouvido falar.
identificaram com o movimento brincado em roda. Repetiam o refrao “areia”, de uma musica
de coco que eu havia ensinado, e se divertiam dancando sem qualquer preocupacdo com
passo. Movimentavam-se com a batida do pandeiro e das palmas, das quais mostrei como
eram as pulsacdes, e simplesmente dancavam criando o préprio sapateado no coco, mas
percebi que seguiam o mesmo padrdo da gestualidade da danca e, naturalmente — sem eu
comentar sobre o assunto —, comegaram a chamar a outra, trocando de lugar, entrando e
saindo do meio da roda. Nesse momento “me caiu a ficha”, vivenciando na pratica as varias
caracteristicas de base que nds, brasileiros, temos em nossas dancas por conta da cultura
africana. Uma disponibilidade corporal, uma espontaneidade para dancar sem preocupacao
com a forma e com uma brincadeira viva. Quando mostrei 0 miudinho do samba de roda,
gritavam de alegria ao realizar o movimento. Percebi o quanto nossas relagdes amadureceram
rapido, pelo fato de eu chegar com um pandeiro e com vontade de trocar e brincar junto. A
principio ndo paguei nenhum valor em dinheiro, e, pouco antes de retornar ao Brasil, resolvi
dar uma boa quantia, agradecendo por todo o didlogo, mas em nenhum momento Momad,

Zaquia ou qualquer outro componente pediu “moedas” em troca desse intercambio cultural.

Apos as dangas brasileiras elas dancaram a masepwa, que é uma danca de roda com
umbigada, com uma relacdo forte entre o sapateado e 0 som dos tambores. O momento da
umbigada acontece durante uma pausa rapida da percussdo, e a umbigada pode ocorrer em

variadas parte do corpo, como cabeca, bragos ou pernas, mas elas realizavam na regido das

152 Em grupos mais jovens descobri que conheciam o funk e o hip hop brasileiro, mas o samba era a bandeira nacional que
todos conheciam sobre o Brasil. Cheguei a escutar também em algumas radios musica popular brasileira, como Gilberto Gil e
Caetano Veloso, e percebi que também em Mocgambique Roberto Carlos era considerado um rei da misica. Também escutei
algumas musicas de axé music ou pagode.
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ancas. A danca me fez lembrar um pouco da movimentagéo do jongo, pela inclinacéo presente
no torso. Segundo Mama Zaquia,
a danca da masepwa é sempre redonda, mas cada pessoa que for entrar no
meio da roda vai pensar antes se vai entrar de cabeca, vai fazer mortal, vai

entrar pelas pernas, mas 0 passo € sempre 0 mesmo e é sempre junto com o
tambor, vocé tem que ouvir batuque, o batugque é que manda tudo.

Havia uma regra para entrar: a cada mulher que entrava no meio da roda, a préxima a
entrar tinha de estar a pelo menos trés mulheres de disténcia, e assim sucessivamente, até
todas dancarem. Dancei junto com elas e enfatizava bastante a umbigada com encontro de
umbigos, e percebi que elas se divertiam muito com meu movimento. Achei muito dificil o
sapateado e fiquei atenta a batida, reinventando o passo a minha maneira, mas seguindo a

batida do tambor.

Nesse momento estava satisfeita com o coletivo que havia encontrado e tomei a
decisdo de estudar mais as dancas e a cultura dos macuas da regido norte de Mogambique,
tentando estabelecer um recorte nas centenas de dancas que descobria, mas sem deixar de dar
importancia para as outras dangas que encontrei. Seguindo o mapa, do norte ao sul de
Mogambique, seriam: a masepwa, o niketche, o semba, a n’'galanga e a marrabenta — com
mais informacdes bibliogréficas e vivéncias no meu corpo por meio das observacfes nos
grupos e em aulas de danca em Maputo. Por meio de entrevistas com Maria Luiza Mugalela e
0 grupo Wuchene, descobri outras dancas como a xingombela e a fena, da regido sul de
Mocambique; o zore, de Inhambane, sobre o qual consegui entrevistar uma bailarina da
regido, Judite Marenguica, que fazia parte de um coletivo de mulheres que dancavam na
cidade de Maputo, e consegui alguns registros filmados de um aluno de musica da ECA,
chamado Joaquim Borges Gove, de quando ele havia realizado pesquisa de campo em
comunidades do interior de Inhambane, e que me revelaram uma gestualidade na regido do

ventre.

Como o tempo para pesquisar era pouco € 0 pais tém uma grande extensdo, além de os
meios de transporte aéreos serem bem caros e as estradas terem qualidade ruim, decidi viajar
mesmo pela regido de Nampula, com o intuito de vivenciar de mais perto, buscando uma

relagdo mais “corpo a corpo” com as dancas. Dialogando com Momad e Zaquia, do Tufo da
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Mafalala, decidimos que eu iria até a cidade de Nampula de avido e depois seguiria de
transporte publico para as cidades de Nacala Porto e llha de Mogambique.

2.5) Viagem ao Norte de Mogambique

Viajei de Maputo para a cidade de Nampula, capital do estado com 0 mesmo nome,
com fronteira entre os estados de Cabo Delgado, mais ao norte, Niassa e Zambézia ao sul. A
localidade € habitada principalmente pelo grupo macua, que, segundo Medeiros, é 0 mais
numeroso do pais (1998). Essa cidade tem uma consideravel vida académica, com a

134 "a Universidade Catélica de Mogambique (UCM)™*° e a

Universidade Pedagdgica (UP)
Universidade Lario.™*® E um centro importante para toda a regido norte, ndo s6 em nivel de
escolaridade, mas também de investimento, pois em seu litoral, principalmente na cidade de
Nacala Porto, localiza-se o principal centro de negdcios do pais, com muitas inddstrias
multinacionais e destaque para as presencas indiana e chinesa e grandes empreendimentos de
empresas brasileiras, como a Odebrecht, na area de construcdo e pavimentacdo, e a Vale do
Rio Doce na parte de refinaria de carvdo. Alids, € uma imagem destoante a quantidade de
grandes empreendimentos industriais, obras monumentais nas estradas e a abundancia de
comunidades pobres e miseraveis. Mas sdo justamente elas que preservam seus batuques e
dancas, autodenominando-se “sociedades tradicionais”, quando procuram preservar elementos
das performances artisticas e ritualisticas em suas duras vidas conforme os ensinamentos

aprendidos com os antepassados.

Siliya, em seu livro Ensaios sobre a cultura em Mogambique (1996), destaca que as
sociedades tradicionais sdo aquelas formacdes sociais que existiam antes do colonialismo
portugués. Mas entdo o que € que persiste como tradicdo dessas sociedades atualmente? Foi
interessante verificar os elementos performaticos que permaneceram nos costumes das
comunidades que pude conhecer em Nacala Porto. Entre as tradicdes, destaca-se 0 uso dos

instrumentos de percussdo com pele de animal e afinados no fogo, apropriando-se dos

154 para aqueles que estiverem mais interessados, a Universidade Pedagégica tem um site http://www.up.ac.mz/. E a Gnica
universidade do pais, que tem sede em diversos estados de Mogambique. Acesso em: 05 mar. 2014.

15 para aqueles que estiverem mais interessados, a Universidade Catélica de Mocambique tem o seguinte site:
http://www.ucm.ac.mz/cms/ Acesso em: 05 mar. 2014.

1% para aqueles que estiverem mais interessados, a Universidade Lirio tem o seguinte site:
http://www.unilurio.ac.mz/unilurio/. Acesso em: 05 mar. 2014.
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elementos disponiveis na natureza. Os tambores sdo “corpos de ressonancia” (Dias, 1986:86)
que serviam também para avisar & comunidade proxima sobre algum acontecimento, € 0
couro de animal esticado é o que faz ressoar e também pode estar ligado a cerimonias de
sacrificio ou para os ancestrais, como acontece em algumas crencas da cultura africana. O
fogo, além do seu carater utilitario de aquecer o corpo, cozinhar os alimentos e clarear os
caminhos a noite, tem um aspecto ritualistico e sagrado. Cascudo comenta que “a lareira se
tornou sede religiosa, centro irradiante de tradi¢Ges, narradas pelos mais velhos aos mais
novos ao calor reconfortante” (1988:397). O canto, o bater das palmas das maos uma na outra
e a danga continuam sendo os alicerces basicos do tradicional batuque, porque “o corpo ¢ o
centro de tudo” (Ligiéro, 2011:131) ¢ a partir desses codigos ha uma expressao que todo o
coletivo “entende”, ¢ um saber ancestral movido pela voz, o som das palmas marcando a
pulsacdo e o corpo movendo-se a partir desses estimulos. Outro aspecto também de
continuidade com as performances ancestrais € a presenca da roda, um simbolo de integracéo
como um “corpo coletivo” que inclui todos os presentes e 0os ancestrais, um espago que
produz uma “energia” vibrante, em que a roda pode girar ou as pessoas permanecerem no
lugar com as movimentacdes de cada batucada. Segundo Xangd da Mangueira, “a batucada se
forma com os participantes em circulo fazendo ritmo com as maos e cantando” (Rego,
1994:10). Por ultimo, o processo de transmissdao do conhecimento por meio do convivio
informal, tipico das tradigdes orais, continua a vigorar nas comunidades: criancas aprendiam a
dancar e cantar de maneira natural, simplesmente participando das performances da maneira
que lhes era prazeroso, e assim assimilando os conhecimentos das técnicas centenarias

preservadas pelos mais velhos.

A partir da valorizacdo desse olhar sobre a tradicdo, querendo encontrar mais a
presenca da brincadeira e do corpo em estado de jogo, fui ao norte do pais, acreditando que
descobriria movimentos mais apropriados de ancestralidade, com menos influéncias do

mundo capitalista contemporaneo.

As tradicbes sdo as condi¢fes duradoiras de vida que constituem bases
seguras e estaveis para a existéncia de modos de vida de um povo e que
servem de ligacdo para o nascimento de valores nos habitos, costumes e
atitudes duma sociedade que se transmite de geragdo em geracdo (Siliya,
1996:64).
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Em Nampula, por meio do professor Adelino Inacio Assane, da &rea de pedagogia da
UP, tive acesso as instituicdes culturais do governo, como a Casa da Cultura, onde
encontramos com Rufina Sayid e Sergio Boavida Herculano, que indicaram a Ac¢do Cultural,
uma espécie de secretaria de cultura do estado, em que o0s grupos tradicionais se cadastram e
realizam o registro para a participacdo em alguns festivais da regido ou convite do governo
para apresentacdo em alguma cerimdnia. Fomos recebidos por Lopes Muina e Angelo Machi,
que trabalham na organizacéo cultural da cidade. No inicio, percebi certa desconfianca e uma
resisténcia em colaborar, mas eu estava acompanhada de um professor local que trouxe
respeito ao me apresentar. Expliquei mais detalhadamente sobre o0 movimento e a relacdo com
a regido do umbigo para ser mais bem compreendida, e disse que estava indo para Nacala
Porto e Ilha de Mogambique pesquisar, mas que gostaria de ter uma relacdo de que dancas
relacionadas com meu interesse e em que lugares poderiam ser encontradas. A resposta de
uma das pessoas que cuida do arquivo foi surpreendente. Apos folhear um grande catélogo e
anotar coisas: “entdo, se estou a entender, queres dangas com tronco nu e umbigo de fora,
com movimento de ancas e barriga, as dangas umbigais”. E me perguntou: “s6 femininas?
Porque temos um monte de dangas masculinas”. E me deu um papel com a listagem de todas
elas, que foram as seguintes:
* Relagdo das dancas praticadas por mulher, divididas entre as cidades do estado de Nampula:
- Angoche: namuca, parampara, roro e xacacha;
- Moma: namaca e nisope;
- Ilha de Mocambique: masepwa,
- Nacala Porto: xacacha e cinema ou cilema;
- Eréti: equirimo;
- Macaro6a: cilema;
- Monapo: kacia,;
- Muecate: cicla;

- Nampula: xacacha, parampara, e kunema.

* Praticadas por homens:
- Moma: muacanheque;

- Mogovolas: tropa;
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- Murrupula: nsiripuité e elata;
- Malema: nacula;

- Muecate: thaura;

- Macaroa: nikewendje;

- Nacala Porto: nsiripuité e elata.

Na hora fiquei perplexa com a quantidade de dancas e com o fato de muitas delas
serem também com homens, desmistificando minha hipdtese de que sdo dancas mais
femininas. Novamente percebi que tanto os homens quanto as mulheres dangavam muito e
gue minha concepcao de feminino naquele momento estava ocidentalizada, no sentido de que
mexer as ancas em Mocambique era natural. O corpo do homem ou da mulher sintonizados
com as necessidades do coletivo, o corpo do individuo marca a importancia do grupo. Assim,
comecei a repensar algumas separacdes ocidentalizadas que indicavam em meu olhar para
ampliar a importancia do corpo, como coloca David Le Breton sobre o corpo rural africano:

Nas sociedades rurais africanas, a pessoa ndo esta limitada pelos contornos
de seu corpo, fechada em si. Sua pele, e a espessura de sua carne, ndo
delineiam a fronteira de sua individualidade. O que entendemos por pessoa é

concebido nas sociedades africanas sob uma forma complexa, plural
(2012:36).

A concepcdo de corpo e individuo esta atrelada aos valores do coletivo comunitério, a
comunhdo desses batuques é um aprendizado que passa de geracdo a geracdo. A regido mais
ruralizada se adequa mais a realidade dos contetdos da tradicdo e o corpo fica nesse lugar de
elo e dependéncia e creio que, por conta dessa situacdo, 0s batuques tornam-se os lugares

sociais de aprendizado e convivéncia matua.

Foram encontrados no livro Os senhores da floresta: Ritos de iniciagdo dos rapazes
macuas e I6mues, de Eduardo Medeiros, alguns nomes de tambores em macua, que em sua
traducdo para o portugués mostram o0 quanto a danca estd presente na vida dos
mogambicanos: a palavra ngoma, usada na cidade de Quelimane, na Zambeézia, designa a
mulher (2007:178); Ekomda, que “é¢ o termo genérico que designa ndo s6 o tambor,

instrumento de percussdo, como todos os instrumentos de mausica, englobando ainda, no
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campo semantico, todo tipo de danca e batuque da iniciagdo” (2007:178); ou o tambor nlapa,
cuja “palavra serve também para designar danca e batuque” (2007:180). Estes exemplos
evidenciam o quanto o batuque ja se refere a danca, ao canto e a concentragdo da comunidade

em prol daquele momento, seja mais ritualistico ou néo.

Acho importante compartilhar as anotacGes de meu diario nesse dia, que soube sobre a

quantidade de dangas aparentadas com minha pesquisa nos grupos culturais no estado.

Fiquei de olhos atentos para tudo que ele falava para entender as palavras,
porque tinha uma rapidez ao falar que dificultava a compreenséo. Disse que
havia 5.080 grupos de dancas tradicionais registrados, contando com grupos
de teatro e musica. Nampula é a cidade principal, mas as dancas tém mesmo
suas origens nas cidades do interior. (...) em cada bairro havia um posto
administrativo que poderia ajudar a contatar os grupos, €, sé na cidade de
Nampula, havia 157 grupos até o primeiro trimestre de 2012. (...) séo
organizados trés festivais anuais: o Grana, que € da cultura islamica; o do
Nucleo de Teatro; e o Ntsopi — danca das cordas. E ha o Festival Nacional
da Cultura, que é de dois em dois anos e vai mudando de provincia (diario
pessoal, nov. 2012).

Essa lista foi meu primeiro levantamento de possibilidades e meu primeiro documento
por escrito comprovando a existéncia desses batuques. Entretanto, dessa listagem de dancas,
tive a oportunidade de conhecer somente as dangas cinema, ou cilema, de Nacala Porto, e
kacia, que, apesar de registrada naquela instituicdo como pertencente ao povoado de Monapo,
consegui ver em Nacala Porto. Conheci a danca nlupato, que ndo estava na listagem, e quase
assisti a danca xacacha, mas a lider do grupo passou mal, tendo que ir para o hospital. De
qualquer forma, tive a confirmacgdo da existéncia de um grupo que fazia esse tipo de danca.
Na Ilha de Mocambique revi a danca masepwa, que conheci pelo grupo Tufo da Mafalala, em

Maputo.

Uma questdo importante para ser abordada é a compreensdo de que estava entrando
em um universo dos batuques mais densos, com comunidades ligadas as dancas de maneira
mais sagrada, mais tradicional. Percebi que a escrita das linguas maternas, no caso, a macua,
ndo tinha uma norma fixa, pois se misturavam codigos de letras e vogais do portugués com a

lingua materna. Por exemplo, no caderno em que estava a lista, a palavra “massepua” estava
p Y
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(Y1)

com “u”, mas no dicionario ¢ em alguns registros bibliograficos, vi com “w”. Isso também foi

[IP=2]
S

percebido com a letra “c”, que na verdade ¢ usada como “k” ou . Essas questdes
demonstram as dificuldades de um trabalho etnografico com linguas totalmente
desconhecidas e ja em contato com linguas de raizes europeias, fortalecendo a necessidade de
fazer anotagdes de acordo com o que era escutado para depois tentar chegar a um consenso
por meio de conversas, dicionarios e livros que falassem a respeito. No Dicionario Macua
Portugués, de A. Pires Prata (1990), foram encontradas algumas dessas dancas indicadas —
todas com a descri¢do de um batuque, como: silema (p. 431), elata (p. 33), masepwa (p. 109),
nsiripwti (p. 237) e roro (p. 424). A partir de entdo, a compreensao de o quanto a oralidade é
um processo fundamental para o repasse do conhecimento foi fortalecida, pois se a linguagem
escrita ndo era significativa na realidade cultural deles, a forca cultural estava na necessidade
de dancar e brincar para as criangas e 0os mais jovens aprenderem. James Clifford afirma que
ndo ha como o pesquisador etnégrafo ndo colocar algo de si préprio nas narracdes, mas o0 que
traz eficacia a essa experiéncia é a “interpretacdo consciente” com a valorizacdo de uma
realidade “subjetiva”, mas impregnada de fatos (2008:240). O que importa sdo os fatos, as
acdes, e o autor coloca que o trabalho de campo “¢é como o lugar de cruzamento criativo,
assim como de disciplinarizagdo dessas fronteiras” (2008:244). Entdo, busquei nessa viagem
revelar o que observava, com o olhar estrangeiro de artista, mas esforcando-me para

evidenciar questdes que meu mediador Abdul e as pessoas que conheci me mostravam.

Viajei para a cidade de Nacala Porto com um telefone de uma pessoa que fazia parte
do grupo tradicional Beleza pura. O contato surgiu a partir de uma prima de Mama Zaquia
chamada Sandra Rachid, que conheci em uma cena de casamento e que tinha uma pessoa da
familia em Nacala Porto, que se chamava Zinha Rachid. Para minha surpresa, assim que
cheguei a cidade, Zinha ligou para meu celular, dizendo que todo o grupo me esperava para

eu conhecé-los.

Cheguei ao grupo Beleza Pura, de Zinha Rachid, e havia varias mulheres arrumadas de
capulana para dancar o tufo. Em seguida conversei com o grupo me apresentando e falando
que podia mostrar dancas do Brasil. Falei também sobre a possibilidade de ampliar e revelar
fotos como troca, ja que ndo tinha muitos recursos. Alias, esse assunto de pagar é muito

delicado, mas de suma importancia, primeiro porque nao possuia 0s recursos econémicos que
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mereciam; segundo porque a relacdo com o dinheiro, atualmente necessario, estabelece um
didlogo de troca, e muitos brincantes desses grupos que conheci eram muito pobres, tinham

apenas o trabalho na roca e a pesca como alimento, além da feitura do carvao para vender.

Nesse mesmo dia fui com Zinha Rachid conhecer Abdul Imede e Omar Sayid,
tocadores do grupo Beleza Pura e de outros grupos, como Estrela de Ouro, Raiate e AFAM
(Associacdo Familiar de Memba). Todos esses grupos dangavam tufo, e entendi que a maioria
0 dancava por ter se tornado mais conhecido, alem de ser considerado patriménio e por ser
associado aos grupos formados por pessoas do Islamismo — essa regido tem muitas influéncias
arabes. O tufo € uma danca com um molejo suave nos bracos e ombros, com instrumentos
arredondados que parecem um pandeiro®’ sem as platinelas, sendo afinados na fogueira, e
outros em variados formatos, tipicos da cultura &rabe. Alias, desde o primeiro momento em
que cheguei a cidade, constatei ser uma localidade de mugulmanos. As mulheres andavam nas
ruas com capulana como saia, mas também usavam outras capulanas, do mesmo estampado
ou as vezes liso, para cobrir os ombros e a cabeca. Tive que rapidamente comprar capulanas e
me vestir de maneira adequada ao lugar, escondendo os ombros, a cabeca e as pernas. Apenas
quando estava no espaco de um grupo especifico ndo precisava ficar escondida até a cabeca.

O uso do véu faz parte da historia das mulheres para esconder seus atrativos femininos
dos homens, criando uma performance em que esconder traz a ambiguidade de como é por
baixo. Em Nacala Porto ndo vi a burca que tapa todo o rosto, deixando somente os olhos a
mostra, e sim lengos do tecido capulana para a cabega. Percebi que a relagdo do ndo mostrar,
assim como seria para 0s homens tirar o chapéu em lugares fechados, € um sinal de respeito.
Para as mulheres no cristianismo, hinduismo ou islamismo, tapar o rosto e outras partes como
ombros e joelhos era um sinal de recato e submissdo, mostrando a hierarquia entre o
masculino e o feminino. A resisténcia a essa condi¢do acontecia nos misteriosos ritos de
iniciacdo africanos de mulheres, em que entre elas podiam ficar nuas umas com as outras
ensinando a busca do prazer. E como se o proibido agucasse a vontade e, assim, a
performance cultural hibridizasse elementos da cultura arabe com a cultura africana bantu,

fazendo-me lembrar da danca do ventre, em que as mulheres véo tirando os véus, realizando

%7 Os instrumentos do tufo faziam-me lembrar dos pandeirdes e o tamborito do bumba meu boi do Maranh#o, que, alias,
também tem influéncia arabe.
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movimentos ondulados com a bacia, justapondo-se as dangas que descobria em Nacala Porto,
em chdos de areia, com as mulheres tremelicando os quadris ao som de tambores. O
entrelacamento desses elementos culturais e sociais veio a engendrar o que Canclini designou
como “culturas hibridas” (1997).

Nesse primeiro dia mostrei a lista que havia conseguido em Nampula e um dos
tocadores, chamado Abdul Imede, me informou as dangas que conhecia. Ele era a pessoa mais
comunicativa e percebi, de maneira intuitiva, que poderia ser meu mediador, a pessoa que
traduziria 0 macua para mim e vice-versa. Poderia me apresentar para cada grupo, além de me
levar de moto para as comunidades, ja que varios desses bairros nem tinha estrada para se
entrar, eram becos com pequenos caminhos. Novamente foi muito importante chegar a
comunidade com uma pessoa local e conduzida por um homem, pois ndo poderia também
entrar sozinha em comunidades isoladas numa sociedade que respeita as leis muculmanas de
diferenciagdo de género e da submissdo da mulher, que se encontra numa “posi¢do bastante
inferiorizada em relagdo ao homem que goza de uma independéncia familiar quase absoluta”
(Machado, 1968:190). Por conta dessa situacdo, ter um homem da comunidade me

apresentando fazia com que me respeitassem.

Em cada comunidade foi realizado um dialogo corporal entre dangas do grupo e
dancas do Brasil que eu mostrava (samba de roda e coco), como ja havia feito em Maputo. No
entanto, agora, a maioria ndo falava portugués, e o entendimento precisava do mediador e de
atencao no olhar, com uma compreensdo ‘“‘sensorial”’, no sentido de que o entendimento
acontecia pela brincadeira, através de gestos, pulsacGes nos tambores, expressdes de alegria,
de maneira intuitiva em que ambas as partes compartilhavam a experiéncia do encontro.

A escolha pelo samba de roda e pelo coco foi feita porque eu poderia tocar o pandeiro
e fazer o ritmo de maneira simplificada, enquanto ao mesmo tempo cantaria, levando
simultaneamente 0 movimento da danca. O jongo, o tambor de crioula e o lundu me exigiriam
mais instrumentos e pessoas para realizar a célula ritmica basica. Ja sabia que seria muito
complicado depender de equipamento de som e eletricidade e determinei que 0 mais
importante seria a brincadeira em roda com esses ritmos e perceber como as pessoas

reagiriam com a presenca de uma artista brasileira mostrando outro ritmo.
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No inicio, andava com caderno e caneta para anotar o que precisasse, mas percebi o
qguanto chamava a atencdo e passei a escrever no celular, que foi o recurso que mais
funcionou, pois todos tém e usam. O grupo cinema, do qual falarei adiante, até mesmo cantou

A%

uma musica ¢ fez uma encenacao relacionada ao ato de falar “al6” no celular. O caderno ¢ a
caneta geravam curiosidade, mas quando anotava as palavras e termos no celular, ainda que

pedisse para eles repetirem, era mais normal.

Compreenséo sensorial e a importancia do artista mediador

Quando aponto sobre a questdo da compreensao sensorial, quero dizer que a intuicao
teve que prevalecer em muitos momentos durante o didlogo corporal. A comunicagdo foi
dificil em muitos momentos, mesmo com aqueles que falavam um pouco do portugués, pois
muitas palavras e alguns sentidos ndo eram compreendidos, ou seja, falava-se portugués, mas
0 vocabuléario era muito restrito ou diferente. Relembrou-me a importancia do Abdul, que
ficava explicando os sentidos do que eu estava dizendo na lingua macua para tentar fazer com
gue o outro entendesse 0 que estava querendo dizer. Foi um enorme impacto a percepcao de
me sentir literalmente analfabeta em um lugar, pois ndo entendia sequer uma palavra da
lingua macua. Essa relacdo foi me mostrando a necessidade de sentir e buscar uma
compreensdo mais sensorial e intuitiva, valorizando mais a gestualidade das dancas em si,

assim como esse dialogo corporal.

O corpo se tornou um objeto repleto de experiéncias de intimidade, cumplicidade,
angustia e atritos, apontando diferencas e, principalmente, experiéncias de fusao entre a arte e
a vida. Essa experiéncia do sensorial esta ligada ao que Jacques Ranciére conceitua como
“partilha do sensivel”, relacionado ao que ¢ compartilhado em comum, “que d4 forma a
comunidade”. Os movimentos que vivenciei com esses grupos foram saberes compartilhados,
“uma partilha do sensivel €, portanto, 0 modo como se determina no sensivel a relagdo entre
um conjunto comum partilhado e a diviséo de partes exclusivas” (2005:7). E foi através dessa

sensibilidade que consegui dialogar com Abdul Imede.

Abdul Imede estd sendo meu mediador, aquele que intermedia me
apresentando, dizendo quem eu sou e inclusive me auxiliando nas filmagens.
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E cada vez estd mais atento aos registros, quando fala para eu dangar no
meio e quer registrar eu dentro. Percebo que estamos em um aprendizado
mUtuo, sinto que ele colocou como missdo dele me ajudar no meu trabalho
de pesquisa e tem sido muito ético com ambas as partes na maneira como
tem me apresentado, na sinceridade do que posso dar em troca. Temos
conversado muito e trocado experiéncias sobre nossas diferentes realidades.
Ele sobre a questdo de ser muculmano e respeitar as prescricbes do
islamismo e eu como artista brasileira que investiga dancas (diario pessoal,
novembro, de 2012).

Abdul me contou de alguns grupos que ele conhecia e a cada dia marcava com novos
grupos, as vezes tendo que ir a lugares distantes para contatar as pessoas € sem a minha
presenca. Quando chegdvamos a comunidade, ele explicava em macua quem eu era, que
queria conhecer a danga do grupo e também ensinar dancas do meu pais. Em seguida, havia a
negociacdo sobre o valor em dinheiro e outras moedas de troca, como a proposta do retorno
do registro com as fotos ja impressas. Essa situacdo antecedia sempre 0S n0SS0S encontros,
fazendo um acordo prévio de valor e da situacdo de intercambio de dancas.

Em cada comunidade tive que ter, como objetivo, vivenciar lapsos de encontros, no
sentido de que pude estar somente uma manha ou tarde inteira com cada grupo, ndo podendo
conviver mais tempo devido a uma agenda repleta de visitas. Precisava confirmar a existéncia
da umbigada em vérios grupos locais na regido. Somente o grupo Beleza Pura, que havia me
recebido e do qual Abdul fazia parte, estava dentro do roteiro dos 15 dias em que fiquei em
Nacala Porto. Sempre encerrava o dia indo visitar o0 grupo, que ensaiava todos os dias porque
estava se organizando para se apresentar na cidade de Maputo em dezembro, em uma
cerimonia de casamento. A cada dia novos grupos apareciam, mas ndo dispunha de muitos
recursos econdmicos para prolongar minha visita a regido, e tive que optar por seguir viagem,

pois ainda queria conhecer a masepwa e a llha de Mocambique.

Intercdmbio e dialogo cultural

O togue do meu pandeiro me aproximava das pessoas, mesmo que estas néo
entendessem o portugués. O toque do tambor com canto trazia uma selecdo natural e
conhecida que me facilitou na aceitacdo e compreensdo. Quando entrava na brincadeira deles,
ficava descalca, com o intuito de alcancar proximidade e permitir que meu corpo se

preenchesse dessas texturas, buscando vivenciar de maneira mais intensa e corporal, para
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depois poder pensar nesses momentos “como um burilar de estados de presenga” (Jorge,
2009:115). Acredito que o pensamento sobre o corpo se torna objeto de analise,
principalmente quando este corpo vivencia as sensac¢des do percurso de movimento e de vida.

Quando me ofereciam cadeira e preferia sentar na esteira no chao, percebia que
chamava a atencdo deles, pois era 0 objeto exotico e impar daquela situacdo. Percebi que ser
brasileira ja me aproximava, pois gostavam e tinham curiosidade sobre o Brasil, sabiam de
que parte da familia de seus ancestrais foi forcadamente para nosso pais, embora nao
gostassem muito de falar sobre esse assunto. No grupo kacia, havia uma mulher chamada
Chicha que falava portugués, e ela me dizia que as mulheres estavam apontando para 0 meu
bumbum, dizendo que éramos parecidas. Tenho certeza que essas coisas facilitaram minha
aproximacdo, mas o que de fato trouxe uma aceitacdao imediata foi tocar o pandeiro ao mesmo
tempo em que cantava e dancava. 1sso permitiu que me recebessem como brincante. Elas se
chamavam de artista e, apesar de a palavra ser um conceito ocidentalizado, ndo conheciam a
palavra brincante, embora chamassem a danca de brincadeira e também dissessem que eram
dancarinas. Mesmo ndo compreendendo o que era dito em suas linguas maternas, me sentia
mais cumplice daquela situacdo que eu mesma estava “inventando” ou na qual estava sendo
incluida em um momento que havia se transformado em uma celebragéo de encontro.

Para mostrar a danga do coco, escolhi uma musica chamada “Areia” — gravada pela
coquista pernambucana dona Selma —, cujo refrdo é bem simples e as palavras faziam parte da
realidade deles. A musica falava de mar e areia e a resposta era sempre “areia!”, trazendo uma
repeticdo harmoniosa entre todos! A facilidade na resposta trazia de imediato a brincadeira da
roda. Depois que percebi que funcionava, comecei sempre pelo coco para em seguida fazer o
samba de roda, com o qual ndo tive tanta facilidade por ter escolhido musicas mais dificeis,
mas que trazem um molejo musical, como “Samba da minha terra”, de Dorival Caymmi, que
também foi interessante porque eu apontava para a cabeca e para o pé e eles repetiam a
sonoridade e dangavam, assim como a musica “Dona da casa, eu vim aqui”, cantada por Edith
do Prato em seu CD, que diz “Dona da casa me da licenga, me dé seu saldo para vadiar. Eu
vim aqui foi pra vadiar, eu vim aqui foi pra vadiar”, e tem como refrdo “vadeia, vadeia,
vadeia”, que acredito que ndo tenham compreendido, embora ficassem muito animados,

entrando e saindo da roda, e alguns repetiam a sonoridade das vogais da palavra.
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Em algumas comunidades visitadas, as demonstrag0es se transformaram em grandes
brincadeiras, e eles ndo queriam parar mais. Perguntavam-me se ja haviam dangado tempo
suficiente e, mesmo que eu dissesse que sim, eles continuavam. Além disso, aparecia uma
quantidade enorme de criancas e adultos de varias partes para vir ver 0 que estava

acontecendo e que batucada repentina era aquela.

Apresentaram-me também a outras brincadeiras, que funcionavam como
dramatizagBes cantadas junto com as dancgas. Foi o caso de algumas historias, como a do
homem que tinha duas mulheres, mas ndo tinha dinheiro. Ele pedia uma esteira a sua mae e,
na hora de dormir, as duas mulheres brigavam pela Unica esteira. Ou, em outra histoéria,
qguando representaram o casal que tinha acabado de ter um filho e que ndo podia mais fazer
sexo ou dormir junto enquanto o recém-nascido ndo completasse um ano de idade. Abdul
traduzia o que eles falavam e cantavam e foi muito interessante perceber que se divertiam
muito com as proprias histdrias. Na plateia, estava um grupo de criancas e de adultos, rindo e

se reconhecendo culturalmente.

Quando participei do rito de iniciacdo de preparacdo da mulher para o casamento, essa
situacdo repetiu uma espécie de representacdo de suas vidas cotidianas, e percebi que era uma
maneira de educar e transmitir os valores da sociedade entre eles. O que para nés, do mundo

ocidental, é tratado como encenacdo teatral, para eles era uma grande brincadeira.

Experiéncias em Nacala Porto

A primeira troca de experiéncias artisticas foi com o grupo Beleza Pura, com o qual,
apesar de ndo realizar nenhuma das dancas da minha lista de busca de dancas desconhecidas,
pude estabelecer um didlogo maior pela assiduidade e continuidade de encontros. Desde o
primeiro dia, apés 0 momento de ensaio, quando comecei a cantar a musica “Areia”, do coco,
percebi um entendimento imediato da letra. Nesse grupo muitas mulheres falavam o
portugués e entdo cantaram com propriedade, e pude desenvolver mais uma explicacdo sobre
0 movimento e a danga, a relacdo de umbigar na outra.

Apresentei 0 movimento e, quando dei inicio ao toque do tambor, elas ja
comecgaram a dangar junto e cantar. Mostrei 0 movimento da umbigada e
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elas acharam que era um canto e foram juntas cantando “olha a umbigada,
olha a umbigada!” (diario pessoal, nov. 2012).

Nestes encontros pude perceber a alegria, a aceitacdo e a brincadeira das mulheres ao
dancar. A questdo nem era se 0 passo estava correto ou ndo, pois o principal é que criavam
uma maneira particular de realizar a movimentacao, e era 0 que me interessava. O estado de
presenca que José Gil coloca como um corpo que se permite “escapar a si proprio”, com o
intuito de “abrir-se a um movimento imparavel” (2001:139). Percebia que nossa brincadeira
havia criado uma aura, na qual o corpo se tornou impregnado e invadido pela situacdo da

brincadeira.

Nos dias seguintes tive a oportunidade de entrevistar a Omar Sayid, o organizador das
coreografias desse grupo, e conhecer de maneira mais proxima as pessoas desse coletivo.
Vivenciei uma situacdo muito interessante em que a questdo da compreensdo sensorial
novamente veio a tona, pois havia uma mulher nesse grupo que ndo dancava, mas estava
sempre presente: a avo da Zinha. NGs duas sempre sorriamos uma para outra, falavamos com
o olhar e, quando fui procura-la para tentar uma entrevista, descobri que ela ndo falava
portugués, ou seja, nosso dialogo corporal foi tdo forte que nem havia percebido que ela ndo

compreendia minhas palavras.

Batuque Nlupato

No segundo dia, conheci um grupo e uma dan¢a chamada nlupato e percebi que 0s

nomes dos batuques sdo 0 nome do grupo.

Eles vivem em um bairro fora da cidade e assim que chegamos ja havia
algumas pessoas deitadas nas esteiras sob a sombra de uma arvore. Logo
depois veio um dos chefes conversar e negociar o que seria feito e por
guanto. O chefe disse que eles ndo tém costume de ensaiar, pois como
repetiu em portugués Abdul: “eles tém essa danga no corpo”. Entdo so se
apresentam em algum evento, ou entre eles, em alguma celebragéo festiva ou
algum ritual, ja que é uma danca que pode ser realizada em qualquer época
do ano.

Rapidamente um monte de criangas, maes e pessoas da comunidade
reuniram-se para ver o que estava acontecendo e quem era a pessoa de fora.
A negociagédo foi feita com os chefes da danca e eles foram se arrumar.
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Enquanto isso, peguei meu pandeiro e comecei a tocar o coco e depois 0
samba. No mesmo instante todos comecaram a dancar e fizemos uma roda
em que, a cada momento, entrava um. Rapidamente todos foram dancar e
quase ndo consegui nem mais tocar de tanta gente. Percebi também que foi
um momento festivo, porque eles ndo costumam fazer isso aleatoriamente 1a
dentro da comunidade (diario pessoal, nov. 2012).

E uma danca que pode ser dangada por homens e mulheres, mas s6 havia trés homens
arrumados para dancar e as vezes uma mulher entrava com muita vontade de requebrar e eles
gostavam e observavam, mas disseram que nas apresentacGes iam somente eles. Abdul me
contou gque os homens excluiam as mulheres de atividades que ndo fossem cuidar da casa e
dos filhos e sentiam cilmes, por isso a maioria ndo sabia falar portugués. Os maridos
receavam que, ao aprenderem a lingua oficial do colonialismo, pudessem querer ir embora ou

tentar arrumar um emprego.

Havia um tocador com dois grandes tambores, que pareciam ser feitos de barris
grandes, e outros tambores menores, todos afinados no mesmo processo do fogo. O
interessante é que ndo precisavam ficar tanto tempo na fogueira, como os do tambor de
crioula, pois usavam uma espécie de palha ou canico e, ao colocarem fogo na palha, a brasa ia

quase direto ao couro.

Disseram que 0 grupo ja existe hd pelo menos trinta anos. Os homens vestiam
capulanas em formato de saia até os joelhos, com um cinturdo que evidenciava 0 movimento e

um chocalho nos pés.

Os movimentos eram nas ancas, que mexiam para todos os lados, na diagonal,
lateralmente, para frente e para tras, na maior precisdo com os tambores. Enquanto dancavam,
0S que assistiam riam e gritavam. Nao havia encontro de umbigos, mas uma relacdo do
movimento do ventre em relacdo a batida do tambor, bem exato e visivel. Observei essa
situacdo na maioria das dancas em que a pulsacdo do tambor é o que manda. A batida do
tambor parece estar nos pés ou nesse movimento do ventre, que novamente disseram que se

chama o conha e remete ao ato sexual.
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Batuque Kacia

No dia seguinte fomos ao grupo Kacia e, quando chegamos, havia homens e mulheres
sentados e deitados em esteiras na sombra a nossa espera. Essa era uma imagem que se
repetia a cada dia. A esteira e a arvores sao elementos permanentes de seus cotidianos, lugar
da sombra, do descanso e das conversas e historias. Esse grupo foi muito receptivo e o
momento inicial de falar sobre meu interesse ja foi rapidamente aceito.

Chegamos a um grande quintal, onde uma mulher chamada Chicha, que
sabia falar portugués, disse que haviamos chegado a sede do grupo Kacia.
Havia uma &rvore com Gtima sombra, esteiras e cadeiras, e eles comegaram a
se arrumar, pegar os tambores e aquecé-los com fogo e palha. E eu, como
estava autorizada, ja& comecei a filmar e registrar aqueles momentos
preciosos. As mulheres foram para dentro de casa se arrumar e depois sairam
com capulana como saias e uma faixa de pano bem embaixo do umbigo, na
regidao do bumbum, evidenciando o movimento das ancas. Os homens me
explicavam que o tambor grande é o simba e que o pequeno é tchocoro.
Tocavam também um ferro fazendo uma marcacdo. As mulheres sairam da
casa em fila cantando e os tambores ja estavam tocando, depois fizeram uma
roda. Disseram que faltava o apito que animava ainda mais, mas se

animaram tanto que toda hora diziam que seria a Ultima cangdo, mas, por
eles mesmos, queriam fazer mais (diario pessoal, nov. 2012).

A danca tem um sapateado bem minucioso e delicado na pulsacdo do tambor. As
ancas se mexem para os lados bem fluidos e ha uma relagcdo do tronco com o chdo, inclinando
0 torso. Havia momentos de palmas e uma mulher batendo em uma espécie de almofada que
soltava um po, porque havia farinha dentro. Ao mesmo tempo, marcavam a pulsagdo da
palma das maos junto com o tambor. Comecei a dancar com elas e nessa hora gostaram
muito, riam e me ensinavam, fazendo o movimento para mim. Até me deram a tal da
almofada para eu bater. Percebi que meus pés saiam mais do chdo, como se 0s pés delas

estivessem mais afundados na terra.

A cada gesto me incluiam na brincadeira e percebi que era reciproca a satisfacdo. José
Gil aponta que “a reciprocidade implica de facto um aumento da energia: € um acontecimento
poderoso — estas reciprocidades sentidas criam possibilidades nas quais assentam esforgos
comuns que vao dos desportos a cultura em geral” (2001:138). Quando fui embora depois de

mostrar minha danca, as mulheres fizeram uma espécie de cortejo atras de mim, cantando, e
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Abdul disse que o canto dizia “vamos levar nossa filha a casa”. Ou seja, me incluiram nas

suas familias, me aceitaram.

Quando estava indo embora, um dos integrantes desse coletivo, que inclusive era cego,
mas comandava os tambores, disse que havia escutado que queriamos conhecer a danca
cinema e que fazia parte também de um grupo com essa danca. No dia seguinte a tarde, fomos

conhecer o grupo.
Batuque Cinema ou Cilema

As mulheres comecaram cantando e saindo em fila da porta da casa do chefe Momade.
Rodearam os tambores por trés, até que pararam na frente deles, viraram de costas e ficaram
mexendo as nadegas e dando pequenas paradas, como umbigadas, para o lado ou para frente,
mexendo o ventre de acordo com a batida do tambor. Ora dangavam de costas para o tambor,

ora de frente, mas sempre com o0 movimento do quadril.

Usavam capulana tipo saia, uma faixa na cintura, como na kacia, turbante na cabeca e
um grande lenco sobre o pescoco. Muito interessante que o cumprimento aos tambores era
feito de costas, bem diferente do que eu conhecia nas dangas afro-brasileiras, e ficavam de
joelhos s6 remexendo as ancas de acordo com a batida do tambor.

Depois eles se animaram e ndo queriam mais parar. Parei de registrar, tirei 0s sapatos e
comecei a dancar, e todos adoraram me ver mexer. Quando terminou, fiz um pouco da danca
do coco e do samba de roda.

A danga e a musica trazem uma enorme aproximagao que facilita o dialogo,
pois podem ndo entender tudo no canto, mas ja vao dancando na pulsacéo e

na pisada de acordo com o ritmo. Adoram ver que eu também tenho
gingado, se divertem e riem (diario pessoal, nov. 2012).

O tambor fica no meio e as mulheres passam por tras e ao redor do tambor. As vezes,
de uma a uma, ficam dangando de costas para os tambores, entretanto, quando fui para o
centro da roda, uma delas veio brincar comigo, fazendo a gestualidade da umbigada,
indicando que outra entraria no meu lugar. Fiquei imaginando que deve existir tanto a dancga

sozinha quanto de par. Quando o apito pede para as mulheres pararem, ficam mexendo o
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bumbum parado no lugar, como se estivessem tremendo a regido de tras do umbigo, enquanto

0 canto também para e sé ficam os tambores e o apito tocando.

A experiéncia em Nacala Porto foi muito especial, pois percebi que havia muitas
dancas em que as ancas eram o foco principal e vivenciei a brincadeira em terra batida, de
maneira mais organica. Tornou-se evidente que a umbigada, mais do que uma gestualidade
que envolvia umbigos, ampliou-se para 0 movimento das ancas, para uma forte relacdo com
os tambores, seja de frente ou de costas, e para a cumplicidade entre as mulheres em roda e
entre os batuqueiros. Percebi que essas dancas eram realizadas em qualquer época do ano, e
ndo comentaram se havia um momento especifico. Creio que eram mais dancas de brincadeira
do que ligadas ao trabalho na terra, como outras das quais ouvi falar em Maputo, realizadas
devido a colheita ou ao plantio. A gestualidade que marcou essas dancgas constitui-se de
movimentos muito rapidos com as ancas, chegando a parecer com um tremelicado intenso.
Ficou evidente também a relacdo com o chdo, pois parecia que 0s pés quase ndo eram
erguidos, enquanto as ancas eram fluidas e soltas em seus movimentos, com o0s joelhos
flexiveis. Ndo eram dancas fortes e pesadas, como as dancas de guerra, mas também néo
havia uma variedade de passos, como em algumas dancas de alegria que havia conhecido em
Maputo — niketche, semba e ngalanga. Na verdade o principal era 0 que o batuque provocava

na regido pélvica do corpo.

Sai de Nacala Porto sabendo que precisava retornar um dia. Agradeci e me despedi do
grupo Beleza Pura, sabendo que ainda o encontraria em Maputo, e segui viagem rumo a Ilha
de Mogambique.

Experiéncias na llha de Mogcambique

Mama Zaquia me ligava quase todos os dias para saber como eu estava e, agora que
me encontrava na terra onde ela havia nascido, brincou afirmando que ndo iria querer voltar

mais. Disse-me para buscar a rainha do tufo, dona Janina, do grupo Estrela Vermelha.

A ilha é um lugar belissimo com mar azul-claro, um espago pequeno que
permitia andar a pé o tempo inteiro. Fui conhecer o Museu de Artes
Decorativas, 0 Museu da Marinha e de Artes Sacras, alias, todos muito bem
cuidados. Fui atendida por um guia muito inteligente com o nome de
Agostinho, que fez Faculdade de Histéria em Evora, Portugal, ajudado por
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um padre que aqui vivia. Durante a visita falei de minha pesquisa e ele se
prontificou a me ajudar a encontrar algum grupo de masepwa, mas disse que
achava que ndo tinha mais na ilha. Falei de dona Janina (informacdo dada
por Zaquia do Tufo de Mafalala) e ele reconheceu o nome da mestra,
comentou de um filme que ela havia feito e disse que me levaria a sua casa,
gue era no inicio da cidade, chamado Motim ou Areal (diario pessoal, nov.
2012).

Conheci Janina Momade.™®® Esperta e bonita, ja foi logo dizendo que n&o tinha mais a
danca masepwa na ilha, mas que podiam fazer. Perguntei sobre o filme que havia feito, e ela
colocou o DVD para eu assistir na sua casa — retratando a questdo da mulher querer ser mais
independente e poder estudar, aprender a ler e escrever e as suas lutas com 0s respectivos
maridos por conta da mudanca em processo. Foi interessante para compreender melhor a
relacdo das mulheres na tentativa de ter mais liberdade dentro daquele universo dominado

pela cultura mugulmana.

No dia seguinte cheguei a sede do grupo e local de ensaio, 14 havia muitas mulheres ja
de capulanas iguais, com bolas amarelas e vermelhas, e lengos na cabeca se organizando para
dancar para mim. Figuei na ddvida se me apresentava no inicio, mas deixei Janina comandar
como seria feito. Também nesse grupo a maioria entendia portugués, o que me facilitaria o

didlogo depois.

A danca da masepwa pode ser em cordéo (fila) ou em roda, entre mulheres e homens,
apesar de aquele grupo s6 ter mulheres. Havia um homem no batuque e até as mulheres
também estavam tocando. Percebo que é um jogo entre duplas, mas, por mais que pareca
espontaneo, tem uma regra da dupla que entra na roda, que ndo é aleatdria. H& uns passos que
fazem levantar o joelho para, em um segundo momento, realizar a umbigada, que pode ser
entre os umbigos. Também percebi que pode marcar o tempo em qualquer parte das ancas ou
cintura ou pode ser de lado. Depois fizeram um segundo tempo, em que algumas sentavam e
outras ficavam em pé, em frente, e rebolavam, mexiam as nadegas na frente da que estava

sentada e colocavam as méos sobre a cintura da outra. Esta parte eu ndo vi 0 grupo da

158 Janina Momade é lider do grupo cultural de canto e danca Estrela Vermelha, da Ilha de Mocambique, que foi fundado em
2 de janeiro de 1931. Mais informagdes no site http://www.jornalnoticias.co.mz/index.php/caderno-cultural/11124. Acesso
em: 08, mar.2014.
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Mafalala fazendo. Achei a apresentacdo muito rdpida e um pouco burocratica para me
apresentar, mas, de qualquer forma, a questdo da umbigada foi tdo visivel que nem tinha o
que querer mais. Fiquei um pouco atrapalhada, tentando observar a danca e os pés para
entender o tempo basico da pulsacdo, pois estava sozinha, sem mediador, tentando filmar e

fotografar ao mesmo tempo. N&o entrei nesse grupo para dancar, somente registrei.

Quando terminaram, me apresentei € comecei a cantar as musicas “Samba da minha
terra” e depois “Dona da casa eu vim aqui”. Comecei a sambar e elas vieram junto, no passo
delas, dancando miudinho. Em seguida cantei a musica “Areia”, do coco, ¢ rapidamente
cantaram também e fizeram muitos passos reinventando maneiras de fazer a marcacéo do pé.
Criancas se aproximaram, dentro da sala e na janela, e também comecaram a cantar. Foi
bastante animado. Entretanto, a performance néo teve o jogo como elemento preponderante.
Como o grupo Estrela Vermelha, da llha de Mocambique, é mais famoso, ja tendo viajado
para outros paises, e a llha é muito turistica, percebi que Janina foi bem formal na maneira
como se apresentaram, mesmo que durante a danca se perceba que elas se divertem e gostam.
O foco principal dessa investigacdo foi perceber a umbigada em sua gestualidade como no

tambor de crioula, encostando os umbigos entre duas mulheres.
2.6) Dangas de umbigada mogambicanas

Ao longo do tempo que residi em Maputo, além do periodo em que viajei para o
estado de Nampula, defini algumas dangas como sendo da familia das umbigadas. Foram
encontradas informacBes por escrito em poucas referéncias, dois livros editados: Dancas
tradicionais da Zona Norte de Mocambique (2002); e Cancdo, danca e instrumentos de
musica tradicional nos distritos de Buzi, Dondo e Marromeu da Provincia de Sofala (2005);
além desses, uma revista do Il Festival Nacional de Danca Popular, de 2002, todos
encontrados no ARPAC e copiados; uma revista do Grupo Nacional de Canto e Danca e 0
programa do | Festival Nacional de Danca Popular, que era como um livro informativo de
todas as dancas, repassados pela bailarina Maria Helena Pinto; e um livro cedido pelo
coordenador do Wuchene, Augusto Manhica, chamado Dancas tradicionais da provincia da

Zambézia, editado pela Casa Provincial da Cultura da Zambézia em 2010.
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Preciosos documentos foram recolhidos das fontes do Fundo Bibliografico de Lingua
Portuguesa (FBLP), ™ uma instituicdo fundada em 1988 em parceria com o governo
portugués, tendo em vista melhorar o acesso ao livro em Mocambique. Entretanto, as
entrevistas sobre as dancas foram realizadas por outra instituicdo de pesquisa do governo
chamada ARPAC, da década de 1980, e repassadas para o Fundo Bibliografico digitalizar e
preservar no acervo. As informagbes sobre estes documentos foram obtidas por meio de
Wanda Amaral e Wilson Addo, que digitalizaram centenas de paginas datilografadas de
entrevistas da década de 1970, periodo em que o governo Frelimo realizava um trabalho de
mapeamento das dancas nacionais. Muitas informacGes também foram adquiridas a partir de

entrevistas, da experiéncia de dancar e observar grupos locais.

No norte de Mocambique — regido de Nampula — ndo foram encontradas informacdes
por escrito, 0 que indicava que estava pesquisando dancas realmente desconhecidas pela
maioria. Mas foi principalmente quando cheguei a Maputo e conversei sobre as dancas que
conheci em Nacala Porto que ratifiquei minha suspeita, pois mesmo os bailarinos do grupo
Wuchene e as diretoras da Escola Nacional de Canto e Danga e da Companhia Nacional de
Canto e Danca nunca tinham ouvido falar delas. Inicialmente, fiquei me perguntando se
podiam conhecé-las com outros nomes, porque percebi que algumas gestualidades eram muito
parecidas e, com a imigracdo interna dos trabalhadores no pais, algumas dancas mudavam de

nome, mas tinham muitas semelhancas nas gestualidades.

Percebendo o quanto eram dancas que precisavam ser divulgadas, deixei imagens para
que os bailarinos de grupos tradicionais de Maputo pudessem conhecé-las, pois viajar pelo
pais também é muito caro, o que dificulta a pesquisa. Nesses tempos virtuais, em que parece
gue encontramos tudo no Google, me deparei com nomes de dancas, instrumentos e
expressdes sobre os quais ndo havia link — os que encontrei, disponibilizo em anexo nesta
tese. Fiquei em duvida se essas dancas poderiam ser analisadas, mesmo sem referéncia

bibliografica, mas logo depois entendi que era preciso fazer mencgéo a elas e principalmente

1% 0s dados adquiridos pelo Fundo Bibliografico, por terem sido digitalizados, ndo contém o ano em que as entrevistas
foram realizadas e na maioria das vezes ndo ha o nome do entrevistado, por conta dessa situacdo os dados bibliograficos sdo
falhos, mas as informagdes sdo muito importantes, pois trazem registros do periodo pds-independéncia e todo movimento da
busca pela unidade nacional da cultura.
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revelar minha experiéncia, para que servisse de estimulo para outros pesquisarem. O completo

desconhecimento dos batuques da regido que visitei tornou o objeto ainda mais precioso.

As dangas que descreverei agora sao 0s batuques que conheci e dancei com 0s grupos
Wuchene, Xindiro, Tufo da Mafalala e na Escola Nacional de Canto e Danca, por meio da
diretora Maria Luiza Mugalela, assistindo as aulas de dancas tradicionais ou ouvindo

comentarios da prépria diretora sobre fazerem parte da familia de dangas de umbigadas.

Inicio, a partir do norte, por masepwa e nsiripwite. Descerei pelo mapa a partir dai
para niketche, no estado da Zambézia, semba, do estado de Sofala, ngalanga e zore, de
Inhambane, e marrabenta, do sul de Mogambique. Aponto outras dancas em que hd uma
virtuosidade da pelve, comentadas por Maria Luiza Mugalela como parampara (que também
faz parte da lista de seu Muina, de Nampula) e nhambalo, com a referéncia no livro Dancas
tradicionais da provincia da Zambézia e n fena, € registro no livro O folclore mogambicano e

suas tendéncias de Craveirinha (2009).

Sobre os instrumentos, é importante esclarecer, o quanto foi complicado realizar o
registro fotografico de cada tambor. Por essa razdo, farei uso de desenhos encontrados no
livro Instrumentos musicais de Mogambique, de Margot Dias (1986). Recebi explicacdes de
musicos mogambicanos, como Venancio Mbande Junior, filho do mestre Venancio, sobre o
instrumento timbila, da regido de Inhambane; Clélio Vilanculos, artesdo de instrumentos; e

Féabio Simdes, luthier carioca que ja realizou pesquisas em Mogambique.

Outra informacdo relevante é que os nomes dos instrumentos também mudam. As
vezes 0 mesmo tambor é chamado de diferentes maneiras, dependendo da regido, por conta
das diversas linguas vernaculas. Como a cultura é muito oral, a escrita segue a forma que o

pesquisador entende, o que também dificulta a conviccao do que é de fato o correto.

De maneira geral os tambores podem ser abertos ao fundo, com uma membrana de
pele para cobrir, ou cobertos em ambos os lados por essas peles de animais, que variam entre
antilope, cabra, boi ou cobra (Dias, 1986:114). A maioria dos tambores tém o corpo de
madeira, com formatos variados, mas também existem tambores feitos de zinco, a partir de

latas pequenas ou grandes, como de 6leo diesel. H& um tipo de tambor chamado de fricgéo,
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semelhante & cuica do samba ou o tambor-onca do boi no Maranhdo. O tocador varia a
posicdo do tambor, que pode ser preso entre as pernas, ficar no chdo, encostado num tronco
ou pendurado no ombro por uma corda. Alguns sdo sustentados por suportes de madeira ou
ferro. Especificamente para o tambor m lapa ou n’lapa, hd uma panela embaixo sustentando e
fazendo ressoar a batucada de acordo ndo s6 com a batida no tambor, mas também com o
movimento das pernas de levantar e abaixar o instrumento. Alguns tambores séo tocados com
varetas de madeira e outros com as maos. Normalmente eles se organizam na performance

estando dentro da roda ou no mesmo circulo em que se encontram as brincantes dancarinas.
Masepa, massepua ou masepwa

Masepa, massepua ou masepwa sdo variagbes de um termo que na lingua macua
significa “rede de pesca”. A dancga ¢ originaria do litoral, onde predomina a pesca (Tamele,
2002:123). Mama Zaquia declarou que essa danga nasceu na Ilha de Mogambique,
fortalecendo esse contexto da pesca, e € praticada por ambos 0s sexos, apesar de as mulheres

atualmente serem maioria e 0s homens atuarem como batuqueiros.

As canc¢des visam encorajar 0s pescadores, persuadindo-0s a enfrentar os perigos da
atividade pesqueira. Tamele afirma que geralmente ¢ “praticada nas manhas” e esta “ligada a
ultima fase dos ritos de iniciacdo masculina e feminina” (2002:124). Essa informagdo foi
encontrada em livro, mas em nenhum momento Mama Zaquia defendeu essa relacdo com a
iniciacdo, e disse que a danca era por brincadeira. Talvez o batuque tenha perdido a funcao
mais ritualistica, tornando mais forte a relacdo com a brincadeira, permanecendo 0 jogo e a

danca.

A palavra batuque pode designar a performance em si bem como o instrumento. Na
danca masepwa usam-se nove instrumentos, sendo que ha dois tipos de tambores pequenos: o
mapata, encaixado num suporte de ferro para segura-lo; o ankilili, ferro redondo apoiado num
vardo metalico cuja base, de forma circular, assenta no chéo, e é tocado por dois ferrinhos.
Juntam-se ainda um batugue médio, o chabomba, revestido de pele de gazela nas duas
extremidades; dois batuques chamados de madjendje, com formato quadrado, revestidos de

pele na parte superior e com quatro pernas de sustentacdo; o inkhitia; e um batuque médio
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ntxuntxu, sustentado por um suporte de ferro (Tamele, 2002:125). Pude verificar o uso do
apito tanto na Ilha de Mogambique quanto em Maputo, com o grupo Tufo da Mafalala.

As mulheres usam duas capulanas servindo de saia, lenco e blusas do mesmo padrao
de estampa. Na Ilha de Mocambique, o grupo Estrela vermelha, no inicio da danga, tirava
uma das capulanas cantando uma mausica. Esse movimento ja fazia parte da coreografia e
trazia certa sensualidade. No Tufo da Mafalala elas permaneciam com as duas capulanas,

sendo que uma tinha um tamanho maior do que a outra.

Esse batuque representa a atividade pesqueira, uma das fontes de subsisténcia para 0s
habitantes da costa. Assim, cada movimento tem um significado: quando os dancgarinos ficam
em roda, o ato simboliza uma rede de pesca e representa o fim da faina, momento em que se
faz a avaliacdo da producdo obtida; quando ficam sentados, corresponde ao agradecimento
pela producédo conseguida; a fase em que dancam dois a dois corresponde ao momento em
que duas pessoas véo verificar a quantidade de peixe apanhada na rede; dangar em fila
significa iniciar a pesca; e quando se dispdem em roda a partir de uma fila, significa o fim da
atividade. A participacdo das mulheres nessa danca, que representa uma atividade
exclusivamente masculina, constitui uma forma de manifestar solidariedade aos homens,

juntando-se para comemorar 0s resultados obtidos (Tamele, 2002:124).

Tanto o grupo Estrela vermelha, da llha de Mogambique, quanto o Tufo da Mafalala
apresentaram as mesmas regras espaciais na danca masepwa. Antes de viajar para o norte,
pensava que essas regras se estabeleceram devido ao fato de o grupo estar fora do seu habitat,
mas, quando cheguei a llha de Mocambique, entendi que era mesmo a regra da danca, e,
depois de ler o livro de Tamele, as regras ficaram bem-compreendidas. Entretanto, ao
observar a danga masepwa em ambos 0s grupos, percebi que ndo apresentava todas as fases
que Tamele descreveu. O que ficou claro na Ilha de Mocambigque é que as dancarinas
iniciavam em fila e em seguida iam para a danca de par na roda; e, em Maputo, o Tufo da
Mafalala ja iniciava na roda e com a brincadeira de entrar e sair do meio do circulo. De
qualquer forma, os dois grupos apresentavam o movimento da umbigada encostando o ventre,
mas fazendo a marcacdo do tempo forte da umbigada uma de frente para a outra sem tocar

completamente. Achei interessante que a pulsagdo e o momento da umbigada eram o
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principal, mas como 0 jogo estd muito presente, cada uma imprimia um jeito particular nos

passos dangados.
Nsiripwiti ou elata

A danga nsiripwiti, também conhecida como elata, eu ndo vivenciei, mas por estar na
lista da Casa da Cultura em Nampula, ter encontrado em trés das poucas referéncias que
consegui e ter sido citada pela atual diretora da Escola Nacional de Canto e Danca, Maria
Luiza Mugalela, como parte da familia de dancas que procurava, achei importante inclui-la

neste estudo.

O termo nsiri significa passarinho pequeno, e nsiripwiti designa um animal selvagem
que corre atrds de galinhas nas florestas. A danca recebe este nome por apresentar um
comportamento mais selvagem (Tamele, 2002:121). De acordo com os dados de entrevistas
do Fundo Bibliografico e do programa do | Festival Nacional de Danca Popular, essa danca
surgiu no estado de Nampula, no distrito de Ribaué, mas também acontece no estado da
Zambézia. Foi levada por trabalhadores agricolas, na época de trabalho forcado no periodo

colonial para a producéo de cha no Gurué, em Nampula.

Tanto a revista do Il Festival Nacional de Danga Popular quanto o programa do |
Festival Nacional de Danca Popular afirmam tratar-se de uma danca que ocorre em diversas
ocasides festivas, em cerimdnias ligadas a agricultura, a pedidos de chuva aos espiritos, nos
rituais de iniciagdo masculina, apds o ato de circuncisdo, em cerimdnias funebres ou em
algum importante empreendimento coletivo, como, por exemplo, a construgdo de uma casa.
Sobre o0 assunto da coletividade, ha nos dados do acervo do Fundo Bibliografico que:

(...) o dono da casa convidava os dangarinos e tocadores para oferecer esta
danca aqueles que o ajudaram, enquanto era preparada a comida para todos.
Conforme podemos aprender, e 0 mesmo nos declararam os velhos, esta

danga exaltava o valor do trabalho coletivo e realgava a importancia da ajuda
mUtua para 0 bom desenvolvimento dos trabalhos.

Esse batuque ¢ dancado pelos homens e, segundo Francisco José, “as mulheres ndo

fazem parte porque sdo vitimas de ciimes dos companheiros” (Tamele, 2002:122). Essa

185



situacdo também foi detectada na danca nlupato, em Nampula, e demonstra a forte represséo

dos homens em relagdo as mulheres.

Durante o desenrolar da danga, os dangarinos vdo entoando cang¢fes, acompanhados
pelo rufar dos tambores:
Nos instrumentos tém dois tambores com o nome tchutchu ou txuntxu ou
ntuntxu (tambor médio) que sdo tocados com duas varetas compridas; o
tambor maior chamado petheni ou patheni; e, finalmente, 0 m’lapa ou n’lapa
(batuque pegueno que é colocado dentro de uma panela de barro). O tocador
do m’lapa necessita de ter grande maestria, pois a0 mesmo tempo em que toca
0 m’lapa introduz e tira-o da panela, com movimentos de pernas, para variar o
som e toca também um pequeno tambor que tem amarrado na perna. Um xoro
(batugue menor); e outro chamado raveta rani. Nas pernas usam um conjunto
de chocalhos. Na cintura usam um cinto de onde pendiam diversas peles de

pequenos animais e dezenas de guizos feitos de chapas metalicas, chamados
marrepe (Revista do Il Festival Nacional de Danca Popular, p. 48).

Em Nampula, o coredgrafo Omar Sayid falou-me em entrevista sobre o marrepe.
Declarou que era uma indumentaria muito usada em varias dangas do norte e que servia para
evidenciar a gestualidade das ancas. Penso que o pano ou lengo que observei nas dancas que
conheci no norte seria uma adaptacdo do marrepe, na qual amarravam uma capulana na
cintura para servir de saia e por cima desta prendiam um cinto ou pano dobrado, dando

destaque, de fato, a0 movimento de meneios das ancas.

Sobre o vestuario, as informacdes se repetiram. O traje deixava 0 tronco nu e as pernas
traziam um conjunto de chocalhos feitos de frutos. Na cabeca os dancarinos utilizavam um
enfeite feito com bico de passaro e uma capulana, com o mesmo estampado das mulheres, que
usam fazendo uma saia e um cinturdo chamado marrepe. Infelizmente, hoje em dia, nem
todos os dancarinos usam o traje a rigor, muitas vezes por dificuldade em arranjar todos 0s

adornos referidos (Revista do 11 Festival Nacional de Danga Popular, p. 48).

A coreografia é bastante vigorosa, destacando-se movimentos da cintura, das ancas e
das pernas. Danca-se em fila com os instrumentistas na frente (Tamele, 2002:121). Levanto,
como hipdtese, que essa danca nsiripwiti também seja conhecida como nlupato, que vi em
Nacala Porto, pois muitas informag6es convergem, como o cinturdo chamado marrepe, o fato

de os homens dancarem mais e a coreografia ser vigorosa. A danca que conheci em Nacala
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era a unica em que havia vigor e precisdo nas ancas, diferentemente das outras que conheci,

como kacia e cinema, que eram dancadas por mulheres.
Niketche ou Niquetxe

A danca niketche é muito difundida pelos grupos tradicionais em Maputo, na Escola
Nacional de Canto e Danca e na Companhia Nacional de Canto e Danca. Foi um batuque em
que pude dancar no grupo Wuchene, com a bailarina Judite Novela, e com o qual, vivencieli
em meu corpo, percebi relacdes de seu sapateado com a danca do coco e de sua umbigada

com o jongo. Fui informada de que era a danga do amor, da fecundidade.

Os dados com entrevistas do acervo do Fundo Bibliografico apresentam o nome da
danca com as consoantes k e g. A revista e programa dos festivais utilizaram a letra g, e
Tamele e Paulina Chiziane usam a letra k, que serd& minha escolha para utilizacdo neste
trabalho.

As referéncias encontradas afirmam que € uma danca tradicionalmente praticada por
grande parte da populacdo do noroeste da Zambézia, mais especificamente do distrito de Gilé,

ou Gorué, e foi se expandindo para outras cidades durante o periodo colonial, acompanhando

0 movimento dos trabalhadores no trabalho forcado das plantacdes de cha.*®

No livro, Dancas tradicionais da Zona Norte de Mogambique, havia a informacéo de
que, antes do periodo colonial, esta danca era executada em rituais finebres, mas também em
datas festivas, cerimdnias de pedido de chuva, fim de colheitas e ritos de iniciacdo
(2002:104).

A feitura desta danga dependia da disponibilidade dos dancarinos.
Inicialmente dancava-se a qualquer altura do més, apés a chegada dos
latifundiarios é que a danca comegou a sofrer transformagfes quer na
encenacao ou na coreografia, inclusivamente ao tempo da sua execucdo. Os
meses em que se fazem a danga predominantemente séo 0s meses de junho,
julho, agosto e setembro; por ser um periodo em que 0S camponeses
encontram-se semi-disponiveis da producdo agricola (Fundo Bibliografico).

160 Estas informac@es foram extraidas de uma revista do Grupo Nacional de Canto e Danca. Realizacdo: Instituto Nacional
de Cinema.
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Em todas as referéncias pesquisadas foi encontrada a informacéo de que antigamente a
danca niketche era dancada por ambos os sexos. Atualmente, em Maputo, tanto no grupo
Xindiro quanto no Wuchene, ou na Escola Nacional de Canto e Danca, essa informacéo

estava coerente com o que de fato acontecia.

Os tambores tém vérios formatos e tamanhos, como # lapa,*®* associado a uma panela
de barro; o npetxene, pequeno tambor amarrado na perna; e o terceiro, 0 mukhunhary, um
tambor maior com uma pele de ntabwe (espécie de lagarto cuja pele € muito apreciada para o
forro dos tambores). O ngotxo € um tipo de chocalho feito de latas ligadas umas as outras e o
nlope ou etomopi é um chifre que serve de apito para chamar as populagBes vizinhas para

participar.'®

Os textos de Tamele informavam que as vestimentas dos dangarinos eram ‘“‘saias de
pele de animal e latas nos pés”, mas atualmente o uso da capulana ¢ determinante na
indumentaria de muitas dancas, variando as estampas e os modelos das saias e blusas
(2002:104).

A informacdo que encontrei sobre a gestualidade, foi que “a coreografia ¢ exibida em
circulo, destacando-se os movimentos do tronco, das ancas e das pernas” (Tamele, 2002:104).
O Fundo Bibliografico trouxe mais detalhes:

Os dancarinos acompanhando o som dos tambores, dancam, fazendo
movimentos bruscos, piruetas e, durante a execugdo da danca os dancgarinos
sdo portadores de uma vara. Mimica e o teatro sdo caracteristicas desta
danga, sobressaindo também alguns mascarados (com mascaras de casca de

arvore enfiadas na cabaca) que fazem piruetas no meio da roda pelos outros
dangarinos.

Minha experiéncia com a danca foi ver o niketche em apresentacdes, entdo ndo via o
formato da roda, como Tamele comentou, mas sim de frente para o publico. Também néo

presenciei 0s mascarados e a representacdo que encontrei em dados do Fundo Bibliogréfico.

161 Este tambor é observado em diversas dangas como nsiripwiti e também presenciei na danga cinema em Nacala Porto.
182 Estas informag8es foram extraidas das seguintes referéncias: Dancas Tradicionais da Zambézia, 2010:35; Revista Festival
Nacional de Danga Popular, 1978:49 e o livro Algumas Dangas Tradicionais da Zona Norte de Mogambique, 2002:104.
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Na apresentacdo do grupo Wuchene, a coreografia trazia o inicio com movimento das
mulheres. Em seguida elas saiam e 0s homens entravam e, no final, dangavam juntos. Percebi
que o movimento dos homens é mais saltado e forte e o das mulheres € um deslizar das ancas
para o lado direito e esquerdo, com a perna direita acompanhando o movimento e uma
marcacdo com a perna esquerda, em que o pé esquerdo assinala o tempo forte. No entanto, em

ambos havia 0 movimento da pelve para frente, marcando a umbigada.

Semba

O livro Samba de umbigada, de Edson Carneiro (1961:45), e o Dicionéario do Folclore
Brasileiro, de Camara Cascudo (1998:893), indicam que Alfredo de Sarmento registra que a
palavra semba seria 0 nome com que 0s angolenses designavam a umbigada. Nei Lopes, no
livro Novo Dicionério Banto do Brasil, escreve no verbete semba que é uma “expressdo
musical que constitui a espinha dorsal e a corrente principal da musica popular brasileira”
(2012:226). O fato é que, no Brasil, semba € informado como danca de roda com umbigada,
ou ritmo originario do samba. Atualmente ndo ouco falar dessa danca, mas ela tem o valor de
uma gestualidade embrionéria, relacionada aos povos bantus e a diaspora africana. Por meio
de alguns videos no YouTube sobre o semba de Angola, '*® percebi que, pelo menos
atualmente, se tratava de uma danca de saldo que talvez tenha embranquecido devido a
colonizacdo, saindo do lugar de batuque para os salGes mais nobres, o que também aconteceu
com o lundu. Entretanto, Fabio Simdes, pesquisador de instrumentos étnicos e artesdo de
instrumentos, declarou ter tomado conhecimento, a partir de um filme'®* que se passa no
interior de Luanda, em Angola, que o semba antigamente era feito em cortejo e com 0 uso
somente de instrumentos de percussdo, como o tambor ngoma, o tambor de friccdo puita, o
dicanza (uma espécie de reco-reco) e o hungo (parecido com o berimbau da capoeira no

Brasil). Ha, inclusive, o0 movimento de retomar o modo como era feito antigamente, 0 que,

163 hitps://www.youtube.com/watch?v=OyMWGm2y-IM /  https://www.youtube.com/watch?v=D_kTbbeAtfM (Danga
Semba Angola). Acesso em 10, fev.2014.
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apesar de ndo ser o foco do trabalho, é curioso para uma busca mais aprofundada sobre a
danca no territério africano.

Existe semba em Mocambique? A principio achava que esta danca acontecia somente
em Angola, porém, segundo Maria Luiza Mugalela, “a musica ¢ em Angola, mas a danca ¢ de
Mogambique™.*® O fato é que havia um jeito de dancar, com certo sapateado miudinho ou até
mesmo um requebrar nas ancas, que me fazia lembrar uma gestualidade muito semelhante a
do samba de roda brasileiro.

Os textos do Fundo Bibliografico e da Revista do Grupo Nacional de Canto e Danca
se repetiam e revelavam que a origem da danca semba em Mogambique é na provincia de
Sofala, no centro do pais, ¢ que “a danga exprime o sentimento de jovens apaixonados. O
rapaz corre para pegar a rapariga. Esta se esquiva e o0 rapaz cai, mas mais tarde acabam por se
entender”. J& David Abilio, fundador da Companhia Nacional de Canto e Danca, afirmava em
seu texto que a danga era “alegre, bela e movimentada” (2000:9). Nao foram encontradas
informagdes a respeito dos instrumentos, mas constatei uma variedade de tambores durante as

aulas de semba e nas apresentacdes do grupo Wuchene.

A primeira vez que assisti a essa danga em Mocambique foi durante uma aula na
Escola Nacional de Danca. Imediatamente percebi a virtuosidade pélvica, um meneio nos
quadris de maneira lateral, podendo ser enfatizado o movimento para os dois lados ou
somente para um dos lados. Primeiro as alunas executaram o passo das mulheres, depois dos
homens e, em seguida, fizeram pares representando as figuras masculina e feminina, ja que
ndo havia meninos na turma. Os movimentos dos homens sdo definidos mais pelos saltos e
pela marcacdo de sapateado dos pés; os das mulheres, por meneios das ancas.

Quando fiz aula com Judite Novela, percebi que o movimento dos pés na semba era
mais alargado e para os lados. No semba os pés vao mais para frente e com passos menores e
mais arrastados, por mais que o quadril vire um pouco para o lado. O movimento do quadril
na semba era todo circular para os lados, como se formasse um oito deitado, de maneira

continua. Apenas no momento da umbigada a distancia é que havia um movimento mais

184 https://www.youtube.com/watch?v=FGMgMA4GSMPc . Na minutagem 17:41 até 18:40 tem a danca semba. Acesso em
15, fev. 2014.

165 Essa informacdo de Maria Luiza Mugalela surgiu a partir da transcricdo de entrevista realizada na Escola Nacional de
Canto e Danga.
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preciso. Junto com as pernas ha um movimento circular dos bragos para frente. Quando o
brago direito vai para frente, a perna correspondente da apoio ao corpo do mesmo lado, e a
outra perna sustenta o peso. O movimento dos bracos busca o equilibrio para o corpo junto

com o torso, que se inclina um pouco para frente.

N’galanga, ou ngalanga

Segundo o programa do | Festival Nacional de Danca Popular, a danca ngalanga é
originaria da regifo de Zavala, em Inhambane, povo chopi. E uma danca de guerra, por ter
uma relacédo de vitoria e combate, mas nas pesquisas do Fundo Bibliografico também pode ser

considerada de alegria, pois celebra o regresso dos guerreiros apos a vitoria.

Foram encontradas varias informacdes sobre esse batuque no periodo colonial, pois
“tentaram colocar essa dan¢a como danga de resignagdo e derrota, mas o simbolismo dela ¢é
muito forte e ficou marcado mais com a presenga da for¢a da vitdria”.

O nome ngalanga é recente, antes esta danga tinha como nome nginha, na
sua execucdo as mulheres utilizavam como instrumentos musicais um
batuque, chamado ngoma e batiam as palmas das mdos acompanhadas de
cancdes. Com a penetragéo colonial, nas zonas onde se executavam a danca
nguinha, as mulheres deixaram de executa-la porque as estruturas coloniais

ndo deixavam. Assim, esta danca tomou outra forma e passou a ser dancada
por homens dai deram o0 nome de ngalanga como ficou sendo reconhecida.

Assim como “no periodo pré-colonial ndo utilizavam nenhum instrumento sendo os
paus que batiam para marcar o ritmo e umpundo”, ou shodi (chifre do antilope impala), que
foi substituido pelo uso do apito. Com o decorrer do tempo, esses paus foram sendo trocados
por “cascas de arvores, troncos ocos e depois estes foram cobertos de peles, se transformando
nos tambores” e, a partir dessa altura, o ngalanga passou a ser acompanhado por trés

tambores:

O mutchinga — parece um pildo cuja entrada foi coberta com uma pele; o
chikluelu, chikhuluo ou chikulu — tambor maior coberto no topo por uma
pele — hoje se usa o tambor de uma grande lata que guarda 6leo diesel; o
chindroma ou chindzomana — tambor pequeno com trinta cm de altura e um
palmo de largura. Utiliza-se também a mbila ou timbila e o shodi ou
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umpundu, um chifre pequeno de gazela ou impala, que na guerra era usada
para acordo com diversos apitos.*®®

Segundo os registros do acervo de entrevistas do Fundo Bibliogréfico, a vestimenta
lembra a roupa dos guerreiros, com ‘“fibras de casca de arvore e penas de avestruz para
despistar e confundir o inimigo”, mas hoje, sdo utilizados elementos como linha de 1a e
capulana. Nessa danca, os dancarinos formavam um “semicirculo ¢ dangava-se um a um e,
depois de todos terem dancado, dangavam todos em conjunto, cada dancarino saltitava de

forma violenta”.

A danca ngalanga impressiona pela rapidez dos movimentos dos ombros e bragos para
frente e a0 mesmo tempo a bacia fica solta com pequenos movimentos para frente e para tras.
Foi a gestualidade que encontrei mais dificuldade de executar por se tratar de um movimento
pouco usual em relacdo as dancas afro-brasileiras da investigacdo. O que me chamou a
atencdo foi esse movimento em que a umbigada se torna frequentemente rapida e com uma
gestualidade menor e sem sair do lugar. Os bracos ficam um pouco dobrados e realizam um
movimento forte e rapido para frente e para os lados, como se quisessem afastar ou tirar algo
que estivesse a frente. Os outros movimentos trazem um deslizar das ancas, sempre com 0s
joelhos flexiveis. A umbigada esta principalmente neste movimento rapido e sequencial que

descrevi anteriormente.

Zore

N&o tive a chance de dancar o zore, mas como foi mencionado por varias pessoas €
tive a oportunidade de conhecer a dancarina Judite Marenguica (outra dangarina com o nome
Judite; a outra é do grupo Wuchene), consegui alguns videos no estado de Inhambane que,
segundo os dados que mencionarei, sdo dessa danca, portanto achei importante inclui-la. Essa
dancarina, indicada por um aluno de musica da ECA, nasceu na cidade de Maxixe, no estado
de Inhambane, Ela afirmou que as mulheres da sua terra usavam a capulana e por cima

colocavam um pano chamado queca, para que, na hora em que dangassem, as ancas € as

166 Essas informages foram encontradas no folder do Il Festival Nacional de Danca Popular (2002:9) e nos relatos do
Fundo Fundo Bibliogréfico de Mogambique.
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nadegas chamassem atencdo (parecido com o marrepe, que indiquei anteriormente como

tendo 0 mesmo objetivo de destacar 0 movimento das ancas).

Judite Marenguica afirmou que seu grupo, cujo nome também era Zore, constituido
por mulheres de Inhambane residentes em Maputo e se apresentava em qualquer época, “nas
comemoracdes de 25 de setembro, 25 de junho, ®” em 7 de abril, Dia da Mulher
Mogambicana, ¢ também em 8 de margo, Dia Internacional da Mulher”. Sobre a danca, fez
alguns comentarios interessantes como:

E uma danca em roda com espaco para os instrumentos e vinham de duas em
duas e dangavam no meio, saiam sempre uma de cada lado, tocavam o
umbigo e dangavam para os tambores. A danga € principalmente a partir das
ancas, ndo mexia a parte de cima do corpo, ficando no mesmo lugar,
somente a mexer. Disse que a regido do umbigo é chamada como minha

panela gue minha mae me deu, pra fazer minha comida e ndo é para fazer o
homem me enciumentar e que as mulheres provocavam muito os homens.*®®

Perguntei se essa panela se referia ao umbigo ou a conha, ela disse que era a conha, ou
seja, 0 6rgdo sexual da mulher. Lembrei-me também da panela de barro que havia nos

instrumentos da danca cinema, de Nacala Porto, e nsiripwiti, também da regido norte.

E uma danca que antigamente era executada pelos bitongas'®® para comemorar o fim
das colheitas, principalmente nas noites de lua cheia, pois esta constituia um simbolo da
fertilidade. Simbolizava também uma expressdo de “fertilidade em geral para a vida da

comunidade, especialmente para a vida das mulheres, criangas e do gado” (Marney, 1980:35).

Para marcar o ritmo utilizam-se cinco tambores, tocados por trés homens: um toca o
tambor grande, o giklulu; outro, dois médios, os Kirissi, e mais dois pequenos; e um terceiro, 0
mpundo (chifre de impala). Mais recentemente, esta danca passou a ser acompanhada de
xakala, instrumento feito com latas de zinco. Enquanto dancam, as mulheres utilizam apitos e
chocalhos (nzela), feitos com latas de leite e preenchidos com sementes. As cancdes tiveram
sempre como tema dominante a critica social (Programa do | Festival Nacional de Danca

Popular, p. 23).

187 Dia 25 de setembro de 1964 foi quando oficialmente se iniciou a guerra da Frelimo contra o poder colonial e 25 de junho
de 1975 é a data em que Samora Machel junto com seu partido conseguiram a independéncia do pais, se tornando Republica
Popular de Mogambique.

188 Entrevista realizada na ECA com a bailarina Judite Marenguica.

16% Bjtonga ou gitonga é um povo que forma a lingua dos nativos da provincia de Inhambane (Ngunga, Armindo. 2004:29).
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Segundo as entrevistas do Fundo Bibliogréfico:

Normalmente eram executadas por mulheres em movimentos trepidantes das
ancas, nadegas, barriga e pernas, enguanto os homens tocavam os tambores.
As dangarinas formam um semicirculo, com os tocadores a frente, e entram,
duas a duas, para 0 meio, disputando entre si a primazia de continuar a
dancar com as outras.

Nas gravacdes do estudante Joaquim Borges Gove, da ECA, realizadas em visitas aos
grupos de zore nas cidades de Jangamo e Cumbana, no estado de Inhambane, observei uma
movimentacdo em que o elemento da brincadeira era forte, e tanto homens quanto mulheres
dancavam remexendo as ancas em duplas. Quando homens dangcavam com mulheres havia
uma gritaria, porque o homem brincava com a situacdo de conquistar a mulher. Havia também
momentos em que traziam movimentos da danca ngalanga, por ser também da regido de

Inhambane.

Essa danca me lembrou da danca cinema, que assisti em Nacala Porto, pela
movimentacao das ancas — tremendo na frente dos tambores e de acordo com sua pulsacdo. A
umbigada esta nesse lugar do movimento das ancas, vibrando em didlogo com os tambores e
0s pares, mas ndo € uma umbigada precisa, pois 0 movimento acontece incessantemente,

muitas vezes parado no lugar e mexendo somente as nadegas e a regido do ventre.
Marrabenta

No dia em que cheguei a Mocambique soube da existéncia da marrabenta por meio de
cartazes nos centros culturais, mas ainda ndo imaginava que ela faria parte de minha pesquisa.
Percebi que eram danca e musica bem populares de Mocambique, tornando-se simbolo
nacional cultural e tendo, inclusive, o Festival Marrabenta, iniciado em 2007, envolvendo
grupos e cantores do Sul de Mocambique, demonstrando a enorme popularidade da danca e

da musica no pais.

Sobre essa danga hé diversas referéncias bibliograficas comparando-a a outras dancas,
pois é a mais conhecida em Mocambique e fora do pais também. H& o livro Marrabenta: sua

evolugéo e estilizagdo, 1950-2002, de Rui Laranjeira, langado neste ano de 2014; o livro O
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folclore mogcambicano e suas tendéncias (2009), de José Craveirinha, com artigos sobre a

marrabenta; a monografia, ainda inédita, do musico Timéteo Francisco Lidia Couche,*™ ¢

om
o titulo Transcricdo e analise musical: subsidios para o estudo das caracteristicas musicais
nas obras de compositores da marrabenta, 1930 a 2010, que fornece dados importantes sobre
o desenvolvimento da anélise musical, tendo em consideragdo seu registro em partitura; além
disso, 0 ARPAC estd produzindo um livro sobre a marrabenta, que sera langado
provavelmente neste ano.

O termo marrabenta € originario das linguas portuguesa e ronga, através da juncao da
palavra “rebentar”, do portugués, com o prefixo “ma”, do ronga (Craveirinha, 2009:52-53).
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Rui Laranjeira™"~ afirma que também esta relacionado com o ato de arrebentarem as cordas

das violas na execucdo musical (2005:13).

Laranjeira aponta que a marrabenta surge nas zonas mais rurais, nas proximidades de
Maputo, em Marracuene, Manica e Gaza, e ¢ resultado das “migragdes de jovens
adolescentes”, em Seguida ganhando espaco na cidade, que ainda chamava-se Lourenco

Marques, no periodo colonial (2005:18).

A marrabenta esta inserida no cotidiano boémio de Maputo, e todos sabem dancé-la e
misturam passos de kuduro angolano, de ritmos tradicionais, como a soltura dos ombros da
ngalanga, com o remelexo do quadril da marrabenta. A dancarina Judite Novela declarou que
a marrabenta tem “passos muito variaveis e que esses movimentos estdo presentes na vida
social noturna”. Uma danga de conquista, da noite, onde cada um também reinventa passos no

improviso da pulsagéo.

José Craveirinha afirma que a marrabenta no periodo colonial “ganhou raizes na
boémia suburbana da capital e que estaria fazendo a sua entrada nos ‘saldes’ da cidade de
cimento”. Foi uma das poucas dangas mocgambicanas permitidas pela elite portuguesa,

ocupando cabareés, clubes e casas noturnas, conseguindo dialogar com a sociedade como um

1% 0 miisico mogambicano Timé6teo Couche e Jo&o Cabral em conjunto com o musico carioca Sergio Castanheira tém um
projeto musical chamado Marrabenta, um show com a mistura da marrabenta mogambicana com o samba brasileiro. E no ano
de 2013 estrearam em Maputo, também viajando para o Brasil, nos estados da Bahia e do Rio de Janeiro. Tanto Timéteo
quanto Jodo sdo professores de musica na ECA, na Universidade Eduardo Mondlane.

™ Foi encontrado um link sobre o escritor Rui Laranjeira falando sobre a danca marrabenta -
http://www.verdade.co.mz/cultura/44175-ninguem-criou-a-marrabenta-rui-laranjeira. Acesso em: 10, mar. 2014.
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todo, da elite aos mesticos. Craveirinha revela que os melhores intérpretes eram esses

mesti¢os e negros “desruralizados” (2009:44).

A marrabenta era um “produto da assimilagdo cultural dos individuos urbanizados e
destribalizados”, “daqueles que, devido a aculturagdo que sofreram no meio urbano, ficaram
excluidos da participagdo da musica tradicional” (Marney apud Laranjeiras, 2005:10). A
marrabenta € uma danca que traz uma sonoridade mais urbana, com instrumentos de sopro e
corda em conjunto com os tambores tradicionais mogambicanos. E o primeiro produto
disseminado pelo pais com a cultura mesclada do tradicional mogambicano as influéncias

europeias e americanas.

Desde o tempo colonial, na capital Maputo, a marrabenta, através da Associagdo
Africana e do Centro Associativo dos Negros, era apresentada para pessoas de todas as

camadas sociais e ganhou forca nos bairros mais populares, como Mafalala e Xipamanine.

E o ritmo que mais tem gravacbes em CDs, como as dos grupos mais jovens:
“Orquestra Marrabenta Star Mogambique e 0 Grupo RM, nomeadamente, Wazimbo, Chico
Antonio, Antonio Marcos, Stewart Sukuma e Mingas” (Couche, 2010:17) e 0s precursores
Jodo Domingos, Young Issufo, o chamado “rei da marrabenta”, e Fani Mubango Mpfumo
(2005:56).

Todos os grupos tradicionais que conheci dancavam a marrabenta, que € um ritmo
que se compara ao samba no Brasil, um simbolo nacional. Tive a oportunidade de assistir e
dancar iniUmeras vezes em festas, com o grupo Wuchene ou em shows no Gil Vicente e no
Lima’s bar, situado no bairro da Mafalala. A danga tem um passo chamado Xxitlacula-guinha,
“o unico em que os pés saem do chado através de um saltinho e um meneio preciso com a
bacia” (Craveirinha, 2009:54) — esse movimento é um passo que o dancarino da para o lado
direito de maneira saltitada, deixando as pernas entreabertas, e em seguida projeta a bacia
para frente, realizando uma umbigada no lugar e depois repetindo para o outro lado, e assim
sucessivamente, também revezando com outros passos. Pode-se realizar esse passo de frente
para um par ou em fila, ao lado dele. O que achei interessante na gestualidade é que esse

movimento da bacia era sutil, mas, mesmo assim, carregado de sensualidade.
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A marrabenta é uma danca cheia de vivacidade e cujos passos se
caracterizam pelo deslizamento dos pés lateralmente, a0 mesmo tempo em
gue se movimenta para os lados no sentido anteroposterior ao da regido
pélvica. Os pares executam os passos de frente ou rodeando-se, mas nunca
estabelecendo contacto fisico. Dependendo da virtuosidade dos dancarinos,
nota-se a variedade de passos, respeitando sempre o estilo peculiar da
marrabenta, ndo s6 na posi¢do dos pés como na diversidade dos gestos: ora
maos nas ilhargas, ora apoiando as palmas atrds da cabeca, ora estendendo
0s bracos como que num largo amplexo, tudo, porém, subordinado ao ritmo
e & melodia (Craveirinha, 2009:53).

Durante o periodo que residi em Maputo, tive a oportunidade de participar do Festival
da Mafalala, no dia em que estavam presentes intelectuais como Rui Laranjeira e masicos,

dangarinos e dancgarinas precursores da marrabenta.

Foi muito bom escutar pessoas com seus 60 anos, falando do periodo
colonial e depois da Independéncia. A relacdo intensa da marrabenta no
periodo colonial e a relacdo de preconceito no periodo da Independéncia
com a Frelimo, que dizia que era danca de cabaré. Soube que no tempo
colonial também se dancava muito salsa, rumba, cha-cha-cha e twist com
influéncias de outros paises. Reclamavam que Mocambique ndo preservava
sua cultura tal qual outros paises africanos, como Angola, em que 0s ritmos
locais tocam nos bares. Aqui 0s jovens ndo se interessavam. Somente agora,
com a cantora popular Neyma, designada a rainha da marrabenta, que
muitos jovens deram atencdo. As dangarinas disseram que a maioria fazia
ginastica olimpica, o que me faz pensar como a danca tradicional africana
esta ligada aos esportes e a resisténcia fisica.

Outro dado interessante foi escutar as reclamagdes das muitas mudancgas na
danca, a transformacéo do figurino e a danca que se tornou mais sensual,
assim como escutar estes senhores falando de suas histdrias e suas vidas com
muito estilo e gosto do que haviam vivido.

As dancarinas mestras*’> Madalena e Erlane destacam que o bairro da

Mafalala era muito bonito e cuidado e que havia africanos da Guiné, de
Cabo Verde, de Sdo Tomé e Principe. Era uma grande mistura, pois havia
até os brancos, donos dos estabelecimentos que vendiam comidas. Agora o
poder prevaleceu e o bairro empobreceu, pelo descuido de sua histéria e de
seu territério, que sofre com as cheias das chuvas e a falta de estrutura
(diério pessoal, nov. 2012).

A danca é de fato muito alegre e sensual. Outro movimento em que as ancas tém um

papel importante é quando os pés marcam para um lado e depois para o outro, com a bacia

172 Timéteo Couche realizou uma entrevista com Stewart Sukuma, msico reconhecido em Mogambique e ele afirmou que
Zagueta foi 0 melhor bailarino de marrabenta, foi quem inventou o estilo de danga e Muxina foi quem dangou a marrabenta
com maestria (2010:58).
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balancando para frente e para trds, com a cintura sustentando a fluidez da pelve e os pés
deslizando no chdo. Traz a umbigada no passo xitlacula-guinha, além da relacdo com as

ancas, através de seus meneios.

Ha& outras dangas que ndo pude pesquisar, mas que também tém uma relacdo com a

gestualidade das umbigadas, como xingonbela, nhambalo, parampara e n’fena.!’

2.7) Ponte criativa entre a danca tradicional e contemporanea em Mocambique

Assim que assisti 0 bailarino Idio Chichava dancar em um espetaculo, chamado
Xikheleni — que, em portugués, significa profundo —, durante a Semana de Danca
Contemporanea em Maputo, comecei a me perguntar por que havia gostado tanto do que tinha
visto, por que a presenga daquele bailarino prendeu tanto a minha atengédo? Havia uma
proposta estética, em que dancava ao som de um baixo e de um tambor ao vivo, com
movimentos que traziam uma presenca que ha muito tempo nao observava em espetaculos de

danca contemporanea no Brasil. Fiquei com aquilo na cabeca e entdo comecei a perceber que

1% Durante a pesquisa foram mencionadas outras dangas, como a xingonbela, a danca nhambalo, parampara e » fena como
gestualidades que tivessem umbigada, porém ndo houve tempo para conhecé-las e por isso divulgo algumas informacdes
sobre elas neste rodapé. Os contetidos disponiveis sobre a danga xingonbela séo de alguns artigos do poeta Craveirinha, do
mesmo livro O Folclore Mogambicano e suas tendéncias (2009:187-190). Esse batuque tem o significado de namoro e
divertimento. A danga organiza-se em duas filas, com mulheres e homens frente a frente e cada parceiro realizando um
“classico movimento pélvico anteroposterior bem marcado” (2009:187), que suponho ser a umbigada a distancia. Atualmente
existem instrumentos de sopro e corda, entretanto, ndo consegui referéncias do nome dos tambores. Os dados do Fundo
Bibliografico, explicam que é uma danca da provincia de Gaza, apesar de Craveirinha ter exposto como também acontecer na
cidade de Maputo, sendo executada a noite como divertimento da juventude, ndo se integrando a nenhuma ceriménia ou
ritual. Afirmava que junto com os tambores, havia o batimento de palmas acompanhadas de cangBes. A evidéncia da
umbigada fica clara no movimento em que Craveirinha afirma como “movimento pélvico anteroposterior”. Tenho como
hipotese, que assim como a marrabenta, seja uma danca realizada em festas e casas noturnas, em que seus passos Se
misturam com outras gestualidades com influéncias diversas.

A danga nhambalo, segundo o livro Dangas Tradicionais da Provincia da Zambézia, é uma danca dos ritos de iniciagdo
feminina, que serve também como tratamento de cura de doenga feminina, realizada durante a cerimonia othithia. Dancada
em circulo, deslocando-se duas mulheres de cada vez, em um vai e vem, entrando e saindo da roda (2010:2).

A danca parampara, segundo Tamele, é ligada a ritos de iniciacdo femininos, com origem na cidade de Angoche, norte do
pais. Esse termo parampara em macua tem a conotagdo de ser “danga de mulheres ou batuque de mulheres”, com a presenga
delas na danga e na batucada. A coreografia consiste em “mexer e exibir o traseiro”, enquanto se inclinam para os lados, em
movimentos lentos com os bragos semiestendidos para frente (2002:101). Esta movimentagdo pode ter relagdo com a dancga
kacia e cinema que conheci em Nacala Porto, assim como, com a nsiripuiti também da regido norte.

A danca n’fena é dos rongas, ou seja, da regifo da capital de Maputo. Craveirinha afirma que é dancada de maneira parecida
com a marrabenta, (2009:193-202). Em grupo ou sozinho, 0 homem “frente a frente com a dama”, com movimentos de uma
alegria “irreprimivel”. Essa palavra n’fena significa macaco, trazendo um humor grotesco, com movimentos muito
semelhantes ao “charleston’’®”, em que a marrabenta também tinha influéncia. E pelo que Craveirinha expde acontecia em
festas bem dancantes e animadas.
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havia uma ligagdo na presenca desses corpos de bailarinos de Mogambique, que transitavam
em linguagens diferentes: o tradicional e o contemporaneo.

Refletindo que as técnicas corporais estdo interligadas com as diversas vivéncias do
cotidiano, desde as aces habituais mais simples, como a posi¢cdo que sentamos e 0 modo
como andamos, ¢ que sdo “técnicas adquiridas” — conceituadas por Mauss — que estdo
impregnadas no corpo do individuo, chega-se a conclusdo de que todos 0s corpos possuem
técnicas relacionadas a educacdo do individuo e aos valores culturais de sua sociedade.
Marcel Mauss conclui, em suas pesquisas e observacdes sobre a nogédo de técnica corporal do
corpo, que “ndo ha técnica e tampouco transmissdo se ndo ha tradicdo” (1974:217). Essa
afirmacgdo nos traz uma observacéo para o quanto a familia africana valoriza a transmisséo
oral de seus costumes e crencas e agrega seus filhos, de maneira que o habito que o corpo tem
seja o principal instrumento de reconhecimento de valores, divergindo das sociedades
ocidentais, que separam o corpo da concepcdo de pessoa, como afirma David Le Breton
contrapondo as sociedades africanas.

O homem africano tradicional estd imerso no seio do cosmos, de sua
comunidade, ele participa da linhagem de seus ancestrais, de seu universo
ecoldgico, e isso nos fundamentos mesmos do seu ser. Ele permanece uma
espécie de intensidade, conectada a diferentes niveis de relagdes. E deste
tecido de trocas que ele tira o principio de sua existéncia (2012:37).

Essas qualidades de intensidade e de verdade na cena apontam para o fato de que,
quando Idio dancava, eu ndo observava somente o corpo dele dancar, mas varias relacGes dele
com 0s ancestrais. Depois do espetaculo, ele comentou que esse trabalho estava relacionado
as suas memorias, e percebi 0 quanto estava interligado com suas historias pessoais e imbuido
de verdade cénica. Ele comentou: “tens que afirmar alguma coisa, sendo nao tem o sentido
que é pretendido, ndo podes ser superficial, na danca tu estas la e fazes a coisa!” Essa verdade
é uma inteireza em se colocar em cena. Sua gestualidade estava impregnada de energia, como
se usasse do corpo tudo o que podia dar, prendendo assim a atencdo e estimulando o olhar
pela paixdo com que executava 0S movimentos.

O corpo africano ja traz muitas habilidades devidas a educagdo que se constitui junto
com a arte, sejam técnicas de dancar, tocar, cantar ou até mesmo de ajudar a mée nos afazeres

da casa, como pude observar em casas no interior de Nampula, em que as criancas ja
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carregavam baldes para tomar banho ou buscavam alimentos na feira para cozinhar, trazendo
uma independéncia e liberdade no corpo.

Se “técnica ¢ uma atividade pratica associada ao aprimoramento de alguma habilidade
do corpo que, de imediato, é tratada como uma atividade mecanica” (Katz, 2009:26) ¢ a nogdo
de técnica adquirida se relaciona com os hébitos apanhados no percurso de vida, pretendo
discutir o quanto essa experiéncia de vida forma uma base para o “fazer artistico”, no caso a
danca, independentemente do estilo, e como essa técnica adquire verdade pelo fato de o artista
utilizar ferramentas que séo alicerces de sua prépria histdria.

O primeiro elemento que se firma na forca dessa expressdo esta na base dos pés no
chédo, trazendo uma permanente identificagdo com a terra, elemento fundamental para
entender varios aspectos da importancia da danca para a cultura africana. Esse chdo, essa
terra, simbolizam a fertilidade, a méde que concede os nutrientes, lugar de semear e colher
alimentos para a alimentacéo e ervas para a cura, mas, principalmente, o chao tendo o valor
do lugar de nascimento.

N&o pretendo aqui colaborar com a reproducdo de olhares exotizantes, mas sim
demarcar que o valor do chéo e da terra em territorio africano € diferenciado. André Lepecki
(2003) compara a relagao ocidental europeia com um ch&o liso e sem histéria, trazendo uma
esséncia etérea, do elevar-se corporalmente, enquanto que na cultura africana o movimento se
inicia pelo seu chdo, buscando estabelecer uma relacéo de perceber suas texturas e sensacgoes
diversas. Essa é a forte contradicdo corporal que paira sobre essas duas culturas.

A verdade cénica expressa no movimento esta relacionada a uma expressao de energia
vital, ha uma necessidade do artista em mostrar sua arte se apropriando dos seus processos de
criagdo, permitindo suas transformactes ao longo do percurso e assim dominando o
vocabulario de seus movimentos coreograficos. Entdo, o corpo independente de suas
habilidades “é o resultado desses cruzamentos, ¢ ndo um lugar onde as informacfes sdo
apenas abrigadas. A informacao se transmite em processo de contaminag¢ao” (Katz, 2009:27).

S&0 esses cruzamentos entre as historias e habilidades das dangas tradicionais e a
busca por novidades e pela liberdade de expressdo que fizeram o movimento da danga em
Mocambique se transformar, buscando novos horizontes conectados com informagdes da

atualidade, e assim a danga contemporanea vem marcando a historia da danga no pais.
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De acordo com o que David Abilio, criador da Companhia Nacional de Canto e Danga
na década de 1970 e difusor da danca em Mogambique, me apontou em Seus escritos e
durante uma entrevista, 0 processo da danga contemporanea em Mocambique se inicia em
1991, com o Projeto Nova Visdo, que realizou e apoiou diversas coreografias, sob a direcéo
artistica de Casimiro Nyuss. Os objetivos eram buscar novas tendéncias na criacéo
coreografica e renovar o trabalho em danca no pais, a0 mesmo tempo convivendo com o
movimento de “preservar a cultura e as tradicGes das diferentes comunidades mogambicanas”
(2011:2), realizando a ponte entre as duas linguagens de danca, de um lado a tradi¢éo e o

saber coletivo e, de outro, a inovacdo e o estilo pessoal do artista bailarino e coredgrafo.

Abilio comenta que, em 1977, Maurice Béjart estimulou Germaine Acogny, bailarina
senegalesa, na criacao de uma técnica “especifica baseada em passos de danga e movimentos
tipicamente africanos”. Ela misturou os passos de dangas africanas com técnicas ocidentais, e
sua primeira escola se chamava Mudra Afrique. Atualmente Germaine tem uma escola
chamada Ecole des Sables (Escola de Areias), onde realiza workshops e trabalhos com
diversos bailarinos de varias partes do mundo, tendo discipulos que dao continuidade ao seu
trabalho nos Estados Unidos e na Europa.

Qual a diferenca de um movimento da danca tradicional para um contemporaneo neste
contexto? O tradicional move-se a partir de um conhecimento repassado de geracao a geracéo,
o0 sentido de cada movimento ja existe, apesar de reverberar na memdria de cada corpo de um
jeito especifico. Simplesmente é um passo que permanece e ao qual cada bailarino imp&e um
jeito proprio — uns vdo utilizar como ferramenta o jogo e a brincadeira, e podem ser
estimulados a criar movimentos mais experimentais; outros vao ficar mais na forma do
movimento, sem muita preocupacdo com as subjetividades que a movimentacdo traz ao
préprio corpo. A danca contempordnea abrange infinitas possibilidades de sentidos e
significados para sua gestualidade, tendo questdes como o percurso do movimento e 0
processo de criagdo como elementos da performance artistica, além de produzir subjetividade
individual ou coletiva e usufruir do uso de novas tecnologias para recursos de figurino,
cenario e iluminacdo. Apresenta interdisciplinaridade na cena, podendo mesclar teatro, danga

e musica que também dialoguem com a danca tradicional.
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Augusto Cuvilas'™® foi um dos grandes expoentes da danca contemporanea em
Mogambique. Ele dirigiu o espetaculo Raizes, globalizacdo e desafios, em 1999, no qual,
segundo Virgilio Sitole, buscou-se uma “estética hibrida”, no sentido de que “passou a adotar
novas solucdes coreograficas”, embora se inspirando nas dancas tradicionais (livro inédito, p.
15). Desde o inicio da historia da danca contemporanea em Mocambique, suas gestualidades
tradicionais serviram como eixo para expressar ideias atuais. Virgilio comenta que Augusto
Cuvilas criou um género na danga mogambicana chamada “transicional, entre o tradicional e
o contemporaneo” (inédito, p. 40), demonstrando a forca desse estilo contemporaneo a partir

das dancas tradicionais.

David Abilio afirmou que, a partir do ano 2000, “Maputo tornou-se local de
preferéncia para realizagéo de residéncias de formagéo em danga contemporanea, com artistas
vindos dos EUA e da Europa para orientar bailarinos da Companhia Nacional de Canto e
Danga”. Lembro aqui que a formacdo de muitos bailarinos no periodo da Independéncia foi
em paises de regime comunista, como Maria Luiza Mugalela, que estudou na Russia e
licenciou-se em Artes Coreograficas pelo Instituto Superior de Belas Artes de Moscou, e
Maria Helena Pinto, que fez formacdo de danca em Cuba, no Instituto Superior de Arte de

Havana, para depois seguir os estudos de mestrado e doutorado na Universidade Paris 8.

Em 1998 o bailarino e coredgrafo Panaibra Gabriel Canda funda o Culturarte,*” que,

mais do que uma companhia de danca, funciona como um centro de desenvolvimento para as

artes do espetéculo, particularmente a danga contemporanea.

E um espaco aberto a coredgrafos, bailarinos, artistas independentes e
projectos artisticos comprometidos em criar novas linguagens artisticas
contemporaneas, por sua vez enraizadas nas tradicbes de Mocambique e
conectadas com o mundo. E que de 2003 a 2007, em parceria com o Festival
Dancas na Cidade (Lisboa e Bruxelas), a CulturArte introduziu dois estagios
de desenvolvimento coreografico para acompanhar jovens artistas em

17 Augusto Cuvilas foi um bailarino mogambicano reconhecido internacionalmente que iniciou na Escola Nacional de Canto
e Danca, passou a ser integrante e professor na Companhia Nacional de Canto e Danga, posteriormente ganhou uma bolsa
para estudar em Cuba e em seguida foi estudar graduacdo e fez mestrado na Universidade Paris 8, com um trabalho
renovador. Infelizmente foi morto de maneira violenta, quando foi confundido com outra pessoa pela policia e acabou sendo
baleado, mas a imagem dele esta preservada por todas as influéncias e aprendizados que ele deixou para o pais (Transcri¢ao
da entrevista com David Abilio, Maputo, 2014).

1% Algumas informages foram encontradas no site - http://www.pamoja-livearts.org/index.php/pt/pamoja-maputo/16-
culturarte-maputo. Acesso em: 12, mar. 2014.
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Maputo e Matola, que contou com a presenca de varios artistas de Africa e
Europa, entre eles, Boyzie Cekwana, Francisco Camacho, Thomas Hauert,
David Zambrano e Faustin Linyekula.

Em 2005 inicia-se a Plataforma Internacional de Danca Kinani, um festival '’

internacional de danca contemporanea, idealizado por Quito Tembe, também produtor da
lodine. O festival acontece bienalmente, tendo realizado em 2013 sua quinta edi¢do. Nos anos
em que o festival ndo se realiza, hd& uma semana de danca contemporanea, que também
funciona para a reflexao sobre a profissionalizacao e formacédo dos coredgrafos e bailarinos de
Mocambique, por meio da mostra de espeticulos de diversos paises e de residéncias e
workshops orientados por profissionais da area da danga e coredgrafos provenientes de
companhias profissionais nacionais e estrangeiras. Kinani € uma palavra em changana que
significa dancar — “dancem ai!” em portugués. Esse festival tem como objetivo promover a

danca contemporanea como expressdo artistica e o intercambio cultural.

Esses encontros sdo fundamentais para a criacdo em danga contemporanea no pais,
trazendo a chance de os artistas ndo s6 profissionalizarem-se, mas também criarem
oportunidades de intercambios, fomentando a possibilidade de um mercado de trabalho,
mesmo que ainda timido para a maioria dos bailarinos.

A partir da abordagem dos espetaculos e das experiéncias de vida de alguns bailarinos
de danga contemporanea com os quais convivi em Mocgambique, vamos discutir elementos
dos quais estes se apropriam das linguagens conectadas as dangas tradicionais, propondo
releituras dessas dancas na contemporaneidade e revendo conceitos a partir de técnicas que

fazem parte de suas trajetorias.

178 Tive a oportunidade de ver variados espetéculos da cultura africana durante outro importante encontro de danca, o
Festival Dance Afrique Dance, em Johanesburgo na Africa do Sul, realizado pelo Governo Francés, apoiando principalmente
os paises africanos francéfonos e ficou evidente a presenca da tradi¢cdo em alguns movimentos de danga tradicional, assim
como o uso de instrumentos percussivos em cena e temas polémicos ligados & violéncia humana. E um festival que acontece
de dois em dois anos e a cada ano em um pais africano diferente.
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a) Artistas da danca entre o tradicional e o contemporaneo

Os bailarinos Idio Chichava, Pak, Edna Jaime, Mitozinho e Osvaldo Passirivo,
escolhidos para esta investigacdo, ttm como base a danca tradicional, mas desenvolvem uma

linguagem contemporanea de danca.

O bailarino Mitozinho, do grupo Wuchene, participa de oficinas e espetaculos em
danca contemporanea e afirma que o contemporaneo lhe permite ser mais criativo e fazer as
misturas que quiser em relagdo a danca tradicional. Comentou em uma conversa que “quem
tem a danca tradicional, quando danca contemporaneo, tem mais estilo. Quem comeca no
contemporaneo [tem] mais [dificuldade de] ir para o tradicional”. A danga tradicional traz um
tonus para o corpo, no sentido de que “tonus ¢ compreendido como o estado de atencao
continua dos musculos” (Strazzacappa, 2012:82), que permite ao corpo estar atento. A
flexibilidade do tonus e a incorpora¢do dos movimentos permitem ao corpo entrar em estado
de jogo, tornando-se flexivel quando utilizado para outro fim, no caso a danca

contemporanea.

O bailarino Osvaldo, do grupo Mihloro, diz que o tradicional tem “varias técnicas de
como aprender a fazer danca tradicional, porque danca tradicional ndo é so forca, tem a sua
técnica, a sua maneira de executar os movimentos”. Essa colocagdo aponta para a questdo de
que a técnica da danca tradicional ndo é somente imitacdo, pois é preciso ter consciéncia dos
movimentos para depois repetir e, com a repeticdo, poder jogar com aquela pulsacdo e
qualidade de energia. Comenta que o contemporaneo exige mais dele, pois tem muita forca na
movimentacdo, relacionada a danca tradicional, e precisa recorrer a outras qualidades de
movimentos. Percebi que, além da questdo da qualidade do movimento, o mais complicado
para Osvaldo era a concepcéo do trabalho exigido n