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PRODUTO 03: PRODUCAO TECNICA

Proposta de curso: Pos-graduagdo Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Resumo da Producio Técnica e Tecnologica (PTT)

Objetivo: construir um curso de pos-graduagdo com énfase nos cuidados com as criangas
indigenas a fim de se integrar a assisténcia de enfermagem hospitalar as demandas politicas
vigentes para essa populacgao, especialmente as do estado de Roraima. A formacao deficiente
dos profissionais de enfermagem na graduacao no que se refere aos cuidados a populacao
indigena e, em especial na area da saude da crianga e do adolescente e seus possiveis
impactos a satde, faz com que seja identificada a necessidade de uma formacgdo

complementar ao nivel de pds-graduagao.

Tipologia/estratificacido da producido técnica: este produto tecnoldgico de intervengdo
trata-se de um curso de pos-graduacao lato sensu para enfermeiros denominado Enfermagem
na Saiide da Crianca e do Adolescente com Enfase nos Cuidados a Saide Indigena,
entendido pela tabela da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) como T2, o que equivale a 75 pontos. Método: o curso foi construido a partir de
uma metodologia problematizadora com base no Arco de Maguerez. Dessa forma, observou-
se a realidade da saide da crianga indigena e, a partir disso, analisaram-se os pontos
observados pelos conceitos da Teoria do Cuidado Transcultural de Leininger e pelos
aspectos legais. Apds essa andlise, foi formulada a hipotese de solugdo da deficiéncia de
conhecimento dos profissionais no cuidado a saude da crianga indigena com a criagcdo do
Curso de Posgraduacdo em Enfermagem na Satide da Crianca e Adolescente com Enfase nos
Cuidados a Saude Indigena. Resultados: PROPOSTA DE CURSO: curso ministrado em
12 médulos com cargas horérias independentes, na modalidade presencial. Os assuntos do
curso serdo abordados por mddulos, desde a introducdo a satide indigena até a construgdo de
uma assisténcia integral a populacdo indigena, criando-se um elo entre o saber cientifico e o
saber popular, sem a sobreposi¢do de um ou outro, sendo essencial o conhecimento da
especificidade cultural de cada etnia indo ao encontro da necessidade de satde
compreendida dentro da cultura, habitos, costumes e compreensdao de direitos violados,
objetivando a produ¢do do cuidado integral e efetivo. Conclusao: compreendeu-se que ha
necessidade de avanco na formag¢ao do enfermeiro especialista na area da saude da crianca e
do adolescente com um curso de especializagdo que foque na satide indigena, incluindo-se

discussdes sobre transculturagdo, espiritualidade, saude indigena, politica de saude da



populagdo indigena pelas suas especificidades, entre outros conteudos que nos fagam
compreender os impactos da presenga ou auséncia de um cuidado transcultural para uma
pratica assistencial respeitosa e segura. Aplicabilidade: o curso ocorrerd de forma
presencial. Impacto: com impactos inovadores na formagao profissional do enfermeiro e na
assisténcia destinada as criancas indigenas com cuidados atribuidos aos seus habitos e
costumes, com maior aceitabilidade e seguranca por parte do bindmio. Termos

controlados/niao controlados: prototipo, tecnologia educacional, crianga, indigena.

Introduciao

A proposta do curso de pos-graduacdo tem como embasamento legal a Resolugdo
MEC n.° 1, de 6 de abril de 2018 (BRASIL, 2018a). A resolucao consta dos aspectos legais
anteriormente mencionados, os quais estabelecem diretrizes ¢ normas para a oferta dos
cursos de pods-graduagdo lato sensu denominados cursos de especializacdo, no ambito do
Sistema Federal de Educacao Superior, conforme prevé o art. 39, § 3°, da Lei n.° 9.394/1996.
A descricdo de curso de pds-graduagdo conforme portaria vigente consta do art. 1° da
resolucao supracitada.

Art. 1° Cursos de poés-graduacdo lato sensu denominados cursos de
especializagdo sdo programas de nivel superior, de educag¢do continuada,
com os objetivos de complementar a formagdo académica, atualizar,
incorporar competéncias técnicas e desenvolver novos perfis profissionais,
com vistas ao aprimoramento da atuacdo no mundo do trabalho e ao
atendimento de demandas por profissionais tecnicamente mais qualificados
para o setor publico, as empresas e as organizacgdes do terceiro setor, tendo
em vista o desenvolvimento do pais. § 1° Os cursos de especializacdo sdo
abertos a candidatos diplomados em cursos de graduagdo, que atendam as
exigéncias das instituigdes ofertantes. § 2° Os cursos de especializagdo
poderdo ser oferecidos presencialmente ou a distdncia, observadas a
legislacdo, as normas e as demais condi¢Ges aplicaveis a oferta, a avaliagdo
e a regulagdo de cada modalidade, bem como o Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI). § 3° Poderdo ser incluidos na categoria de curso de
posgraduacdo lato sensu aqueles cuja oferta se ajuste aos termos desta
Resolucdo, mediante declaragdo de equivaléncia pela Camara de Educagédo

Superior do Conselho Nacional de Educacao. (BRASIL, 2018a)

Destacamos que o curso, quando realizado em parte, concederd ao estudante
declaracdo correspondente a carga hordria realizada. Ao cumprir, contudo, a carga horaria
integral do programa do curso (360 horas), a titulagdo deverd ser de Especialista em Saude
da Crianga, conforme previsto na Resolu¢do do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen)

n.° 0581/2018 (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 2018a).



De acordo com a Resolug¢ao Cofen n.° 0570/2018, a especialidade do enfermeiro por
area de abrangéncia do curso est4 inserida na AREA I - Saude Coletiva; Saude da Crianga e
do Adolescente; Saude do Adulto (Saude do Homem e Saude da Mulher; Satde do Idoso;
Urgéncias e Emergéncias); e Enfermagem em Satude Indigena (CONSELHO FEDERAL DE
ENFERMAGEM, 2018b).

O produto tecnoldgico de intervencao ¢ um curso de pos-graduacao lato sensu nos
cuidados a crianca indigena para enfermeiros, entendido pela tabela da Capes como T2, o
que equivale a 75 pontos. Trata-se de item pela participagdo de docentes, alunos e egressos
da pos-graduacdo na criagdo, organizacdo ¢ como ministrante do curso. Inclui diferentes
niveis de formacao (especializagdo, extensao, residéncia e aperfeigoamento, entre outros)
(COORDENACAO DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NiVEL SUPERIOR,
2016).

O curso podera, no futuro, ser adaptado para a opcao hibrida, que ¢ uma modalidade
que facilita a adesao por parte dos participantes. Posto isso, o impacto previsto tem relagao
direta na assisténcia destinada as criangas indigenas, com cuidados que considerem aos seus
habitos e costumes, acarretando maior aceitabilidade e seguranca por parte do bindémio
enfermeiro e clientela.

Mediante o exposto, para atender ao objetivo geral desta proposta, apresentamos os

modulos a seguir com as suas respectivas descrigdes:



Quadro 6: Descri¢io dos méodulos do curso Enfermagem na Saiide da Crianca e do Adolescente com Enfase
nos Cuidados a Saude Indigena

‘ Moédulo Descrigiio Carga horiria

1 Introdugio a satide dos povos indigenas 20h

2 Legislacdo relacionada aos povos indigenas e estrutura da salide publica no 20h
Brasil
Metodologia do trabalho cientifico 20h

4 Priorizagdo dos problemas na satde da crianca: comunidade, ambiente e a 30h
Politica Nacional de Saude Indigena

5 Fases da vida e cuidados na perspectiva indigena 30h

6 Caracterizagdo e diagnostico da infancia no territorio indigena 20h

7 Determinantes e condicionantes do crescimento e desenvolvimento saudaveis 20h

8 Imunizacdo e Programa Nacional de Imunizacdo (PNI): historico, conceitos, 40h
doengas imunopreveniveis, vacinas, calendario vacinal

9 Apresentagdo dos habitos e costumes das criancas indigenas 30h

10 Vigildncia alimentar e nutricional: rotina alimentar, alimentos disponiveis e 30h
construgio de orientagoes

11 Praticas dos cuidados de enfermagem baseados nos habitos e costumes para 80h
criangas hospitalizadas

12 Trabalho de conclusdo de curso 20h

Carga horiria total da pés-graduacio 360h

Fonte: elaborado pela autora.

Populac¢ao-Alvo

A proposta tem a intencdo de atender, primeiramente, ao universo de 84 enfermeiros
lotados no Hospital Infantil de Roraima. Em sequéncia, o curso visa atender a todos, de
forma plena ou parcial, desde que atuem no hospital ou em unidade de saude que realize

assisténcia as criangas indigenas.

Moddulos do Programa de Pés-Graduacao

Para elaboragdo da proposta de realizar uma adequada assisténcia a populagdes
indigenas, buscou-se suporte nos cuidados indigenas, de forma isenta de preconceitos e se
considerando a preservacdo dessa pratica milenar como um dos objetivos a serem
alcancados. Essa busca sobre os habitos e costumes dos povos indigenas foi realizada de
setembro a novembro de 2022. Para tanto, foi investigada a escopa apontada para acumular
capital intelectual articulada com a vivéncia hospitalar, mesmo que de modo focal por

algumas vezes (ver produto 1).



As tematicas do curso serdo abordadas por moddulos, desde a introdugdo a saude
indigena até a construgdo da assisténcia integral a populacdo indigena, construindo-se um
elo entre o saber cientifico e o saber popular, sem a sobreposi¢ao de um ou outro, sendo
essencial o conhecimento da especificidade cultural de cada etnia. Isso implica no encontro
da necessidade de saide compreendida pela cultura, habitos, costumes ¢ compreensdo de
direitos e deveres dessa populagdo, para nao serem violados ao se objetivar a producao do
cuidado integral e efetivo.

Considerando a Politica Nacional de Aten¢do a Satide dos Povos Indigenas integrada
a Politica Nacional de Satde, ao compatibilizar as determinagdes das Leis Organicas da
Saude com as da Constitui¢do Federal — ambas reconhecem os povos indigenas com suas
especificidades étnicas, culturais e seus direitos territoriais —, construiu-se a proposta de
curso composto por 12 modulos. Os modulos contemplam temas relacionados a saide da
crianca, aos habitos e costumes dos povos indignas e as politicas nacionais a satide, com o
objetivo de agregar conhecimento cientifico para que, por fim, o profissional de enfermagem
esteja apto a executar cuidados com habilidade e qualidade para essas criangas.

Para cada moddulo, ¢ apresentada a respectiva ementa proposta. O termo ementa ¢é
utilizado em contextos diversos (educacional, juridico, gastrondmico). Embora em contextos
diferentes, em todas as situagdes o termo se refere a um registro que destaca o que €
essencial ou que caracteriza algo. Ementa ¢ uma descri¢do discursiva que resume o conteudo
conceitual ou conceitual/procedimental de wuma disciplina, atividade académica.
Etimologicamente, ementa significa apontamento, resumo (destaques nossos). Em uma
disciplina académica, ementa ¢ um breve resumo em que se faz a apresentacdo clara, concisa
e objetiva do que se vai estudar e os procedimentos a serem realizados em uma determinada
disciplina ou atividade. Nesse resumo, insere-se também a articulacdo com a grande area do
conhecimento tedrico-pratico envolvida no curso (PRO-REITORIA DE GRADUACAO DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA, [20--7]).

Mediante o exposto, para atender ao objetivo geral desta proposta, desenvolveu-se o
curso em moddulos. Proposta de curso: Pos-Graduag@o Lato Sensu na Saude Indigena com

Enfase na Crianga. Apresentamos os médulos do programa do curso citados no item 3.2.



Modulo 1
' ppGsTEH U
EHED Santo Antonio
MODULO 1

Nome do curso: Pos-Graduacao Lato Sensu na Satude Indigena com Enfase na crianca.

Disciplina: Introducfo a satde indigena

Professor:

Carga horaria teorica: 20h

Carga horaria pratica: ndo se aplica

Local de realizacao: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre de acordo com a realidade social dos servigos de
satde indigena. Relagdo aluno-paciente e interdisciplinar. Nog¢des basicas para a ateng@o a saude indigena.

Moédulo 2
2 ppGsTEH T
IR Santo Antonio
MODULO 2

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Legislacao relacionada aos povos indigenas e estrutura da satide publica no Brasil

Professor:

Carga horaria tedrica: 20h

Carga horaria pratica: ndo se aplica

Local de realizagao: Boa Vista/RR

EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem tem como foco a discussdo dos direitos dos povos
indigenas no Brasil. Serao abordados assuntos relacionados aos direitos indigenas, tanto os especificos para a
saide como aqueles para as areas correlatas, ja que, para essa populagdo, a saude é compreendida de forma
mais ampla, ndo restrita a satde do corpo, mas integrada ao planeta. Assim, o direito a terra e a educagdo ¢ a
manutencdo de sua diversidade cultural estdo intimamente relacionados a promocéo da saude.

Moédulo 3

?® prosTEn )

UNIRIO Santo Antonio

Hospital da Crianga

MODULO 3




Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satde Indigena com Enfase na Crianga.

Disciplina: Metodologia do trabalho cientifico

Professor:

Carga horaria teorica: 20h

Local de realizacao: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ¢ realizado pautando-se em conceito de ciéncias, pesquisa
em ciéncia e tecnologia, tipos de conhecimento, epistemologia das ciéncias, métodos de pesquisa e producio
da pesquisa cientifica.

Moédulo 4
2® prGsTEH U
EHIED Santo Antonio
MODULO 4

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Priorizacdo dos problemas na satide da crianca: comunidade e politica nacional de saude

Professor:

Carga horaria teorica: 30h

Carga horaria pratica: ndo se aplica

Local de realizag¢ao: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre de acordo com a realidade social dos servigos de
satide com foco na prioriza¢do dos problemas na saude da crianga, comunidade e politica nacional de satde

Modulo 5
2 ppGsTEH U
KISHS Santo Antonio
MODULO 5

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Fases da vida e cuidados na perspectiva indigena

Professor:

Carga horaria tedrica: 30h

Carga horaria pratica: nao se aplica

Local de realizacio: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre pensando a realidade social dos servigos de satde
com foco nas fases da vida, que sdo construgdes socioculturais, de modo que o primeiro desafio para
abordagem da satde da crianga seja a identificagdo e a caracterizacdo dessa fase. As fases da vida sdo
subdivididas em cada polo formativo de acordo com a diversidade étnico-linguistica.




Moédulo 6

(%) ppGsTEH LV}

UNIRIO Santo Anténio

Hospital da Crianca

MODULO 6

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Caracterizacio e diagnoéstico da infancia no territorio indigena

Professor:

Carga horaria tedrica: 20h

Carga horaria pratica: ndo se aplica

Local de realizacio: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre de acordo com a realidade social dos servigos de
saude indigena com énfase na caracterizagdo e diagndstico da infincia no territdrio indigena.

Médulo 7

%) ppGSTEH L)

UNIRIO Santo Antonio

Hospital da Crianca

MODULO 7

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Determinantes e condicionantes do crescimento e desenvolvimento saudaveis

Professor:

Carga horaria tedrica: 20h

Carga horaria pratica: ndo se aplica

Local de realizacio: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre pautado na realidade social dos servigos de saude
indigena com conteido ¢ estratégias metodologicas que permitem ilustrar como abordamos as dimensdes
socioculturais da infancia e das praticas de autoateng@o no cuidado das criangas nas comunidades indigenas e
a construgdo das atribui¢des profissionais em saude para os enfermeiros na sua atuagdo como membros da
equipe multidisciplinar em saude.
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Modulo 8

?® pposTEN U
oo santo Antoio
Médulo 8

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satide Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Imunizacio e Programa Nacional de Imunizacido (PNI): historico, conceitos, doencas
imunopreveniveis vacinas, calendario vacinal

Professor:

Carga hordria tedrica: 40h

Carga horaria pratica: 10h

Local de realizagao: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem tem como foco atualizar os profissionais enfermeiros para
o trabalho com imunizagdes em razdo das constantes atualizagdes do calendario vacinal. Esta proposta
contempla os elementos necessarios a realizagdo de aulas na tematica referida, considerando-se a necessidade
de formagdo tedrica e pratica para habilitar o profissional enfermeiro a acompanhar a crianga com
conhecimento em imunizagao.

Moédulo 9
% ppGsTEH T
UNIRGO Santo Antonio
MODULO 9

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Saude Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Apresentacio dos habitos e costumes das crianc¢as indigenas

Professor:

Carga horaria tedrica: 30h

Carga horaria pratica: 10h

Local de realiza¢ao: Boa Vista- RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre de acordo com a realidade social dos servigos de
saude indigena com foco no estilo de vida dos cuidados dos povos indigenas com énfase nas criangas para
adaptagdes nas instituicdes de satde.

Moédulo 10

P© pposTEN )

UNIRIO Santo Anténio

Hospital da Crianca
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MODULO 10

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Saude Indigena com Enfase na Crianga.

Disciplina: Vigilancia alimentar e nutricional: rotina alimentar, alimentos disponiveis e construcio de
orientacoes

Professor:

Carga horaria tedrica: 30h

Carga horaria pratica:10h

Local de realizacao: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre pensando a realidade social dos servigos de saude
indigena com foco na identificag@o da situag@o alimentar e nutricional. Configura-se, ainda, como importante
instrumento para o monitoramento da realiza¢do do Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) e da
promocdo da soberania e da seguranca alimentar ¢ nutricional, na medida em que a analise de indicadores de
saude e nutri¢do expressam as multiplas dimensdes da (in)seguranca alimentar e nutricional.

Modulo 11
2 ppGsTEH )
KIS Santo Antonio
MODULO 11

Nome do curso: Pos-Graduagio Lato Sensu na Satde Indigena com Enfase na Crianga.

Disciplina: Cuidados de enfermagem baseados nos habitos e costumes para criancas hospitalizadas

Professor:

Carga horaria tedrica: 80h

Carga horaria pratica: 20h

Local de realizacio: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem se da na constru¢do de cuidados para as criangas indigenas
hospitalizadas.

Modulo 12
2® ppGsTEH )
HISES Santo Antonio
MODULO 12

Nome do curso: Pos-Graduagdo Lato Sensu na Satde Indigena com Enfase na Crianga

Disciplina: Trabalho de conclusido de curso

Professor:

Carga horaria tedrica: 20h

Carga horaria pratica: ndo se aplica
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Local de realizacio: Boa Vista/RR
EMENTA

Disciplina na qual o processo ensino-aprendizagem ocorre na realidade social dos servigos de satide com foco
na priorizacdo dos problemas na satude da crianca: comunidade e politica nacional de saude.

Na trajetéria a ser percorrida para a implantacdo/implementacdo do curso voltado
para a area da saude, muitos desafios serdo encontrados, mas a expectativa sera de os superar
pelo comprometimento, planejamento e perseveranga para o desenvolvimento de cada etapa.

Os resultados mostram também que € necessario investir na inser¢ao e apropriagao da
tematica nos diversos eixos tematicos da Politica da Atencdo a Satde Indigena, fazendo uma
articulagdo entre as bases tedricas, sendo importante também considerar a dimensao
subjetiva, ou seja, as particularidades na forma de atuar de cada docente, tracando-se um
caminho que permita o aprimoramento das habilidades e competéncias desse profissional a
ser formado, visando sua melhor qualificacao.

A populagdo indigena vive em constante fragilidade e vulnerabilidade, passando por
situagdes como risco de extingdo fisica e cultural, expropriagdo de seu territorio € ameaca a
seus saberes, a sistemas econdmicos e a sua organizagdo social. Essas mudangas na
sociedade se ddo pela aproximacdo cada dia maior com a populacdo ndo indigena, trazendo
profundas repercussdes no campo da satide com a ocorréncia de doengas como tuberculose,
maldria, leishmaniose, infecgdes respiratdrias e gastrintestinais, depressdo, hipertensao,
diabetes e cancer, além de agravos a saide como violéncia, alcoolismo e suicidio,

problemas, estes, que vém aumentando progressivamente.
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