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Coletanea dos principais Diagnésticos de Enfermagem relacionados aos pacientes adultos
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Objetivo: Identificar e validar diagnodsticos de enfermagem especificos segundo taxonomia da
NANDA-I em uma populagdo de pacientes adultos portadores de neoplasias encefalicas no periodo
perioperatorio. Tipologia/Estratificacdo do produto: Producdo de editoracdo, T2. Organizagdo de
informagdes especificas. Método: Quantitativo, exploratorio, com coleta de dados em prontuério de
pacientes que realizaram procedimentos cirirgicos no periodo de janeiro a dezembro de 2019. Foi
realizada revisdo integrativa da literatura e analise de dados nos prontuarios dos pacientes, e com a
técnica de mapeamento cruzado pode-se identificar os DE frequentes. Foi construido instrumento
contendo esses DE, no qual foi avaliado por 06 juizes selecionados através do critério de Fehring
possibilitando a validagdo mediante o IVC > 0,8 daqueles DE mais frequentes nesta populagdo.
Resultados: A revisdo integrativa da literatura revelou dentre os 19 artigos analisados, 104 diagnosticos,
porém com frequéncia em torno de 30% da presenga desses DE em todos os artigos, verificou-se apenas
24 diagnosticos segundo a NANDA-L. Ja com andlise dos dados coletados em prontudrios e realizando
mapeamento cruzado, foram identificados 88 DE. Os 06 juizes especialistas validaram dentre os 88 DE
contidos no instrumento, 67 DE com IVC > 0,8. Conclusio, aplicabilidade e impacto: A determinacio
de diagnosticos de enfermagem especificos em uma populacao de pacientes portadores de neoplasias
encefalicas traz inumeras possibilidades e instrumentaliza o enfermeiro no desenvolvimento da fase de
elaboragdo das intervengdes e execugdo dos cuidados de enfermagem direcionados aquela necessidade
afetada objetivando atenuagao ou solucgdo. A aplicabilidade dessa coletidnea favorece o desenvolvimento
de um processo de enfermagem pautado em diagnosticos de enfermagem assertivos e que
consequentemente trara ferramentas essenciais para avaliar se esses cuidados estdo conseguindo resolver
os problemas identificados através do diagndstico de enfermagem, gerando indicadores avaliativos. A
utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas direcionadas a assisténcia de enfermagem requer um bom
direcionamento de protocolos dessa assisténcia e sendo assim, identificar diagndsticos de enfermagem
especificos de uma populagao de pacientes promove intervengdes e resultados que consigam atender as
reais necessidades de cuidados.
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Coletianea de Diagnésticos de Enfermagem em Paciente adultos neurocirurgicos oncolégicos no
periodo perioperatorio segundo taxonomia da NANDA-I

Diagnésticos de Enfermagem (NANDA-I)

Dominio 1 - Promocgéo da saude (01)
Autogestao ineficaz da saude (00276)

Dominio 2 — Nutrigao (10)

Degluticao prejudicada (00103)

Nutricdo desequilibrada: menor do que as necessidades corporais (00002)
Obesidade (00232)

Sobrepeso (00233)

Risco de sobrepeso (00234)

Risco de glicemia instavel (00179)

Risco de desequilibrio eletrolitico (00195)

Volume de liquidos deficiente (00027)

Volume de liquidos excessivo (00026)

Risco de volume de liquidos desequilibrados (00025)
Dominio 3 — Eliminagao e troca (07)

Eliminagao urinaria prejudicada (00016)

Retengéao urinaria (00023)

Risco de retencgdo urinaria (00322)

Constipacéao (00011)

Risco de constipagao (00015)

Motilidade gastrintestinal disfuncional (00196)
Risco de motilidade gastrintestinal disfuncional (00197)
Dominio 4 — Atividade/repouso (11)

Disturbio no padrdo do sono (00198)

Capacidade de transferéncia prejudicada (00090)
Deambulagéo prejudicada (00088)

Levantar-se prejudicado (00238)

Sentar-se prejudicado (00237)

Tolerancia a atividade diminuida (00298)

Risco de tolerancia a atividade diminuida (00299)
Fadiga (00093)

Risco de perfuséo tissular cerebral ineficaz (00201)
Risco de trombose (00291)

Déficit no autocuidado para alimentagéo (00102)



Diagnésticos de Enfermagem (NANDA-I) - continuagao

Dominio 5 — Percepgdo/cognigéao (05)
Confusdo aguda (00128)

Risco de confusdo aguda (00173)

Memoéria prejudicada (00131)

Disturbio no processo de pensamento (00279)
Comunicacgao verbal prejudicada (00051)
Dominio 6 — Autopercepgao (01)

Disturbio da imagem corporal (00118)

Dominio 7 — Papeis e relacionamentos (01)
Processos familiares interrompidos (00060)
Dominio 8 — Sexualidade (01)

Padréo de sexualidade ineficaz (00065)
Dominio 9 — Enfrentamento/tolerancia ao estresse (02)
Ansiedade (00146)

Medo (00148)

Dominio 11 —Segurancga/protegéo (24)

Risco de Infec¢édo (00004)

Risco de infecgéo de sitio cirtrgico (00266)
Risco de aspiragao (00039)

Denticao prejudicada (00048)

Desobstrucéo ineficaz de vias aéreas (00031)
Risco de boca seca (00261)

Risco de integridade de mucosa oral prejudicada (00247)
Risco de integridade de pele prejudicada (00047)
Risco de integridade tissular prejudicada (00248)
Risco de lesdo por posicionamento perioperatério (00087)
Lesao por pressao em adulto (00312)

Risco de leséo por pressdo em adulto (00304)
Risco de leséo térmica (00220)

Risco de queda em adulto (00303)

Recuperacao cirurgica retardada (00100)

Risco de recuperacéo cirurgica retardada (00246)
Risco de ressecamento ocular (00219)

Risco de sangramento (00206)

Risco de trauma vascular (00213)

Risco de trauma fisico (00038)

Risco de reagéo alérgica (00217)
Hipertermia (00007)

Risco de hipotermia (00253)

Risco de termorregulagao ineficaz (00274)
Dominio 12 — Conforto (04)

Conforto prejudicado (00214)

Dor aguda (00132)

Dor Crbnica (00133)

Sindrome da dor Crénica (00255)

TOTAL - 67 DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM — NANDA-I



