
 

 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 

CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 

PÓS-GRADUAÇÃO EM SAÚDE E TECNOLOGIA NO ESPAÇO HOSPITALAR – 

MESTRADO PROFISSIONAL (PPGSTEH) 

 

 

 

 

 

 
CHECKLIST DE ALTA HOSPITALAR 

 

 

 

 
 

Autores: 

Elaine Vieira Cavalcanti 

Profª Dra Karinne Cristinne da 

Silva Cunha 

 

 

 

 

 

 

 
O produto técnico-tecnológico apresentado no presente documento é resultado do Trabalho de 

Conclusão de Curso “Elaboração de um Plano de Alta para pacientes em pós-operatório de 

Uro-Oncologia”, apresentado e aprovado em 13/03/2024 como requisito para conclusão do 

curso de Mestrado Profissional do Programa de Saúde e Tecnologia no Espaço Hospitalar 

(PPGSTEH/UNIRIO). 

 

 

 

 

 

 
 

RIO DE JANEIRO 

2024 

 



 


