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Atuac¢ao Missionaria na Promocio da Saude: uma revisao integrativa

Missionary Work in Health Promotion: an Integrative Review

Atuacion Misionera en la Promocion de la Salud: una Revision Integrativa

RESUMO

Tem o objetivo de identificar e analisar as acdes de promogado de saude desenvolvidas pelos
missionarios em comunidades carentes ou isoladas. Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura realizada no Peridodicos CAPES que hospeda diversas bases de dados. Os dados
foram analisados através da técnica de analise de contedo de Bardin, respeitando a aplicacdo
de suas trés fases fundamentais e seguindo as 7 etapas inerentes a revisao integrativa. Foram
identificados 253 artigos, dos quais 4 foram selecionados, sintetizados e agrupados em 3
categorias: 1) Acdes missionarias assistenciais, 2) Ag¢des missionarias educativas e 3) Agoes
missiondrias para o convivio social. Os artigos analisados demonstraram que os missionarios
ndo atuam apenas na assisténcia direta, mas também na educagdo e promog¢ao da saude
promovendo a capacitacdo das proprias comunidades, fortalecendo os sistemas de satide
locais e promovendo a prevencao de doencas e autoresponsabilizagdo do cuidado.

Palavras-chave: Populacdes Vulneraveis. Promog¢ao da Satde. Missionarios

ABSTRACT

The aim is to identify and analyze health promotion actions developed by missionaries in
deprived or isolated communities. This is an integrative literature review conducted in the
CAPES Periodicals, which hosts various databases. The data were analyzed using Bardin's
content analysis technique, respecting the application of its three fundamental phases and
following the seven inherent stages of integrative review. 253 articles were identified, out of
which 4 were selected, synthesized, and grouped into 3 categories: 1) Missionary assistance
actions, 2) Missionary educational actions, and 3) Missionary actions for social interaction.
The analyzed articles showed that missionaries not only engage in direct assistance but also in
education and health promotion by empowering the communities themselves, strengthening
local healthcare systems, and promoting disease prevention and self-responsibility in care.

Keywords: Vulnerable Populations. Health Promotion. Missionaries
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El objetivo es identificar y analizar las acciones de promocion de la salud desarrolladas por
misioneros en comunidades desfavorecidas o aisladas. Esta es una revision integrativa de la
literatura realizada en los Periddicos CAPES, que alberga diversas bases de datos. Los datos
se analizaron utilizando la técnica de analisis de contenido de Bardin, respetando la aplicacion
de sus tres fases fundamentales y siguiendo las siete etapas inherentes a la revision
integrativa. Se identificaron 253 articulos, de los cuales se seleccionaron, sintetizaron y
agruparon 4 en 3 categorias: 1) Acciones asistenciales misioneras, 2) Acciones educativas
misioneras y 3) Acciones misioneras para la convivencia social. Los articulos analizados
mostraron que los misioneros no solo intervienen en la asistencia directa, sino también en la
educacion y promocion de la salud al capacitar a las propias comunidades, fortalecer los
sistemas de atencidon médica locales y promover la prevencion de enfermedades y la
autorresponsabilidad en el cuidado.

Palabras clave: Poblaciones vulnerables. Promocion de la salud. Misioneros.

INTRODUCAO

Amado, oro para que vocé tenha boa saiide e tudo corra bem, assim como

vai bem a sua alma.3 Jodo 1:2 NVI

‘Missionarios da satde’ sdo individuos que se dedicam a missdes religiosas através do
voluntariado, exercendo sua vocagdo (habilidades e talentos); e seu chamado dentro do ‘Ide
de Jesus’. Ou seja, eles utilizam sua profissdo para atuar em comunidades descobertas por
atendimento de satde, expostos a doencas devido a falta de recursos e muitas vezes pela
auséncia de informagdo em satide ocasionado pelas discrepancias socioecondmicas (JUNIOR,

M.A.C; RIBEIRO, A.A.B, 2022) .

Nesse sentido, a Primeira Conferéncia sobre ‘Satide para todos no ano 2000’, realizada em
Ottawa, como também a Declaracdo de Alma-Ata (1978) afirma a importancia de realizar
acoOes tendo em vista a redugdo das desigualdades sociais para o alcance da meta de Objetivo
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 3 que busca assegurar satide universal e equanime;
para isso eles enfatizam a importancia do investimento na Aten¢do Primdria a Satde (APS)
como chave para essa meta. No entanto, os desafios persistem especificamente em regides

desprovidas de assisténcia em satide adequada (OPAS, 2018) (JUNIOR, 2022).

Ademais, a Politica Nacional de Promogao da Satde (PNPS), que passou por uma revisdo em
2010; e a Politica Nacional de Educagdo Popular em Saude (PNEP-SUS), publicada em

novembro de 2013, reafirmam o compromisso com a universalidade, a equidade, a



integralidade e a efetiva participagdo da populagdo no Sistema Unico de Saude (SUS). Essas
politicas propdem uma pratica politico-pedagogica que perpassa as agdes voltadas para a
promocgao, prote¢ao e recuperacdo da saude. Isso € alcancado a partir do dialogo entre a
diversidade de saberes, valorizando os conhecimentos populares, heranga cultural, o incentivo
a produgdo individual e coletiva de conhecimentos e a inser¢do destes no SUS, tendo em vista
a reducao da vulnerabilidade através da autonomia (BRASIL, 2010; 2013). Desse modo, os
missionarios vém atuando nos determinantes ¢ condicionantes da saide desempenhando
papéis cruciais na promocao da saude e prevencdo de doencas, além da perspectiva religiosa,

para mitigar essas desigualdades na saude.

Nessa perspectiva, Missdes nao tem o intuito de doutrinagdo e imposi¢ao de fé, ela tem o
papel de contribui¢do para as populagdes locais desenvolvendo os aspectos sociais e de satide
que através desse cuidado tenham a oportunidade de conhecer o Amor de Deus (JUNIOR,
M.A.C; RIBEIRO, A.A.B, 2022). Em 1 Pedro 4.10 diz que cada um deve exercer o dom que
recebeu para servir os outros em suas multiplas formas, no contexto da saude isso se faz

imprescindivel para um cuidado integral e multidisciplinar.

Nesse sentido, o Conselho Nacional de Saude (2016) reconhece como profissionais de saude
os Assistentes Sociais; Bidlogos; Biomédicos; Profissionais de Educacao Fisica; Enfermeiros;
Farmacéuticos;  Fisioterapeutas; Fonoaudidlogos; Médicos; Meédicos  Veterinarios;
Nutricionistas; Odontologos; Psicologos; e Terapeutas Ocupacionais (BRASIL, 2016). Que ao
desempenhar o papel de missiondrios desenvolvem um importante trabalho de ter um cuidado
holistico, estando sensivel as necessidades apresentadas incorporando praticas educativas

relacionadas a satide no cotidiano das comunidades carentes além das espirituais.

Entretanto, pessoas sem esse grau de instrugdo em saude apesar de ndo ter tido acesso as
vastas informag¢des adquiridas em sua formacao suas experiéncias em projetos de acao social
podem leva-las a ter uma sensibilidade sobre condigdes em saide demonstrando como o

acesso a informacado de saude tem um impacto significativo na vida das pessoas.

Neste contexto, o estudo tem como objeto a atuacdo dos missiondrios na promogao da saude;

e para compreender melhor a questdo norteadora é: Quais as praticas educativas voltadas para



a promog¢do da satde? Dessa forma, tem o objetivo de identificar e analisar as a¢des de

promocgao de saude desenvolvidas pelos missionarios em comunidades carentes ou isoladas.

Dentro dessa perspectiva, determinadas razdes justificam o interesse nesse estudo visto que
ele poderd trazer um panorama da saude publica em comunidades carentes e os impactos
sociais dessas atividades desenvolvidas para melhoria das condigdes de vida, educacdo e
promogdo da satde; este trard o papel da promogao da satide promovida pelos missionarios
em determinados grupos de populagdo, bem como os desafios enfrentados nesse contexto de

areas desfavorecidas e por vezes isoladas.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura que ¢ um método sistematico que visa
analisar e sintetizar os conhecimentos existentes; possibilitando a Pratica Baseada em
Evidéncias (PBE) oferecendo assim uma visdo holistica do tema em questdo, contribui¢des
dos missiondrios na promog¢ao da saude, e identificando as lacunas do conhecimento

(DANTAS et al., 2022) (EDUCACAO, 2014).

Segundo Dantas et. al. (2021), para elaboracao do estudo ¢ necessario utilizar as sete etapas
provenientes da metodologia revisdo integrativa, sdo elas: Etapa 0 — atitude questionadora;
etapa 1 - elaboracdo da questdo da pesquisa; etapa 2 - Coleta de evidéncias na literatura
(estabelecendo critérios de inclusdo e exclusdo de estudos); etapa 3 - Avaliacdo critica e
sintese das evidéncias; etapa 4 — integracdo ¢ interpretacao das evidéncias; etapa 5 - analise
dos resultados; e etapa 6 - disseminagao dos resultados (DANTAS et al., 2022) (SONAGLIO
etal., 2019).

Para a elaboracdo da etapa 1 utilizou-se a estratégia PICO (acronimo para patient,
intervention, comparison and outcomes), esta técnica possibilita uma elaboragdo de questao
norteadora clara para conduzir o tema. Com isso, a questao de pesquisa escolhida foi: “O que
ha na literatura cientifica sobre a atuagdo missionaria na promoc¢ao da saude?”. Nela, os
elementos foram (P) os Missionarios; (I) praticas de promocdao de saude; (C) artigos

encontrados e projetos existentes; e (O) desafios e lacunas do conhecimento.



Foi consultado no DeCS/MeSH descritores que melhor traduzisse o tema na busca por
publicacdes relevantes; sendo escolhidos os seguintes descritores ‘Educacdo em Saude’,
‘Missoes Religiosas’, ‘Religious Missions’, *Trabalho Missionario’ e ‘Promog¢ao da Saude’; e

os operadores booleano “E” para os descritores diferentes e “OU” para descritores similares.

A base de dados académica escolhida foi o Periddicos CAPES que hospeda a ACM Digital
Library, BioMed Central Journals, Cambridge Core, Clinics Collection (Elsevier), JAMA
Network (AMA), Journal Citation Reports (JCR), Latindex: Portal de Portales, Library
Information Science & Technology Abstracts, Nature, OECD iLibrary, Oxford Journals
(Oxford University Press), Scopus, SpringerLink, Proceedings of the National Academy of
Sciences (PNAS), Science Direct, Science (AAAS), Web of Science, Wiley Online Library,
World Scientific, IOP Latinoamérica (Institute of Physics - IOP) e Taylor & Francis Online,

entre outros.

Na etapa 2, foram inseridos os critérios para delimitar a busca. Logo os critérios de inclusdo
foram: artigos dos ultimos 5 anos (2018 a setembro de 2023) com o objetivo de encontrar
estudos mais recentes; com acesso aberto (disponiveis na integra) e que se relacionassem com
a temadtica proposta com a questdo da pesquisa. Foram excluidos artigos com duplicidade, que
ndo abordassem a temadtica de promogao ou educagdo em saude realizada pelos missionarios e

que ndo estivessem no periodo de corte.

Os dados foram analisados através da técnica de andlise de conteudo de Bardin (2011),
respeitando a aplicacdo de suas trés fases fundamentais: 1) pré andlise; 2) exploragdo do
material; 3) tratamento e interpretacdo dos resultados obtidos. Na pré analise foi feita a
leitura do titulo e resumo, os artigos que respeitavam os critérios de inclusdo e exclusdo
primarios passaram para a segunda fase; onde foram lidos na integra e os que foram
selecionados passaram para a proxima fase que foi feita a exploragdo do material por meio da
categorizacdo aprofundada dos dados prévios, buscando a elucidacio dos mesmos. Na
terceira fase, interpretacdo dos resultados, foi dada a significagdo dos dados e sua inferéncia
para a fundamentagao da analise (FERREIRA et.al, 2010)( SOUSA, J. R; SANTO, S.C. M,
2020).

Na 5% etapa, a discussdo foi elaborada a partir da analise dos dados relacionados as iniciativas
de promocao de saide conduzidas por missionarios, sendo estes posteriormente relacionados

com a literatura existente.



RESULTADOS

A amostragem final desta revisdo integrativa ¢ composta por quatro artigos cientificos,
contendo os critérios de inclusdo e exclusdo mencionados anteriormente. Diante da escassez
de artigos envolvendo a descricdo de alguma acdo especifica de promog¢ao e/ou educagdo em
saude, foi imprescindivel a ampliacdo do critério de exclusdo de “descri¢do da acdo” para

“mengao da a¢do” no campo missionario. Seguindo os seguintes critérios de selecao:

Figura 1 - Fluxograma da selecao dos artigos, 2023.
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Fonte: Elaborado pelo autor

Dessa forma, para a coleta e sintese dos dados foi elaborado um instrumento estruturado
organizado com base nos dados relevantes, incluindo a autoria com o ano de publicagdo,
titulo, objetivo, objeto/populagdo e praticas de promocdo da satde desenvolvidas por

missionarios. (Quadro 1),



Quadro 1 - Sintese das informagdes contidas nos artigos incluidos no estudo, 2023.

(inter)nacionalizag¢do de uma

“rede de solidariedade™

moralidades,
politicas ¢ pessoas
que compdem a
configuragio
social dessa forma
de governo que se
entrelaca as
malhas do Estado
brasileiro

Forquilhinha (SC) e

duas localidades no
estado do Rio de
Janeiro.

Autor Titulo Objetivo Populacio Praticas de promocio da saude
(ano) desenvolvidas por missionarios
Ulrich, C. B; | Frida Maria Strandberg, uma | Trazer a memoria | Belém do Para e  Auxiliar as mies e criangas em
Vilhena, V. C; | missionaria esquecida: | as experiéncias da relagdo as nogdes de higiene
Silva, L. v.R. | movida pela Ruah e | missionaria € e  Auxiliar nos partos
(2018) impedida pelos “homens de | enfermeira Frida e Orientar sobre praticas basicas
Deus” Maria Strandberg de satde
e Confeccionar rtoupas para
criangas que andavam nuas ou
seminuas pelas ruas.
Esteves, U. | Expandindo a “missdo™ | Discutir os fluxos | Curitiba, Museu da e  Prevenir da morbimortalidade
(2018) ; - de recursos, ; infantil e materna
articulagdes para a ) Vida, em . N .
saberes, o Combater a  desnutrigio

infantil
Assistir pessoas com AIDS e
Idosas (menc¢io)

Peres, C. P.; | Loide Bonfim retratos da | Analisar a | Reserva Indigena de e Instruir sobre praticas de

Furtado, A. C. | trajetoria dc‘un'la mulher na | trajetoria ‘da Donsatios. (BID) e higiene o o

(2022) reserva indigena de | professora Loide e Prestar assisténcia meédica e

Dourados-MT (1938- 1984) Bonfim e os seus | século XX dentaria

desdobramentos e Auxiliar em “males psiquicos”
oo }trabalho e  Ajudar quanto a medicamentos
TssIonario. ¢ na s Atender interculturalmente
rcd df" satde ¢ em salde para permanecerem
educagio, . na vivos ante as epidemias, as
Reserva Indigena queimaduras com fogo e os
de Dou1:ados acidentes  decorrentes  de
(RID) no século picadas de cobra ¢ mordidas de
XX onga.

Pontes, A. L. | Didlogos entre indigenismo e | Investigar a | Indigenas e Promover acdes de saude em
Met. al Reforma Sanitaria: bases | trajetoria dos algumas comunidades
(2019) discursivas da criagdo do | atores e o0s indigenas

subsistema de saude | contextos atuals e Produzir cartilhas e materiais
indigena das politicas de cducativos sobre satide
saude voltadas e Capacitar agentes de saude
para  os  povos indigenas
indigenas. o Realizar  encontros  para

debater temas pertinentes
Levantar situagio de satde em
areas indigenas.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023

Dado os resultados do presente estudo, os artigos que compdem essa Revisdo

Integrativa (RI) tém como resultado a¢des dos missionarios que tem como objetivo aprimorar

a qualidade de vida e bem-estar das comunidades, por meio da disseminagdo do conhecimento

acerca de comportamentos preventivos. Com uma abordagem que visa a reducao de doencas e

agravos, com também a atenuagao dos fatores condicionantes e determinantes que afetam a




saude, contribuindo assim para a promog¢ao da saide (SONAGLIO et al., 2019). Estes, estdo
relacionados as praticas assistenciais, profilaticas e de educacdo em satde, tendo em vista a
interculturalidade do cuidado daquela populagdo e assim promovendo agdes que valorizam os

saberes e a autonomia do individuo.

Apds examinar e analisar os artigos selecionados foi possivel identificar as categorias
propostas pela metodologia. No quadro 1, estdo listadas as evidéncias que deram origem as

categorias tematicas do estudo (CARDOSO et. al, 2021)
Categoria 1: Acdes missionarias assistenciais

Dos 4 artigos selecionados e analisados, em 3 destes foram encontradas agdes assistenciais.
Estas agdes foram descritas ou mencionadas como intervengdes destinadas a tratar ou oferecer
suporte de condi¢cdes de saude. Dentre essas atividades destacaram-se procedimentos, auxilio
quanto a medicamentos e atendimentos emergenciais para mitigar problemas de satde

existentes.

Além disso, em todos os artigos foi possivel identificar acdes que relacionam-se com
atividades preventivas de doengas e agravos direcionadas a promog¢ao da saude. Incluiram-se
iniciativas de conscientizagdo sobre higiene, programas de controle de doencas e estratégias

para estimular habitos de vida saudaveis.

Categoria 2: Acdes missionarias educativas

Em sua maioria, tiveram agdes educativas destinadas a informar e capacitar individuos sobre
as questdes de saude individual e de sua comunidade. Essas atividades incluiram encontros e
materiais educativos que abordassem temas pertinentes. A énfase desse tipo de pratica esta na
disseminagdo de informagdes que capacitem as pessoas para a tomada de decisdo mais

consciente em relagdo a propria saude.
Categoria 3: A¢des missionarias para o convivio social

Em dois dos artigos selecionados foram identificadas atividades que visam promover o
convivio social e melhorar a qualidade de vida das comunidades. Estas a¢cdes compreendiam a

confecgcdo de roupas para criangas que andavam nuas ou seminuas, além de formacao de



agentes comunitdrios indigenas para atuarem como multiplicadores de conhecimentos e
suporte dentro de suas comunidades. Estes tipos de a¢des sdo fundamentais para estabelecer

lagos sociais e a coesao comunitaria.

DISCUSSAO

Dentro das categorias identificadas foram identificados dois grupos populacionais distintos
que emergem nesse primeiro momento como focos centrais, sdo eles: a comunidade indigena
e o grupo materno-infantil. Esses representaram necessidades, desafios e contextos
especificos que demandam estratégias adaptadas para as particularidades em busca de uma

promocao da saude efetiva..
Comunidades indigenas

No Brasil, somente a partir da Constitui¢ao de 1988 os direitos dos povos indigenas a satde
foram reconhecidos, garantindo-lhes acesso aos servigos de salide que respeitassem suas
praticas e saberes tradicionais. Estabelecendo a obrigatoriedade do Estado de garantir esse
acesso aos servigos de saide de maneira a qual respeite as particularidades das comunidades
indigenas (BRASIL, 1988) Com a redemocratizagdo do Pais houve a possibilidade de
articulagdo contra o modelo biomédico, que ja estava sendo contestado, porque para os povos
indigenas, um modelo de aten¢do a satide precisa incorporar suas especificidades culturais e

territoriais no cuidado (PONTES et. al, 2019).

Nesse sentido, o Conselho Indigenista Missiondrio (Cimi), estabelecido em 1972, vinculada a
Conferéncia Nacional de Bispos do Brasil (CNBB), destacou-se como a organiza¢do nao
governamental que mais influenciou no decorrer da historia sobre os direitos dos povos
indigenas no Brasil. Sua relevancia se evidenciou pela defesa frente aos direitos de
preservagdo da terra e patrimonio cultural dos indigenas; visto que, priorizou a promog¢ao do
didlogo diante das reestruturacdes das comunidades demonstrando a necessidade de

protagonismo dos indigenas (SIMOES, 2016).

O Cimi, desde sua fundagdo, desempenhou um papel primordial na promoc¢ao da satde das
comunidades indigenas de diversas formas, como a realizacdo de iniciativas de saude em

algumas dessas comunidades, a producao de materiais educativos em saude, a formacao de



agentes de saude indigenas e a realizacdo de encontros com a presenca de lideres indigenas
para debater o tema ‘saude’ nessas populacdes. Além disso, ajudou na identificagdo da

situagcdo de saude nessas areas (PONTES et. al, 2019).

Essas agdes convergem com a esséncia dos principios da Politica Nacional de Atencgdo a
Saude dos Povos Indigenas (PNASPI), criada em 1999, estabelece diretrizes que reconhecem
as particularidades culturais e promove acdes especificas para garantir 0 acesso a Servigos
adequados. Nesse sentido, no que se refere a producdo de materiais educativos, formagdo de
agentes de saude indigenas e essa preocupagdao com a realidade de saude dessa populagao,
que mesmo antes da criacdo da PNASPI se mostrou alinhada aos objetivos dessa Politica
Nacional, que visa a promogao da satde respeitando a diversidade cultural, a participacao das

comunidades e a saude integral levando em conta os saberes tradicionais (BRASIL, 2002).

Populacio Materno-Infantil

A taxa de mortalidade infantil ¢ um dos principais indicadores que refletem a qualidade do
acesso a Saude para gestantes, recém-nascidos e criangas com menos de 5 anos (VICTORA
et. al, 2011). Segundo o Boletim epidemioldgico de mortalidade infantil no Brasil promovido
pelo Ministério da Satde em 2021, na década de 1980, antes da criagdo do Sistema Unico de
Saude - SUS, em comparacdo com a década de 90, a taxa de mortalidade sofreu um
decréscimo de 5,5%, e 4,4% ao ano desde 2000 (BRASIL, 2021) (ABRINQ, 2023). Tais
evidéncias demonstraram que ao modificar os determinantes da satide e a organizacdo dos
servigos de satde impactam diretamente nos resultados contribuindo para a satide materno
infantil e aos avangos para alcance da meta 3.2 da OPAS que busca acabar com as mortes

evitaveis de recém-nascidos e criangas menores de 5 anos (OPAS, 2018).

Nesse sentido, a Pastoral da Crianga, vinculada a CNBB, ¢ uma organizagdo missionaria que
participou da formulacao e implementagao do SUS, e se consolidou com projetos de interface
de Saude Publica alinhados a politicas publicas da satde e no fortalecimento do SUS que
visam primordialmente o “desenvolvimento integral das criangas”, prevenindo a
morbimortalidade infantil e materna; combatendo a desnutri¢do infantil ¢ atualmente a

obesidade (ESTEVES, 2018). A organizagdo em questdao promove agdes com aspectos da



Atencdo Primaria a Saude (APS), incentivando a questdes de educagdo, saude e cidadania

possibilitando um olhar integral aos grupos vulneraveis.

Essa abordagem integrada e participativa dialoga diretamente com a PNPS, pois possibilita
acOoes preventivas e de acompanhamento proximo; suas atividades envolvem visitas
domiciliares, e de ‘celebracdo da vida’ que ¢ o momento que sdo registrados os valores
antropométricos para avaliacdo nutricional e reunides de feedback do trabalho desenvolvido
(BRASIL, 2010) (ESTEVES, 2018). Nesta perspectiva, o cuidado longitudinal, ou seja, que
gera vinculo é uma das estratégias mais eficazes dentro da Estratégia da Satde da Familia
(ESF) e sua implementacao em programas que visam nao apenas o tratamento na doenca, mas

a promoc¢ao da satde continua, por meio de um acompanhamento regular oferecendo aos

usuarios um cuidado efetivo (SANTOS; ROMANO; ENGSTROM, 2018)

O Impacto das acdes missionarias assistenciais e educacionais na promocio da

saude

As categorias de acdes missiondrias assistenciais e educativas mostraram-se como as mais
observadas e com maior impacto na promo¢do da satde. Elas representam pilares
fundamentais na constru¢cdo de comunidades saudaveis e na melhoria dos indices de saude nas

populagdes, pois tem um impacto direto na reducdo da incidéncia de enfermidades.

Nesse sentido, a educagdo em satde ¢ um processo continuo e dinamico, diretamente ligado a
Promog¢ao da saude, que visa promover autonomia no cuidado, mas também na criagcdo de
espacgos de didlogo e estimulo a ado¢do de habitos saudaveis, Falkenberg (2014) reafirma isso
dizendo que:
[...] As praticas de educagdo em saude envolvem trés segmentos de
atores prioritarios: os profissionais de satde que valorizem a prevencao
€ a promogao tanto quanto as praticas curativas; os gestores que apoiem
esses profissionais; e a populagdo que necessita construir seus
conhecimentos e aumentar sua autonomia nos cuidados, individual e

coletivamente [...]

Nesse contexto, uma das tematicas mais observadas nesse estudo, diz respeito as agodes

profilaticas e educacionais no que tange as instru¢des de higiene, principalmente para maes e



criangas, pois estabelece uma base so6lida na prevengao de doengas, alinhando-se diretamente
com os principios da satde publica, ao reduzir os riscos a saude tornando o individuo
promotor de seu bem-estar. Ademais, tais praticas articuladas com a escola, por ser uma

‘extensdo da casa’, fortalecem os ensinamentos adquiridos (RAMOS et.al, 2020)

Assim como, a ado¢do de interculturalidade nesse processo saude-doenca que fez parte do
cotidiano desses missiondrios, ¢ como deve fazer parte da pratica profissional dos
profissionais da area da satde, considerando suas crencas, tradi¢des, linguagem e nogoes de
saude proprio respeitando a dignidade e os saberes dos individuos adaptando assim o cuidado

(GASTON; INCAURGARAT, 2022)

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, a atuacdo dos missionarios na promocdo da satde tem um papel
complementar da assisténcia em satde, essa revisdo integrativa apesar de possuir limitacdes
no que tange as escassas informagoes, ela demonstrou que os missiondrios ndo atuam apenas
na assisténcia direta, mas também na educacdo em saude e na capacitacdo das proprias
comunidades, Tais atividades fortalecem os sistemas de saude locais, promovendo a

prevencao de doengas e auto responsabilizagao do cuidado.

No que tange a Enfermagem, ter a compreensdo cultural como parte da sistematizagdo da
assisténcia ¢ crucial. Isso ndo apenas incorpora os saberes locais, mas também ha a
sensibilizacdo para as questdes de saide nessas comunidades. Essa abordagem direciona o
foco para a promocgdo da equidade na saude, melhorando tanto o acesso quanto a qualidade
dos cuidados, atendendo as necessidades especificas dessas populagdes de maneira efetiva e
inclusiva. Investir na preven¢ao e promog¢ao da saude ndo apenas economiza recursos como

também reduz a significativamente doencas evitaveis.
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