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Mudancgas climaticas e ensino: meio ambiente e o processo formativo na
graduacao de enfermagem

RESUMO

Objetivos: identificar a tematica de meio ambiente e salde abordada nos curriculos de
graduacao em enfermagem, descrever em quais periodos e disciplinas sao abordadas,
diferenciar por regides a regularidade das disciplinas e analisar a pertinéncia dos achados
com 0S avangos na area. Método: analise documental de abordagem qualitativa. Foi
primeiramente realizada uma busca do projeto politico pedagdgico do curso e da matriz
curricular da graduacdao em enfermagem de todas as universidades publicas federais
brasileiras, posteriormente confeccionado um banco de dados em uma planilha
eletronica, onde estdo agrupadas por regido administrativa, todas as universidades.
Todos os PPCs coletados foram analisados em busca dos termos relacionados a tematica,
nas ementas das disciplinas. Finalmente, tais informagdes foram organizadas numa série
de graficos. Resultados: Foram buscados um total de 148 documentos, dos quais 124
foram levantados, mas apenas 117 foram elencados para o estudo. Foram identificadas
163 disciplinas, das quais 133 foram identificadas como obrigatérias e 32 como
optativas. Foram agrupados por similaridade de contexto nas ementas, tanto as
disciplinas obrigatérias quanto optativas, em oito eixos tematicos gerais. Conclusdo:
apesar da relevancia da tematica, as discussdes sobre as mudancas climaticas ainda ndo
foram incluidas na curricularizacdo da graduacdo de enfermagem em nenhuma regido
administrativa.

Descritores: Meio Ambiente; Mudanca Climatica; Enfermagem; Ensino; Curriculo.
Descriptors: Environment; Climate Change; Nursing; Teaching; Curriculum.

Descriptores: Ambiente; Cambio Climatico; Enfermeria; Ensefianza; Curriculum.

INTRODUCAO

Em Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) denominado “Meio Ambiente e Saude na
Formacdo de Enfermeiros nas Faculdades Publicas Federais da Regido Sudeste”, o autor
apresenta um breve panorama dos temas e disciplinas que abordavam as questdes
ambientais na formacdo de bacharéis em enfermagem das Instituicdoes Federais de
Ensino Superior (IFES) da regido sudeste do pais. Conclui, ainda, que existe uma possivel
fragilidade na abordagem e aprofundamento da tematica de meio ambiente no processo
formativo na graduacao de enfermagem nas IFES da regido sudeste, devido ao fato de
seus conteldos estarem, em sua maioria, diluidos em diversos componentes
curriculares(*®, Neste sentido, este projeto busca ampliar e aprofundar a identificacdo e
anadlise dos curriculos das demais universidades publicas federais do pais, dividindo e

catalogando-as por regido administrativa, tematicas e correlagdes com a saude.



A justificativa para este estudo encontra respaldo no que fato de que no decorrer
da graduacao de enfermagem, algumas tematicas sdo menos abordadas e exploradas em
detrimento de outras®. A exemplo do lugar ocupado pelas questdes ambientais:

“"Apesar das mudancas ambientais globais sem precedentes com efeitos
generalizados na saude e rapidos avangos no conhecimento e educacdo em enfermagem,
0 conceito de meio ambiente dentro da disciplina permanece restrito. A saude ambiental
continua a ser marginalizada na educagdo e na pratica de enfermagem(”,

Em consonancia, "A gravidade e a urgéncia das questées ambientais globais exigem
uma mudancga de paradigma [...], para uma profunda conscientizacdo de que a saude
humana e a saude ambiental sdo inseparaveis®”, Por sua vez, acrescenta-se sobre a
necessidade de incorporar temas ambientais contempordneos na curricularizagdo dos
cursos de enfermagem, tal como as mudangas climaticas®:

"Tem sido sugerido que a mudancga climatica é a maior ameaca a saude publica no
século XXI; o aumento da demanda nos servicos de saude terd impacto sobre os
recursos ja sobrecarregados e o0s sistemas precisardo ser capazes de responder. No
entanto, pouca atencdo é dada as mudancas climaticas e a sustentabilidade na educagado
em enfermagem; ndo hd uma orientacdo clara sobre o conteudo curricular para
enfermeiros ou recomendacdoes sobre as habilidades e competéncias que serdo
necessarias®”,

Portanto, a questdo norteadora desde estudo é: como as universidades publicas
federais brasileiras abordam a tematica de meio ambiente e suas discussdes, em seu
processo formativo na graduacdo de enfermagem? E como objeto de estudo foi elencado
a analise de contelido dos projetos politicos pedagdgicos do curso (PPC) e das matrizes
curriculares de graduagao em enfermagem das universidades publicas federais do Brasil.
Por sua vez, os objetivos sdo: 1. Identificar a tematica de meio ambiente e salde
abordada nos curriculos de graduacdo em enfermagem; 2. Descrever em quais periodos
e em quais disciplinas tais tematicas sdo abordadas; 3. Descrever as desigualdades
regionais na oferta de tais contelddos; 4. Analisar a pertinéncia dos achados com os
avangos na area de meio ambiente e mudancga climatica.

Tendo em vista o Decreto n.% 4.281, de 25 de junho de 2002, da Casa Civil, que
regulamenta a Lei no 9.795, de 27 de abril de 1999, que dentre outras providéncias,
institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, a mesma deve ser considerada um
componente essencial e permanente da educagao nacional, devendo estar presente em
todos os niveis e modalidades do processo educativo. O tema meio ambiente e salde,
por sua vez, tende a ganhar relevancia em agdes concretas nos ambientes institucionais
e nos territérios de vida.

Sobre a relevancia do enfermeiro no enfrentamento das mudancas climaticas,

destaca-se que "os enfermeiros podem ajudar a mitigar as mudancas climaticas e seus



efeitos por meio de iniciativas de desenvolvimento de lideranca para expandir o impacto
dos esforcos de uma Unica pessoa ativando outras®”. Portanto, o presente estudo se
ampara na possibilidade de apresentar um perfil aproximado de como as IFES, divididas
em suas regides administrativas, até a data vigente, abordam a tematica de meio
ambiente no processo formativo de enfermeiros comprometidos com o combate ao
cenario, ja amplamente anunciado pela imprensa global, de emergéncia climatica e

ambiental, com sérios desdobramentos na salude e na qualidade de vida das populagdes.

METODO

O presente estudo utiliza como metodologia cientifica a abordagem qualitativa, com
o tipo de pesquisa sendo a analise documental, empregando o uso de graficos como
recurso para apresentacdao dos resultados obtidos. Tal analise e elaboracdo foi realizada
em dois momentos distintos, com suas respectivas etapas, que incluiu uma aprofundada
exploracdo da tematica e a elaboracdo de um banco de dados proprio. Entende-se a
conformacao qualitativa como um método de analise estruturada dos aspectos descritivos
previamente selecionados do assunto explorado(™), enquanto que a analise documental
pode ser definida:

"[...] como sendo um intenso e amplo exame de diversos materiais, que ndo foram
utilizados para nenhum trabalho de analise, ou que podem ser reexaminados, buscando
outras interpretacoes ou informacbes complementares, sendo essa busca feita por meio
de documentos(®”,

Primeiramente foi realizada uma busca do projeto politico pedagdgico do curso
(PPC) e da matriz curricular da graduacdao em enfermagem de todas as IFES do Brasil, no
ano de 2023. Tais buscas transcorreram nos respectivos sitios eletronicos (sites) oficiais
de cada universidade. No caso em que tais objetos de interesse ndao foram localizados
devido a erros de direcionamento ou design/layout dos sites prejudicados, mal
otimizados ou fora de ar no momento da pesquisa, as universidades foram contactadas
individualmente para a solicitacdao de tal dado ndo coletado virtualmente, para a
disponibilizacdo da informacdo. O contato sucedeu-se por endereco eletronico (e-mail),
contanto que tal e-mail esteja disponibilizado publicamente no site da universidade,
através do e-mail institucional do discente, devidamente identificado com seus dados
institucionais e propdsito da pesquisa. Foram especificadas as universidades cuja
incapacidade de coletar tais informagodes persistiu.

ApOs a extracdo das informacbes de interesse dos sites, foi posteriormente
confeccionado um instrumento estruturado. O instrumento trata-se de um banco de
dados em uma planilha eletronica (Excel 2021) geral, dividida em planilhas especificas,
onde estdo agrupadas, catalogadas e contabilizadas por regido administrativa, todas as

universidades publicas federais brasileiras, contando ainda com as seguintes variaveis



adicionais, além do projeto politico pedagdgico e da matriz curricular: nome da
universidade e sua sigla, unidade federativa a qual pertence, se possui ou ndao curso de
graduacao de enfermagem (serao desconsideradas as que nao tiverem o curso de
graduacao em enfermagem), se existe alguma particularidade ou especificacdao nesse
curso (se possui ou ndo mais de um curso de enfermagem oferecido por campus, cada
um contando com seu proprio PPC e matriz curricular Unico), o site oficial da
universidade e o site oficial da escola de enfermagem (caso tenha, do contrario, o site da
escola a qual o curso de enfermagem pertenga).

Concluido ambos o0os momentos da pesquisa, todos os PPCs coletados foram
analisados, com énfase Unica e exclusiva nas ementas e justificativas das disciplinas, em
busca dos seguintes termos e seus respectivos radicais e flexdes: “ambiental”, “meio
ambiente”, “sustentavel”, “sustentabilidade”, “ecologia” e “climatica”. Foi desconsiderado
toda e qualquer citagao, direta ou indireta, no corpo do texto a qual ndo ha correlato
claro indicado nas ementas das disciplinas. Para entdo, caso necessario, relaciona-los
com a matriz curricular com a finalidade de esclarecer a conformacdo da tematica de
meio ambiente e mudancas climaticas no curriculo de graduacdo de enfermagem, assim
como delimitar sua frequéncia, ressaltando em quais e quantas disciplinas, e periodos ao
longo do processo formativo tais discussbes aparecem, e apresentar como tais
abordagens ocorrem em cada regido administrativa do pais. Por fim, tais informacdes
foram organizadas numa série de graficos, coligando os tdépicos propostos para a

ilustracdo das conexdes dos dados obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com um total de 69 instituicdes federais de ensino superior, disseminadas por todo
o territdério nacional, 51 oferecem o curso de graduacao em enfermagem, com 18 dessas
efetivamente oferecendo mais de um curso por campus (com 33 oferecendo apenas um
curriculo, 13 oferecendo dois curriculos independentes e 5 oferecendo trés curriculos
independentes), contabilizando um total de 41 cursos de enfermagem oferecidos pelo

Brasil.



Figura 1 - Oferta de Cursos de Enfermagem por Regido Administrativa, 2023
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Foram buscados um total de 148 documentos, dentre eles os PPCs e as matrizes
curriculares (74 de cada), dos quais 124 foram levantados (57 PPCs e 67 matrizes
curriculares), mas apenas 117 foram elencados para o presente estudo, sendo 7 PPCs
descartados pela ndo localizagdo dos termos, seus radicais e flexdes, pesquisados
(ambiental, meio ambiente, sustentdvel, sustentabilidade, ecologia e climatica) nas

ementas e justificativas das disciplinas neles contidas.



Figura 2 - Projeto Politico Pedagdgico e Matriz Curricular Levantados e Coletados

por Regido Administrativa, 2023
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Dos 6 termos pesquisados, “climatica” ndo foi localizada em nenhuma das ementas
e justificativas de nenhum projeto politico pedagdgico coletado, possivelmente,
descartando completamente a abordagem da tematica de mudanga climatica e suas
discussOes da proposta de ensino de graduacao de enfermagem em todos os cursos de
enfermagem pelo Brasil, até a data vigente. Enquanto que os demais termos pesquisados
foram sempre localizados dentro da mesma sentenga nas ementas e justificativas das
disciplinas, possivelmente indicando nao haver pulverizacdo das discussdes acerca de
meio ambiente e saude em diferentes disciplinas ndo relacionadas ao mesmo eixo
tematico. Em todos os PPCs coletados foram identificados os termos pesquisados,
diretamente ou indiretamente, no corpo do texto, por tanto tais mencBes foram
desconsideras.

Com todos os PPCs coletados analisados, foram identificadas 163 disciplinas cujos
termos pesquisados foram devidamente localizados nas ementas e justificativas, das
quais 133 foram identificadas como disciplinas obrigatérias e 32 como disciplinas
optativas. Das 133 disciplinas obrigatdrias localizadas, 23 foram identificadas como
enquadradas/sugeridas para serem cursadas no primeiro periodo, 27 no segundo
periodo, 24 no terceiro periodo, 12 no quarto periodo, 12 no quinto periodo, 13 no sexto

30



periodo, 7 no sétimo periodo, 15 no oitavo periodo, e nenhuma no nono ou décimo
periodo. E possivel perceber uma preferéncia em abordar a tematica logo no inicio do
curso, estabilizando sua frequéncia na metade do mesmo, com uma ligeira retomada das

discussdes perto de sua conclusdo.

Figura 3 - Disciplinas Obrigatodrias e Optativas por Regido Administrativa, 2023
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Figura 4 - Namero de Disciplinas por Periodo por Regido Administrativa, 2023
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Para uma melhor compreensao em como ocorrem as discussdes pertinentes aos
termos pesquisados e, por consequéncia, ao tema do estudo, foram agrupados por
similaridade de contexto nas ementas e justificativas, tanto as disciplinas obrigatérias
quanto optativas, em oito eixos tematicos gerais, sendo eles:

e “Meio Ambiente e Saude Ambiental”, com um total de 38 disciplinas localizadas, onde
estdo englobadas disciplinas com ementas similares como: salude e meio ambiente,
educagdo ambiental, saude ambiental, gestdo ambiental, legislagdo ambiental,
direito ambiental, ecologia e salde, agravos de saude ligados a questdo ambiental,
saneamento ambiental e salde, politicas publicas de salide e meio ambiente e
enfermagem em saude ambiental.

e “Saude Coletiva e Atencdo Basica”, com 35 disciplinas localizadas, com disciplinas
como: saude coletiva, bases da saude coletiva, gestdo em saude coletiva,
enfermagem em salde coletiva, planejamento e auditoria em saulde coletiva,
atengdo primaria a saude, enfermagem na atencdo primaria de saude, enfermagem
na rede de atencdo bdasica a salde, politicas de saude e SUS, cenarios de praticas no
territério e introdugdo a saude pubilica.

e “Epidemiologia e Vigilancia”, contendo 16 disciplinas, como, por exemplo:

epidemiologia, fundamentos da epidemiologia em saulde, vigilancia em saulde,



promocdo e vigildncia em saude, vigilancia epidemioldgica e epidemiologia e salde
ambiental.

“Enfermagem e Educacdo em Saude”, agrupando um total de 27 disciplinas, como,
por exemplo: educacdo em saude, introducdo a enfermagem, praticas na saude,
pratica de enfermagem, fundamentos para o cuidar em enfermagem, atencdo
integral a salde, enfermagem no contexto histdrico e atual, bases conceituais do
SUS, fundamentos dos cuidados de enfermagem, promocdao da salde,
gerenciamento dos servigos de salde e gerenciamento aplicado a enfermagem.
“Etica e Cidadania”, totalizando 19 disciplinas similares, entre elas: educacdo das
relagGes étnico-raciais, saude dos povos indigenas e tribais, enfermagem, salude e
sociedade, enfermagem e sociedade, saude e cidadania, praticas de enfermagem na
comunidade, universidade, sociedade e ambiente, saude das populagdes amazonicas,
ética e cultura, bioética, ética em enfermagem e movimentos sociais e educagao.
“Microbiologia e Parasitologia”, englobando 12 disciplinas, tais como: parasitologia,
microbiologia, bases microbiolégicas do cuidado, bases parasitoldogicas do cuidado e
relacdo agente hospedeiro e meio ambiente

“Trabalho e Biosseguranca”, totalizando 7 disciplinas similares, entre elas:
organizacao do trabalho do enfermeiro e sua funcdo social, biosseguranca e saude do
trabalhador, biosseguranca em enfermagem, saude do trabalhador e risco bioldgico e
biosseguranca.

Por fim, “Tépicos Nao Relacionados”, com 11 disciplinas que ndo se encaixaram em
nenhum dos outros eixos tematicos e ndo apresentam similaridade entre suas
ementas, como: enfermagem na saude do adulto e idoso, saude mental, histéria da

enfermagem e nutricdo aplicada a enfermagem.



Figura 5 - Disciplinas por Eixo Tematico por Regido Administrativa, 2023
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Visto que pelo menos 31 documentos (24 PPCs e 7 matrizes curriculares) ndo foram
contemplados pelo presente estudo, ndo foi possivel alcancar a completude ideal da
coleta de dados de todos os documentos necessarios para resultados mais fidedignos,
porém com o levantamento realizado, jéd passa a ser possivel inferir em alguma insténcia,
resultados gerais aproximados sobre a presenca e regularidade das discussdes acerca da
tematica de meio ambiente e salde durante todo o processo formativo nas graduacgdes

de enfermagem em suas respectivas regides administrativas.

CONCLUSAO

Em sintese, apesar da enorme relevancia em tratar do tema emergente, da
obrigatoriedade da oferta de conteldo curricular ao que se refere a meio ambiente e
educacdo ambiental, e das discussdes sobre meio ambiente e salde aparecerem tanto
nas disciplinas voltadas a lidar especificamente com a temadtica, quanto em outras
disciplinas ao longo do processo formativo, em maior ou menor grau, 0S avangos acerca
das mudancas climaticas ainda ndo foram incluidos na curricularizagdo da graduacgdo de

enfermagem em nenhuma instituicdo analisada até a data vigente do presente estudo.



Se faz, entdo, necessario uma profunda reflexdo no que diz respeito ao flagrante

despreparo na formacdo académica de enfermagem e seu posicionamento profissional

diante dos iminentes enfrentamentos e agravos relativos ao ja percebido e inevitavel

impacto biopsicossocial, no processo de saude-doenca-cuidado das populacdes e suas

graves consequéncias decorrentes das mudangas provocadas pelas mudangas climaticas.
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