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DOENGAS EMERGENTES - ESTRATEGIAS DOS ENFERMEIROS PARA CONTROLE: REVISAO
INTEGRATIVA

EMERGING DISEASES - NURSES' STRATEGIES FOR CONTROL: INTEGRATIVE REVIEW

ENFERMEDADES EMERGENTES - ESTRATEGIAS DE CONTROL DE LAS ENFERMERAS: REVISION
INTEGRADORA

RESUMO

A enfermagem é uma profissdao fundamental no enfrentamento de eventos emergentes de saude,
como surtos de doengas emergentes e reemergentes. A atuagdo do enfermeiro é essencial em todas
as fases do processo de prevencdo e controle dessas doengas, desde a identificacdo precoce de
casos suspeitos até a implementagdo de medidas de prevengao e controle. Desse modo, o presente
estudo buscou analisar a atuagdo de enfermeiros frente a doencas emergentes, dada sua posigdo na
"linha de frente" em eventos de saude. A metodologia do estudo correspondeu a realizagdo de
Revisdo Integrativa da Literatura, que se insere como um dos métodos de pesquisa empregados na
Pratica Baseada em Evidéncias (PBE). Como resultado da busca em bases de dados, foram incluidos
3 artigos ao estudo. Os materiais foram submetidos aos critérios de inclusao e excluséo, baseados na
questdo da pesquisa “Quais sdo as estratégias adotadas pelos enfermeiros para o controle de
doencgas emergentes?”. A partir da analise dos estudos selecionados e a luz da questao de pesquisa,
emergiram trés categorias tematicas: “O fazer Educativo”, “O fazer Holistico” e “O fazer Seguro”.
Concluiu-se que a enfermagem desempenha um papel fundamental na atuacdo frente a doencgas
emergentes, e as estratégias analisadas revelaram nado sé acgbes assistencialistas como também
cuidados e estratégias mais holisticos.

PALAVRAS-CHAVE: Doencas emergentes. Enfermeiros. Controle de doencgas transmissiveis.

ABSTRACT

Nursing is a key profession in dealing with emerging health events, such as outbreaks of emerging
and re-emerging diseases. The role of nurses is essential at all stages of the process of preventing
and controlling these diseases, from the early identification of suspected cases to the implementation
of prevention and control measures. This study sought to analyze the role of nurses in dealing with
emerging diseases, given their position on the "front line" in health events. The study methodology
was an Integrative Literature Review, which is one of the research methods used in Evidence-Based
Practice (EBP). As a result of the database search, three articles were included in the study. The
materials were subjected to inclusion and exclusion criteria, based on the research question "What are
the strategies adopted by nurses to control emerging diseases?". From the analysis of the selected
studies and in the light of the research question, three thematic categories emerged: "Educational
practice", "Holistic practice" and "Safe practice". It was concluded that nursing plays a fundamental
role in dealing with emerging diseases, and the strategies analyzed revealed not only care actions but
also more holistic care and strategies.

KEYWORDS: Emerging diseases. Nurses. Control of communicable diseases.

RESUMEN

La enfermeria es una profesion clave a la hora de hacer frente a acontecimientos sanitarios
emergentes, como los brotes de enfermedades emergentes y reemergentes. El papel de las
enfermeras es esencial en todas las fases del proceso de prevencidon y control de estas
enfermedades, desde la identificacion precoz de los casos sospechosos hasta la aplicacion de
medidas de prevencién y control. Este estudio pretendia analizar el papel de las enfermeras frente a
las enfermedades emergentes, dada su posicion en la "primera linea" de los acontecimientos
sanitarios. La metodologia del estudio fue una Revision Integrativa de la Literatura, que es uno de los
métodos de investigacion utilizados en la Practica Basada en la Evidencia (PBE). Como resultado de
la busqueda en la base de datos, se incluyeron tres articulos en el estudio. Los materiales fueron



sometidos a criterios de inclusion y exclusion, basados en la pregunta de investigacion "¢ Cuales son
las estrategias adoptadas por las enfermeras para controlar las enfermedades emergentes?". A partir
del analisis de los estudios seleccionados y a la luz de la pregunta de investigacion, surgieron tres
categorias tematicas: "Practica educativa”, "Practica holistica" y "Practica segura”. Se concluyé que la
enfermeria desempeia un papel fundamental en el enfrentamiento de las enfermedades emergentes,
y las estrategias analizadas revelaron no sélo acciones asistenciales, sino también cuidados y
estrategias mas holisticas.

PALABRAS-CLAVE: Enfermedades emergentes. Enfermeria. Control de enfermedades
transmisibles.

INTRODUGAO

Desde o inicio da década de 80, algumas doencgas infecciosas vém sendo detectadas ou
foram reintroduzidas no Brasil, destacando-se a Aids (1980), a dengue (1982), a coélera (1991) e a
hantavirose (1993), devido a influéncia principalmente dos viajantes1. A enfermagem € uma profissédo
imprescindivel no enfrentamento de eventos emergentes e reemergentes de saude, como 0s surtos.
A atuacao do enfermeiro é essencial em todas as fases do processo de prevengao e controle dessas
doencgas, desde a identificacdo precoce de casos suspeitos até a implementagdo de medidas de
prevencgao e controle. Além disso, o enfermeiro tem um papel importante na educagdo em saude da
populagdo, orientando sobre medidas de prevengdo e cuidados necessarios para evitar a
disseminagao dessas doencas.

Segundo Newland?, os enfermeiros s&o os profissionais de saude que estdo mais préoximos
dos pacientes e suas familias, e por isso sédo “linha de frente” diante de eventos emergentes e tém um
papel fundamental na promog¢do da seguranga do paciente e na prevencao de eventos adversos
relacionados & assisténcia a saude (p.6). Os Orgaos oficiais de satde reconhecem a importancia da
enfermagem nesse contexto, destacando a habilidade técnica e humana desses profissionais e seu
compromisso ético com a saude da populagao.

Sendo assim, o estudo torna-se relevante pela importancia de se analisar, na literatura
cientifica, a atuacao de enfermeiros frente as doencas emergentes e reemergentes, dada sua posicéo
na "linha de frente" em eventos emergentes de saude. Com o constante surgimento de novas
doencas, € imperativo estudar as praticas de assisténcia hoje para aprimorar as respostas futuras.

A motivagdo para desenvolver essa revisdo integrativa foi obter uma maior compreensao
sobre as estratégias utilizadas por enfermeiros para manejo, assisténcia e processo do trabalho de
enfermagem frente a eventos emergentes de saude. Sendo assim, a relevancia do estudo justifica-se
pela necessidade de entender as causas e fatores relacionados ao surgimento de novas doengas,
prevenir surtos e desenvolver estratégias de controle eficazes, baseando-se em evidéncias cientificas
contidas na literatura.

Madureira® diz que:

“O papel das universidades é extremamente importante no desenvolvimento
e incentivo a pesquisa aplicada e basica, no enfrentamento das doengas emergentes
e reemergentes. Faz-se necessario o dialogo continuo e a integragédo entre o setor de
pesquisa e os servigos responsaveis pela vigilancia e o controle.”(p. 18)
Frente ao exposto, a pesquisa busca responder a seguinte pergunta norteadora: “Quais foram

as estratégias adotadas pelos enfermeiros para o controle de doengas emergentes registradas na



literatura cientifica?”. Por sua vez, o objetivo do estudo € analisar o saber e o fazer dos enfermeiros

frente a um evento emergente de saude encontrado na literatura cientifica.
REFERENCIAL TEORICO

Conforme Luna®, as doencas infecciosas emergentes e reemergentes, em linhas gerais,
estdo vinculadas a uma variedade de fatores. Estes incluem padrdes de desenvolvimento econémico
que provocam alteragbes ambientais, migragbes, processos de urbanizacdo sem infraestrutura
urbana adequada, grandes projetos como hidrelétricas e rodovias. Fatores ambientais, como
desmatamento, mudangas climaticas (aquecimento global), secas e inundagdes, também
desempenham papel significativo. O aumento do intercAmbio internacional assume o papel de "vetor
cultural" na disseminacdo das doencas infecciosas. Outros fatores destacados incluem a
incorporagdo de novas tecnologias médicas, ampliagdo do consumo de alimentos industrializados,
especialmente de origem animal, além da desestruturagdo ou inadequagéo dos servigos de saude
elou desatualizagdo das estratégias de controle de doengas. O aprimoramento das técnicas de
diagndstico possibilita diagndsticos etiolégicos mais precisos, e o processo de evolugdo de
microrganismos inclui mutagbes virais e a emergéncia de bactérias resistentes. Todos esses
elementos podem propiciar o surgimento de novas enfermidades e modificar o comportamento
epidemiolégico de doengas ja existentes, complexificando o panorama sanitario.

Desse modo, as doengas emergentes exigem das autoridades governamentais um maior
empenho nas ac¢des para a detecgdo precoce, prevengao, andlise de situacdes emergentes de saude
e a resposta coordenada a esses eventos. Tais etapas sdo fundamentais para prevenir a propagagao
nacional e internacional dessas doencas, de modo a evitar, reduzir ou eliminar a disseminagcdo na

populagao’.
METODOLOGIA

Trata-se de uma Revisao integrativa da Literatura, que se insere como um dos métodos de
pesquisa empregados na Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), podendo combinar estudos
experimentais e ndo-experimentais e dados da literatura tedrica e empirica, sintetizando-se para obter
uma compreensao abrangente de um tépico de estudo. Esse conceito é destacado por Whittemore e
Knafl® quando diz que esse método permite "sintetizar conhecimento de diversas fontes para formar
novas ideias e teorias" (p.5). Dessa forma, através da revisdo integrativa, pesquisadores podem
explorar as lacunas no conhecimento, identificar tendéncias emergentes e consolidar descobertas de
estudos anteriores. Além disso, essa abordagem permite a analise de multiplas perspectivas e
enriquece a compreensdo da temadtica da pesquisa. Os beneficios dessa metodologia incluem a
capacidade de fornecer uma visdo ampla e profunda do tépico, bem como embasar as descobertas
em evidéncias sdlidas, auxiliando na tomada de decisbes informadas e no avango do conhecimento

cientifico.



Para a criacdo da questdo de pesquisa, foi utilizada a estratégia PICo, sendo considerada a
populacdo (P), o fendbmeno de interesse (I) e o contexto (Co)6 . Realizou-se a consulta aos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/BIREME) e os Medical Subject Headings (MeSH terms) a
partir da estratégia PICo. Sendo assim, as estratégias levaram a formulagdo da questao norteadora:
Quais foram as estratégias adotadas pelos enfermeiros para o controle de doengas emergentes
registradas na literatura cientifica?

Para captagédo dos artigos foram utilizados os seguintes descritores em portugués e inglés:
“‘doengas transmissiveis emergentes”, “enfermeiros”, “enfermeiras”, “controle de doencgas
transmissiveis”. A busca de literaturas foi realizada a partir das seguintes bases de dados: Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), PubMed Central (PUBMED), Scopus
Elsevier (SCOPUS), Cummulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) e Sistema
Online de Busca e Andlise de Literatura Médica (MEDLINE). Os bancos de dados foram acessados
através do acesso institucional da Comunidade Académica Federada - CAFe do Portal de Periédicos
da Coordenacgédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). A consulta nas bases
de dados ocorreu nos meses de Outubro e Novembro de 2023 e o cruzamento entre os descritores
selecionados se deu com os operadores booleanos “AND” e “OR”.

Os critérios de inclusdo foram: artigos em portugués, inglés e Espanhol; Artigos completos
com acesso de forma gratuita; Artigos que abordam as doengas emergentes e/ou reemergentes e a
atuacdo de enfermeiros frente a esses eventos, publicados entre 2003-2023. O periodo de busca de
20 anos se justifica devido a prevaléncia de eventos emergentes em saude que foram acontecendo
nas ultimas duas décadas, bem como a necessidade de se analisar publicagdes recentes para
compreender as abordagens e estratégias mais contemporaneas. Os critérios de exclusédo
estabelecidos foram: artigos duplicados; Editoriais, Reviséo Integrativa, Teses, Dissertagoes.

Todo o processo de busca até a inclusdo dos artigos esta detalhado na Figura 1.



Figura 1- Fluxograma do processo de busca e inclusao dos artigos.
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Fonte 1:Elaboragéao propria

Os niveis de evidéncia foram avaliados com a seguinte categorizacdo: 1A- Revisdes
sistematicas (com homogeneidade) de ensaios clinicos randomizados; 1B- Ensaio individual
randomizado controlado; 1C- Resultados terapéuticos do tipo “tudo ou nada”; 2A- Revisao sistematica
de estudos de Coorte; 2B- Estudo de Coorte (incluindo ensaio clinico randomizado e controlado de
baixa qualidade); 2C- Estudos Ecoldgicos; 3A- Revisdo sistematica de estudo caso-controle; 3B-
Estudo de caso-controle individual; C4- Relato de caso (incluindo coorte ou caso-controle de menor
qualidade); D5-Opinides de comités de especialistas, incluindo interpretagdes de informagdes nao
baseadas em pesquisas, opinides reguladoras ou Iegais7.

Para sintetizacdo dos dados dos artigos incluidos, fez-se uso de uma tabela (Tabela 1), com
os resultados, contendo as seguintes variaveis: Ano de publicacdo/Pais de publicagdo, tipo de
estudo/nivel de evidéncia, autores, objetivos do estudo e principais resultados. Os artigos incluidos
foram submetidos a analise tematica, em trés fases: a pré-analise, que consiste na leitura flutuante e
formulagédo e reformulagdo de hipoteses; seguida da fase de exploragdao do material, na qual se
realiza a codificagdo dos dados por meio da redugdo do texto em palavras e expressdes
significativas; e a ultima etapa é o tratamento e interpretacdo dos resultados, na qual selecionou-se
as categorias tematicas por meio da classificagcdo e agregacdo de dados, submetendo-as as

interpretacbes embasadas na literatura disponl'vel8 .

RESULTADOS E DISCUSSOES



Do quantitativo extraido das bases de dados, os que atendiam aos critérios de inclusédo

evidenciou-se trés, baseados na questdo da pesquisa “Quais sdo as estratégias adotadas pelos

enfermeiros para o controle de doengas emergentes?”. Os artigos estdo apresentados na Tabela 1.

Tabela 1-Estudos selecionados publicados entre 2003-2023.

ANO/ | TIPO DE
PAIS | ESTUDO / | AUTORES OBJETIVOS RESULTADOS
NIVEL DE
EVIDENCI
A
Observacio | Violeta Lopes, Compartilhar as O cuidado aos pacientes em UTI foi
2004/ nal/ Keung experiéncias no cuidado de | focado ndo apenas no suporte e monitorizagdo
CN C4 Sum Chan, pacientes criticos com SARS | respiratoria, cardiovascular, renal,
Yuen na unidade de terapia intensiva | gastrointestinal, mas, principalmente, no suporte
Ching Wong. para enfermeiros em todo o | ao paciente e a familia. Os quatro relatos de
mundo, a fim de reduzir a | caso demonstraram a variedade de maneiras
morbidade e mortalidade da | pelas quais os pacientes com SARS foram
SARS, bem como proteger | tratados em um hospital de Hong Kong. A
enfermeiros e outros | colaboragéo, a detecgéo e o tratamento precoces
profissionais de saude desta | e a rapida introdugdo de medidas de controle
doenga que ameagava a | infeccioso sado vitais para o desfecho do
comunidade em geral. paciente.
Descritivo/ Abdullah J. Avaliar o A pesquisa resultou que 64,8% dos
2016/ | 2B Alsahafi e Allen | conhecimento, as atitudes, as | Enfermeiros entrevistados pratica a lavagem
SA C. Cheng. praticas de controle de infecgdo | regular das maos apds o contato com o paciente.
e as necessidades | Menos da metade dos entrevistados relatou
educacionais dos PS no Reino | adesdo total ao uso de mascaras cirdrgicas
da Arabia Saudita em relagdo | quando necessario, e proporgdo semelhante
ao coronavirus MERS e outras | relatou adesdo ao uso de respiradores N95
doencas infecciosas | quando necessario.
emergentes.
Exploratério | Franklin L. B. O., Analisar a atuagao Os resultados mostraram algumas
2016/ | /2B Rejane M. M., | dos enfermeiros das | agbes assistencialistas de carater
BR Marcelo V. C., | Estratégias de Saude da | campanhista/higienista e realizagdo de palestras
José Jailson A. | Familia no controle de dengue | educativas. As agbes desenvolvidas pelos
J.,Dany G. K. C. | e febre chikungunya nos | enfermeiros sdo pontuais, realizadas quando ha
S. municipios de Parnamirim e | crescimento no numero de casos da doenga,
Santa Cruz/RN. com o objetivo de tentar reduzi-lo.

Fonte 2: Elaboragéo prépria

Dos trés artigos incluidos verificou-se que o ano de publicagao foi 2004 (1 artigo) e 2016 (2

artigos). O maior numero de publicagdes incluidas no estudo foi da base de dados Pubmed (2

artigos), e apenas um artigo da base de dados CINAHL. Em relagdo ao idioma, um estudo foi

publicado em portugués e dois em inglés. Quanto ao nivel de evidéncia, houve predominancia do

nivel 2B (2 artigos), e apenas um artigo no nivel C4. A partir da analise tematica dos estudos

selecionados e a luz da questédo de pesquisa, emergiram trés categorias tematicas.

O fazer Educativo




O estudo comparativo entre os municipios de Parnamirim e Santa Cruz no controle da
dengue e febre chikungunya, evidenciado no estudo de Oliveira et al.’, traz importantes reflexdes
sobre a pratica de educagdo em saude desenvolvida por enfermeiros em unidades de saude. Uma
das principais lacunas identificadas no estudo é a predominancia de agdes assistencialistas e
campanhas de higienizagdo em detrimento de ag¢des educativas mais efetivas. Além disso, ha uma
forte presenga desse modelo enraizada tanto nas agdes quanto na realizagdo de tais atividades,
usando como principal metodologia a palestra.

A educagao em saude é um tema de grande importancia no controle de doengas emergentes.
Nesse sentido, o enfermeiro desempenha um papel fundamental na orientacdo da populagao sobre
as medidas preventivas e de controle dessas doengas. A importancia de realizar agdes de educagao
em saude de forma continua e sistematica, envolvendo ndo apenas os profissionais de saude, mas
também a comunidade em geral, é destacada por Silva'®, quando diz que: "A participagado da
comunidade € um dos pilares da educagdo em saude, pois ela permite que as pessoas sejam
agentes ativos na promogao da saude e na prevencao de doengas" (p.45).

Para enfrentar esses desafios, € preciso que sejam utilizadas estratégias de comunicagao
efetivas e que a participagdo da comunidade nas a¢ées de enfrentamento de doengas seja entendida
como uma forma de torna-los empoderados e protagonistas de sua propria saude. Ao se envolverem
nas agbes de promogao da saude e prevengao de doengas, as pessoas passam a ter um papel ativo
na construgdo de um ambiente saudavel e na prevencao de doengas. Isso contribui para a melhoria

da qualidade de vida da populagéo e para a redugao dos custos com saude.

O fazer Holistico

O estudo de Lopes11 destaca uma das estratégias adotadas pelos enfermeiros para ajudar os
pacientes a se comunicarem com suas familias durante um surto de SARS (Sindrome Respiratéria
aguda grave). Foi realizado o desenvolvimento de um formulario onde os dados dos familiares dos
pacientes, incluindo o numero de telefone, horario apropriado para ligacédo telefénica e informacdes
fornecidas, foram documentados. Essa estratégia facilitou a comunicacdo entre médicos ou
enfermeiros com um membro da familia que recebia informac¢des sobre o progresso do paciente
diariamente e que era responsavel por informar aos outros parentes ou amigos sobre o progresso do
tratamento.

Essa abordagem esta em linha com os principios do cuidado centrado no paciente, que
reconhece a importancia de envolver as familias no processo de tomada de decisdo e fornecer
suporte emocional. Como os familiares foram proibidos de visitar e entrar na unidade durante o surto
de SARS, os pacientes e suas familias ficaram muito ansiosos e isolados. Portanto, os enfermeiros
desenvolveram maneiras de aliviar esse sentimento de isolamento e garantir que os pacientes
pudessem manter contato com seus entes queridos.

Essa estratégia destaca a importancia da comunicagao eficaz no cuidado de enfermagem,
que é crucial para construir confianga, estabelecer rapport e promover resultados positivos para o
paciente. Burkhardt'? destaca que: “O cuidado holistico de enfermagem envolve atender as

necessidades fisicas, emocionais, sociais e espirituais do paciente, bem como de sua familia e



comunidade” (p.3). Sendo assim, ao reconhecer a importancia da comunicagéo eficaz e a importancia
da implantagdo de um cuidado centrado no paciente, os enfermeiros podem fazer uma diferenca

significativa na vida desses clientes e contribuir para seu bem-estar geral.

O fazer Seguro

O estudo de Alsahafi e Cheng13 traz importantes reflexdes sobre a preparagdao dos
profissionais de salde em relagcdo a doengas emergentes e reemergentes, como a MERS-CoV e o
Ebola. A pesquisa realizada em hospitais da Arabia Saudita revelou que muitos profissionais de
saude se sentiam pouco preparados para lidar com essas doencas, o que podia comprometer a
seguranca dos pacientes e dos proprios trabalhadores. A pratica de enfermagem segura é
fundamental em qualquer contexto, mas se torna ainda mais crucial em momentos de altas
demandas, como em surtos de doengas emergentes ou reemergentes. Nesses casos, € preciso que
os profissionais de saude estejam preparados para lidar com situacdes de risco, adotando medidas
de prevengéao e controle de infecgdes de forma eficaz. A OMS™ diz que: "Durante uma pandemia, é
essencial que os profissionais de saude adotem praticas de cuidado seguras e dentro das normas de
saude para prevenir a disseminacao da doencga e proteger a si mesmos e aos pacientes" (p.1). No
entanto, como aponta o artigo, muitos profissionais de saude ndo se sentiam adequadamente
treinados para lidar com essas situagdes, o que poderia levar a erros e falhas na assisténcia.

A dificuldade no estabelecimento de praticas seguras de cuidado em situagbes de eventos
emergentes em saude é um problema que tem sido amplamente discutido na literatura. Segundo
alguns autores, isso se deve em parte a falta de preparo dos profissionais de saude, que muitas
vezes nao recebem treinamento adequado em relacdo a medidas de prevengdo e controle de
infecgdes. Além disso, ha questdes relacionadas a infraestrutura dos servigos de salde, como a falta
de equipamentos de protegdo individual e de recursos para a implementacdo de medidas de
isolamento e desinfec¢cdo. Essa é uma preocupacao critica, exacerbada pelo aumento vertiginoso na
demanda por atendimentos e assisténcia. Como destacou a OMS'® sobre a resposta a pandemia de
gripe HIN1 em 2009, "a disponibilidade de equipamentos de protecdo pessoal, medicamentos
antivirais e outros suprimentos médicos foi um fator critico para a capacidade dos profissionais de
saude de responder efetivamente a pandemia" (p.1). O relatério destaca a importancia de garantir
que os profissionais de salude tenham acesso a esses materiais para proteger sua propria saude e a
saude dos pacientes durante surtos de doengas infecciosas. Sendo assim, pode-se dizer que a
escassez de insumos como mascaras, ventiladores e medicamentos essenciais amplifica o impacto
dos surtos, colocando em risco a eficacia dos sistemas de saude. Investimentos sustentaveis e
estratégias de estoque sado imperativos para mitigar os efeitos devastadores da escassez em

momentos criticos.
GERACAO E RECOMENDACOES

Podemos concluir que as doengas infecciosas emergentes e reemergentes representam um

grande desafio para a saude publica no Brasil e no mundo. A falta de investimentos e estratégias,



aliada a escassez de insumos como mascaras, ventiladores e medicamentos essenciais, amplifica o
impacto dos surtos das doencas emergentes, colocando em risco a eficacia dos sistemas de saude.
Nesse contexto, a enfermagem desempenha um papel fundamental na atuagdo frente a essas
doengas, sendo responsavel por diversas atividades, como a triagem de pacientes, detecgao precoce,
a administracdo de medicamentos, prevengdo de agravos, educagdo em saude e também a
manutengdo de cuidados e estratégias mais holisticas, indo além de um trabalho somente
assistencialista.

E importante que se entenda que, mesmo em uma situagdo de grande impacto de saude
publica e alta demanda de trabalho, o profissional enfermeiro tem papel significativo na promog¢éo da
saude e apoio emocional aos pacientes e familiares. No entanto, € necessario que haja mais
produgdes cientificas que evidenciem esse papel e que promovam a valorizagao e o reconhecimento
da enfermagem como profissdo essencial para a saude publica. Além disso, é importante destacar a
necessidade de desenvolvimento de mais estudos sobre a tematica, com o objetivo de aprimorar as
estratégias de controle e prevencgao de doencgas infecciosas emergentes e reemergentes.

A revisao integrativa apresentada neste estudo € um exemplo de como a pesquisa cientifica
pode contribuir para a compreensdo dos desafios enfrentados pela enfermagem e para o

desenvolvimento de solugbes eficazes para esses desafios.
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